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สถาบันโรคผิวหนังจัดงานวันสะเก็ดเงินโลก (World Psoriasis Day 2024) 
ภายใต้แนวคิด “Psoriatic Disease and the Family” หรือ “ครอบครัวรวมจิต  ดูแลชิดใกล้ ห่วงใยโรคสะเก็ดเงิน”
 	กรมการแพทย์ โดยสถาบันโรคผิวหนัง  จัดงานวันสะเก็ดเงินโลก (World Psoriasis Day 2024)  ภายใต้แนวคิด “Psoriatic Disease and the Family” หรือ “ครอบครัวรวมจิต  ดูแลชิดใกล้ ห่วงใยโรคสะเก็ดเงิน” เพื่อสร้างความตระหนักรู้ให้แก่ผู้ป่วยโรคสะเก็ดเงิน ครอบครัวของผู้ป่วยและประชาชนทั่วไป มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับโรคสะเก็ดเงิน ทำให้ผู้ป่วยโรคสะเก็ดเงินและครอบครัวของผู้ป่วยมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น
[bookmark: _GoBack]  	นายแพทย์ทวีศิลป์ วิษณุโยธิน อธิบดีกรมการแพทย์ กล่าวสะเก็ดเงินเป็นโรคผิวหนังที่การสาธารณสุขทั่วโลกให้ความสำคัญ ด้วยอาการของโรคผิวหนังที่แสดง เช่น มีผื่นที่กระจายทั่วตัว แห้งลอกเป็นขุย ตุ่มหนอง เป็นแผลพุพอง และอาจมีภาวะแทรกซ้อนโรคร่วมในอวัยวะส่วนอื่นๆที่รุนแรงร่วมด้วย โดยเฉพาะความพิการในระบบข้อต่อต่างๆ จึงทำให้คนทั่วไปที่พบเห็นรังเกียจคิดว่าเป็นโรคติดต่อ ทำให้ได้รับผลกระทบในการใช้ชีวิตการเข้าสังคม การประกอบอาชีพ ส่งผลต่อคุณภาพชีวิต สภาพจิตใจนำไปสู่ภาวะซึมเศร้าและโรคอื่นๆร่วมด้วย ผู้ป่วยสะเก็ดเงินมากกว่า 125 ล้านคนทั่วโลก ที่ต้องเผชิญกับปัญหานี้ ในประเทศไทยข้อมูลจาก Health Data Center (HDC) กระทรวงสาธารณสุขปี พ.ศ. 2565 พบว่ามีผู้ป่วยสะเก็ดเงิน 1,748,704 คน นอกจากนี้ ภาระค่าใช้จ่ายในการรักษาผู้ป่วยต่อครั้งของผู้ป่วยที่มารักษาที่สถาบันโรคผิวหนัง เฉลี่ย 3,077 บาทต่อครั้ง เพื่อให้เห็นความสำคัญของโรคสะเก็ดเงิน จึงมีการกำหนดให้ วันที่ 29 ตุลาคมของทุกปี เป็นวันสะเก็ดเงินโลก เป็นวันที่การเป็นโรคสะเก็ดเงินนั้นไม่ใช่เพียงผู้ป่วยที่ต้องเผชิญแต่ยังรวมไปถึงบุคคลอันเป็นที่รัก ครอบครัวของผู้ป่วยด้วย
นายแพทย์สกานต์ บุนนาค  รองอธิบดีกรมการแพทย์  กล่าวเพิ่มว่าผู้ป่วยและครอบครัวที่เผชิญกับโรคสะเก็ดเงินสมควรได้รับการสนับสนุนต่อเนื่อง ในการสร้างความตระหนักและความเข้าใจต่อผู้ป่วยโรคสะเก็ดเงินว่าพวกเขาไม่ได้อยู่อย่างโดดเดี่ยว รวมทั้งสร้างฐานข้อมูลความรู้ความเข้าใจแก่ประชาชนทั่วไป ซึ่งจะเสริมสร้างความมั่นใจให้แก่ผู้ป่วยและครอบครัวของผู้ป่วย ในการพูดคุยกันอย่างเปิดเผยถึงโรคดังกล่าว เพื่อเป็นเวทีแลกเปลี่ยนแสดงความคิดเห็น ให้ผู้ป่วยและครอบครัวได้การแสดงออกถึงความต้องการและความจำเป็นต่าง ๆ ของตนให้สังคมได้รับรู้ ซึ่ง theme ประจำปีนี้ คือ “Psoriatic Disease and the Family”  หรือ “ครอบครัวรวมจิต  ดูแลชิดใกล้ ห่วงใยโรคสะเก็ดเงิน”  
นายวีรวัต อุครานันท์ ผู้อำนวยการสถาบันโรคผิวหนัง กล่าวเติมว่าการจัดงานวันสะเก็ดเงินโลกโดยสถาบันโรคผิวหนัง กรมการแพทย์ ภายใต้แนวคิด “Psoriatic Disease and the Family” หรือ “ครอบครัวรวมจิต  ดูแลชิดใกล้ ห่วงใยโรคสะเก็ดเงิน”  ในปีนี้ได้จัดขึ้นในวันอังคารที่ 29 ตุลาคม 2567 โดยมีวัตถุประสงค์ เพื่อรณรงค์ให้สังคมเข้าใจเกี่ยวกับโรคสะเก็ดเงินที่ถูกต้อง และแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในการพัฒนาระบบบริการและการเข้าถึงการรักษาโรคสะเก็ดเงิน และเพื่อเสริมสร้างความรู้ความเข้าใจและความตระหนักรู้ถึงโรคสะเก็ดเงินสำหรับบุคลากรทางการแพทย์ ประชาชน และครอบครัวของผู้ป่วยส่งเสริมให้ผู้ป่วยมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับโรคสะเก็ดเงินและมีการปฏิบัติตัวที่ถูกต้อง รวมถึงการเป็นจุดเริ่มต้นของการบูรณาการร่วมกันทั้งการแพทย์แผนไทยและการแพทย์แผนปัจจุบันในการรักษาผู้ป่วยโรคสะเก็ดเงิน โดยรวมเพื่อให้ผู้ป่วยมีสุขภาวะและคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น โดยการจัดงานครั้งนี้ได้รับความร่วมมือจากองค์กรต่างๆ เช่น สมาคมแพทย์ผิวหนังแห่งประเทศไทย หน่วยงานจากกรมการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก หน่วยงานจากกรมสุขภาพจิต  โรงพยาบาลราชวิถี สถาบันสุขภาพเด็กแห่งชาติมหาราชินี  โรงพยาบาลเลิดสิน โรงพยาบาลอื่นๆในสังกัดกรมการแพทย์ และหน่วยงานอื่นๆที่เกี่ยวข้อง 
*****************************************
กรมการแพทย์ # สถาบันโรคผิวหนัง # งานวันสะเก็ดเงินโลก # World Psoriasis Day 2024
--ขอขอบคุณ-
29 ตุลาคม 2567
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