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ประเด็นข่าว หมายเหตุ 

          นโยบาย   

ยกระดับการนวดไทย 
     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ (ผจก., แนวหน้า, สยามรัฐ, กรมประชาสัมพันธ์, Onbnews, MCOT, INN)  
     -นายอนุกูล พฤกษานุศักดิ์ รองโฆษกประจำสำนักนายกรัฐมนตรี เปิดเผยว่า รัฐบาล โดยก.สธ. เปิด “วิทยาลัยการนวดไทย
แห่งประเทศไทย” เพื่อยกระดับวิชาชีพ ภาพลักษณ์และมาตรฐานการนวดไทยให้เป็นที่ยอมรับระดับสากล ซึ่งเป็นหน่ึงในนโยบาย
เพิ่มศักยภาพเศรษฐกิจสุขภาพ สู่ Medical and Wellness Hub โดยเป็นหน่วยงานที่มีฐานะเทียบเท่ากอง มุ่งผลิตและพัฒนา
บุคลากรให้เป็นหมอนวดไทยที่มีความรู้ความสามารถเฉพาะทาง 7 กลุ่มอาการ คือ กลุ่มปวดกล้ามเนื้อและเยื่อพังผืด โรคหวัไหล่
ติด โรคนิ้วล็อก ภาวะกล้ามเนื้อสะโพกหนีบเส้นประสาท (ปวดสลักเพชร) หมอนรองกระดูกทับเส้นประสาท อัมพฤกษ์ อัมพาต 
และอาการปวดเข่า 

 

          ข่าวเผยแพร่และข่าวอื่น ๆ  

กิจกรรมเฝ้าระวังทันตสุขภาพในโรงเรียน 
     สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (ผจก., ไทยโพสต์, บ้านเมือง, สยามรัฐ, มติชน, ฐานเศรษฐกิจ,  theagendathai) 
     - นายสมศักดิ์ เทพสุทิน รมว.สธ. เปิดโครงการฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการแนวทางการจัดทำร่างขอบเขตของงานหรือรายละเอียด
คุณลักษณะเฉพาะของพัสดุ หรือแบบรูปรายงานการก่อสร้าง (TOR) และการจัดหาพัสดุด้วยหลักเกณฑ์การพิจารณา เกณฑ์ราคา
ประกอบเกณฑ์อื่น (Price Performance) เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการบริหารทรัพยากรของ สธ. ซึ่งเป็นหนึ่งในนโยบายประจำปี 
2568 พร้อมเน้นย้ำถึงความสำคัญของการบริหารจัดการทรัพยากรที่มีอยู่อย่างจำกัด มุ ่งเน้นประสิทธิภาพและความคุ้มค่า 
โดยเฉพาะการจัดหาพัสดุและสิ่งก่อสร้าง ให้ปฏิบัติตามแนวทางของกรมบัญชีกลางอย่างเคร่งครัด พร้อมยกกรณี  รพ.ตรังที่ใช้
เวลาก่อสร้างถึง 14 ปี และสูญเสียงบประมาณ 670 ล้านบาท เป็นตัวอย่างความผิดพลาดจากการขาดเทคนิคการบริหารจัดการ 
ทั้งนี้ แนะนำแนวทางให้แข่งขันกันด้วยระยะเวลาก่อสร้างมากกว่าจำนวนงบประมาณ เพื่อลดความล่าช้า และเพิ่มประสิทธิภาพใน
การให้บริการประชาชน  

 

วันวัณโรคสากล 
     สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (ผจก., บ้านเมือง, Hfocus, thailandtimes, ebiznewstoday, thaitodaynews, thailandplus) 
     - นพ.โอภาส การย์กวินพงศ์ ปลัด สธ. เปิดการประชุมวิชาการวัณโรคระดับชาติ ในวันวัณโรคสากลประจำปี พ.ศ. 2568 
“Join together and move forwards - Ending TB: 2025 ยกระดับความรู้ ร่วมต่อสู้วัณโรค” เพื่อเผยแพร่ผลงานวิจัย ผลงาน
นวัตกรรม และผลงานวิชาการ ที่เกี่ยวข้องกับวัณโรค สร้างการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ พัฒนาต่อยอดในการเฝ้าระวัง ควบคุม ป้องกัน 
รักษา วินิจฉัย เพ่ิมความเข้มแข็งระบบดำเนินงาน ตั้งเป้าลดอัตราการตายจากวัณโรคลง ร้อยละ 95 และลดผู้ป่วยรายใหม่ลง ร้อย
ละ 90 ภายในปี 2578 

 

เตือนระวังสุขภาพหน้าร้อน 
     สื่อทีน่ำเสนอ (เพ่ิมเติม) : เว็บไซต์ TNN 
     - นายคารม พลพรกลาง รองโฆษกประจำสำนักนายกรัฐมนตรี เตือนประชาชนระวังสุขภาพช่วงสภาพอากาศร้อนจัด ซึ่งปกติ
ช่วงหน้าร้อนร้านค้าและประชาชนจะมีความต้องการบริโภคน้ำแข็งมากข้ึน ส่งผลให้ผู้ประกอบการเร่งผลิตน้ำแข็งและมักเกิดเหตุ
ก๊าซแอมโมเนียรั่วไหล จึงเตรียมพร้อมส่งทีมปฏิบัติการอนามัยสิ่งแวดล้อม ประสานไปยัง สสจ. อปท. และหน่วยงานราชการส่วน
ท้องถิ่นที่รับผิดชอบ ควบคุม กำกับ และบังคับใช้กฎหมายว่าด้วยการสาธารณสุขในระดับพื้นท่ี ดำเนินการตามมาตรการควบคุม 
ป้องกันภาวะฉุกเฉิน ลงพื้นที่หากเกิดเหตุ ลดความเสี่ยงผลกระทบต่อสุขภาพประชาชน 

 

ศูนย์เวลเนสอัตลักษณ์ไทย 
     สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (NBT, thailandplus, thaitodaynews) 
     - นพ.สมฤกษ์ จึงสมาน อธิบดีกรมการแพทย์แพทย์แผนไทยฯ กล่าวว่า กรมการแพทย์แผนไทยฯ เดินหน้าผลักดันใช้       
Soft Power และอัตลักษณ์ความเป็นไทย ยกระดับมาตรฐานธุรกิจท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ 5 ประเภท ได้แก่ ทั้งที่พัก ร้านอาหาร 
นวดไทย สปา และสถานพยาบาล ปี 2568 และเดินหน้าแผนขับเคลื่อน โซนเขตทะเลตะวันออก และพื้นที่พิเศษด้านสุขภาพ เน้น

 

ประจำวันที่ 25 มีนาคม 2568 
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ส่งเสริมผลิตภัณฑ์สมนุไพรในชุมชน รวมถึงแหล่งท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ สร้างความมั่นใจนักท่องเที่ยวระดับโลก และสร้างเศรษฐกิจ
สุขภาพ 
นำยาแผนปัจจุบันออกจากระบบ สปสช. 
     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ posttoday 
     - นพ.สมฤกษ์ จึงสมาน อธิบดีกรมการแพทย์แผนไทยฯ ให้สัมภาษณ์ว่า ก.สธ.มีแผนส่งเสริมการใช้ยาสมุนไพรไทยในระบบ
หลักประกันสุขภาพแห่งชาติ (สปสช.) โดยจะนำยาแผนปัจจุบัน 3 รายการออกจากระบบและใช้ยาสมุนไพรทดแทน ได้แก่ ยาทา
แก้ปวด (Analgesic Balm) แทนที่ด้วยไพล ยาน้ำแก้ไอ แทนที่ด้วยประสะมะแว้งหรือมะขามป้อม ยาระบาย Bisacodyl แทนที่
ด้วยมะขามแขก นอกจากนี้ อยู่ระหว่างการพิจารณาใช้ขมิ้นชันสำหรับลดอาการแน่นอืดท้อง และเพชรสังฆาตสำหรับรักษา
ริดสีดวงทวาร  
      ทั้งนี้ เป้าหมายของนโยบายนี้คือการเพิ่มการใช้ยาสมุนไพรไทยในระบบ สปสช. จากเดิมที่มีงบประมาณประมาณ 300 ล้าน
บาทสำหรับยา เพิ่มขึ้นอีก 500 ล้านบาท รวมเป็น 1,500 ล้านบาทในปีนี้ โดยตั้งเป้าให้การใช้ยาสมุนไพรคิดเป็น 10% ของการใช้
ยาทั้งประเทศ ซึ่งอาจสร้างมูลค่าการใช้ยาไทยสูงถึง 7,000 ล้านบาทภายในปี 2570 เพื่อสนับสนุนการใช้ยาสมุนไพรใน รพ. ซี่ง
ขณะนีไ้ด้จัดทำแนวทางการใช้ยาโดยความร่วมมือกับกรมการแพทย์ และปรับระบบคอมพิวเตอร์ใน รพ. เพื่อให้แพทย์สามารถสั่ง
จ่ายยาสมุนไพรได้ง่ายขึ้น นอกจากนี้ ยังมีการจัดงบประมาณสนับสนุน รพ.ที่สามารถนำยาแผนปัจจุบันออกจากระบบและใช้ยา
สมุนไพรทดแทนได้ 

 

ความคืบหน้าตำแหน่งนักสาธารณสุข 
     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ (hfocus, thecoverage) 
     -นายริซกี สาร๊ะ เลขาธิการชมรม นวก.สธ. (ประเทศไทย) เผย ก.พ.ได้ส่งหนังสือตอบกลับมายังชมรม ชี้แจง 5 ประเด็นที่
เกี่ยวข้องกับ ก.พ. 1) ก.พ.จัดทำหนังสือแจ้งไปยัง สป.สธ. ขอความอนุเคราะห์ให้จัดทำข้อมูลประกอบการศึกษาวิเคราะห์เพิ่มเติม
กรณีการเปลี่ยนชื่อตำแหน่งในสายงาน ว11 เพื่อนำเรื่ องเสนอต่อ อ.ก.พ.วิสามัญ และ ก.พ. พิจารณาต่อไป 2) สธ. สามารถ
ดำเนินการย้าย ขรก. ผู้ดำรงตำแหน่งประเภททั่วไปที่มีคุณวุฒิในสาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร์ได้ตามหลักเกณฑ์ ก.พ.กำหนด 3) 
การเลื่อนข้าราชการประเภทวิชาการในตำแหน่งสูงขึ้น หากมีระยะเวลาดำรงตำแหน่งในสายงานที่จะแต่งตั้งไม่ครบถ้วน อาจนำ
ระยะเวลาในสายงานลักษณะเกี่ยวข้องมาเกื้อกูลได้ 4) ก.พ.พิจารณาคำขอกำหนดวุฒิคัดเลือกตำแหน่งนักสาธารณสุขปฏบิตัิการ
เข้ารับราชการ และแจ้งผลให้ สป.สธ.ทราบแล้ว 5) การออกระเบียบ ก.พ. กำหนดให้ตำแหน่งนักสาธารณสุขได้รับเงินเพิ่มสำหรับ
ตำแหน่งที่มีเหตุพิเศษของผู้ปฏิบัติงานด้านการสาธารณสุข (พ.ต.ส.) ขณะนี้อยู่ระหว่างการพิจารณาทบทวนหลักเกณฑ์ให้
สอดคล้องกับนิยามตามระเบียบ จะแจ้งผลให้ส่วนราชการทราบต่อไป 

 

สถานการณ์ฝุ่น PM2.5 
     สื่อทีน่ำเสนอ : นสพ.มติชน, เว็บไซต์ (มติชน, fm91bkk, tnn, thailandplus)  
     - นพ.สฤษดิ์เดช เจริญไชย ผอ.กองสาธารณสุขฉุกเฉิน เป็นประธานการประชุมศูนย์ปฏิบัติการฉุกเฉินด้านการแพทย์และ
สาธารณสุข (PHEOC) กรณี หมอกควันและฝุ่นละอองขนาดเล็ก ครั้งท่ี 13/2568 โดยรายงานค่าฝุ่น PM 2.5 เฉลี่ย 24 ช่ัวโมงเกิน
มาตรฐานใน 62 จังหวัด แบ่งเป็น ระดับสีส้ม 30 จังหวัด และระดับสีแดง 9 จังหวัด ที่มีค่าฝุ่นเกินมาตรฐานติดต่อกัน 3 วันขึ้นไป 
ได้แก่ แม่ฮ่องสอน ระยอง เชียงใหม่ แพร่ อุตรดิตถ์ ลำปาง พิษณุโลก น่าน และตาก คาดการณ์ 7 วันข้างหน้า ภาคเหนือและภาค
อีสานจะยังมีค่าฝุ่นในระดับปานกลางถึงเริ่มมีผลกระทบต่อสุขภาพ ศูนย์ปฏิบัติการฯ จึงมีข้อสั่งการให้หน่วยงานในจังหวัดที่ค่าฝุ่น
ระดับสีแดงติดต่อกัน 3 วันข้ึนไป ต้องเปิดศูนย์ปฏิบัติการฉุกเฉินฯ เพื่อติดตามสถานการณ์และช่วยเหลือประชาชน เฝ้าระวังพายุ
ฤดูร้อนที่อาจส่งผลต่อสถานการณ์ฝุน่ ดูแลสุขภาพเจ้าหน้าที่ปฏิบัติงานดับไฟป่า ยก ลำปางเป็นต้นแบบในการลดแหล่งกำเนิดและ
ผลกระทบของ PM 2.5 
     สื่อทีน่ำเสนอ : นสพ.มติชน, เว็บไซต์ (มติชน, สำนักข่าวกรมประชาสัมพันธ์, ข่าวสด, , ผจก., bangkokbiznews)  
     - ปภ. ช้ีแจงกรณีที่มีการอภิปรายในประเด็นเกี่ยวกับข้อมูลปัญหาไฟป่าและฝุ่น PM2.5 ปี 2568 ยืนยันว่าพ้ืนท่ีเผาไหม้และจุด
ความร้อน (Hotspot) ลดลงเมื่อเทียบกับปี 2567 โดยในช่วงม.ค.68 พื้นที่เผาไหม้ลดลง 115,905 ไร่ และจุด Hotspot ลดลง 
15.31% รัฐบาลเข้มงวดมาตรการห้ามเผาและบังคับใช้กฎหมายอย่างจริงจัง สำหรับเกณฑ์การประกาศเขตภัยพิบัติ PM2.5 ที่
กำหนดค่าฝุ่น 150 มคก./ลบ.ม. ติดต่อกัน 5 วัน ปภ. กำลังพิจารณาปรับลดตามข้อเสนอของหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง โดยเบื้องต้น
กรมควบคุมมลพิษเสนอให้ลดเหลือ 125 มคก./ลบ.ม. เพื่อให้สอดคล้องกับมาตรฐานทางวิชาการและสุขภาพประชาชน 

 

พบผลิตภัณฑ์เสริมอาหารเจือปนยาอันตราย 
     สื่อทีน่ำเสนอ : นสพ.ผจก., เว็บไซต์ (ผจก., มติชนออนไลน์, thailandplus, sondhitalk)  

- 
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     - อย. ตรวจสอบผลิตภัณฑ์เสริมอาหาร คินน์ เรด ยีสต์ ไรซ์ พาวเดอร์ + นัตโตะ เฟอเมนต์เต็ด พาวเดอร์ (ผลิตภัณฑ์เสริม
อาหาร) พบยาแผนปัจจุบันโลวาสแตติน จัดเป็นยาตามตำรับยา ในกลุ่มยาลดไขมันในเลือด และเป็นยาอันตราย เตือนระมัดระวัง
ในการซื้อ/บริโภคผลิตภัณฑ์อาหารดังกล่าว อยู่ระหว่างดำเนินการตามกฎหมายกับผู้กระทำผิด 
นวัตกรรมถุงทวารเทียม 
     สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (มติชน, hfocus, thecoverage)  
     - ทพ.อรรถพร ลิ้มปัญญาเลิศ รองเลขาธิการ สปสช. เผย สปสช. สนับสนุนการใช้ “นวัตกรรมถุงทวารเทียม” ฝีมือคนไทย 
โดยบรรจุเป็นสิทธิประโยชน์ในระบบหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ เพื่อดูแลผู้ป่วยสิทธิบัตรทองที่มีภาวะจำเป็นต้องใช้ถุงทวาร
เทียม โดยเฉพาะผู้ป่วยมะเร็งลำไส้ที่ต้องใช้ถุงทวารเทียมต่อเนื่องในการเพิ่มคุณภาพชีวิตที่ดี ตั้งแต่ปี 2567 มีผู้ป่วยสิทธิบัตรทอง 
ใช้ถุงทวารเทียมแล้ว 10,864 ราย  พบ รพ.อุดรธานี เบิกจ่ายถุงทวารเทียมสูงสุด 34,386 ช้ิน รองลงมา รพ.มหาราชนครราชสีมา 
25,365 ช้ิน และ รพ.พุทธชินราช 19,571 ช้ิน ช่วยประหยัดงบประมาณ ลดการนำเข้า เพิ่มการเข้าถึงบริการถุงทวารเทียมให้กับ
ผู้ป่วย  

- 

สบส.ลงตรวจเนอร์สซิงโฮมบึงกุ่ม 
     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ (มติชน, ข่าวสด, hfocus, thaitodaynews, thailandplus, ch7, INN) 
     -จากกรณีลูกสาวร้องคนดูแลในศูนย์ดูแลผูสู้งอายุย่านบางกะปิ เขตบึงกุ่ม ทำร้ายพ่อซึ่งป่วยเป็นอัลไซเมอร์จนได้รับบาดเจบ็ท้ัง
ที่ไม่สามารถช่วยเหลือตัวเองได้ 
     นายกองตรี ธนกฤต จิตรอารีย์รัตน์ ผู้ช่วย รมต.สธ. พร้อมด้วย ทพ.อาคม ประดิษฐสุวรรณ รองอธิบดีกรม สบส. และ จนท.
สบส. ลงพื้นที่ตรวจสอบข้อเท็จจริง เบื้องต้นพบว่าสถานดูแลผู้สูงอายุดังกล่าวขออนุญาตประกอบกิจการสถานประกอบการเพื่อ
สุขภาพอย่างถูกต้องตามกฎหมาย ตั้งแต่ปี 2564 ทั้งนี้ ผู้ให้บริการหญิงคนดังกล่าวได้ลาออกไปก่อนหน้านี้ ทางผู้ประกอบกิจการ
ยินดีให้ความร่วมมือตรวจสอบและพร้อมเยียวยา ซึ่ง สบส.จะนัดหมายทั้ง 2 ฝ่ายเข้ามาพูดไกล่เกลี่ยเพื่อให้เกิดความเข้าใจอีกครั้ง 

 

บุกตรวจอ้างเป็นหมอเป่าคาถารักษาโรค 
     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ (ไทยรัฐ, เดลินิวส์, บ้านเมือง, ประชาไท, สยามรัฐ, ch7) เพจโจโฉ 
     -นอภ.ประโคนชัย-สสอ.ประโคนชัย จ.บุรีรัมย์ บุกตรวจบ้านนายอุปาณ เตชปราณนต์ หรือที่ชาวบ้านรู้จักในนามหมอท็อป 
รักษาโรคให้กับผู้ป่วยทุกโรคด้วยการท่องคาถารักษาทางวิดีโอคอลเป็นภาษาบาลี ด้วยกระบวนการวิธีคิดเป็นแนวทางการดำเนิน
ชีวิต เบื้องต้น จนท.ให้คำแนะนำไม่สามารถทำการรักษาโรคได้ เพราะผิดข้อกฎหมายสาธารณสุข ให้ข้อแนะนำเรื่องกฎหมาย
เกี่ยวกับการฉ้อโกงประชาชน และการนำข้อมูลเท็จเข้าสู่ระบบคอมพิวเตอร์ ซึ่งหมอท็อปเข้าใจดี เท่าที่ตรวจสอบเป็นการสวดมนต์
ร่วมกัน ให้กำลังใจ ถือว่ายังไม่มีความผิด 

 

แนะเลิกเป็นหนูทดลองบุหร่ีไฟฟ้า 
     สื่อทีน่ำเสนอ : นสพ.ไทยรัฐ 
     - ศ.นพ.ประกิต วาทีสาธกกิจ ประธานมูลนิธิรณรงค์เพื่อการไม่สูบบุหรี่ สนับสนุน นพ.ชยนันท์ สิทธิบุศย์ ผอ.กองงานคกก.
ควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ ที่อภิปรายในสภาว่า "สุขภาพคนไทยไม่ใช่ตัวทดลองในการปลดล็อกบุหรี่ไฟฟ้า"  โดยบุหรี่ไฟฟ้าเพิ่ง
แพร่หลายได้เพียง 10 ปี ผลกระทบต่อสุขภาพยังไม่ปรากฏครบถ้วน คล้ายกับกรณีบุหรี่มวนที่ต้องใช้เวลาหลายสิบปีจนมีการ
ประกาศอย่างเป็นทางการว่าเป็นสาเหตุของมะเร็งปอดและโรคเรื้อรังต่างๆ องค์การอนามัยโลกจึงไม่ยอมรับคำกล่าวอ้างที่ว่าบุหรี่
ไฟฟ้าอันตรายน้อยกว่าบุหรี่มวน และเตือนเยาวชนให้หยุดใช้บุหรี่ไฟฟ้าก่อนจะเสพติดจนเลิกไม่ได้ พร้อมวิจารณ์ ส.ส. บางรายที่
กล่าวในสภาว่าบุหรี่ไฟฟ้ามีอันตรายน้อยกว่าว่าเป็นการสนับสนุนบริษัทบุหรี่และเครือข่ายล็อบบี้ยิสต์ ซึ่งขัดแย้งกับคำเตือนจาก
องค์กรด้านสาธารณสุขระดับโลก 

- 

ยกระดับอาคารชุดคู่สิ่งแวดล้อม 
     สื่อทีน่ำเสนอ : นสพ.ไทยรัฐ 
     - นางวันทนีย์ วัฒนะ ปลัด กทม. เป็นประธานการประชุมหารือแนวทางขับเคลื่อน "เกณฑ์มาตรฐานอาคารชุดที่เป็นมติรกับ
สุขภาพและสิ่งแวดล้อม" (GREEN Health Condominium) ในพื้นทีก่ทม. เป็นความร่วมมือระหว่าง กทม. สำนักอนามัย (สนอ.) 
กรมอนามัย สำนักสิ่งแวดล้อม สำนักการโยธา และภาคีเครือข่าย สถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมืองกรมอนามัย เพื่อยกระดับการ
ส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิง่แวดล้อมในท่ีพักอาศัยประเภทอาคารชุดให้มีคุณภาพ โดยมอบหมายให้สนอ.เป็นผู้ประสานงานหลกั
กับกรมอนามัย และหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง นำร่างหลักเกณฑ์มาตรฐานมาพิจารณาร่วมกับผู้แทนจากสำนักงานเขตทั้ง 50 เขต เพื่อ
ทำความเข้าใจร่วมกันถึงการปรับปรุงแก้ไขให้เหมาะสมกับการทำงานในภาพรวมของ กทม. 

- 

 


