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ประเด็นข่าว หมายเหตุ 

          นโยบาย   

NCDs Best Buys 
     สื่อที่นำเสนอ : นสพ.ไทยรัฐ เว็บไซต์ ฐานเศรษฐกิจ 
     -  นายสมศักดิ์ เทพสุทิน รมว.สธ. เปิดเผยว่า องค์การอนามัยโลก (WHO) ช่ืนชมประเทศไทยในการเป็นผู้นำระดับโลกดำเนิน
มาตรการที่คุ้มค่าและมีประสิทธิผลในการป้องกันและควบคุมโรคไม่ติดต่อ หรือ “NCDs Best Buys” ทั้งนโยบายบรรจุภัณฑ์
ยาสูบแบบเรียบ ภาษียาสูบ การกำจัดไขมันทรานส์ และภาษีเครื่องดื่มที่มีน้ำตาล พร้อมให้การสนับสนุนประเทศไทยในการ
เผยแพร่บทเรียนการดำเนินงานในเวทีการประชุมระดับโลก 

- 

คนนับคาร์บผ่านแอปฯ ลดน้ำหนักได้ 
     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ (ไทยโพสต์, hfocus, bangkokbiznews, tnn) 
     - นายสมศักดิ์ เทพสุทิน รมว.สธ. เผย ความก้าวหน้าการดำเนินงาน อสม.ชวนคนไทยนับคาร์บ ตามนโยบาย NCDs ดีได้ด้วย
กลไก อสม. โดย อสม.สอนประชาชนนับคาร์บรวมกว่า 18 ล้านคน ซึ่งเกือบถึงเป้าหมาย 20 ล้านคน ภายในวันท่ี 20 มี.ค.68 และ 
50 ล้านคน ภายในสิ้นปี 2568 โดยคนนับคาร์บผ่านแอปฯ ช่วยลดน้ำหนักได้ เฉลี่ยคนละ 2.89 กิโลกรัม มั่นใจถ้าคนไทยช่วยกัน
สามารถประหยัดงบประมาณประเทศได้  
       ด้าน พญ.อัมพร เบญจพลพิทักษ์ อธิบดีกรมอนามัย กล่าวว่า วันที่ 12 มี.ค. เป็นวันคล้ายวันสถาปนากรมอนามัย ครบรอบ 
73 ปี เดินหน้าตามนโยบายรัฐบาลที่ให้ความสำคัญกับความเป็นอยู่ที่ดีทางด้านสุขภาพของประชาชนทุกกลุ่มวัย โดยนโยบายเด่น
คือโครงการ 30 บาทรักษาทุกท่ี และโครงการลดโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง (NCDs) แนะใช้หลักเวชศาสตร์วิถีชีวิต คือ 6 เสาหลัก 4 เสา
ร่วมห่างไกล NCDs  
    สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ (ไทยโพสต์, hfocus, bangkokbiznews, tnn) 
     -แนะนำ นับคาร์บ.com เป็นโปรแกรมคำนวณคาร์บ ตัวช่วยที่ทำให้การนับคาร์บเป็นเรื ่องง่าย! โปรแกรมนี้จะประเมิน 
ปริมาณการกินคาร์โบไฮเดรตที่เหมาะสมต่อวัน โดยประเมินจากข้อมูลส่วนตวั เช่น เพศ น้ำหนัก ส่วนสูง อายุ รอบเอว และ ระดับ
การมีกิจกรรมทางกาย พร้อมคำนวณตามเกณฑ์มาตรฐานของ กระทรวงสาธารณสุข. 

 

ใช้เศรษฐศาสตร์พฤติกรรมช่วยลด NCDs 
     สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ hfocus 
     - สำนักงานคณะกรรมการสขุภาพแห่งชาติ และองค์กรภาคีเครือข่ายสมชัชาจังหวัด 4 ภาค 8 จังหวัด ร่วมจัดประชุมออกแบบ
การสร้างมาตรการจังหวัดในการจัดการโรคไม่ติดต่อ (NCDs Eco System) โดย นพ.โสภณ เมฆธน ประธานคณะกรรมการพัฒนา
นโยบายสาธารณะฯ ระบุว่า 80% ของการเสียชีวิตในไทยมาจากโรค NCDs ซึ่งเกิดจากพฤติกรรมเสี ่ยง เช่น สูบบุหรี ่ ดื่ม
แอลกอฮอล์ กินอาหารไม่เหมาะสม และมลพิษทางอากาศ จำเป็นต้องใช้มาตรการทางเศรษฐศาสตร์พฤติกรรม การคลัง และ
มาตรการสังคม 
     -นพ.กฤษฎา หาญบรรเจิด ผอ.กองโรคไม่ติดต่อ ชี้ว่า การลดโรค NCDs ต้องทำ Eco System มีระบบนิเวศสุขภาพที่เอื้อต่อ
พฤติกรรมสุขภาพท่ีดี โดยสมัชชาสุขภาพจังหวัดเป็นกลไกสำคัญในการขับเคลื่อนงานโรคไม่ติดต่อร่วมกับภาครัฐ 
     - ดร.ทพญ.ศิริวรรณ พิทยรังสฤษฏ์ กรมอนามัย และประธานคณะทำงานวิชาการสมัชชาเฉพาะฯ เสนอ 5 กลไกสำคัญในการ
พัฒนา Eco System ได้แก่ พัฒนานโยบายสาธารณะ, ออกแบบนวัตกรรมโมเดล และขยายผลเชิงระบบ, เฝ้าระวังและบังคับใช้
กฎหมาย, ติดตามและประเมินผล และพัฒนาระบบบริหารและสนับสนุนการลงทุน 

 

ประจำวันที่ 13 มีนาคม 2568 
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    - นพ.สุเทพ เพชรมาก เลขาธิการ สช. ย้ำว่า สช. และเครือข่ายจะกำหนดยุทธศาสตร์ร่วมด้านสุขภาพ ซึ่ง สช. มีการจัดทำ
ข้อมูลที ่เป็นข้อมูลทรัพยากรทางสังคมและสุขภาพเพื ่อเสริมศักยภาพพื ้นที ่ และเปิดให้ประชาชนเข้าถึงได้ผ่านลิงก์ 
https://bit.ly/3WNTRdF 

          ข่าวเผยแพร่และข่าวอื่น ๆ  

ตรวจเย่ียม รพร.กุฉินารายณ์ 
     สื่อที่นำเสนอ : นสพ. (มติชน, ไทยรัฐ) เว็บไซต์ (ไทยรัฐ, Ch7., Hfocus, plewseengern, Tnews, thaitabloid) 
     -  พลเอกประยุทธ์ จันทร์โอชา องคมนตรี ในฐานะรองประธานกรรมการมูลนิธิโรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราช พร้อมด้วย 
นายสมศักดิ์ เทพสุทิน รมว.สธ. นพ.โอภาส การย์กวินพงศ์ ปลัดสธ. นพ.เอกชัย เพียรศรีวัชรา ผู้ตรวจราชการฯ เขตสุขภาพที่ 7 
คณะผู้บริหาร และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ลงพื้นที่ติดตามการดำเนินงานของ รพร.กุฉินารายณ์ จ.กาฬสินธุ์ พร้อมเยี่ยมให้กำลังใจ
บุคลากรผู้ปฏิบัติงาน มอบประกาศเกียรติคุณผู้ทำคุณประโยชน์ให้แก่ รพ. มอบถุงของขวัญพระราชทานให้ผู้ป่วย และเปิดห้อง
ผ่าตัด อาคารผ่าตัดเฉลิมพระเกียรติ 72 พรรษา ทั้งนี้ รพี.กุฉินารายณ์ เป็น รพ.แม่ข่ายให้บริการทางการแพทย์เฉพาะทางที่มี
คุณภาพ ทั้งการดูแลผู้ป่วยโรคไม่ติดต่อเรื้อรังครบวงจร การดูแลหญิงตั้งครรภ์ที่ใช้สารเสพติด ลดอัตราการคลอดก่อนกำหนดและ
ภาวะแทรกซ้อนในทารก พัฒนาศักยภาพด้านศัลยกรรมทั่วไป ศัลยกรรมกระดูกและข้อ สามารถทำการผ่าตัดผ่านกล้อ ง ช่วย
ผู้ป่วยเจ็บน้อย ฟื้นตัวไว กลับบ้านได้เร็วขึ้น 

 

สถานชีวาภิบาล 
     สื่อที่นำเสนอ : (เพิ่มสื่อ) เว็บไซต์ (ผจก., sondhitalk) 
     - นายสมศักดิ์ เทพสุทิน รมว.สธ. เผย สปสช. ให้ความสำคัญต่อการดูแลผู้ป่วยระยะสุดท้าย ผู้ป่วยติดเตียง และผู้ป่วยที่อยู่ใน
ภาวะพึ่งพิง โดยได้ร่วมขับเคลื่อนนโยบาย “สถานชีวาภิบาล” ซึ่งเป็นหนึ่งในนโยบายที่เร่งดำเนินการด้านสาธารณสุขของรัฐบาล 
เพื่อให้ผู้ป่วยได้รับการดูแลแบบประคับประคอง (Palliative care) ในการเข้ารับบริการสามารถติดต่อผ่าน “สายด่วน สปสช. 
1330” หรือสอบถามข้อมูลจาก สปสช. เขตพื้นที่ทั้ง 13 เขต เพื่อประสานสถานชีวาภิบาลที่จะเข้ารับบริการ หรือติดต่อที่สถาน
ชีวาภิบาลโดยตรง ซึ่งขณะนี้มีสถานชีวาภิบาลที่ขึ้นทะเบียนเป็นหน่วยบริการมาตรา 3 แล้ว 30 แห่ง และกรณีรักษาตัวในรพ.
สามารถแจ้งความประสงค์ต่อโรงพยาบาล เพื่อขอเข้ารับบริการที่สถานชีวาภิบาลในพื้นที่ได้ 

 

ปลัดสธ.แต่งต้ังผู้บริหาร 
     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ (hfocus, thecoverage) 
     - เมื่อวันที่ 11 มี.ค.68 นพ.โอภาส การย์กวินพงศ์ ปลัด สธ. มีคำสั่งแต่งตั้งข้าราชการให้ดำรงตำแหน่งนักบริหาร ระดับต้น 
สังกัด สธ. จำนวน 7 ราย ประกอบด้วย นพ.ดิเรก สุดแดน เข้ารับตำแหน่ง ผู้ช่วยปลัด สธ., นพ.อัครฐาน จิตนุยานนท์ รองอธิบดี
กรมการแพทย์, นพ.เอนก มุ่งอ้อมกลาง รองอธิบดีกรมควบคุมโรค, นพ.สุทัศน์ โชตนะพันธ์ รองอธิบดีกรมควบคุมโรค, นพ.ปกรณ์ 
ตุงคะเสรีรักษ์ รองอธิบดีกรมอนามัย, นพ.วัชรพงษ์ คำหล้า รองอธิบดีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ , นพ.รุ่งฤทัย มวลประสิทธิ์พร 
รองเลขาธิการ อย. 

 

อ.ก.พ.สธ. อนุมัติ ‘ปรับปรุงการกำหนดตำแหน่ง’ 
     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ (thecoverage) 
     -นายสรรเสริญ นามพรหม ผอ.กองบริหารทรัพยากรบุคคล และเลขานุการ อ.ก.พ.สธ. ลงนามในหนังสือเรื่อง “การปรับปรุง
การกำหนดตำแหน่ง” ส่งถึงผู้ตรวจราชการ สธ. เขตสุขภาพที่ 1 – 12 ลงวันที่ 6 มี.ค. 2568  สาระสำคัญ ระบุว่า ที่ประชุม อ.
ก.พ.สธ. ครั้งที่ 2/2568 เมื่อวันที่ 5 มี.ค. 2568 มีมติอนุมัติให้ปรับปรุงการกำหนดตำแหน่งของหน่วยงาน จำนวน 399 ตำแหน่ง  
แบ่งเป็น 5 กรณี “ปรับลดระดับตำแหน่ง - เปลี่ยนช่ือตำแหน่งในสายงาน – เปลี่ยนช่ือความเช่ียวชาญตำแหน่งประเภทวิชาการ – 
ปรับปรุงช่ือตำแหน่งในการบริหาร – เกลี่ยอัตรากำลัง” 

 

73 ปี กรมอนามัย 
    สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ (thaitabloid) 
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     -พญ.อัมพร เบญจพลพิทักษ์ อธิบดีกรมอนามัย กล่าวว่า วันท่ี 12 มีนาคมของทุกปี เป็นวันคล้ายวันสถาปนากรมอนามัย โดย
ในปีนี้ กรมอนามัยครบรอบ 73 ปี แนะ 6 เสาหลัก 4 เสาร่วม ส่งเสริมคนไทยใส่ใจสุขภาพ สร้างสมดุลชีวิต ห่างไกลโรคตดิตอ่ไม่
เรื้อรัง (NCDs) 
เร่งยกระดับตรวจหาเชื้อด้ือยา 
    สื่อที่นำเสนอ : นสพ. ไทยรัฐ เว็บไซต์ (ไทยรัฐ, hfocus, linetoday) 
    - นพ.บัลลังก์ อุปพงษ์ รองอธิบดีกรมวิทยาศาสตร์ฯ เผย กรมฯจัดอบรมเชิงปฏิบัติการเรื ่อง "การพัฒนาสมรรถนะ
ห้องปฏิบัติการเครือข่ายและระบบเฝ้าระวังเช้ือดื้อยาต้านจุลชีพ" เนื่องจากปัญหาเช้ือแบคทีเรียก่อโรคในคนมีแนวโน้มดื้อยาต้าน
จุลชีพอย่างต่อเนื่อง ส่งผลให้โรคติดต่อต่างๆที่เคยควบคุมได้กลับมาระบาด ทำให้มีค่าใช้จ่ายในการรักษาโรคติดเชื้อ ดังนั้น การ
ตรวจวินิจฉัยเชื้อทางห้องปฏิบัติการเป็นองค์ประกอบที่สำคัญของการเฝ้าระวังป้องกันและควบคุมโรคจากเชื้อดื้อยา เพื่อเป็น
ประโยชน์ต่อการเฝ้าระวังเชื้อดื้อยาต้านจุลชีพของประเทศไทย 

 

บุหร่ีไฟฟ้า 
    1. เตือนอันตรายจากการสูบบุหร่ีไฟฟ้า 
    สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ (กท.ธุรกิจ, กรมประชาสัมพันธ์, hfocus, thaitodaynews) 
    - นพ.ภาณุมาศ ญาณเวทย์สกุล อธิบดีกรม คร. กล่าวถึงการทบทวนข้อมูลทางวิชาการเกี่ยวกับบุหรี่ไฟฟ้าพบ ร้อยละ 95 ของ
ผู้ป่วยปอดอักเสบรุนแรงเฉียบพลัน (EVALI) จะมีอาการไข้ หนาวสั่น ไอ หายใจลำบาก ปวดเมื่อยตามตัว และร้อยละ 77 มีอาการ
ทางระบบทางเดินอาหาร ทุกรายมีผลเอกซเรย์ปอดที่ผิดปกติ เป็นฝ้าขาวกระจายทั่วทั้ง 2 ข้าง หากผู้ป่วยอาการไม่ดีขึ้น หายใจ
หอบมากข้ึน กระสับกระส่าย อาจจะต้องใส่ท่อช่วยหายใจ เนื่องจากปอดจะถูกทำลายอันตรายถึงชีวิตได้ 
     - นพ.ชยนันท์ สิทธิบุศย์ ผอ.กองงานคณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ เน้นย้ำถึงผู้ที่สูบบุหรี่ไฟฟ้า หากมีอาการไข้ ไอ 
หายใจลำบาก หอบเหนื่อย ร่วมกับคลื่นไส้ อาเจียน และท้องเสีย แจ้งประวัติการใช้บุหรี่ไฟฟ้ากับแพทย์ และขอให้สถานพยาบาล
ทุกแห่ง ซักประวัติการสูบบุหรี่ไฟฟ้าในผู้ป่วยที่มีอาการดังกล่าว และแจ้งไปยัง สสจ. เพื่อการเฝ้าระวังโรคตามแนวทางที่กรม
ควบคุมโรคกำหนด 
    2. กฏหมายบุหร่ีไฟฟ้า 
    สื่อที่นำเสนอ : นสพ. กท.ธุรกิจ เว็บไซต์ (กท.ธุรกิจ, แนวหน้า, กรมประชาสัมพันธ์, ผจก., ข่าวสด, มติชน, INN, nation, 
siammedia, thebetter) 
    - นายกรวีร์ ปริศนานันทกุล ประธานคณะกมธ. การปกครอง สภาผู้แทนราษฎร แถลงผลการประชุมวาระการพิจารณาศกึษา
แนวทางในการควบคุมและแก้ไขปัญหาบุหรี่ไฟฟ้า ว่า กฎหมายที่มีอยู่อาจตามไม่ทันบุหรี่ไฟฟ้า ซึ่งทุกหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง  
เห็นตรงกัน หากนำบุหรี่ไฟฟ้าขึ้นมาบนดินและมีการควบคุมน่าจะควบคุมยาก โดยเฉพาะกับเด็กและเยาวชน และผู้บังคับใช้
กฎหมายยังกังวล เพราะปัจจุบันช้ินส่วนของบุหรี่ไฟฟ้าทั้งหมดผิดกฎหมาย ยากที่จะปราบปราม แต่หากทำให้ถูกกฎหมาย มีการ
ขายเฉพาะกลุ่ม การควบคุมจะทำได้ยากขึ้น รวมถึงมีข้อกังวลหลังลงพื้นที่ สำรวจพบมีการนำบุหรี่ไฟฟ้าเข้ามาใน รร. มากขึ้น 
รวมถึงมีร้านที่วางจำหน่ายอยู่ใกล้กับสถานศึกษาจำนวนมาก แต่ยังมั่นใจว่าในช่วง 1 เดือนหลังจากคำสั่งของนายกฯ จะได้เห็น
เห็นการปราบปราม จับกุมมากข้ึนอย่างแน่นอน 
    สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ (เดลินิวส์, thereprters) 
    - นายภัณฑิล น่วมเจิม คณะกมธ. การคุ้มครองผู้บริโภค แถลงข่าวเรื่องบุหรี่ไฟฟ้า ว่า บุหรี่ไฟฟ้าในปัจจุบันมีการเข้าถึง
ประชาชนมากกว่าเดิม ควรมีการควบคุมไม่ให้ประชาชนเข้าถึงสินค้าประเภทพวกนี้ได้ ซึ่งมีข้อกังวลและข้อห่วงใยในแง่ของการ
คุ้มครองผู้บริโภค และโอกาสในการสูญเสียในการจัดเก็บรายได้ของรัฐ รวมถึงขอร้องเรียนไปยังก.ดิจิทัลฯ ซึ่งกำกับดูแลดิจิทัล 
แพลตฟอร์มต่างๆ เช่น ช้อปปี้ ลาซาด้า เฟซบุ๊ก กูเกิล ติ๊กต็อก มีการขายบนแพลตฟอร์มออนไลน์ได้อย่างไร ทั้งที่สามารถทำการ
ปิดกั้นการมองเห็นได้ 

 

การประชุมคกก.โรคติดต่อแห่งชาติ 
     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ (ผจก., sondhitalk) 

 



   

.. 

4 

ประเด็นข่าว หมายเหตุ 
     - นายสมศักดิ์ เทพสุทิน รมว.สธ. เป็นประธานการประชุมคกก.โรคติดต่อแห่งชาติ มีมติสำคัญ 2 เรื่องใหญ่ คือ 1.ความ
คืบหน้าการฉีดวัคซีน HPV 9 สายพันธุ ์ โดย Kick-off วัคซีน HPV 5 ภาค ใน 8 จังหวัด ได้แก่ ปทุมธานี พิษณุโลก สุโขทัย 
หนองคาย มหาสารคาม ฉะเชิงเทรา สมุทรปราการ และปัตตานี ซึ่งมีเป้าหมาย 1 ล้านโดส ฉีดไปแล้ว 7 แสนโดส 2. การพิจารณา
เห็นชอบนโยบายและแนวทางป้องกัน 4 โรคติดต่อที่สำคัญ 1.โรคไข้หวัดใหญ่ ปีนี้พบผู้ป่วยเพิ่มขึ้น 2 เท่า 2. โรคไข้เลือดออก       
3.โรคฝีดาษวานร 4.โรคไวรัสตับอักเสบบีและซี ส่วนสถานการณ์บุหรี่ไฟฟ้า สธ.ได้ดำเนินการสกัดกั้น ปราบปรามมาตลอด เมื่อ
บูรณาการหลายหน่วยงาน จะเป็นผลให้การปราบปรามสำเร็จมากขึ้น 
เตรียมร้ือระบบการรักษาพยาบาล 
     สื่อที่นำเสนอ : นสพ.ไทยรัฐ, เว็บไซต์ (มติชน, เดลินิวส์, ประชาชาติ, ฐานเศรษฐกิจ, ทันหุ้น, hfocus, thecoverage, ch7, 
mcot) 
     -นายพิชัย ชุณหวชิร รองนายกฯ และ รมว.คลัง เผยหลังประชุม คกก.ระบบสวัสดิการรักษาพยาบาลของประเทศ เพื่อหารือ
เกี่ยวกับระบบการรักษาพยาบาลของประเทศเนื่องจากค่ารักษาพยาบาลเพิ่มขึ้นทุกปีและเพิ่มมากกว่าอัตรา GDP ของประเทศ จึง
จำเป็นต้องพิจารณาทบทวนเรื่องคุณภาพการรักษาพยาบาล ความเหลื่อมล้ำการรักษา และการนำเข้ายา ย้ำว่าขณะนี้ไม่มีการลด
สิทธ์ิการรักษาใดๆ เพียงแต่รัฐบาลต้องพิจารณารายละเอียดของการใช้เงินงบประมาณให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุด ทั้งนี้ ระบบการ
รักษาพยาบาลปัจจุบันมี 4 ระบบ คือ สิทธิบัตรทอง สิทธิประกันสังคม สิทธิข้าราชการ และองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
    ด้าน นพ.จเด็จ ธรรมธัชอารี เลขาธิการ สปสช. กล่าวว่า ที่ประชุมยืนยันว่ายังคงให้สิทธิเท่าเดิม แต่จะมีการพัฒนาคุณภาพและ
มาตรฐานขึ้น ตลอดจนใช้งบอย่างมีประสิทธิภาพ และยังไม่มีการคุยถึงการรวมสิทธิรักษาพยาบาลทั้ง 4 ระบบเข้าด้วยกัน 

 

โรคพิษสุนัขบ้า 
     สื่อทีน่ำเสนอ : นสพ. (มติชน, ข่าวสด, สยามรัฐ) เว็บไซต์ (แนวหน้า, ejan, TNN) 
     - นพ.ภาณุมาศ ญาณเวทย์สกุล อธิบดีกรมควบคุมโรค เผยข้อมูล 1 ม.ค.-9 มี.ค. 68 พบผู้เสียชีวิตด้วยโรคพิษสุนัขบ้า 2 ราย 
ถูกสุนัขกัดแล้วไม่ไปพบแพทย์เพื่อฉีดวัคซีน และมีการรับเลี้ยงสุนัขจากพ้ืนท่ีที่มีการระบาดของโรคพิษสุนัขบ้ามาก่อน ซึ่งในปีนี้พบ
สัตว์เป็นโรคพิษสุนัขบ้าแล้ว 54 ตัว จากการส่งตรวจทั ้งหมด 835 ตัวอย่าง สูงสุด 3 อันดับ คือ บุรีร ัมย์ ขอนแก่น และ 
มหาสารคาม ส่วนสัตว์อื่น ๆ ที่พบ ได้แก่ โค กระบือ และแมว กรมปศุสัตว์จึงได้ออกประกาศเขตโรคระบาดชั่วคราวชนิดโรคพิษ
สุนัขบ้าเพื่อควบคุมโรคในสัตว์ให้ได้ภายใน 30 วัน ย้ำประชาชนไม่ต้องตื่นตระหนก และสามารถป้องกันการติดเชื้อโรคพิษสุนัขบ้า
ได้โดยใช้คาถา 5 ย. ได้แก่ อย่าแหย่ อย่าเหยียบ อย่าแยก อย่าหยิบ อย่ายุ่ง ทั้งนี้ หากถูกสุนัข กัด ข่วน หรือเลียบาดแผล แม้เพียง
เล็กน้อย ควรรีบล้างแผล ใส่ยา กักหมา หาหมอ ฉีดวัคซีนให้ครบ นอกจากนี้ควรนำสุนัขและแมวไปฉีดวัคซีนป้องกันโรคพษิสุนัข
บ้าเป็นประจำทุกปี ซึ่งจะช่วยให้ภูมิคุ้มกันโรคในสัตว์อยู่สูงถึงระดับที่ป้องกันการติดเชื้อได้ 

- 

เปิดตัวเคร่ือง SPECT/CT 
     สื่อที่นำเสนอ : สื่อเพิ่มเติม นสพ.สยามรัฐ 
     - นพ.ไพโรจน์ สุรัตนวนิช รองอธิบดีกรมการแพทย์ ระบุว่า การติดตั้งเครื่อง SPECT/CT รุ่นใหม่ เป็นส่วนหนึ่งของ นโยบาย
ยกระดับคุณภาพการรักษาและการวินิจฉัยโรคของกรมการแพทย์ โดยมุ่งเน้นพัฒนาเทคโนโลยีทางการแพทย์ เสริมสร้างศักยภาพ
บุคลากร ขยายการเข้าถึงบริการ และลดระยะเวลารอคอยของผู้ป่วย โดยเครื่อง SPECT/CT เป็นเทคโนโลยีทันสมัย ช่วยวินิจฉัย 
โรคมะเร็งและโรคซบัซ้อนอื่น ๆ ได้อย่างแม่นยำและรวดเรว็ ซึ่ง รพ.มะเร็งชลบุรี นำมาใช้เพื่อให้ผู้ป่วยในเขตสุขภาพท่ี 6 ได้รับการ
รักษาท่ีดีขึ้น ลดภาระการเดินทาง และช่วยให้แพทย์ดูแลผู้ป่วยได้อย่างมีประสิทธิภาพมากขึ้น 

- 

ข่าวปลอม 
    สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ antifakenewscenter 
     -กรมอนามัย ชี้แจง ข้อมูลที่ระบุว่า กรมอนามัย เปิดบัญชี TikTok ชื่อ anamai_official เป็นข้อมูลปลอม กรมอนามัยไม่มี
ส่วนเกี่ยวข้องกับ บัญชี TikTok ชื่อ anamai_official ใด ๆ ทั้งสิ้น และช่องสื่อโซเชียลมีเดียดังกล่าวเป็นบัญชีปลอม ที่มิจฉาชีพ
จัดทำขึ้นมา  ทั้งนี้ สื่อโซเชียลมีเดียที่เป็นทางการของกรมอนามยั มีดังนี้  Tiktok มี 2 ช่องทาง  คือ 1.1 health.anamai.thailand 
ที่นี ่กรมอนามัย  1.2 healthyoffice.thailand เฮ้วตี ้ไม่จำกัดออฟฟิตสุขภาพดี /  Facebook มี 1 ช่องทาง คือ กรมอนามัย 
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กระทรวง/  IG มี 1 ช่องทาง คือ doh.anamai  /Youtube มี 1 ช่องทาง คือ กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข  /X มี 1 ช่องทาง 
คือกรมอนามัย  
แก้ปัญหาใบส่งตัว บัตรทอง 
    สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ (ฐานเศรษฐกิจ, ข่าวสด, ผจก., มติชน, thecoverage, news1live, sondhitalk,  hfocus) 
    - ทพ.อรรถพร ลิ้มปัญญาเลิศ รองเลขาธิการ สปสช. กล่าวว่า ขณะนี้ สปสช. ได้เปิดเผยรายรับสุทธิของคลินิกชุมชนอบอุ่นใน
พื้นที่ กทม. หลังจากหักค่าส่งต่อ เผยแพร่ทางเว็บไซต์ สปสช.แล้ว ข้อมูลล่าสุด ตั้งแต่วันที่ 1 ต.ค. 67- มี.ค.68 คลินิกปฐมภมูใิน 
กทม. จำนวน 263 แห่ง ได้รับงปม. แล้ว จำนวน 638 ล้านบาท สำหรับข้อร้องเรียนปัญหาการส่งตัวจากคลินิกชุมชนอบอุ่น พบ
ประมาณ 20 แห่ง ได้แก่ คลินิกไม่ส่งต่อ รพ.ตามสิทธิ คลินิกปฏิเสธการรักษาและไม่ส่งต่อตามนัดเดิมทั้งที่เกินศักยภาพ คลินิก
กำหนดเงื่อนไขและจำกัดคิวการสง่ต่อ คลินิกปฏิเสธการให้บริการผูป้่วยสทิธิต่างจังหวัดที่ย้ายสทิธิมาตามที่พักอาศัยจรงิ ซึ่งถือเป็น
การผิดสัญญาของการให้บริการ ของ สปสช. พร้อมจัดตั้งทีมเฉพาะกิจลงพื้นที่ตรวจสอบตั้งแต่สัปดาห์หน้าเป็นต้นไป และทีม
กฎหมายเพื่อดำเนินการกับคลินิกท่ีไม่ปฏิบัติตามสัญญา 

 

ส่งกำลังใจเคสพระทุบพยาบาล 
     สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ hfocus 
     -สภาการพยาบาล ส่งกำลังใจถึงผู้ช่วยพยาบาล รพ.พระนารายณ์มหาราช จ.ลพบุรี หลังถูกพระสงฆ์ทำร้ายร่างกายขณะ
ปฏิบัติหน้าท่ี ย้ำเจตนารมณ์ต้องไม่มีการใช้ความรุนแรงในสถานพยาบาล 

 

โรคอุบัติใหม่ 
    สื่อที่นำเสนอ :  เว็บไซต์ ไทยรัฐ 
    -เสนอบทความ ศ.นพ.ยง ภู่วรวรรณ หน.ศูนย์เชี่ยวชาญเฉพาะทางด้านไวรัสวิทยาคลินิกภาควิชากุมารเวชศาสตร์ คณะ
แพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย บรรยายในหัวข้อโอกาสและแนวโน้มการเกิดโรคอุบัติใหม่ในโลกอนาคต ว่า การระบาด
ของโรคอุบัติใหม่ในอนาคต  มักมีปัจจัยอยู่ 3 เรื่องหลักไม่ว่าจะเป็นมนุษย์ สัตว์ และสิ่งแวดล้อม "เมื่อใดก็ตาม 3 สิ่งนี้ขาดความ
สมดุลหลอมรวมใกล้ชิดกัน  มักนำมาซึ่งการเกิดโรคระบาดขึ้นเสมอ  แล้วหากดูย้อนกลับไป 100 ปี กรณีการเกิดโรคอุบัติใหม่ล้วน
มีพาหะมาจากสัตว์แทบท้ังสิ้น   สิ่งนี้สะท้อนให้เห็นอีก 10 ปี หรือ 20 ปีข้างหน้า ย่อมมีโอกาสเกิดโรคใหมข่ึ้นแน่นอน ส่วนใหญ่จะ
เป็นไวรัสข้ามมาจากสัตว์มาสู่คน เพียงแต่จะมีความรุนแรงมากน้อยเท่าใดเท่านั้น เพราะหากย้อนหลังดูในช่วง 30 ปีมานี้ 75% 
การระบาดของโรคล้วนเป็นไวรัสมาจากสัตว์ และสิ่งแวดล้อม เป็นองค์ประกอบก่อให้เกิดขึ้นแทบทั้งสิ้น ดังนั้นการเตรียมพร้อม
ด้านบุคลากร ความรู้ และการสื่อสารที่ถูกต้องเป็นสิ่งสำคัญ 

 

ชื่นชมแพทย์ รพ.สุโขทัย 
    สื่อที่นำเสนอ : เพจ โหนกระแส เว็บไซต์ thethaiger 
    - กลายเป็นไวรัลในสื่อสังคมออนไลน์ จากกรณี นพ.จารุบุตร พิสุทธิ์รัตนาภรณ์ หัวหน้ากลุ่มงานอายุรกรรม รพ.สุโขทัย แชร์
ประสบการณ์รักษาเคสผู้ป่วยท่ีเป็นโรคเก๊าต์ โดยใช้เวลา 5 ปี รักษามือผู้ป่วยท่ีผิดรูป จนหายดีกลับไปใช้ชีวิตตามปกติได้  

 

จับช่อดอกกัญชา 
      สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ (ไทยรัฐ, แนวหน้าม สยามรัฐม กรมประชาสัมพันธ์, บางกอกทูเดย์, linetoday, acnews) 
    -นายพันธ์ทอง ลอยกุลนันท์ ที่โฆษกกรมศุลกากร เผยผลสกัดช่อ-ดอกกัญชาส่งออกนอกผิดกฎหมาย ผ่าน 4 ท่าอากาศยาน
นานาชาติของไทย แค่เดือน ก.พ.-5 มี.ค. จับกุมได้มหาศาลกว่า 3 ตัน มูลค่าเกือบ 140 ล้านบาท ทางการอังกฤษปลายทางสำคัญ   
ส่ง จนท.หน่วยงานบังคับใช้กฎหมายสหราชอาณาจักรมาร่วมปฏิบัติการ ให้ความรู้ว่ามีความผิดทั้ง พ.ร.บ.ศุลกากร พ.ร.บ.
สาธารณสุข และ พ.ร.บ.คุ้มครองและส่งเสรมิภมูิปัญญาการแพทย์แผนไทย เตือนยังคุมเข้ม ใช้ K-9 ร่วมตรวจสอบในสนามบินดว้ย 

 

เหตุไฟไหม้รพ.รามาธิบด ี
    สื ่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ (ไทยรัฐ, เดลินิวส์, กรมประชาสัมพันธ์, คมชัดลึก, ข่าวสด, มติชน, สวพ.91, thainewsonline, 
newtv, workpointnews, amarintv,  pptv, mcot, thaipbs, thaitv5, topnews, hfocus) 
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ประเด็นข่าว หมายเหตุ 
    - ศ.คลินิก นพ.อาทิตย์ อังกานนท์ คณบดีคณะแพทยศาสตร์ รพ.รามาธิบดี แถลงหลังเกิดเหตุเพลิงไหม้ รพ.รามาธิบดี ว่า  
ขอบคุณทุกภาคส่วนท่ีช่วยเหลือ ผลการพิสูจน์หลักฐาน พบต้นเพลิงมาจากบนฝ้าอาคารเก่าที่มีการเดินสายไฟไว้หลายจุด สายไฟ
หลอมละลาย แต่ยังต้องตรวจสอบสาเหตุอีกครั้ง ขณะนี้ห้องผ่าตัดและห้องคลอดปิดการให้บริการ ส่วนห้องรังสีวิทยาและพยาธิ
วิทยา ได้รับความเสียหายที่สุด ตรวจสอบแล้วไม่มีรังสีรั่วไหล รวมถึงคลังเลือดได้รับผลกระทบระหว่างดับเพลิง ทำให้เลือด
เสียหายทั้งหมด  อาจต้องเลื่อนเคสผ่าตัดที่ใช้เลือดเยอะออกไปก่อน ได้ประสานงานสภากาชาดไทยเรื่องการรับบริจาคเลือด ส่วน
ผู้ป่วยได้รับการเคลื่อนย้ายปลอดภัยทุกคน มีเพียงบุคลากร รพ. 1 คน ที่สำลักควันรักษาตัวอยู่ท่ีห้อง ICU ส่วนความปลอดภัยทาง
โครงสร้างของอาคารยังอยู่ในภาวะปกติ และจะมีการตรวจสอบวิศวกรรมเชิงลึกอีกครั้ง คาดว่าไม่เกิน 1 สัปดาห์จะกลับมาเปิด
ให้บริการได้ตามปกติ ยกเว้นห้องต้นเพลิงและห้องใกล้เคียง  
อุบัติเหตุจนท.ขับรถพุ่งตกคลอง 
     สื่อทีน่ำเสนอ : นสพ.ไทยรัฐ, เว็บไซต์ (ไทยรัฐ, เดลินิวส์, คมชัดลึก, ch3plus, nationtv, ch7) 
     - เกิดเหตุ เจ้าหน้าท่ีสาธารณสุข สังกัด สธ. พร้อมครอบครัว 3 ชีวิต เดินทางมาประชุมที่ จ.กาญจนบุรี ไม่ชินเส้นทางขับรถตก
คลอง ภรรยาและลูกสาววัย 6 เดือน จมน้ำเสียชีวิต ส่วนสามีพลเมืองดีทุบกระจกรถช่วยได้ทัน 

- 

ยารักษาโรคพาร์กินสันกระตุ้นให้เกิดอาการติดเซ็กซ์-ใคร่เด็ก 
     สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (เดลินิวส์,) 
     -รายงานทางการแพทย์ระบุว่า กลุ่มยาที่มักใช้ในการรักษาความผิดปกติของการเคลื่อนไหว เช่น โรคพาร์กินสันและโรคขาอยู่
ไม่สุข กำลังผลักดันให้ผู้คนมีพฤติกรรมทางเพศที่สุ่มเสี่ยงมากข้ึน เช่น การโชว์อวัยวะเพศ การติดเซ็กซ์ และกระทั่งการล่วงละเมิด
ทางเพศเด็ก ส่งผลให้พวกเขามีความรู้สึกละอายใจและสับสน  ขณะที่ทางจีเอสเค บริษัทผู้ผลิตยา ระบุว่า ได้มีการแจ้งข้อมูล
ดังกล่าวต่อเจ้าหน้าที่สาธารณสุขแล้ว และได้แจ้งปรับข้อมูลการสั่งจ่ายยาให้เป็นปัจจุบัน ซึ่งระบุว่า การใช้ยาอาจให้ผลข้างเคียง
เกี่ยวกับ “ความสนใจทางเพศที่เปลี่ยนแปลงไปหรือเพิ่มข้ึน” และ “พฤติกรรมที่สุ่มเสี่ยงอย่างสูง” 

 

 


