
 

 

 

 

 

 

 

สื่อ ประเด็นข่าว 

 

มติชน 
สวท. 

กรมประชาสัมพนัธ์ 

รมว.สธ.ประชุมรัฐมนตรีสธ.อาเซียน 

    -เสนอข่าว นพ.ปิยะสกล สกลสัตยาทร รมว.สธ. กล่าวภายหลังน าคณะผู้บริหาร สธ.เข้าร่วมการประชุมรัฐมนตรี

สาธารณสุขอาเซียน ครั้งท่ี 13 ณ กรุงบันดาร์เสรี เบกาวัน ประเทศบรูไน ดารุสซาลาม ว่า ได้ร่วมหารือในประเด็น 

"การสร้างวัฒนธรรมเพื่อสร้างเสริมสุขภาพของภูมิภาคอาเซียน (Building a Culture of Health Across ASEAN)" 

โดยไทยเสนอการพัฒนาระบบสุขภาพจะยั่งยืนได้ต้องอาศัยหลักการส าคัญ 4 ประการ ได้แก่ มีจ่ายระยะยาว มีพอ

ส าหรับบริการจ าเป็นพื้นฐาน มีความยุติธรรมแก่ทุกคน และ มีใช้อย่างมีประสิทธิภาพ ท้ังนี้ รัฐมนตรีสาธารณสุข

อาเซียนไดเ้ห็นชอบขับเคล่ือนการด าเนนิงานส าคัญร่วมกัน 3 ด้าน คือ โรคติดเชื้อดื้อยา การเตรียมความพร้อมส าหรับ

ภัยพิบัติ และการยุติภาวะทุพโภชนาการในทุกรูปแบบ โดยให้ค าม่ันร่วมกันตามปฏิญญา 3 ฉบับ ได้แก่ ปฏิญญาผู้น า

อาเซียนว่าด้วยเรื่องโรคติดเชื้อดื้อยา ปฏิญญาผู้น าอาเซียนว่าด้วยเรื่องการเตรียมความพร้อมส าหรับภัยพิบัติ และ

ปฏิญญาผู้น าอาเซียนวา่ด้วยการยุติภาวะทุพโภชนาการในทุกรูปแบบ ซึ่งจะเสนอในท่ีประชุมสุดยอดอาเซียน คร้ังท่ี 31 

ในเดือน พ.ย. 2560 ที่ประเทศฟิลิปปินส์ต่อไป 

 
มติชน 

ต าแหน่งผอ.รพ.สต. 

    -เสนอข่าว นพ.โสภณ เมฆธน ปลัด สธ. กล่าวว่า ท่ีประชุมอ.ก.พ.กระทรวงสาธารณสุข ครั้งท่ี 6/2560 มีมติ

เห็นชอบให้เสนอก.พ. ขอก าหนดหลักเกณฑ์และเงื่อนไขการก าหนดต าแหน่งให้ผู้อ านวยการรพ.สต. ด ารงต าแหน่ง

เป็นแม่ข่ายคลินิกหมอครอบครัว โดยหมอครอบครัว 1 ทีมดูแลประชากร 10,000 คน เครือข่าย 3 ทีมดูแล 30,000 

คน ซึ่งรพ.สต.ท่ีเป็นแม่ข่ายจะต้องดูแลท้ังหมด จึงต้องแต่งตั้งผู้อ านวย รพ.สต.ท่ีเป็นแม่ข่ายให้ได้อัตราต าแหน่งสูงขึ้น

เป็นระดับช านาญการพิเศษ ส่วนก.พ.จะอนุมัติก่ีอัตราขึ้นอยู่กับการพิจารณาต่อไป นอกจากนี้ ในปี 2561 จะก าหนด

ต าแหน่งพยาบาลวิชาชีพช านาญการพิเศษเพิ่มอีก 486 ต าแหน่ง 
    ท้ังนี้ ต าแหน่งท่ีอ.ก.พ.กระทรวงสาธารณสุขมีมติอนุมัติให้ก าหนดต าแหน่งสูงขึ้น เรียบร้อยแล้ว 3 กลุ่ม ได้แก่ 1.

พยาบาลวิชาชีพทรงคุณวุฒิ (ด้านการพยาบาล) 1 ต าแหน่ง 2.พยาบาลวิชาชีพช านาญการพิเศษ โดยยกเว้นการยุบ

เลิกต าแหน่ง 699 ต าแหน่ง แยกเป็น พยาบาลวิชาชีพในสังกัดสป.สธ. 317 ต าแหน่ง กรมการแพทย์ 215 ต าแหน่ง 

และกรมสุขภาพจิต 167 ต าแหน่ง 3.ผู้อ านวยการรพ.สต. (นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการพิเศษ) 7 ต าแหน่ง และ

ผู้อ านวยการสถานีอนามัยเฉลิมพระเกียรติฯ (นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการพิเศษ) 1 ต าแหน่ง 

 

ไทยโพสต์ 
ไทยรัฐ 
มติชน 
สวท. 

ปลัด สธ.มอบหลัก 10 ข้อรับราชการ 

    -เสนอข่าว นพ.โสภณ เมฆธน ปลัด สธ. กล่าวในงานมุทิตาจิตเกษียณอายุราชการข้าราชการ สธ. ว่า ตั้ งแต่รับ

ราชการใหม่ๆ ได้รับฟังพระบรมราโชวาทพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัวเก่ียวกับหลักของคนรับราชการต้อง

มี 10 ข้อ ซึ่งคิดว่าทุกคนท่ีเป็นข้าราชการจะท าให้เจริญก้าวหน้าในหน้าที่การงาน นอกจากนั้น ในการปฏิบัติหน้าท่ีนั้น

มีคาถาที่เคยอ่านเจอต้ังแต่สมัยเป็นนิสิต คือ พึงชนะบุคคลท่ีสูงกว่าด้วยความอ่อนน้อมถ่อมตน พึงชนะบุคคลท่ีต่ ากว่า

ด้วยการให้ ท้ังให้สิ่งของ ความรู้ และให้อภัย และพึงชนะบุคคลท่ีเท่ากันด้วยความเพียร ไม่เอาเปรียบกัน ซึ่งอยากฝาก

ถึงข้าราชการท่ียังอยู่ในอายุราชการ หากทุกคนมุ่งปฏิบัติดี ปฏิบัติชอบ ตามหลักข้าราชการท่ีดี ยึดถือประโยชน์

ส่วนรวมก่อนประโยชน์ส่วนตัว เชื่อว่างานเพื่อการพัฒนาประเทศจะสามารถเดินหน้าต่อไปได้อย่างต่อเนื่อง 

 

สยามรัฐ 
แนวหน้า 

พ.ร.บ.นมผง 

    -เสนอบทความ กล่าวถึงสาระส าคัญของพ.ร.บ.นมผงว่า มาตรการท้ังหมดเพื่อให้ทารกหรือเด็กท่ีอายุไม่เกินสามปี

ได้รับนมแม่ โดยไม่สามารถใช้นมหรืออาหารเสริมท่ีผลิตขึ้นมาแทนได้ ซึ่งการก าหนดเป็นไปตามมาตรฐานสากล มี

โทษทางอาญาเพื่อบังคับแก่ผู้ฝ่าฝืน และมีโทษปรับสูงเพราะผู้กระท าผิดจะเป็นผู้จ าหน่ายและบริษัทผู้ผลิตหรือน าเข้า 

การบังคับใช้กฎหมายจึงต้องด าเนินการอย่างเข้มงวด เพื่อลดการจ าหน่ายนมทารกและเด็กเล็กลง โดยจะใช้ได้ต่อเม่ือ

กรณีจ าเป็นท่ีเด็กไม่สามารถดื่มนมแม่ได้เท่านั้น จึงเป็นมาตรการท่ีส่งเสริมให้แม่เลี้ยงลูกด้วยนมของตนเองไปโดย

7 มีนาคม 2560 
สรุปข่าว สธ. ประจ าวันที่ 8 กันยายน 2560 

ส านักสารนิเทศ ส านักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข 

โทร 0 2590 1311-3     โทรสาร 0 2590 1320 เว็บไซต์ http://pr.moph.go.th/iprg/ 

 

http://pr.moph.go.th/iprg/


                                                             สรุปข่าววันท่ี 8 กันยายน 2560 2 
สื่อ ประเด็นข่าว 

ปริยาย และส่งผลต่อสุขภาพท่ีดีของลูกในอนาคต 

 

ไทยรัฐ สยามรัฐ 

เดลินวิส์ โพสต์ทูเดย์  

พ.ร.บ.จัดซื้อจัดจ้าง 

  -เสนอข่าว น.ส.สุทธิรัตน์ รัตนโชติ อธิบดีกรมบัญชีกลาง กล่าวว่า ปัจจุบันมีโครงการจัดซื้อจัดจ้างของหน่วยงาน

ภาครัฐเข้าร่วมเป็นโครงการน าร่องของ CoST และได้รับการตรวจสอบข้อมูลโดยคณะท างานตรวจสอบข้อมูล 5 

โครงการ ได้แก่ 1.โครงการพัฒนาท่าอากาศยานสุวรรณภูมิ 2.โครงการทางพิเศษสายพระราม 3- ดาวคะนอง - วง

แหวนรอบนอกกรุงเทพมหานคร ด้านตะวันตก 3.โครงการบรรเทาอุทกภัย อ.หาดใหญ่ (ระยะท่ี 2) ของกรม

ชลประทาน 4.โครงการก่อสร้างทางวิ่งทางขับท่าอากาศยานเบตง จ.ยะลา ของกรมท่าอากาศยาน 5.โครงการก่อสร้าง

อาคารสถาบันโรคผิวหนังพร้อมรื้อถอน ของกรมการแพทย์ โดยคณะท างานตรวจสอบข้อมูลพร้อมตรวจสอบความ

ครบถ้วนและถูกต้องของข้อมูล และรายงานผลการตรวจสอบข้อมูลต่อสาธารณะบนเว็บไซต์ CoST ของกรมบัญชีกลาง 

ม่ันใจว่าทุกองค์กรท่ีอยู่ภายใต้พ.ร.บ.จัดซื้อจัดจ้างจะเริ่มดูแลโครงการให้โปร่งใส  

 

กรมประชาสัมพนัธ์ 
ยกระดับ รพ.จิตเวชนครพนม 

    -เสนอข่าว นพ.บุญเรือง ไตรเรืองวรวัฒน์ อธิบดีกรมสุขภาพจิต และคณะ ลงพื้นท่ีตรวจเยี่ยมรพ.จิตเวชนครพนม

ราชนครินทร์ จ.นครพนม และเป็นประธานการประชุมหารือความร่วมมือการพัฒนาระบบบริการด้านสุขภาพจิต จิต

เวชและยาเสพติด ระหว่างรพ.จิตเวชนครพนมราชนครินทร์ และรพ.แขวงค าม่วน สปป.ลาว ภายใต้กรอบความ

ร่วมมือตามกฎหมายการสาธารณสุขระหว่างประเทศ โดยกรมฯ ได้วางแผนดูแลประชาชนในพื้นท่ีชายแดนท่ีมีปัญหา

สุขภาพจิต รองรับการพัฒนาจังหวัดชายแดนท่ีเป็นเขตเศรษฐกิจพิเศษ และมีนโยบายพัฒนารพ.จิตเวชนครพนมราช

นครินทร์ เป็นศูนย์เชี่ยวชาญรักษาโรคทางจิตเวชท้ังเด็กและผู้ใหญ่ และพัฒนาความเชี่ยวชาญการรักษาโรคจิตเวชท่ี

เกิดจากการใช้สารเสพติด เพื่อสร้างมาตรฐานการบ าบัดรักษา พร้อมท้ังเป็นศูนย์วิชาการด้านนี้ในกลุ่ม 6 ประเทศอนุ

ภูมิภาคลุ่มแม่น้ าโขง ได้แก่ ไทย ลาว เวียดนาม กัมพูชา พม่า และมณฑลยูนนานของจีน ซึ่งมีลักษณะปัญหาใกล้เคียง

กัน 

 

กรมประชาสัมพนัธ์ 

เพิ่มการเข้าถึงบริการทางจิตในเด็กกลุ่มพิเศษ 

    -เสนอข่าว นพ.บุญเรือง ไตรเรืองวรวัฒน์ อธิบดีกรมสุขภาพจิต และคณะ ตรวจเยี่ยมศูนย์สุขภาพจิตท่ี 8 จ.

อุดรธานี พร้อมกล่าวว่า ประเด็นท่ีศูนย์สุขภาพจิตท่ี 8 ด าเนินการได้ดีและเป็นตัวอย่างแห่งแรกในประเทศ คือ กล

ยุทธ์เพิ่มการเข้าถึงบริการของเด็กท่ีมีปัญหาทางจิตเวชหรือเจ็บป่วยทางสมอง ซึ่งเรียกว่าเด็กกลุ่มพิเศษ โดยสนับสนุน

ให้เกิดชมรมผู้ปกครองเด็กพิเศษ เพื่อเพิ่มการเข้าถึงผู้บริการ ในพื้นท่ี 7 จังหวัดภาคอีสาน ซึ่งมีไม่ถึงร้อยละ 30 

เนื่องจากผู้ปกครองยังขาดความรู้และส่วนหนึ่งมีความเชื่อว่าเหตุท่ีลูกพิการเกิดจากบาปกรรม จึงมีความอับอาย ไม่

กล้าพาลูกออกนอกบ้าน ในปี 2561 ได้มอบนโยบายให้ขยายผลเต็มทุกอ าเภอท้ัง 7 จังหวัด เป็นต้นแบบในการสร้าง

ความรู้และความตระหนักแก่ประชาชนในดูแลเด็กกลุ่มพิเศษท้ังหมด ท าให้เด็กท่ีมีปัญหาได้รับการดูแลและมีคุณภาพ

ชีวิตดีขึ้น 

 

มติชน 

รางวัลเลิศรัฐ 2560 

  -เสนอข่าว หน่วยงานสังกัดกระทรวงสาธารณสุขได้รับรางวัลเลิศรัฐ โดยส านักงานคณะกรรมการพัฒนาระบบราชการ 

ระดับดีเด่น ได้แก่ 1.รพ.ล าปาง Thai Refer 2.รพ.สต.คูซอด อ.เมือง จ.ศรีสะเกษ วงล้อคัดกรองปิงปอง 7 สี 3.

สถาบันสุขภาพเด็กแห่งชาติ มหาราชินี นวัตกรรมบริการคัดกรองโรคหัวใจพิการแต่ก าเนิดชนิดรุนแรง เพื่อลดการ

เสียชีวิตในทารกแรกเกิด 4.สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์สาธารณสุข ลีโอแทรป (LeO-Trap): นวัตกรรม การควบคุม

ยุงลาย พาหะโรคไข้เลือดออก ไข้ชิคุนกุนยา และไข้ซิกา 

   ระดับดี ได้แก่ 1.รพ.ล าปลายมาศ จ.บุรีรัมย์ อะไรๆ ก็กะเม็ง สมุนไพรแห่งความหวัง 2.ศูนย์ทันตสาธารณสุข

ระหว่างประเทศ ชุดรักษาทางทันตกรรมแบบพกพาระบบ ICOH และ 3รพ.ส่งเสริมสุขภาพศูนย์อนามัยท่ี 3 

นครสวรรค์ การพัฒนาถุงตวงเลือดเพื่อประเมินการเสียเลือดในผู้รับบริการคลอด 

 

ไทยโพสต์ 

สถิติการฆ่าตัวตาย 

  -เสนอข่าว รพ.ราชวิถีจัดงานสัมมนาเนื่องในวันการป้องกันการฆ่าตัวตาย ครั้งท่ี 11 ในวันท่ี 10 ก.ย. ท่ีเซ็นทรัล

เ วิ ล ด์  โ ด ย มี ค า ข วั ญ ว่ า  " เ พี ย ง น า ที . . ชี วิ ต เ ป ลี่ ย น "  โ ด ย มี  

นพ.สมัย ศิริทองถาวร รองอธิบดีกรมสุขภาพจิต เป็นประธานเปิดงาน 

    นพ.ณัฐกร จ าปาทอง ผอ.รพ.จิตเวชขอนแก่นราชนครินทร์ กล่าวว่า ประเทศไทยมีการพยายามฆ่าตัวตายปีละ 



                                                             สรุปข่าววันท่ี 8 กันยายน 2560 3 
สื่อ ประเด็นข่าว 

30,000-40,000 ราย และมีอัตราการฆ่าตัวตายส าเร็จเฉลี่ยปีละ 6 ต่อ 1 แสนประชากร สูงท่ีสุดใน 3 ช่วง คือช่วง

เดือน มี.ค.-เม.ย. ช่วงเทศกาลสงกรานต์ ช่วงเดือน ก.ค. ในเทศกาลเข้าพรรษา และช่วง ธ.ค.-ม.ค. ช่วงเทศกาลปี

ใหม่ กลุ่มท่ีมีการฆ่าตัวตายมากท่ีสุดคือ วัยท างานอายุ 35-43 ปี รองลงมาคือผู้สูงอายุ 70 ปีขึ้นไป โดยวิธีท่ีนิยมท่ีสุด

ใน 10 ปีท่ีผ่านมา คือการแขวนคอ รองลงมาคือ การดื่มยาฆ่าแมลง ฆ่าวัชพืช เพศหญิงจะมีความพยายามมากกว่า

ผู้ชาย 4 เท่า แต่ผู้ชายจะมีการฆ่าตัวตายส าเร็จสูงกว่าเพศหญิง 4 เท่า 

   ผศ.นพ.ปราการ ถมยางกูร นายแพทย์เชี่ยวชาญด้านเวชกรรม สาขาจิตเวช รพ.ราชวิถี กล่าวว่า คนท่ีก าลังคิดจะฆ่า

ตัวตายจะมีอีกความคิดว่าต้องการคนท่ีเข้าใจท่ีจะมาช่วยเขาได้ สามารถป้องกันและช่วยเหลือได้หากเข้าไปได้ทันเวลา 

เห็นได้จากท่ีหน่วยงานท่ีเก่ียวข้องจะมีสายด่วนให้ค าปรึกษา เช่น สายด่วนกรมสุขภาพจิต 1323 สายด่วนสมาคมสะมา

ริตันส์แห่งประเทศไทย 0-2713-6793 ซึ่งคนท่ีก าลังคิดจะฆ่าตัวตายจะมีสัญญาณเตือนท่ีแตกต่างกัน สังคมหรือคน

ใกล้ชิดสามารถช่วยด้วยการท าให้เขารู้สึกว่าไม่ได้อยู่คนเดียว และปัจจุบันมีนวัตกรรมท่ีใช้ช่วยเหลือผู้ใกล้ชิดผู้เสียชีวิต

ให้หลุดจากความทุกข์ คือการท ากลุ่มจิตบ าบัด PRAKARN Model ใช้เวลา 6 ครั้ง ครั้งละ 60-99 นาที ซึ่งท่ีผ่านมา

สามารถช่วยเหลือได้หลายครอบครัว 

 

กรุงเทพธุรกิจ 

พัฒนาการเด็ก 

   -เสนอบทความ ในการประชุมวิชาการกระทรวงสาธารณสุข ประจ าปี 2560 นพ.พนิต โล่เสถียรกิจ ผอ.ศูนย์อนามัย

ท่ี 6 ชลบุรี กรมอนามัย กล่าวว่า กรมอนามัยส ารวจพัฒนาการเด็กปฐมวัย (อายุ 0-5 ปี) ทุก 3-5 ปี โดยการเก็บ

ข้อมูลปี 2557 จากเด็กปฐมวัยทุกเขตสุขภาพรวมมากกว่า 10,000 คน พบว่า ภาพรวมพัฒนาการเด็กปฐมวัยของ

ไทยอยู่ท่ี 70% แต่เม่ือแยกเป็นรายเขตสุขภาพจะพบว่า พื้นท่ีภาคเหนือมีพัฒนาการสมวัยสูงสุดประมาณ 85% ส่วน

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือและภาคใต้ มีพัฒนาการสมวัยประมาณ 50-60% เท่านั้น ปัจจัยท่ีส่งผลต่อพัฒนาการของ

เด็ก หากไม่นับเรื่องของพันธุกรรม จะมีอยู่ 3 ด้าน คือ 1.ตัวเด็ก 2.สิ่งแวดล้อม และ 3.การเลี้ยงดู โดยเฉพาะเรื่อง

ของการให้เด็กดูสื่อไอทีตั้งแต่อายุน้อยกว่า 2 ขวบ ซึ่งพบมากถึง 80% ท าให้เด็กมีปัญหาเรื่องพัฒนาการด้านภาษา 

ขณะท่ีพ่อแม่ท่ีเล่นกับเด็กอย่างมีคุณภาพ คือ เล่นกับลูก 5 วันต่อสัปดาห์ นานวันละ 30 นาที มีเพียง 50% และพ่อ

แม่ท่ีเล่านิทานให้เด็กฟังอย่างมีคุณภาพมีเพียง 20% เท่านั้น ทั้งท่ีเป็นปัจจัยส าคัญในการช่วยกระตุ้นพัฒนาการเด็ก 

 

Amarin TV 

อุทาหรณ์คนคล่ังผอม 

  -เสนอข่าว ผู้ใช้เฟสบุ๊คชื่อ Kultiwa Youdee เสนอเรื่องราวของตนเองท่ีเป็นโรคคลั่งผอม (Anorexia nervosa) มี

การลดความอ้วนผิดวิธี เช่น ออกก าลังกายหนัก คุมอาหารแบบผิดๆ กินวันละไม่เกิน 1,200-1,300 แคลอรี่ ท าให้

น้ าหนักลดลงอย่างต่อเนื่องและรวดเร็ว ท าให้มีปัญหาด้านระบบเผาผลาญ จนไม่สามารถกินอาหารได้ตามปกติ และ

เกิดอาการต่างๆ ตามมา เช่น อารมณ์แปรปรวนมาก ประจ าเดือนไม่มา ผมร่วง โลหิตจาง นั่งเก้าอี้แข็งๆ ไม่ได้ เหนื่อย

ง่าย และมีอาการกลัวการกินข้าวนอกบ้าน 

   โดยปัจจุบันพบผู้ท่ีเป็นโรคคลั่งผอมร้อยละ 0.5-1.8 ของประชาการ มีผู้ป่วยรายใหม่ 5-10 รายต่อประชากร 1 

แสนคน พบในผู้หญิงมากกว่าผู้ชายหลายเท่า อาการของโรคมักจะเริ่มตอนวัยรุ่น เฉลี่ยอายุ 17 ปี และพบมากใน

ประเทศอุตสาหกรรมหรือประเทศที่เจริญแล้ว  

 

เว็บไซต ์today.line 

เตือนภัยร้านสัก 

  -เสนอข่าว ผู้ใช้เฟซบุ๊ก Apichokwatcharakul Thepburee Thrid แชร์เตือนภัยว่า ได้ไปสักลายท่ีแขน ณ ร้านสักแห่ง

หนึ่งใน จ.ล าพูน และเกิดผื่นและหนองจากการแพ้ลุกลาม พร้อมท้ังแนะน าว่า ก่อนเลือกสักควรเลือกร้านท่ีมีฝีมือ 

สะอาด และไว้ใจได้ มีการแนะน าต่อๆ กันหรือมีมาตรฐาน  

 


