
สรุปข่าว สธ. ประจ าวันที่ 12 เมษายน 2559 

ส ำนักสำรนเิทศ  ส ำนักงำนปลัดกระทรวงสำธำรณสุข     โทร.0 2590 1311-3   โทรสำร 0 2590 1320 

http://pr.moph.go.th/iprg/      กระทรวงสำธำรณสุข       @pr_moph       moph channel      clubhealthch      mophpr 

 

สื่อ ประเด็นข่าว 

 แก้พ.ร.บ.สสส. –สปสช. 

มติชน     -เสนอข่ำว นำยชำญเชำวน ์ ไชยำนุกิจ ปลัดกระทรวงยุติธรรม เปน็ประธำนกำรประชุมพจิำรณำแก้ไขพ.ร.บ.

กองทุนสนับสนนุกำรสร้ำงเสริมสขุภำพ พ.ศ. 2544 ก ำหนดแนวทำงแก้ไข 3 ประเดน็หลัก คือ 1.ให้กำรใช้

เงนิกองทุนเปน็ไปตำมวัตถุประสงค์ของกองทุน 2.หลักเกณฑ์กำรใช้จ่ำยเงินควรยึดหลักเป็นไปตำมระเบียบกำรใช้

เงนิตำมระบบรำชกำรปกติ และ 3.กำรป้องกันประเดน็ผลประโยชน์ทับซ้อน 

     -นพ.โสภณ เมฆธน ปลัดสธ. กล่ำวว่ำ สธ.ได้มอบหมำย นพ.ธเรศ กรัษนัยรวิวงค์ ผู้ตรวจรำชกำร สธ. เปน็

ผู้แทนไปรว่มประชุม ซึ่งกำรหำรอืเบ้ืองต้น จะเปน็กรอบกว้ำงๆ ของ พ.ร.บ.กองทุนสนับสนนุกำรสร้ำงเสริมสุขภำพฯ 

ส่วน พ.ร.บ.หลักประกันสุขภำพฯจะหำรือช่วงหลังสงกรำนต์  

    หลงัจำกนี้ สธ.จะจัดท ำร่ำงขอ้เสนอเบ้ืองตน้ต่อ นพ.ปิยะสกล สกลสัตยำทร รมว.สธ. เพื่อเปน็ส่วนหนึง่ในกำร

หำรือร่วมระหวำ่งรัฐมนตรีท้ัง 3 หน่วยงำน คือ สธ. กระทรวงยุติธรรม และกระทรวงกำรคลัง โดยคณะกรรมกำร

พัฒนำกฎหมำย ท่ีมี นพ.วิศษิฎ์ ตั้งนภำกร รองปลัด สธ. เปน็ประธำน มีรองอธิบดีทุกกรมและนิติกร เป็น

คณะกรรมกำร จะท ำกำรรวบรวมข้อเสนอต่ำงๆ และเสนอต่อ รมว.สธ.ต่อไป ขอย้ ำว่ำกำรแก้กฎหมำยท้ัง 2 ฉบบั 

โดยหลักกำรเพื่อให้มีกำรปรับปรงุให้ดีข้ึน และไม่กระทบต่อกำรบริกำรต่อประชำชนอย่ำงแนน่อน 

 พ.ร.บ.คุ้มครองผู้เสียหายฯ 

พิมพ์ไทย     -เสนอข่ำว มูลนิธิเพื่อผู้บริโภค ออกแถลงกำรณ์แสดงควำมเหน็ใจทัง้ครอบครัวผู้ป่วยและแพทย์ กรณีกำรเกิดคดี

ควำมและมีค ำวำ่ชนะและแพ ้ และเรียกร้องใหก้ระทรวงสำธำรณสุขผลักดัน พ.ร.บ.คุ้มครองผู้เสียหำยทำงกำรแพทย ์

พ.ศ... ท่ีค้ำงอยูถึ่ง 8 ป ีซึง่จะชว่ยชดเชยควำมเสียหำยท่ีเกิดข้ึน และจะลดกำรฟ้องร้องลงได ้

 นโยบายควบคุมยาสูบ 

ผู้จัดกำรรำยวัน 360 

องศำ 

     -เสนอบทควำมกล่ำวถึงกำรประชุมรัฐภำคีกรอบอนุสัญญำว่ำด้วยกำรควบคุมยำสูบ (Conference of the Parties 

: COP) ซึ่งเป็นกำรประชุมภำยใต้กรอบอนุสัญญำว่ำดว้ยกำรควบคุมยำสูบขององค์กำรอนำมัยโลก มีประเทศที่ให้

สัตยำบัน 180 ประเทศ และประเทศไทยได้ลงนำมเข้ำร่วมตัง้แต่พ.ศ. 2547 มีกำรจัดประชุมทุก 2 ปี และท่ีผ่ำนมำ

มีข้อวิจำรณ์มำกเรื่องควำมไม่โปร่งใส ไม่เป็นกลำง และไม่บรรลุวัตถุประสงค์ท่ีแท้จริงของกำรประชุม โดยในส่วน

ของประเทศไทย หลำยคร้ังมีกำรมอบหมำยให้เอ็นจีโอต่อต้ำนบุหร่ีท ำหน้ำที่ตัวแทนประเทศไทยเข้ำร่วมประชุม 

น ำเสนอแนวคิดต่ำงๆ ท่ีต่ำงชำติเข้ำใจว่ำเปน็ท่ำทีของรัฐบำลไทย เม่ือท่ีประชุมเหน็ด้วย ก็น ำเอำมติท่ีประชุมมำ

ตีควำมเกินกว่ำกรอบแนวทำงปฏบัิติท่ีรับมำ และบังคับให้หนว่ยงำนต่ำงๆ ต้องปฏิบัติตำม โดยอ้ำงวำ่เป็นพันธกรณี

จำกกำรประชุมนำนำชำต ิ

     จึงน่ำจับตำมองว่ำ กำรประชมุ COP คร้ังท่ี 7 ในเดือนพฤศจิกำยนนี้ จะเปน็ในลักษณะเดิม ท่ีมีกำรกีดกันไม่ให้

หน่วยงำน อ่ืนๆ นอกจำกหนว่ยงำนด้ำนสุขภำพ ได้มีส่วนร่วมแสดงควำมคิดเหน็อย่ำงรอบด้ำน เหมือนกับจงใจ

ปล่อยให้เอ็นจีโอต่อต้ำนบุหร่ี สำมำรถก ำหนดท่ำทีกำรประชุมไดเ้อง ท้ังนี้ กระทรวงสำธำรณสุข พำณิชย์ คลัง และ

หน่วยงำนอ่ืนๆ ควรต้องพิจำรณำเข้ำมำมีสว่นรว่มให้ควำมเห็นอย่ำงตรงไปตรงมำ เพื่อผลประโยชน์ของชำติอย่ำง

แท้จริง และหวงัว่ำรัฐบำลจะรับฟังเหตุผลทุกฝ่ำยด้วยใจทีเ่ปน็กลำง ไม่ด ำเนินกำรในสิง่ท่ีขัดต่อระเบียบกฎหมำยใน

ประเทศ และข้อตกลงระหว่ำงประเทศ ซึ่งท้ำยท่ีสุด มำตรกำรท่ีด ำเนนิกำรไปอย่ำงรนุแรง อำจได้แค่เพียงกำรกลั่น

แกล้งบริษัทบุหรี่ แต่ละเลยเป้ำหมำยทำงสุขภำพอย่ำงแท้จรงิ คือกำรลดจ ำนวนผู้สูบบุหรี่  

 นโยบายพัฒนาบริการปฐมภูมิ 

คมชัดลึก มติชน ข่ำวสด     -เสนอข่ำว นพ.โสภณ เมฆธน ปลัด สธ. เปิดเผยว่ำ สธ.มีนโยบำยพัฒนำบริกำรสุขภำพปฐมภูมิ (Primary Care 

Clusters) โดยจะมีแพทย์เวชศำสตร์ครอบครัวและสหวิชำชีพท ำหน้ำที่ดูแลสุขภำพประชำชน เหมือนมีทีมแพทย์

ประจ ำตัว โดยอำจรวมทีมแพทย์และสหวิชำชพี 3 ทีม ท ำงำนใน 1 พื้นท่ีบริกำรสุขภำพปฐมภูมิ รับผิดชอบดูแล

ประชำชน 10,000 คน ท้ังรักษำพยำบำล ให้ค ำปรึกษำดำ้นสขุภำพ และสง่เสริมสุขภำพป้องกันโรค ระยะแรกจะ

ด ำเนนิกำรในโรงพยำบำลศนูย์/โรงพยำบำลท่ัวไป อย่ำงน้อยจังหวัดละ 1 แห่ง และมีแนวคิดท่ีจะเชิญแพทย์ท่ี
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เกษียณอำยุรำชกำรกลับเข้ำมำท ำงำน โดยฝึกอบรมเรื่องเวชศำสตร์ครอบครัวเพิ่มเติม อย่ำงไรก็ตำม จะส่งเสริมให้

แพทย์จบใหม่และนักศึกษำแพทย์ให้ควำมสนใจในกำรเรียนเฉพำะทำงเวชศำสตร์ครอบครัวมำกข้ึนด้วย 

     ด้ำน นพ.ชำญชัย จันทรว์รชยักุล ผอ.รพ.ขอนแก่น กล่ำวว่ำ จำกกำรทดลองในพืน้ท่ี จ.ขอนแก่น พบวำ่สัดส่วน

ทีมกำรดูแลประชำชน 30,000 คน ต่อ 1 พืน้ท่ีบริกำรเปน็สัดส่วนท่ีพอเหมำะ นอกจำกนี้ เสนอให้แพทย์จบใหม่ท่ี

เดิมต้องไปใช้ทุนในโรงพยำบำลชุมชน 3 ป ีเม่ือใช้ทุนในป ี2-3 ใหไ้ปท ำงำนในโรงพยำบำลศูนย/์โรงพยำบำลท่ัวไป

ในเขตเมืองแทนอย่ำงน้อยปีละ 1 คนต่อพืน้ท่ี 

 มาตรการเตรียมรับอุบัติเหตุช่วงสงกรานต์ 59 

ไทยโพสต์     -เสนอข่ำว ศ.คลินิก เกียรติคุณ นพ.ปิยะสกล สกลสัตยำทร รมว.สธ. เผยว่ำ สธ.เตรียมควำมพร้อมรพ.ในสังกัด

ท่ัวประเทศกว่ำหมื่นแหง่ในกำรบริกำรประชำชน ดังนี ้ 1.กำรจัดบริกำรกำรแพทย์ฉุกเฉิน ประชำชนท่ีเจ็บปว่ยฉุกเฉนิ

โทร.ขอควำมช่วยเหลือได้ท่ีหมำยเลข 1669 ตลอด 24 ชั่วโมง 2.กำรดูแลผู้บำดเจ็บและผู้ปว่ยฉกุเฉินทุกประเภทใน

โรงพยำบำลระดับจงัหวัดและอ ำเภอ ให้จัดแพทย์ประจ ำห้องฉกุเฉินและแพทย์ผู้เชี่ยวชำญสำขำต่ำงๆ พยำบำล 

เจ้ำหน้ำที่อ่ืนๆ ส ำรองเตียงผูป้่วย ห้องไอซีย ู เคร่ืองชว่ยหำยใจ ห้องผ่ำตัด คลังเลือดทุกหมู่ ส่วนรพ.สต. 9,891 

แห่ง ให้จัดเจ้ำหนำ้ที่อยู่ประจ ำตลอด 24 ชั่วโมง 3.มำตรกำรปอ้งกันและลดกำรบำดเจ็บจำกจรำจรท่ีมำจำกกำรดื่ม

แล้วขับ ได้ก ำชับให้สสจ.ร่วมกับหน่วยงำนท่ีเก่ียวข้อง ประชำสัมพันธ์ ตรวจเตือน ขอควำมร่วมมือผู้ประกอบกำรให้

ปฏิบัติตำมพ.ร.บ.ควบคุมเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ พ.ศ.2551 และระดมก ำลังเจ้ำหน้ำที่รพ.สต. อสม.กว่ำ 1 ล้ำนคน 

ร่วมกับองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินและประชำชน ตัง้ด่ำนชุมชนและศนูย์สร่ำงเมำ สกัดคนดื่มแล้วขับ 

มติชน     -เสนอข่ำว กรณีท่ีจะน ำคนเมำแล้วขับไปบ ำเพ็ญประโยชนใ์นหอ้งดับจิต แต่มีข้อท้วงติงว่ำอำจเป็นกำรละเมิดสิทธิ 

ต้องขออนุญำตญำติของผู้เสียชวีติและอำจไปเพิ่มภำระให้กับบุคลำกรในโรงพยำบำลนัน้ 

     นพ.โสภณ เมฆธน ปลัดสธ. กล่ำวว่ำ มำตรกำรนี้ต้องกำรใหผู้้ท่ีเมำแล้วขับ ได้ตระหนักถึงผลกระทบจำกกำรดื่ม

เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์จนก่อให้เกิดอุบัติเหตุท่ีท ำร้ำยชีวิตและทรัพย์สิน ไม่ได้เพิ่มภำระให้บุคลำกรมำกมำย ท่ีส ำคัญ

ไม่ได้ใหไ้ปบ ำเพ็ญประโยชน์ชว่งเทศกำลสงกรำนต์ แต่เปน็ชว่งหลังสงกรำนต์ ส่วนเรื่องละเมิดสทิธิของ ผู้เสียชีวิต

หรือญำตินั้น ในแต่ละพืน้ท่ีจะมีกำรเตรียมพร้อมเรื่องนี้ โดยไม่ได้มีเฉพำะท่ีห้องดับจิต แต่ยังมีกิจกรรมอ่ืนๆ เชน่ 

อ ำนวยควำมสะดวกผู้ป่วยนอกท่ีมำรับบริกำร หรือกำรไปดูกำรท ำงำนของบุคลำกรทำงกำรแพทยก์รณีผู้บำดเจ็บจำก

กำรไม่สวมหมวกนิรภัย เป็นตน้ 

    -นพ.สุวรรณชัย วัฒนำยิ่งเจริญชัย รองปลัด สธ. กล่ำววำ่ จำกกำรประชุมวิดีโอคอนเฟอเรนซ์ร่วมกับ ผอ.รพ.

ต่ำงๆ ได้ก ำชับให้เตรียมพร้อมและซักซ้อมกรณีรับผู้บ ำเพ็ญประโยชน์ตำมมำตรกำรของกรมคุมประพฤติ คำดว่ำจะ

ด ำเนนิกำรหลังสงกรำนต์ เนื่องจำกต้องรอขั้นตอนกำรพิจำรณำชัน้ศำล เพื่อส่งตวับ ำเพ็ญประโยชน์ ส่วนกำรบ ำเพญ็

ประโยชน์ห้องดับจิตนัน้ ไม่ได้หมำยควำมว่ำต้องไปด ำเนินกำรใดๆ กับผู้เสียชีวิต แต่อำจให้ท ำควำมสะอำดรอบๆ 

บริเวณ หรือช่วยเข็นเตียง เปน็ตน้ จึงไม่น่ำจะเปน็กำรลิดรอนสิทธิ มำตรกำรนี้เพื่อให้ผู้กระท ำผิดกรณีเมำแล้วขับเหน็

ควำมทุกข์ทรมำนของคนบำดเจบ็ และเหน็ควำมเสียใจ ทุกข์ใจของญำติหรือครอบครัว และไม่กลบัไปท ำอีก 

คมชัดลึก      -เสนอข่ำว นพ.อ ำนวย กำจีนะ อธิบดีกรมควบคุมโรค เตือนประชำชนเลน่สงกรำนต์ระมัดระวงัและหลีกเลี่ยง

กำรน ำน้ ำทีไ่ม่สะอำดมำเล่นสำดน้ ำ เพรำะอำจท ำให้เป็นโรคผิวหนัง หรือติดเชื้อโรคตำแดงได ้ ไม่ควรสำดหรือฉีดน้ ำ

เข้ำดวงตำโดยตรง อำจท ำให้ตำเกิดอักเสบหรืออันตรำยถึงขั้นตำบอด หำกเข้ำปำกเสี่ยงเปน็โรคท้องร่วง และหำก

โชคร้ำยส ำลักน้ ำจนติดเชื้อเขำ้สู่ปอดหรือสมองจนเกิดภำวะอักเสบ อำจกลำยเปน็ผู้พิกำรได้ และควรหลีกเลี่ยงดื่ม

เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ทุกประเภท เพรำะจะมีผลใหป้ัสสำวะบ่อย ท ำให้สญูเสียน้ ำเพิ่มขึ้น และยงัไปเพิ่มแรงดนัโลหิต

ให้สูงขึน้ อำจท ำให้ร่ำงกำยปรับสภำพไม่ทันจนถึงขัน้ช็อกได ้

บ้ำนเมือง มติชน   -เสนอข่ำว นพ.อนชุำ เศรษฐเสถียร เลขำธิกำร สพฉ. เตรียมมำตรกำรรับมือช่วงสงกรำนต์ ได้ประสำนไปยังศูนย์

รับแจ้งเหตุและสัง่กำรท่ัวประเทศ ให้ตรวจสอบหมำยเลขโทร.1669 ให้พร้อมใช้งำนตลอด 24 ชัว่โมง และในปีนีไ้ด้

เพิ่มกำรแจ้งเหตุฉุกเฉินผ่ำนแอพพลิเคชั่น “EMS 1669” รวมท้ังเพิ่มเจำ้หนำ้ที่หน่วยแพทย์ฉกุเฉินเป็น 2 เท่ำ 

พร้อมย้ ำนโยบำยเจ็บปว่ยฉุกเฉินรักษำฟรีทุกสิทธ์ิ ในช่วง 72 ชั่วโมงแรก หลงัจำกนัน้ให้สง่ตอ่ผู้ป่วยไปรักษำยัง

โรงพยำบำลตำมสิทธิ โดยผู้ป่วยท่ีเข้ำข่ำยอำกำรฉุกเฉินวิกฤต จะอยู่ใน 25 กลุ่มอำกำร 
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คมชัดลึก มติชน 

เดลินวิส์  แนวหน้ำ 

บ้ำนเมือง ข่ำวสด 

    -เสนอข่ำว พล.อ.อนุพงษ์ เผ่ำจินดำ รมว.มหำดไทย เปน็ประธำนเปิดศนูย์อ ำนวยกำรป้องกันและลดอุบัติเหตุ

ทำงถนน (ศปถ.) ช่วงเทศกำลสงกรำนต์ 2559 เพื่อสร้ำงควำมปลอดภัยในกำรเดนิทำงระหว่ำงวนัท่ี 11-17 

เมษำยน ภำยใต้แนวคิด "สงกรำนต์ปลอดภัยสง่เสริมวัฒนธรรมไทยสร้ำงวนิัยจรำจร" โดยมุ่งเน้นกำรใช้กลไกกำร

บริหำรจัดกำรในมิติเชงิพืน้ท่ีและแนวทำงประชำรัฐ เพิ่มควำมเขม้ข้นด ำเนินกำรตำม 5 มำตรกำรหลัก ได้แก่ กำร

บริหำรจัดกำร ให้จงัหวัดและกรุงเทพมหำนคร เป็นเจ้ำภำพบูรณำกำรกับทุกภำคส่วน กำรจัดตั้งดำ่นชุมชน "1 ชุมชน 

1 หมู่บ้ำน 1 ด่ำนตรวจ" กำรจัดโซนนิ่งพืน้ท่ีเลน่น้ ำสงกรำนต์ให้มีควำมปลอดภัย และปลอดจำกเคร่ืองดื่ม

แอลกอฮอล์ กำรแก้ไขจุดเสี่ยงจดุอันตรำยบนท้องถนน และด ำเนินกำรตำมค ำสัง่ของ คสช. ท่ี 46/2558 "เมำจับ

ยึด" โดยระหว่ำงวันท่ี 9-10 เมษำยน ยึดรถท่ีฝ่ำฝืนมำตรกำรดืม่ไม่ขับ ได้ 28 คนั 

     ท้ังนี้  ท่ี จ.ปรำจนีบุรี ประเดิมอุบัติเหตุ เทศกำลสงกรำนต ์  พบรถตู้โดยสำรสำยปรำจนีบุรี-ชลบุรี ชนอัดกับ

ต้นไม้รมิทำง มีผู้เสียชีวิต 4 ศพ บำดเจ็บ 6 รำย 

แนวหน้ำ   -เสนอข่ำว นำยเสรี ศรีหะไตร ผู้ว่ำรำชกำรจงัหวัดบุรีรัมย์ เป็นประธำนเปิดศูนยป์ฏิบัติกำรร่วมเพือ่ป้องกัน และลด

อุบัติเหตุทำงถนน ชว่งเทศกำลสงกรำนต ์2559 ศนูย์บริหำรจัดกำรเดินรถด้วยระบบ GPS และจุดตรวจควำมพร้อม

รถโดยสำรสำธำรณะ ของ จ.บุรีรัมย ์ซึ่งเปน็  1 ใน 11 จุดท่ัวประเทศ โดยกำรน ำระบบ  GPS มำใช้ในกำรบริหำร

และติดตำมกำรเดินรถโดยสำรสำธำรณะใหเ้กิดควำมปลอดภัย ในช่วงเทศกำลสงกรำนต์ 

เดลินวิส์ คอลัมน์หมำย

เหตุประชำชน 

  -เสนอบทควำม 10 ปี พื้นท่ีเล่นน้ ำปลอดเหลำ้  ทวงคนืสงกรำนต์วิถีไทย  โดยสสส. ร่วมกับส ำนักงำนเครือข่ำย

องค์กรงดเหล้ำ (สคล.) และประชำคมงดเหล้ำท่ัวประเทศ เริ่มต้นสรำ้งพืน้ท่ีเลน่น้ ำ "สงกรำนตป์ลอดเหล้ำ 

ปลอดภัย" ตัง้แต่ป ี 2549  จนถึงขณะนี้มีพืน้ท่ีท่ีตอบรับและจะเข้ำรว่มจัดโซนนิง่พื้นท่ีปลอดเหล้ำ ปลอดภัย กว่ำ 

150 พืน้ท่ีท่ัวไทย ประกอบด้วย ถนนตระกูลข้ำว 50 กว่ำแหง่ และ 96 ถนนและพื้นท่ีเล่นน้ ำทัว่ประเทศ ถือเปน็

ควำมรับผิดชอบต่อสังคมท่ีร่วมรณรงค์ไม่ขำยไม่ด่ืมในช่วงเทศกำลสงกรำนต์ 

 สังคมผู้สูงอาย ุ

มติชน      -เสนอข่ำว นพ.เจษฎำ โชคด ำรงสุข อธิบดีกรมสุขภำพจิต กล่ำววำ่ ข้อมูลองค์กำรอนำมยัโลกคำดปี 2568 

ผู้สูงอำยุเพิ่มเปน็สองพนัล้ำนคน กรมสุขภำพจิตแนะเตรียมพรอ้มแก่อย่ำงมีคุณภำพ รักษำตวั ออกก ำลังกำย

สม่ ำเสมอ โดยท่ีน่ำเปน็ห่วง คือ ผู้สูงอำยุในชนบทท่ีถูกท้ิงใหเ้ลีย้งหลำนตำมล ำพัง เนื่องจำกพ่อแม่ต้องไปประกอบ

อำชีพต่ำงถ่ิน 

 โรคสะเก็ดเงิน 

พิมพ์ไทย     -เสนอข่ำว ศ.คลินิก เกียรติคุณ นพ.ปิยะสกล สกลสัตยำทร รมว.สธ. กล่ำวว่ำ ขณะนี ้หลำยโรงพยำบำลมีผลงำน

ด้ำนกำรดูแลรักษำผู้ปว่ยด้วยศำสตร์กำรแพทย์แผนไทยและสมุนไพรไทยท่ีเหน็ผลเป็นรปูธรรม เช่น รพ.โพธิ์ตำก จ.

หนองคำย ได้รักษำผูป้่วยโรคสะเก็ดเงิน 10 รำย ตั้งแตป่ี 2557 - 2558 โดยใช้ยำปรุงส ำหรับผู้ป่วยเฉพำะรำยท้ังยำ

รับประทำนและยำทำภำยนอก ตดิตำมผลกำรรักษำสัปดำห์ละครัง้ พบวำ่ อำกำรของโรคสงบลงใน 2 สปัดำห ์- 1 ป ี

ขึ้นกับระดับควำมรุนแรงของโรค บำงรำยผ่ืนสะเก็ดเงนิ ผืน่แดงที่ผิวหนงัลดลง อำกำรดีขึ้นอย่ำงรวดเรว็ใน 2 

สัปดำห์ ขณะท่ีบำงรำยใช้เวลำในกำรปรับยำค่อนข้ำงนำนอำกำรโรคสงบใน 1 ป ี

 พญายอแกงู้สวัด 

คมชัดลึก คอลัมน์ไม้ดีมี

ประโยชน ์

    -เสนอบทควำม ให้ควำมรู้สรรพคุณ “พญำยอ” ชว่ยบรรเทำอำกำรอักเสบเฉพำะท่ี ถอนพษิแมลงสัตว์กัดต่อย 

รักษำโรคเริม งูสวัด เปน็ต้น  

 อันตรายเคร่ืองดื่มชูก าลัง  

แนวหน้ำ       -เสนอสกู๊ป เคร่ืองดื่มชูก ำลงั กินเกินขนำดอำจถึงตำยได ้ โดยท่ีญี่ปุ่น มีผู้ชำยอำยุ  20 ปเีศษ เสียชวีิตเพรำะ

ได้รับสำรกำเฟอีนเกินขนำดจำกกำรดื่มเคร่ืองดื่มชูก ำลังเป็นประจ ำ รวมถึงรับประทำนยำแก้ง่วงท่ีมีส่วนผสมของ

กำเฟอีน 

      -ภก.ประพนธ์ อำงตระกูล รองเลขำธิกำร อย. กล่ำวว่ำ หำกดื่มเคร่ืองดื่มชูก ำลังแล้วไม่พักผ่อนร่ำงกำยจะ

อ่อนเพลีย ผลข้ำงเคียงจำกกำเฟอีนจะท ำให้ใจสั่น หวัใจเตน้เรว็ นอนไม่หลับ กระสับกระส่ำย และไม่ควรบริโภค

กำเฟอีนเกินวนัละ 250 มิลลิกรัม ซึ่งในเคร่ืองดื่มชูก ำลังจะก ำหนดปริมำณว่ำ  1 ขวด ไม่เกิน 50 มิลลิกรัม หรือกิน

ไม่เกินวันละ 2 ขวด หำกได้รับปริมำณที่มำกเกินไป เช่น 150 -250 มิลลิกรัม ก็อำจเปน็อันตรำยถึงชีวิตได ้
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 ป้องกันเดก็พิการแต่ก าเนิด 

ไทยรัฐ หน้ำ 1       -เสนอสกู๊ป “ป้องกันดูแลรักษำเด็กพิกำรแต่ก ำเนิด” กลำ่วถึง สถำนกำรณ์ปญัหำควำมพิกำรแต่ก ำเนิด ซึง่

องค์กำรอนำมัยโลกชี้ว่ำ เป็นสำเหตุของกำรตำยคลอดและกำรตำยของทำรกท่ีส ำคัญ โดยในประเทศที่พฒันำแลว้ 

เช่น สหรัฐอเมริกำ อังกฤษ เยอรมนี ออสเตรเลีย ญีปุ่น่ จะมีนโยบำยจดทะเบียนควำมพิกำรแต่ก ำเนิดและทำรก

คลอดก่อนก ำหนด เพื่อจัดท ำฐำนข้อมูลควำมพิกำรแต่ก ำเนิดอย่ำงเป็นระบบ แต่ส ำหรับประเทศไทย ยังไม่มีกำร

ด ำเนนิกำรในเรื่องเหล่ำนี ้

    -ศ.เกียรติคุณ พญ.พรสวรรค์ วสันต์ นำยกสมำคมเพื่อเด็กพิกำรแต่ก ำเนิด (ประเทศไทย) ภำควิชำกุมำรเวช

ศำสตร์ คณะแพทยศำสตร์ศิริรำชพยำบำล ผู้ริเริ่ม “โครงกำรระดับชำติเพื่อป้องกนัดูแลรักษำควำมพิกำรแต่ก ำเนิด

ในประเทศไทย (3 ปีแรก พ.ศ.2554-2557)” กล่ำวว่ำ ประเทศที่พัฒนำแลว้หลำยประเทศมกีำรเสริมโฟเลตใน

อำหำรประเภทซีเรียลให้แก่หญิงวัยเจริญพันธ์ุก่อนกำรตั้งครรภ์มำนำนมำกกว่ำ 10 ป ีสำมำรถลดอุบัติกำรณ์ของโรค

หลอดประสำทไมป่ิดไดเ้ปน็ผลส ำเร็จอย่ำงชัดเจน ลดควำมเสี่ยง ป้องกันควำมพิกำรได้ ปัจจุบันกระทรวงสำธำรณสุข

มีนโยบำยป้องกันปัญหำนี้อยู่แล้ว โดยให้สตรีต้ังครรภ์ทุกรำยไดร้ับกำรตรวจคัดกรองธำลัสซีเมีย กำรคัดกรองทำรก

แรกเกิด ป้องกันภำวะปัญญำอ่อน และให้หญงิตั้งครรภไ์ด้รับสำรโฟเลต 

     โครงกำรระดับชำตเิพื่อป้องกันดูแลรักษำควำมพิกำรแต่ก ำเนิดในประเทศไทย ระยะท่ี 2 ในปี 2558-2560 

เปน็กำรผนึกก ำลังกันของกระทรวงสำธำรณสุข กระทรวงกำรพัฒนำสังคมและควำมม่ันคงของมนุษย ์

กระทรวงมหำดไทย กระทรวงศกึษำธิกำร สปสช. สสส. ร่วมกับโรงเรียนแพทย์ 8 แห่ง โดยวำงนโยบำยรับมือปัญหำ

อย่ำงบูรณำกำรในกลุ่มเด็กพิกำรแต่ก ำเนิด มีกำรจัดชุมชนใหเ้หมำะสมกับเด็กพิกำร และท่ีส ำคญั “ชุมชน” นอกจำก

จะมีนโยบำยเชื่อมโยงในภำพใหญ่แล้ว ควรเปิดโอกำสให้ “เด็กพิกำร” เข้ำร่วมเรียนกับเด็กอ่ืนๆในชุมชนนั้นดว้ย 

 แจ้งจับคลินิกเสริมความงาม 

มติชน      -เสนอข่ำว หญงิสำวผูเ้สียหำยหลำยรำยรวมตัวกันเข้ำแจง้ควำมร้องทุกข์ต่อ ร.ต.อ.อนุวัฒน์ วัฒนกรกำรุณย์ 

พนักงำนสอบสวน สภ.เมืองพษิณุโลก กรณีหลงเชื่อซื้อคอร์สเสริมควำมงำมของคลินิกแห่งหนึง่ ตัง้อยู่ ถ.พิชัย

สงครำม ต.ในเมือง อ.เมืองพษิณุโลก แต่เม่ือเปิดคลินิกไดเ้พยีง 1 วัน กลับปิดหนำ้ร้ำนไป มีหญิงสำวตกเปน็

ผู้เสียหำยนับ 1,000 รำย สญูเงนิรวมกันนับ 1 ล้ำนบำท 

 ร้องเรียนฟาร์มเลี้ยงไกก่ลิ่นเหมน็ 

ไทยรัฐ     -เสนอข่ำว ฟำร์มเลี้ยงไก่ หมู่ 17 ต.นำสนุ่น อ.ศรีเทพ เพชรบูรณ์ ส่งกลิ่นเหม็นรบกวนชำวบ้ำน เนื่องจำกกองขี้

ไก่ไวใ้นท่ีโลง่ไม่มีผ้ำคลุม ลมพัดปลิวเข้ำบ้ำนคน และมีแมลงวนัเยอะ ขอให้สำธำรณสุขจงัหวัดฯ ลงมำตรวจสอบและ

สั่งหำทำงป้องกันด้วย 

 สสจ.ปทุมฯน าทีมล้างส้วม  

เดลินวิส ์      -เสนอข่ำว นพ.ณรงค์ ตั้งตรงไพโรจน์ นพ.สสจ.ปทุมธำนี และ นพ.ประสิทธ์ิ มำนะเจริญ ผอ.รพ.ปทุมธำนี ร่วม

รณรงค์ล้ำงสว้มรับเทศกำลสงกรำนต์ สง่เสริมกำรท่องเท่ียวไทย เท่ียวสงกรำนต์สุขใจ ส้วมสะอำดน่ำใช้ ปลอดภยั 

ปลอดโรค ท่ี รพ.ปทุมธำน ี

 อากาศร้อน 

เฟซบุ้ค ผู้ใช้ชื่อ 

“อุดรธำนี” 

    -เสนอข่ำว น.ส.สมพร ยอดรัก อำยุ 42 ปี เสียชีวิตอยูภ่ำยในวัดศรีเมืองทอง ต.บ้ำนเลื่อม อ.เมืองอุดรธำน ี

ต ำรวจสันนิษฐำนว่ำ อำจเสียชวีติจำกโรคลมแดด เนื่องจำกเม่ือวำนไปตำกแดด อำกำศร้อนถึง 41 องศำเซลเซียส 

ประกอบกับมีโรคประจ ำตัวอยู่ด้วย 

 เปิดศูนย์แพทย์ทหารอาเซียน 

เดลินวิส ์      -เสนอข่ำว  พล.ท.ชุมพล เปี่ยมสมบูรณ์ เจำ้กรมแพทย์ทหำรบก กล่ำวถึงกำรปิดศนูย์กำรแพทย์อำเซียนว่ำ สืบ

เนื่องมำจำกกรอบกำรประชุมรมต.กลำโหม และกำรประชุมรมต.กลำโหมอำเซียนและประเทศคูเ่จรจำ มีมติให้จัดตั้ง

ศูนย์แพทย์ทหำรอำเซียนขึ้นในประเทศไทย เพื่อเป็นศูนย์กลำงในกำรประสำนควำมร่วมมืออย่ำงเปน็รูปธรรมในด้ำน

กำรแพทย์ทหำรในภูมิภำคอำเซยีน และเป็นกลไกส ำคัญในกำรสร้ำงควำมม่ันคงและควำมปลอดภัยของภูมิภำค ใช้

สถำนท่ีชั้น 4 อำคำรกรมกำรแพทย์ทหำรบกเป็นท่ีตั้ง ได้รับสนบัสนุนงบฯ จำกกองทัพ และสนบัสนุนก ำลังพลจำก

เหล่ำทัพต่ำงๆ ซึ่งปัจจุบันยงัอยู่ในระยะเริ่มต้น  

 



                                                             สรุปข่ำววันท่ี 12 เมษำยน 2559 5 
สื่อ ประเด็นข่าว 

 ทีเซลล์สนับสนุนงบผลิตเคร่ืองเอกซเรย์ทันตกรรม 

กรุงเทพธุรกิจ        -เสนอข่ำว  ศูนย์ควำมเปน็เลศิด้ำนชวีวิทยำศำสตร์ สนับสนุนงบ 19.7 ลำ้นบำท ในกำรผลิตเครื่องเอกซเรย์

ทำงทันตกรรม (เดนดีสแกน 2.0) ซึง่มีควำมเสถียรสูงขึ้นกวำ่เครื่องรุ่นเดิม (เดนดีสแกน 1.1) และมีขนำดเล็กลง

เหลือแค่ขำตั้งเดียว สำมำรถถ่ำยภำพได้ดีจนสำมำรถน ำมำประยุกต์ใช้กับกำรแพทย์ด้ำน หู คอ จมูกได้ด้วย โดยจะ

ขยำยผลในกำรใชง้ำนไปยังรพ.ท่ีคำดว่ำจะเข้ำโครงกำร ได้แก่ รพ.เชียงรำยประชำนเุครำะห ์ สถำบันทันตกรรม 

กรมกำรแพทย,์ รพ.สกลนคร และรพ.ทุ่งสง จ.นครศรีธรรมรำช 

 โรคไข้ซิกา 

มติชน     -เสนอข่ำว นักวิทยำศำสตร์ประเทศบรำซิลค้นพบโรคเก่ียวกบัสมองโรคใหม่ ท่ีเกิดจำกกำรติดเชื้อไวรัสซิกำใน

ผู้ใหญ่ ท ำให้เปน็โรคแพ้ภูมิตัวเอง ท่ีเรียกวำ่กำรอักเสบของสมองและไขสันหลงัอย่ำงเฉียบพลนั (ADEM) ท้ังนี ้ ท่ี

ผ่ำนมำเป็นท่ีรู้กันว่ำ ไวรัสซิกำมีส่วนเก่ียวโยงกับอำกำรกิลแลง-บำร์เร โรคแพ้ภูมิตัวเองชนิดหนึ่งท่ีเกิดข้ึนกับระบบ

ประสำทสว่นปลำย ซึง่จะท ำใหเ้กิดอำกำรอัมพำตชั่วครำว แต่กำรค้นพบใหม่แสดงให้เหน็วำ่ ซกิำอำจจะไปกระตุน้

ระบบภูมิคุ้มกันให้ไปโจมตีระบบประสำทสว่นกลำง 
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สามารถค้นหารายละเอียดข่าวเพ่ิมเติมได้ที่  http://www.moph.go.th/ops/iprg 
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