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สื่อ ประเด็นข่าว 

 ปลดบอร์ด สปสช. 

เดลินวิส์  ไทยรัฐ มติชน  

ข่ำวสด แนวหน้ำ 
    -เสนอข่ำว พล.อ.ไพบูลย์ คุม้ฉำยำ รมว.ยุติธรรม กล่ำวถึงกรณี นำยเรืองไกร ลีกิจวฒันะ สมำชิกพรรคเพื่อไทย 

จะยื่นเรื่องให้ยุบ สสส. ว่ำ ถ้ำใหยุ้บโดยไม่มี สสส. เลยก็ไม่เหน็ดว้ย เพรำะท่ีผ่ำนมำ สสส. มีโครงกำรท่ีดีมีประโยชน์

หลำยโครงกำร ซึง่เป็นคนละเรื่องกับกำรปลดย้ำยบอร์ด สสส. ตำมค ำสั่งมำตรำ 44 สว่นกรณ ี นพ.วิชัย โชควิวฒัน 

อดีตบอร์ดท่ีถูกย้ำยจะไม่มำชี้แจงนัน้ รำยชื่อท่ีถูกโยกย้ำยไม่ได้ระบุว่ำเปน็ควำมผิดเด็ดขำด หำกชี้แจงได้ก็สำมำรถ

คืนต ำแหนง่ได ้

   -ท่ีอำคำรคริสตจักรแห่งประเทศไทย นำยธีระ วัชรปรำณ ี ผู้จัดกำรเครือข่ำยองค์กรงดเหล้ำ ตัวแทนขบวนกำร

ส่งเสริมสุขภำพภำคประชำชน (ขสช.) อ่ำนแถลงกำรณ์ต่อกรณีคสช.ใช้อ ำนำจตำมมำตรำ 44 ปลดกรรมกำร

ผู้ทรงคุณวุฒิของ สสส. ว่ำ  1. ขอให้เร่งตรวจสอบ หำกไม่พบควำมผิดให้ยกเลิกค ำสั่งและคืนต ำแหน่งให้ ส่วนคน

ใหม่ต้องมีคุณสมบัติไม่น้อยกว่ำคนเดิม และไม่เก่ียวข้องกับธุรกิจเหล้ำ บุหรี่ อำหำรท ำลำยสุขภำพ 2.ขอปลดล็อก

กำรแช่แข็งงบโครงกำรวงเงนิเกิน 5 ล้ำนบำท หำกท ำไม่ได้ ขสช.จะท ำกำรฟ้อง สสส.ต่อศำลปกครองต่อไป 3.ขอให้

ยกเลิกค ำสั่งเก็บภำษจีำกหนว่ยงำนท่ีรับทุนจำก สสส. เพรำะงบท่ีได้เอำมำใชเ้พื่อท ำกิจกรรมสำธำรณประโยชน ์ และ

ส่วนท่ีจ่ำยเปน็เงนิเดือนคนท ำงำน มีกำรจ่ำยภำษีตำมกฎหมำยอยู่แล้ว 4.กำรปฏิรูป สสส.ต้องกระจำยงบอย่ำงเท่ำ

เทียม เพิ่มกำรตัดสินใจระดบัภูมิภำค เปิดโอกำสให้ผู้มีผลงำนเข้ำมำมีบทบำทในสสส. แก้ระเบียบป้องกัน

ผลประโยชน์ทับซ้อน 5.จะติดตำมกำรด ำเนนิกำรโครงกำรประชำรัฐท่ีรับทุนจำกสสส.อย่ำงเข้มงวด โดยเฉพำะกรณีท่ี

มีคณะกรรมกำรมำจำกกลุ่มธุรกิจด้ำนกำรเกษตร/อำหำร และธุรกิจแอลกอฮอล์ ว่ำท ำไปเพื่อผลประโยชน์ของ

ประชำชนอย่ำงแท้จริงหรือไม่ 

      นำยมนัส โกศล ประธำนสภำองค์กำรลูกจ้ำงพฒันำแรงงำนแห่งประเทศไทย กล่ำววำ่ หำกไม่มีกำรทบทวน

มำตรำ 44  ก่อนวันท่ี 15 มกรำคม  ท่ีจะมีกำรประชุมบอร์ด สสส. เครือข่ำยฯ จะเขำ้ไปพบนำยกรัฐมนตรี อธิบดี
กรมสรรพำกร และผู้ว่ำรำชกำรจงัหวัดทัว่ประเทศ 
     นำยววิัฒน์ ตำม่ี ผอ.ศูนยป์ฏิบัติกำรร่วมเพื่อแก้ไขปัญหำประชำชนบนพื้นท่ีสงู กล่ำวว่ำ กำรท่ีกรมสรรพำกรออก
ประกำศให้องค์กรท่ีรับทุนจำกสสส. ต้องเสียภำษีย้อนหลงั 5 ป ีรวมแล้วเป็นเงินกว่ำ 800 ล้ำนบำท หำกท้ำยท่ีสุดมี

กำรระบุว่ำต้องจำ่ยภำษี ควรมีกำรต้ังกองทุนเยียวยำขึ้น 
     น.ส.กรรณิกำร์ กิจติเวชกุล ผู้ประสำนงำนกลุ่มศึกษำข้อตกลงเขตกำรค้ำเสรีภำคประชำชน (FTA watch) กล่ำว
ยืนยันวำ่ กำรเคล่ือนไหวของ ขสช.ไม่ได้ยึดติดกับบอร์ดสสส. 7 คนที่ถูกปลด แต่เห็นว่ำค ำสัง่ดังกล่ำวไม่ถูกต้อง 
เพรำะไม่ได้ระบุว่ำมีกำรทุจริตหรอืผลประโยชน์ทับซ้อนอย่ำงไร จงึขอให้มีกำรตรวจสอบ 7 บอร์ดสสส.โดยเร็ว หำก

ไม่พบว่ำมีกำรกระท ำควำมผิดต้องคืนต ำแหนง่ให้ท้ัง 7 คน  
    ดำ้น นำยวิษณ ุ เครืองำม รองนำยกรัฐมนตรี กล่ำววำ่ ทุกคนที่ถูกค ำสั่งดังกล่ำวหำกคิดวำ่มีปัญหำ สำมำรถ

สอบถำมมำยังหน่วยงำนตรวจสอบท่ีมีอยู่ได้ รัฐบำลทรำบว่ำไม่มีทำงท่ีจะท ำอะไรแลว้ถูกใจทั้งหมด แต่จ ำเปน็ต้องท ำ    

    นพ.ปิยะสกล สกลสัตยำทร รมว.สธ. ในฐำนะรองประธำนบอร์ด สสส. คนที่ 1 ให้สัมภำษณ์ว่ำ สสส.อยู่ใน

รูปแบบท่ีไม่ใช่รำชกำรน่ำจะดีกวำ่ เพรำะกำรท ำงำนคล่องตวักว่ำ และระบบรำชกำรอำจท ำงำนท่ีลงไปถึงประชำชนไม่

สะดวก แต่ในเรื่องกำรท ำงำนต้องให้สงัคมรับทรำบและเห็นดว้ย ทุกอย่ำงต้องกระจ่ำงชัด สสส.เปน็ระบบกำรท ำงำน

ท่ีดี แต่อำจต้องมีกำรปรับปรุงบำ้ง ส่วนเรื่องกำรปลดล็อกงบ ตอ้งรอกำรประชุมบอร์ด สสส. คำดว่ำจะได้ข้อสรุปใน

วันท่ี 15 มกรำคมนี ้ ซึง่จะมีกำรรับรองระเบียบท่ีมีกำรแก้ไข 26 ข้อบังคับ โดยในระเบียบจะบอกถึงแนวทำงกำร

ท ำงำนต่อไป 

     ด้ำน นพ.วชิัย โชคววิัฒน อดีตรองประธำนบอร์ด สสส. คนท่ี 2 กล่ำวว่ำ ค ำสัง่ปลดกรรมกำรผู้ทรงคุณวุฒเิพียง 

7 คน ยังไม่มีค ำอธิบำยหรือเหตุผลใดๆ แนบท้ำย และจนถึงขณะนี้กรรมกำรผู้ทรงคุณวุฒิกย็ังไม่ทรำบเหตุผลท่ี

ชัดเจน  หำกพิจำรณำพบว่ำมีประเดน็เดียวคือ เรื่องผลประโยชนทั์บซ้อน แต่เรื่องนีเ้ปน็ข้อมูลเก่ำ เนื่องจำกกรรมกำร

ท่ีถูกกล่ำวหำว่ำนัง่ซ้ ำซ้อนนัน้ได้ลำออกจำกมูลนิธิหรือองค์กรนั้นแล้ว แต่ส่วนตัวไม่ยึดติดในต ำแหน่ง เพียงแต่
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กรรมกำรคนอ่ืนๆ ท่ีถูกปลดมีควำมไม่สบำยใจและอยำกนัดหำรือกัน ซึ่งอยู่ระหว่ำงหำวันเวลำ 

    นพ.ยงยุทธ วงศ์ภิรมย์ศำนติ ์ อดีตกรรมกำรผู้ทรงคุณวุฒิ สสส. กล่ำวว่ำ ในสัปดำหน์ี้มีกำรนัดหำรือกันระหว่ำง

กรรมกำรท่ีถูกปลดท้ัง 7 คน แต่ยังไม่ไดว้ันเวลำ ในเรื่องกำรร้องขอควำมเป็นธรรมนัน้ ยงัมองไม่เห็นช่องทำงใดๆ 

ขณะนี้คงต้องจับตำมองว่ำกรรมกำร สสส.จะมีกำรคัดเลือกใหม่อย่ำงไร เพรำะหำกมีรำยชื่อมำจะทรำบถึงทิศทำงของ 

สสส.ในอนำคต 

โพสต์ทูเดย์  
บำงกอกโพสต์ 

    -เสนอข่ำว ศ.นพ.ประเวศ วะสี รำษฎรอำวุโส กล่ำวว่ำ กำรตัดสินใจดงักล่ำวเปน็ควำมผิดพลำดทำงยุทธศำสตร์
ของ คสช. และเปน็ควำมผิดพลำดในกำรบริหำรประเทศ ท่ีต้องมีคนมำช่วยท ำงำนเรื่องท่ียำกๆ เช่น ควำมไม่เป็น

ธรรม ควำมเหลื่อมล้ ำ ซึ่งองคก์รตระกูล ส. ล้วนเกิดข้ึนเพื่อชว่ยให้รัฐบำลท ำงำนเหล่ำนี้ โดยจ ำเป็นต้องคงควำม

อิสระ มีควำมคล่องตวั เพื่อท ำเรือ่งยำกให้ง่ำยขึน้ และท ำทั่วประเทศ เช่น สปสช.ท ำกองทุนสุขภำพต ำบลทุกต ำบลท่ัว

ประเทศ และ สสส.ก็ตีควำมเรื่องสุขภำวะไกลมำกไปกวำ่เรื่องสำธำรณสุข ดูแลท้ังเรื่องกำรสื่อสำร กำรศึกษำ ควำม

เปน็ธรรม และสิง่แวดล้อม 
     ส่วนเรื่องผลประโยชน์ทับซ้อน หมอประเวศอธิบำยว่ำ กำรท ำงำนมูลนิธิ เป็นกำรท ำงำนเพื่อสังคม แต่คน

ตรวจสอบกลับไปว่ำมปีระโยชนทั์บซ้อน และใช้มำตรำ 44 ปลด เปน็กำรท ำร้ำยองค์กร ผิดพลำดทำงยุทธศำสตร ์

เกิดผลกระทบคนจ ำนวนกว้ำงท ำใหม้ำเกลียดรัฐบำล ท้ังนี้ ยนืยันว่ำจะไม่เขำ้ไปหำนำยกรัฐมนตรีหรือพูดกับใคร

โดยตรง แต่เป็นเรื่องของนำยกรฐัมนตรีท่ีจะต้องแก้ไขเอง  

 หลักประกันสุขภาพถ้วนหนา้ 

ไทยรัฐ     -เสนอข่ำว ท่ีรัฐสภำ ภำคีสภำวิชำชพีด้ำนสุขภำพ 7 องค์กร อำทิ นพ.สมศักดิ์ โล่หเ์ลขำ นำยกแพทยสภำ น.ส.

ทัศนำ บุญทอง นำยกสภำกำรพยำบำล พร้อมด้วย นพ.เจตน ์ศิรธรำนนท์ ประธำนคณะกรรมำธิกำรกำรสำธำรณสุข 

สภำนิติบัญญัติแหง่ชำต ิ นำงพรพันธ์ุ บุณยรัตพันธุ ์ ประธำนคณะกรรมำธิกำรขับเคล่ือนกำรปฏริูปประเทศ ด้ำน

สำธำรณสุขและสิ่งแวดล้อม สภำขับเคล่ือนกำรปฏิรูปประเทศ ร่วมแถลงจุดยืนต่อนโยบำยระบบหลักประกันสุขภำพ

แห่งชำต ิ โดยเห็นด้วยกับ นพ.ปิยะสกล สกลสัตยำทร รมว.สธ. และรัฐบำล ท่ียืนยันคงระบบหลักประกันสุขภำพ

แห่งชำติต่อไป แต่ต้องด ำเนินกำรให้ระบบมีควำมย่ังยืน มีคณุภำพ เพื่อประชำชนทุกคนเขำ้ถึงบริกำรสุขภำพท่ี

จ ำเป็น และผู้ยำกไร ้ ด้อยโอกำส ต้องได้รับกำรดูแลโดยไม่มีค่ำใช้จ่ำย โดยผู้มีศักยภำพและควำมพร้อม สำมำรถมี

ส่วนรว่มสนับสนนุใหเ้กิดควำมย่ังยืนของระบบหลักประกันสุขภำพแห่งชำติ 

 เลขาธิการคณะกรรมการสุขภาพแห่งชาติคนใหม ่

โพสต์ทูเดย์ คอลัมน์ 

แอนติบอดี้ 

  -กล่ำวว่ำ ค่อนข้ำงชวัร์แล้วว่ำ นพ. พลเดช ปิ่นประทีป จะได้รับต ำแหน่งใหม่ เปน็ เลขำธิกำรคณะกรรมกำรสุขภำพ

แห่งชำติ ในอีกไม่ก่ีเดือนขำ้งหน้ำ ค ำถำมคือว่ำในสถำนะท่ีถูกกลุ่มเอ็นจีโอไม่ไว้วำงใจ ถูกมองว่ำเป็นพวกรัฐบำล 

หมอพลเดชจะวำงตัวอย่ำงไร 

 ปัญหายางพารา 

กรมประชำสัมพนัธ์ 

บ้ำนเมือง 

   -เสนอข่ำว ควำมคืบหน้ำเรื่องข้อสั่งกำรท่ีนำยกรัฐมนตรีได้มอบหมำยให้ 8กระทรวง ได้แก่ กระทรวงสำธำรณสุข 

กระทรวงคมนำคม กระทรวงมหำดไทย กระทรวงพำณิชย์ กระทรวงกลำโหม กระทรวงศึกษำธิกำร กระทรวงเกษตร

และสหกรณ์ กระทรวงอุตสำหกรรม ไปศึกษำโครงกำรภำยในกระทรวงว่ำมีโครงกำรใดท่ีจะสำมำรถใช้ประโยชน์จำก

ยำงพำรำได้ โดยก ำหนดเป้ำหมำยไว้ท่ี 1 แสนตัน ขณะนี้แต่ละกระทรวงได้เสนอไปยังส ำนักเลขำธิกำรนำยกรัฐมนตรี

เพื่อรวบรวมข้อมูลให้ที่ประชุม ครม.พิจำรณำในวันนี้ (12 ม.ค.) 

   ท้ังนี้ ได้ข้อสรุปตัวเลขกำรใช้ยำงพำรำแล้ว 5 กระทรวง และมี 3 กระทรวงท่ีไม่มีโครงกำรใช้ยำงพำรำแต่พร้อมจะ

เป็นฝ่ำยสนับสนุน คือ กระทรวงพำณิชย์ กระทรวงอุตสำหกรรม และกระทรวงสำธำรณสุข 

ไทยโพสต์  มติชน    -เสนอข่ำว  นพ.ปิยะสกล สกลสัตยำทร รมว.สธ. กล่ำวว่ำ ในส่วน สธ.เบ้ืองต้นวำงแผนด ำเนินกำร 3 ส่วน คือ 1.

เร่งรัดให้หน่วยงำนในสังกัดส ำรวจและจัดซื้อเครื่องมือแพทย์ท่ีมียำงพำรำเป็นส่วนประกอบส ำคัญในกำรผลิต อำทิ 

ถุงมือผ่ำตัด ถุงมือตรวจโรค สำยสวนปัสสำวะ และถุงยำงอนำมัย นอกจำกนี้จะได้จัดซื้อเพิ่มเติมใน ผลิตภัณฑ์อ่ืนๆ 

ด้วย 2.ให้ อย. ท่ีดูแลด้ำนมำตรฐำนเครื่องมือแพทย์ ขอควำมร่วมมือผู้ประกอบกำรท่ีผลิตเครื่องมือแพทย์ใช้น้ ำ

ยำงพำรำเป็นวัตถุดิบในกำรผลิตให้มำกขึ้น 3.ประชำสัมพันธ์ให้ผู้ใช้ถุงมือทำงกำรแพทย์  ท้ังโรงพยำบำลภำครัฐ 

เอกชน คลินิก เลือกซื้อและใช้ถุงมือทำงกำรแพทย์ท่ีถูกต้องตำมกฎหมำย ตรงตำมวัตถุประสงค์กำรใช้งำน รวมท้ัง

รณรงค์ให้ประชำชนใช้ผลิตภัณฑ์ท่ีท ำจำกน้ ำยำงให้มำกข้ึน 

     จะเสนอรัฐบำลสนับสนุนด้ำนกำรลงทุน หรือมำตรกำรทำงด้ำนภำษีให้แก่ผู้ประกอบกำรผลิตถุงมือทำงกำรแพทย์
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ในประเทศ ซึ่งส่วนใหญ่มีขนำดเล็กและมีเงินทุนน้อย เพื่อเพิ่มศักยภำพกำรผลิตลดต้นทุน เพิ่มขีดควำม สำมำรถ

ด้ำนกำรแข่งขัน 

 การจัดซื้อยา รพ.รัฐ 

เดลินวิส ์      -เสนอข่ำว นำยไพศำล พืชมงคล กรรมกำรผู้ช่วยรองนำยกรัฐมนตรี (พล.อ.ประวิตร วงษ์สวุรรณ) ได้โพสต์เฟ

ซบุ๊กส่วนตัว เก่ียวกับกำรซื้อยำให้กับรพ.ของรัฐท่ัวประเทศ รวมท้ังเวชภัณฑ์และเคร่ืองมือแพทย์ ว่ำ กระทรวง

สำธำรณสุขไม่ได้เปน็ผู้จัดซื้อเอง แต่มีบำงองค์กร  "ผูกขำด" จัดซื้อ ตำมรำยงำนท่ีคณะกรรมกำรตรวจสอบเสนอ

นำยกรัฐมนตรี ระบวุ่ำ มียอดเงนิปีละเปน็แสนล้ำนบำท และหนว่ยงำนท่ีซื้อมีกำรรับเงินคำ่ตอบแทนประมำณร้อยละ 

5 และโอนเป็นทอดๆ จำกหนว่ยงำนไปกองทุน มูลนิธแิละบุคคล ซึ่งตำมระเบียบต้องโอนแก่โรงพยำบำล เป็นเงนิปี

ละประมำณ 5 พันล้ำนบำท ท ำให้โรงพยำบำลรัฐไม่ได้รับเงนิจ ำนวนดงักล่ำว  
     ดังนั้นสว่นตวัเห็นว่ำ ควรใช้รัฐธรรมนูญชั่วครำวมำตรำ 44 โอนกำรจัดซื้อท้ังหมดกลับไปเปน็อ ำนำจของ

ส ำนักงำนปลัดกระทรวง เช่นเดยีวกับส่วนรำชกำรท้ังหลำย ในกำรจัดซื้อให้ใชว้ิธีประกวดรำคำตำมระเบียบรำชกำร 

ห้ำมรับหัวคิว เพื่อให้ค่ำซื้อถูกลงและได้ของมำกข้ึน ดีข้ึน สอบสวนและเรียกเงินท่ีเอำไปใช้โดยผิดกฎหมำยต่อไป 

และก ำหนดใหส้ถำบันประกันสุขภำพ ท ำหน้ำที่เกี่ยวกับกำรประกันสุขภำพตำมท่ีเปน็หน้ำที่หลัก ซึ่งจะแก้ปัญหำ

พื้นฐำนของอำณำจักร ส. ได ้

 เปิดคลินิกแพทย์แผนไทย 

แนวหน้ำ  สยำมรัฐ  

new)108 

     -เสนอข่ำว ศ.คลินิก เกียรติคุณ นพ.ปิยะสกล สกลสัตยำทร รมว.สธ. กล่ำวว่ำ  กระทรวงสำธำรณสุขได้

ก ำหนดให้ศำสตร์กำรแพทย์แผนไทย เปน็ 1 ใน 13 สำขำหลักท่ีจะเร่งรัดพัฒนำใหเ้ปน็ทำงเลือกของประชำชน 

นอกจำกนี้ เพื่อสนับสนุนกำรเปน็เป็นศูนย์กลำงสุขภำพนำนำชำติ ได้บูรณำกำรท ำงำนรว่มกับหน่วยงำนท่ีเก่ียวข้อง 

พัฒนำต่อยอดด้ำนสมุนไพร ท้ังด้ำนกำรรักษำและผลิตภัณฑ์  ดงันี้  1.ผลักดันให้เกิดแผนแม่บทแห่งชำติ ว่ำดว้ยกำร

พัฒนำสมนุไพรไทย (พ.ศ.2560-2564) 2.ผลักดันเข้ำสู่ระบบบริกำรสุขภำพ เชื่อมโยงกับกำรแพทย์แผนปัจจุบัน 

เพิ่มทำงเลือกให้ประชำชน 3.ส่งเสริมกำรวจิัยเพื่อสร้ำงกำรยอมรับและเชื่อม่ันให้กับประชำชน 4.จัดตั้งกลุ่มงำน

กำรแพทย์แผนไทยในส ำนักงำนสำธำรณสุขจังหวัดเป็นคร้ังแรก  โดยน ำร่อง 12 จงัหวัด 

     นพ.โสภณ  เมฆธน  ปลัด สธ. กล่ำววำ่  ในป ี2559 กรมพัฒนำกำรแพทย์แผนไทยและกำรแพทย์ทำงเลือก มี

แผนบูรณำกำรพัฒนำสมุนไพรไทย เพื่อควำมย่ังยืน  ส่งเสริมศกัยภำพกำรแข่งขัน พัฒนำกลไกระดับชำติ ก ำกับทิศ

ทำงกำรพัฒนำภูมปิัญญำไทยและสมุนไพร จัดท ำยุทธศำสตร์ภูมิปัญญำไทย 5 ป ีสอดคล้องกับแผนพัฒนำสังคมและ

เศรษฐกิจแหง่ชำติ และน ำภูมปิัญญำกำรแพทย์แผนไทยสู่กำรดูแลผู้สูงอำยุ โดยมีเปำ้หมำยพัฒนำรพ.ศูนย/์รพ.

ท่ัวไป ให้จัดบริกำรกำรแพทย์แผนไทยและกำรแพทย์ทำงเลือกแบบครบวงจร รักษำโรคท่ัวไปและเฉพำะโรค เช่น 

อัมพฤกษ์ อัมพำต ไมเกรน ข้อเข่ำเสื่อม ภูมิแพ้ อย่ำงน้อย 1 คลินิก ร้อยละ 80 ในปี 2559 และมีบริกำรกำรแพทย์

แผนไทยคู่ขนำนผูป้่วยนอก ร้อยละ 70 

 เร่งก าจัดโรคเร้ือน 

สยำมรัฐ      -เสนอข่ำว ศ.คลินิก เกียรตคิุณ นพ.ปิยะสกล สกลสัตยำทร รมว.สธ. กล่ำวว่ำ ปี 59 ได้จัดโครงกำร "รณรงค์

ค้นหำผู้ปว่ยโรคเรื้อน" ถวำยเปน็พระรำชกุศลเฉลิมพระเกียรติ 70 ปีครองรำชย ์ สนองพระรำชปณิธำนก ำจัดโรค

เรือ้นให้หมดไป เรง่ค้นหำผูป้่วยใหม่มำรักษำก่อนพิกำร ตัง้เป้ำลดผูป้่วยใหมไ่ม่เกิน 100 คน พิกำรไม่เกิน 20 คน 

ในปี 63 ซึ่งองค์กำรอนำมัยโลกรับรองควำมส ำเร็จของไทยต้ังแต่ปี 37 แต่ท่ีน่ำห่วงคือ ตัง้แต่ปี 54 พบผู้ป่วยใหม่

ต่ำงชำตเิพิ่มข้ึน 

 แนะน า 4 เทคนิคพัฒนาเด็กไทย 

แนวหน้ำ      -เสนอข่ำว นพ.วชิระ เพง็จนัทร์ อธิบดีกรมอนำมัย แนะน ำ 4 เทคนิคพฒันำเด็กไทย โดยใช้แนวคิด กิน กอด 

เล่น เลำ่ ประกอบไปด้วย 1.กิน ควรให้ลูกได้กินนมแม่อย่ำงเดียวถึง 6 เดือน และกินนมแม่ต่อเนื่องจนถึงอำย ุ2 ปี

ขึ้น 2.กอด พ่อ-แม่ควรกอดลูกทุกวัน 3.เล่น ชว่งแรกเกิดถึงอำยุ 6 เดือน ควรเลือกของเลน่ท่ีมีเสียงและเปน็ภำพ 

เลือกท่ีเด็กคว้ำจับได้ อำย ุ6 เดือนถึง 1 ปี ให้เด็กไดน้ั่งเล่นของเล่น อำยุ 2-3 ปี ใหเ้ด็กได้เลน่รูปต่อเปน็ภำพ หุน่

มือ ตุ๊กตำ หรือกระโดด ปีนป่ำย อำยุ 3-5 ปี ปล่อยให้เด็กเลน่กับเด็กคนอื่น ใช้จินตนำกำรเกี่ยวกับกำรด ำรงชีวิต 4.

เล่ำ พ่อแม่สำมำรถเล่ำนิทำนใหลู้กฟังได้ต้ังแต่อยู่ในครรภ์ หรือเม่ือเด็กอำยุ 3 เดือน เพรำะนิทำนท ำใหเ้ด็กฉลำดได้

จริง 
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 อย.เข้มสินค้าสุขภาพผ่านชายแดน 

โพสต์ทูเดย์      -เสนอข่ำว ภก.ประพนธ์ อำงตระกูล รองเลขำธิกำร อย. กล่ำวว่ำ อย.มีมำตรกำรเชิงรกุเพื่อดูแลคุณภำพ

มำตรฐำนสินค้ำ โดยท ำข้อตกลงกับชำติอำเซียนในกำรใชเ้กณฑ์มำตรฐำนกำรผลิตท่ีดีของอำเซียน ส ำหรับผลิตภัณฑ์

อำหำร ยำ เคร่ืองส ำอำง ซึง่จะอ้ำงอิงจำกมำตรฐำนของสหภำพยโุรป และสหรัฐอเมริกำ ท ำให้ไม่จ ำเป็นต้องตรวจซ้ ำ

อีก ส่วนผลิตภัณฑ์ไทย โดยเฉพำะยำ ถือว่ำมีมำตรฐำนเป็นท่ียอมรับในอำเซียนอยู่แล้ว และก ำลังท ำให้ได้

มำตรฐำนสำกลเพิ่มข้ึน ได้เปิดชอ่งทำงพเิศษเพื่อข้ึนทะเบียน จดแจ้งผลิตภัณฑ์ และกำรส่งออกผลิตภัณฑ์ โดยเฉพำะ

ในพืน้ท่ีเขตเศรษฐกิจพเิศษ เพื่อเพิ่มประสิทธิภำพกำรแข่งขนั   

 โฆษณาผลิตภัณฑ์สุขภาพ 

มติชน    -เสนอข่ำว บอร์ด กสท. มีมติปรับทรูวิชั่นส ์กรณีไม่ยอมเรียงชอ่งทีวีดิจิตอลตำมก ำหนด วันละ 20,000 บำท โดย

ให้มีผลย้อนหลังตั้งแต่ 7 มกรำคมท่ีผ่ำนมำ ขณะที่ช่อง 9 ออกอำกำศโฆษณำที่ขัดต่อกม.ของอย. ปรับ 1 ล้ำนบำท 

และเพิ่มเติมอีกวันละ 100,000 บำท จนกวำ่จะยกเลิกกำรออกโฆษณำดังกล่ำว  

 เตือนไอเร้ือรังเสี่ยงโรคร้าย 

คมชัดลึก      -เสนอข่ำว นพ.ฉันชำย สิทธิพันธ์ุ รองคณบดีคณะแพทยศำสตร์ จุฬำลงกรณ์มหำวิทยำลัย ขอให้ประชำชนท่ีมี

อำกำรไอเรื้อรังต่อเนื่องกันหลำยสัปดำห์ รีบพบแพทย์เพื่อหำสำเหตุ ท้ังนี้ต้องดูอำกำรประกอบ ถ้ำไอ มีไข้สูง เหนื่อย

หอบ ไอเปน็เลือด ก็ควรรีบพบแพทย์ แต่ถ้ำไอต่อเนื่อง 6-7 สัปดำห ์ ยังไม่หำยก็มีโรคท่ีต้องกังวลหลำยโรค เช่น 

เกิดจำกกำรสูบบุหรี่ ติดเชื้อในปอดเรื้อรัง มะเร็งปอด หรือยำบำงตัว เชน่ ยำควำมดัน อำจท ำใหไ้อเรื้อรังได ้ดังนัน้

หำกมีอำกำรไอเรื้อรัง ควรพบแพทย์เพื่อหำสำเหต ุ เพรำะกำรรักษำโรคจำกกำรไอต้องรักษำตำมเหตุของกำรเกิด

อำกำรไอ 

    วิธีกำรป้องกันท่ีดี คือ กำรออกก ำลังกำย และนอนพักผ่อนให้เพียงพอ  สว่นเรื่องท่ีมีกำรระบุว่ำกำรรับประทำน

อำหำรเสริมหรือวิตำมินซ ี จะท ำให้ร่ำงกำรแขง็แรง ไม่เป็นหวัดนัน้ ก็ยังไม่มีข้อมูลใดมำรับรอง แนะน ำในกลุ่มเสี่ยง

ท้ังผู้สูงอำยุ ผู้ปว่ยเรื้อรงั ควรฉีดวัคซีนป้องกันไข้หวัดใหญ ่

 รายงาน 1 ปี ผลคืบหน้าทางการแพทย์ 

บ้ำนเมือง       -เสนอบทควำมว่ำ ปีท่ีผ่ำนมำมีควำมคืบหน้ำทำงกำรแพทยเ์รื่องโรคต่ำงๆ ดงันี้ โรคอีโบล่า มีวัคซนีป้องกันอี

โบล่ำไปทดลองทำงคลินิกในกีนปีระสบควำมส ำเร็จ คนที่ได้รับวคัซีนได้รับกำรปกป้อง 100 เปอร์เซ็นต ์
     โรคเอดส ์ ในป ี 2558 มีควำมคืบหน้ำในงำนต่อต้ำนโรคเอดส์ของสหประชำชำต ิ ดร. แอนโธนี่ เฟำชี ่ ผู้ท ำงำน

ต่อต้ำนเอดส์มำตลอดชีวิต เห็นวำ่เริ่มมีกำรชะลอกำรระบำดลงมำ และเชื่อว่ำจะสำมำรถหยุดย้ังกำรระบำดของโรคได้

ในอนำคต 

     โรคโปลิโอ เม่ือกันยำยน องค์กำรอนำมัยโลกลบชื่อประเทศไนจีเรียออกจำกรำยชื่อประเทศท่ีมีกำรระบำดของ

โปลิโอแล้ว จำกเคยระบำดใน 125 ประเทศทั่วโลก ตอนนีเ้หลือเพียง 2 ประเทศ คือ อัฟกำนิสถำนกับปำกีสถำน 

ดร. เจย ์เวนเก้อร์ แห่งมูลนิธิบิลแอนด์เมลินด้ำเกทส์ กล่ำวว่ำ ถึงเวลำที่ต้องเพิ่มควำมพยำยำมขึ้นเปน็สองเท่ำในกำร

ฉีดวัคซนีโปลิโอแก่เด็กเล็กให้ครบทุกคน จะก ำจัดโปลิโอให้หมดไปจำกโลกได้อย่ำงแน่นอน 

      เชื้อโรคดื้อยาปฏิชีวนะ องค์กำรอนำมัยโลกเตือนว่ำเรำก ำลังมุ่งเข้ำสู่สถำนกำรณ์ท่ีคล้ำยกับยุคก่อนยำปฏิชีวนะ 

ท่ีมีคนเสียชีวิตจำกกำรติดเชื้อแบคทีเรียธรรมดำ เนื่องจำกปญัหำเชื้อแบคทีเรียดื้อยำ โดยเชื้อวณัโรคและมำลำเรีย

ต่ำงเริ่มดื้อต่อยำท่ีใช้บ ำบัดอยู่ในขณะนี ้ และองค์กำรอนำมัยโลกไดเ้รียกร้องให้กำรณรงค์ต่อต้ำนวัณโรคท่ัวโลกในปี

หน้ำ มีควำมเข้มข้นมำกขึ้น เพื่อหยุดยั้งกำรระบำดของวณัโรคใหไ้ด้ 

 ร้อยเอ็ดเปิดโครงการเด็กไทยสายตาด ี

แนวหน้ำ     -เสนอข่ำว นพ.ปิติ ท้ังไพศำล นพ.สสจ.ร้อยเอ็ด กล่ำวว่ำ สสจ.ร้อยเอ็ด ร่วมกับ รพ.ร้อยเอ็ด และส ำนักงำนเขต
พื้นท่ีกำรศึกษำประถมศึกษำร้อยเอ็ด เขต 1 ก ำหนดเปิดตัวโครงกำรเด็กไทยสำยตำดี เพื่อเพิม่โอกำสเรียนรู้ตำม

นโยบำย “ลดเวลำเรียน เพิ่มเวลำรู”้ ของรัฐบำล ท่ีเวทีเกำะกลำงบึงพลำญชัยร้อยเอ็ด โดยมีกำรจัดนิทรรศกำร

โครงกำรเด็กไทยสำยตำดี กำรให้ควำมรู้เรื่องสำยตำ สำธิตกำรวดัสำยตำนักเรียน ป.1 โดยครู บริกำรฟรี “ตรวจคัด
กรองสำยตำเบ้ืองต้นและบริกำรวัดแวน่สำยตำในนักเรียน ป.1” และมอบแว่นสำยตำแก่เด็กนักเรียน ป.1 โรงเรียน
เมืองร้อยเอ็ดท่ีผ่ำนกำรตรวจคัดกรองและกำรรับรองจำกจักษุแพทย์ รพ.ร้อยเอ็ด ว่ำมีสำยตำผิดปกติ และกิจกรรม

ส่งเสริมสุขภำพนักเรียนและเยำวชน กำรให้ค ำปรึกษำด้ำนสุขภำพ ซักถำม-ตอบปัญหำสุขภำพ และกำรแสดงส ำหรับ

เด็ก  



                                                             สรุปข่ำววันท่ี 12 มกรำคม 2559 5 
สื่อ ประเด็นข่าว 

 โรคโลหิตจางในเดก็ 

บ้ำนเมือง     -เสนอข่ำว แพทย์เตือนปัญหำ “โลหิตจำงในเด็ก” เสี่ยงตอ่สติปัญญำต่ ำ แนะตรวจเลือดเม่ือทำรกอำยุ 6-12 

เดือน เพื่อป้องกันผลกระทบต่อศักยภำพกำรเรียนรู้อย่ำงถำวร โดยงำนวิจัยของกรมอนำมัยปีท่ีผำ่นมำ ได้มีกำรสุ่ม

ตรวจเลือดเด็กนักเรียนชัน้ ป.1 ท่ัวประเทศ จ ำนวนกว่ำ 5,000 คน พบว่ำ ทุก 100 คน จะมีผู้ท่ีโลหิตจำงสงูถึง 30 

คน ซึง่เด็กท่ีขำดธำตเุหล็กและโลหิตจำง เม่ือน ำไปทดสอบไอคิว พบว่ำมีไอคิวท่ีต่ ำกวำ่เด็กท่ีไม่มีภำวะโลหิตจำง สว่น

วิธีกำรป้องกันภำวะโลหิตจำงในเด็ก แนะน ำให้พำลูกไปตรวจเลือดเฉพำะค่ำ "ฮีโมโกลบิน" เม่ืออำยุระหว่ำง 6-12 

เดือน หำกพบว่ำโลหิตจำง ใหเ้ริม่รักษำด้วยธำตุเหล็ก 

 ตรวจห้องน้ า 

มติชน     -เสนอภำพข่ำว นำยสำมำรถ ลอยฟ้ำ ผู้ว่ำรำชกำรจงัหวัดล ำปำง ตรวจเยี่ยมกำรให้บริกำรประชำชนของสว่น

รำชกำรต่ำงๆ ภำยในศูนย์รำชกำรจังหวัดล ำปำง และตรวจเยี่ยมกำรปรับปรงุห้องน้ ำทั้ง 4 ชัน้ จ ำนวนกว่ำ 20 ห้อง 

เพื่อรองรับกำรประเมินจำก สสจ.ล ำปำง ใหเ้ปน็ห้องน้ ำที่ถูกสุขลักษณะและสะอำด  

 โรคไตในเด็ก 

สยำมรัฐ 
 คอลัมน์ รู้ทันโรค 

    -เสนอข่ำว ผศ.นพ.ขวัญชัย ไพโรจน์สกุล ภำควิชำกุมำรเวชศำสตร์ คณะแพทยศำสตร์ รพ.รำมำธิบดี ระบวุ่ำ โรค

ไตในเด็ก แยกเป็นโรคไตในเด็กแรกเกิด ซึ่งเปน็รูปรำ่งไตผิดปกติต้ังแต่เกิด มีกำรอุดก้ันทำงเดินปัสสำวะ และโรคไต

ส ำหรับเด็กโต เกิดจำกไตอักเสบจำกโรคภูมิคุ้มกันต่ำงๆ สว่นสำเหตุอ่ืนๆ คือ ควำมดนัสูง เบำหวำน อ้วน อำกำรใน

เด็กจะแตกต่ำงกันขึ้นอยู่กับชนิดของโรคไต บำงชนิดมักไม่มีอำกำร แต่จะตรวจพบโดยบังเอิญ เช่น พบไตบวมน้ ำ

ระหว่ำงท่ีอยู่ในท้องแม่ โรคไตท่ีไม่สำมำรถป้องกันได้ ควรได้รับกำรตรวจตั้งแต่เนิน่ๆ จะสำมำรถควบคุมอำกำรได้

ง่ำย 

    ปนีี้สมำคมโรคไตแห่งประเทศไทยเตรียมจัดกิจกรรมงำน "วนัไตโลก" ในวันอำทิตย์ท่ี 13 มี.ค.59 ณ Atrium 
Zone ชั้น 1 ศนูย์กำรค้ำเซน็ทรัลเวิลด์ รำชประสงค์ ตั้งแต่ 10.00 - 19.00 น. โดยไม่เสียค่ำใชจ้่ำยใดๆ 

 สิงคโปร์ปรับกม.ควบคุมบุหรี ่
ข่ำวสด     -เสนอข่ำว รัฐบำลสงิคโปรเ์ตรียมปรับปรุงกฎหมำยควบคุมยำสูบใน 4 ประเดน็หลักคือ กำรใชม้ำตรกำรซองบุหรี่

แบบเรียบ กำรห้ำมผสมเมนทอลในบุหรี่ กำรเพิ่มอำยุผู้ท่ีจะซื้อบุหรี่ได้จำก 18 เปน็ 21 ปี และกำรเพิ่มขนำดภำพค ำ

เตือนใหใ้หญ่กวำ่ 50% โดยจะเปิดรับควำมคิดเหน็จำกประชำชนถึงปลำยเดือนมี.ค.นี้ เพื่อลดจ ำนวนนักสูบหนำ้ใหม่ 

โดยรัฐบำลสิงคโปร์ข้ึนภำษีจนรำคำบุหรี่ย่ีห้อท่ีขำยดีท่ีสุดตกซองละ 350 บำท ท ำให้อัตรำกำรสูบบุหรี่ลดลงอยู่ท่ี 

13.3% เป็นอัตรำเกือบจะต่ ำท่ีสดุในโลก และตั้งเป้ำลดใหเ้หลือ 12% ในป ี 2563 ท้ังรณรงคใ์ห้เด็กท่ีเกิดหลังป ี

2543 เปน็รุ่นที่ไม่สูบบุหรี่ เพื่อบรรลุเป้ำหมำยสงัคมสิงคโปรป์ลอดบุหรี่ในอนำคต 

 

 

สามารถค้นหารายละเอียดข่าวเพ่ิมเติมได้ที่  http://www.moph.go.th/ops/iprg 
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