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สื่อ ประเด็นข่าว 

 หลักประกันสุขภาพถ้วนหน้า 

กรุงเทพธุรกิจ    -เสนอข่ำว พล.อ.ประยุทธ์ จนัทร์โอชำ นำยกรัฐมนตรีและหวัหน้ำ คสช. กล่ำวตอนหนึง่ระหว่ำงเป็นประธำนงำน

มอบรำงวัลทุนหมุนเวียนดีเดน่ประจ ำปี 2559 ถึงกำรลงประชำมติร่ำงรัฐธรรมนูญที่จะมีขึ้นวนัท่ี 7 ส.ค.นี้ ว่ำ ได้รับ

ข้อมูลว่ำ แท็กซี่รำยหนึ่งบอกผู้โดยสำรว่ำไม่ต้องไปลงประชำมต ิเพรำะท ำใหส้ิทธ์ิ 30 บำท เรียนฟรี 15 ปีหำยไป     

มติชน     -เสนอข่ำว ผศ.นพ.ธีระ วรธนำรัตน ์ส ำนักงำนวิจัยและพัฒนำเพื่อกำรแปรงำนวิจัยสุขภำพสู่กำรปฏิบัติ ภำควิชำเวช

ศำสตร์ป้องกันและสงัคม คณะแพทยศำสตร์ จุฬำฯเปิดเผยว่ำ สปสช.ไดเ้ชิญนักวิชำกำรและนักประชำสังคมรว่มจัดท ำ

ยุทธศำสตร์พัฒนำระบบบัตรทอง โดยไดจ้ัดท ำข้อเสนอแนะกำรพัฒนำระบบในอีก 5 ป ีภำยใตยุ้ทธศำสตร์ใหญ่ 5 ข้อ 

เชื่อว่ำจะน ำไปสู่กำรสร้ำงจุดสมดุล ควำมพงึพอใจระหวำ่งผูใ้ห้และผู้รับบริกำรได้ โดยได้น ำเสนอตอ่บอร์ดสปสช.แล้ว  

 การปฏิรูประบบสุขภาพ 

เว็บไซต ์Hfocus  

เพจชมรมแพทย์ชนบท 

    -เสนอข่ำว นพ.มงคล ณ สงขลำ อดีตรมว.สธ. กล่ำวถึงกำรขับเคล่ือนระบบหลักประกันสุขภำพถ้วนหนำ้ วำ่ ปัญหำ

หลักระบบสุขภำพประเทศอยู่ท่ีกำรบริหำรจัดกำรด้ำนบริกำร ท่ียังบริหำรรูปแบบเดิม ท ำให้กำรบริกำรยังจ ำกัด ท้ัง

สถำนท่ี ห้องตรวจวินจิฉัย เคร่ืองมือแพทย์ ไม่สมดุลกับแพทย์ผู้เชี่ยวชำญท่ีเพิ่มข้ึน ท ำใหผู้้ปว่ยเข้ำไม่ถึงกำรรักษำ

เหมือนเดิม ทำงออกจึงต้องกระจำยอ ำนำจ เปิดใหชุ้มชนและท้องถ่ินมีส่วนร่วมพฒันำหนว่ยบริกำร แต่เปน็เรื่องยำก 

เพรำะสธ.หวงอ ำนำจ ยกตวัอย่ำง รพ.ปำ่ตอง จ.ภเูก็ต ท่ีพร้อมออกนอกระบบ แต่ต้องล้มไป เนือ่งจำกกลัววำ่จะท ำให้

รพ.ในสงักัดออกนอกระบบหมด ดังนั้นควำมส ำเร็จในกำรกระจำยอ ำนำจจงึต้องสั่งกำรจำกระดับนโยบำย และต้องหำ

วิธีไม่ให้ถูกขัดขวำงจำกสว่นกลำง 

 สปสช.รับรางวัลดีเด่น 

เดลินวิส์    -เสนอข่ำว พล.อ.ประยุทธ์ จนัทร์โอชำ นำยกรัฐมนตรี เปน็ประธำนพิธีมอบรำงวัลทุนหมุนเวียนดีเดน่และรำงวัลทุน

หมุนเวียนเกียรติยศ ประจ ำปี 2559 จัดโดยกระทรวงกำรคลงั  

   นพ.ศักดิ์ชัย กำญจนวฒันำ รกัษำกำรเลขำธิกำร สปสช. กล่ำวว่ำ ปนีี้สปสช.ได้รับ 2 รำงวัล ได้แก่ 1.รำงวัลผลกำร

ด ำเนนิงำนดเีด่น ประเภทกลุ่มเพื่อกำรสงเครำะห์และสวัสดิกำรสังคม และ 2.รำงวลัทุนหมุนเวียนเกียรติยศ ซึ่งมอบให้

กองทุนหมุนเวียนทีไ่ด้รับรำงวัลดเีด่นต่อเนื่อง 5 ปี โดยสปสช.ได้รับรำงวัลทุนหมุนเวียนดเีด่นตอ่เนื่องตัง้แต่ป ี 2551 

และได้รับรำงวัลทุนหมุนเวียนเกียรติยศ เป็นคร้ังท่ี 2  

 

บ้ำนเมือง เดลนิิวส ์ 

ข่ำวสด ไทยโพสต์  

โพสต์ทูเดย์ บ้ำนเมือง 

การพัฒนาดา้นสาธารณสุขกับเศรษฐกิจ 

    -เสนอข่ำว นำยสมคิด จำตุศรีพิทักษ์ รองนำยกรัฐมนตรี กล่ำวในกำรบรรยำยกำรพัฒนำด้ำนสำธำรณสุขกับ

เศรษฐกิจ ว่ำ สธ.ควรเปน็แกนหลักร่วมกับภำคเอกชนและ สถำนศึกษำ ในคลัสเตอร์อุตสำหกรรมท่ีเก่ียวกับสุขภำพ

และควำมงำม งำนด้ำนสำธำรณสุขท่ีสำมำรถสร้ำงเป็นธุรกิจและช่วยเศรษฐกิจประเทศได้มีท้ังกำรสนับสนุน เมดิคัลฮบั 

เกษตร อำหำร และยำสมุนไพร สปำ ซึง่สง่ให้หลำยหน่วยงำนร่วมกันท ำได ้          

      สธ.ต้องเนน้กำรเข้ำถึงดูแลสุขภำพประชำชนโดยอำศัยกลไกจำกหลำยหน่วยงำนท่ีมี และไม่ควรท ำงำนซ้ ำซ้อน 

อยำกให้เร่งแก้ปญัหำควำมล่ำช้ำในกำรออกใบอนุญำตของ อย. โดยเฉพำะยำท่ีหมดสิทธิบัตรและเอกชนสำมำรถผลิต

ได้ เนื่องจำกมีผลต่อกำรจัดอันดับควำมสำมำรถในกำรแข่งขนัของประเทศไทย ของ World Economic Forum 

(WEF) และสถำบันกำรจัดกำรนำนำชำติ (IMD) ในสว่นของกำรอ ำนวยควำมสะดวกในกำรขอใบอนุญำตจำกรำชกำร 

และกำรลดขั้นตอนและอุปสรรคลง จะชว่ยให้สำมำรถผลิตยำเองในประเทศได้มำกข้ึน ชว่ยลดค่ำใช้จ่ำยของประชำชน

ได้ ซึ่งหำกอย.ต้องกำรงบประมำณหรือก ำลังคนเพิ่มให้ท ำเรื่องขอสนับสนุนจำกรัฐบำล ซึง่พร้อมท่ีจะสนับสนุน 

    นโยบำยของพล.อ.ประยุทธ์ จันทร์โอชำ นำยกรัฐมนตรี ต้องกำรลดควำมเหลื่อมล้ ำ ซึ่งท ำได ้ 2 ด้ำนคือ กำรเพิ่ม

รำยได้และลดรำยจ่ำย อยำกให้สธ.ช่วยเหลือในส่วนกำรลดรำยจ่ำย โดยเฉพำะกำรลดควำมเหลื่อมล้ ำด้ำนโอกำสในกำร

เข้ำถึงข้อมูลและบริกำรด้ำนสุขภำพ รวมถึงกำรคิดช่องทำงกำรกระจำยควำมรู้ด้ำนสุขภำพ ใช้อินเทอรเ์น็ตให้เกิด

ประโยชน์สูงสุด ดึงนักศึกษำแพทย์แต่ละมหำวิทยำลัยเข้ำมำรว่ม โดยสธ.ควรจัดสรรงบประมำณไปใชใ้นโครงกำร

รักษำพยำบำลในชนบท และพื้นท่ีห่ำงไกลมำกข้ึน 
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มติชน 

แพทย-์พยาบาลร้องนับอายุราชการ 

   -เสนอข่ำว ตัวแทนบุคลำกรท้ังแพทย์ พยำบำล สังกัดสสจ.แพร่ น ำโดย นำงนพนรี ใจถำ ผอ.รพ.สต.นำตุ้ม อ.ลอง 

จ.แพร่ น ำคณะจ ำนวน 20 คน เข้ำพบ นพ.ทศเทพ บุญทอง นพ.สสจ.แพร่ เพื่อย่ืนหนงัสือขอควำมเป็นธรรมในกำร

คิดอำยุรำชกำร โดยระบุว่ำ ไดร้ับควำมเดือดร้อนจำกกำรปฏิบัติระเบียบรำชกำรเรื่องอำยุรำชกำร เนื่องจำกบุคลำกร

เหล่ำนีจ้บกำรศึกษำและเข้ำท ำงำนตั้งแตป่ี 2543 จนถึงปี 2547 ซึง่ขณะนัน้มีนโยบำยจ ำกัดจ ำนวนข้ำรำชกำร ท ำให้

ต้องเปน็พนักงำนรำชกำรไปก่อน และกระทรวงยืนยนัว่ำ จะได้รับสิทธิเท่ำเทียมข้ำรำชกำรทุกประกำร และตอ่มำมีมติ

ครม.วันท่ี 30 กันยำยน 2558 เห็นชอบให้มีกำรเยียวยำกลุ่มขำ้รำชกำรและลูกจ้ำงชั่วครำวท่ีบรรจุเข้ำรับรำชกำรก่อน

วันท่ี 11 ธันวำคม 2555 ใหน้บัอำยุรำชกำรตั้งแต่วันท่ีเริ่มงำนจริง แต่ไม่มีผลครอบคลุมกลุ่มบุคลำกรช่วงปี 2543-

2546 ท่ีได้รับกำรบรรจุในชว่งปี 2557 จงึต้องกำรให้มีกำรแก้มติครม.หรือกฎหมำยกำรนับอำยุรำชกำร เพื่อเป็น

ประโยชน์ในกำรค ำนวณบ ำเหน็จ บ ำนำญ หรือให้จ่ำยเงนิชดเชยเปน็เงินบ ำเหน็จ โดยกำรค ำนวณจำกอัตรำเงนิเดือน

เดือนสุดท้ำย คูณด้วยระยะเวลำรำชกำรท่ีเปน็พนักงำนของรัฐ โดยเศษของปใีห้นับเปน็ 1 ป ี

     นพ.ทศเทพ กล่ำวว่ำ เรื่องนี้ต้องดูรำยละเอียดว่ำ ก.พ.มีค ำสั่งอย่ำงไร ถ้ำยนืยันไดจ้ริงว่ำก.พ.ไม่นับอำยุรำชกำร 

จะต้องสง่ไปท่ีส่วนกลำงเพื่อพิจำรณำเยียวยำต่อไป 

 อนุบัญญัติควบคุมโรค 6 ฉบับ 

มติชน    -เสนอข่ำว นพ.ธวชั สนุทรำจำรย์ ผู้ช่วยรมต.ประจ ำกระทรวงสำธำรณสุข เปิดเผย วำ่ ท่ีประชุมประชุม

คณะกรรมกำรโรคติดต่อแห่งชำติ เห็นชอบร่ำงอนุบัญญัต ิ 6 ฉบบั เพื่อประโยชนใ์นกำรป้องกันและควบคุมโรคติดต่อ 

ตำมพ.ร.บ.โรคติดต่อ พ.ศ.2558 ได้แก่  

    -ร่ำงระเบียบกระทรวงสำธำรณสุข ว่ำด้วยกำรชดใช้ค่ำใชจ้ำ่ยในกำรด ำเนนิกำรแทน ของเจำ้พนักงำนควบคุม

โรคติดต่อ กรณีท่ีผู้รับค ำสั่งจำกเจ้ำพนักงำนควบคุมโรคติดต่อ ละเลยไม่ด ำเนินกำรตำมค ำสัง่ พ.ศ. ...  

   -ร่ำงประกำศกระทรวงสำธำรณสุขว่ำด้วยหลักเกณฑ์ วิธีกำร และเงื่อนไขในกำรก ำหนดค่ำใช้จ่ำยส ำหรับเจ้ำของ

พำหนะหรือผู้ควบคุมพำหนะ พ.ศ. ...  

    -ร่ำงประกำศกระทรวงสำธำรณสุขว่ำด้วยหลักเกณฑ์ วิธีกำร และเงื่อนไขท่ีผูเ้ดินทำงต้องเปน็ผู้รับผิดชอบค่ำใช้จ่ำย 

พ.ศ. ...     และร่ำงประกำศ/ร่ำงระเบียบคณะกรรมกำรโรคติดต่อแห่งชำติ 3 ฉบับ ประกอบด้วย 1.หลักเกณฑ์ 

วิธีกำร และเงื่อนไขในกำรเปิดเผยข้อมูลเก่ียวกับกำรรักษำ กำรเฝ้ำระวงั กำรป้องกัน กำรควบคุมโรคติดต่ออันตรำย

หรือโรคระบำด พ.ศ. ... 2.รำ่งประกำศฯ ว่ำดว้ยวิธีกำรอ่ืนใดซึ่งผู้มีหน้ำท่ี รับผิดชอบช่องทำงเขำ้ออกต้องปฏิบัติ

เพิ่มเติม พ.ศ. ... และ 3.ร่ำงระเบียบฯ หลักเกณฑ์กำรเปรียบเทียบควำมผิดตำม พ.ร.บ.โรคติดต่อ พ.ศ.2558 

 โรคมือเทา้ปาก 

มติชน  

คอลัมน์ เก็บมำเล่ำ 

    -เสนอข่ำว นพ.โสภณ เมฆธน ปลัด สธ. ให้สัมภำษณว์่ำ มีแนวโน้มพบผู้ป่วยมือเท้ำปำกเพิ่มขึ้น เนื่องจำกฝนตกชุก

อำกำศเย็นและชืน้ โดยจะพบผู้ป่วยมำกในเดือนกรกฎำคมจนถึงช่วงปลำยฝนต้นหนำว จำกข้อมูลของส ำนักระบำด

วิทยำ ตั้งแต่ 1 มกรำคม-4 กรกฎำคม 2559 ท่ัวประเทศพบผูป้่วยสะสม 25,083 คน เสียชีวติ 1 คน ร้อยละ 80 

เปน็เด็กเล็กอำยุ 1-3 ปี สว่นใหญ่พบระบำดในสถำนรับเลี้ยงเด็ก ศูนย์เด็กเล็ก โรงเรียนอนุบำล รวมท้ังสวนสนุกใน

ห้ำงสรรพสนิค้ำ หำกบุตรหลำนป่วยเปน็โรคนี ้ ขอให้หยุดเรียนนอนพักท่ีบ้ำน และสงัเกตสัญญำณอันตรำยโรคแทรก

ซ้อน ได้แก่ ไข้สูงไม่ลดลง เด็กซมึลง อำเจียนบ่อย หำยใจหอบ และแขนขำอ่อนแรง ให้รีบน ำส่งโรงพยำบำลทันที 

 แพคเกจสุขภาพชาวต่างชาต ิ
มติชน,แนวหน้ำ

,สยำมรัฐ 

     -เสนอข่ำว นพ.ธงชัย กีรติหัตถยำกร รองอธิบดีกรม สบส. กล่ำวว่ำ ขณะนี้กรมฯ ได้ร่วมกับหน่วยงำนท่ีเก่ียวข้อง

ท้ังภำครัฐและเอกชน จัดท ำแพ็กเกจด้ำนสุขภำพ เปน็กรณีพเิศษแก่ชำวต่ำงชำติกลุ่มสแกนดิเนเวียและนอร์ดิก 5 

ประเทศ ได้แก่ สวีเดน ไอร์แลนด์ เดนมำร์ก นอร์เวย์ และฟินแลนด์ ซึง่เปน็กลุ่มท่ีนิยมเดนิทำงมำใช้บริกำรด้ำน

สุขภำพในประเทศไทย โดยเฉพำะในชว่งฤดูร้อน ตั้งแต่เดือนกรกฎำคม-ธันวำคม 2559 ประกอบด้วย ประเภท

บริกำรตรวจสุขภำพ และประเภทบริกำรทันตกรรม และเตรียมเปิดรับสมัครคลินิกและโรงพยำบำลเอกชนต่ำงๆ ท่ี

ผ่ำนมำตรฐำนสำกลเจซไีอ 53 แห่งท่ัวประเทศ ให้แลว้เสร็จภำยในตน้เดือนสิงหำคม 2559 จำกนัน้จะน ำเสนอท่ี

ประชุมคณะกรรมกำรอ ำนวยกำรพัฒนำและสง่เสริมประเทศไทยให้เปน็ศนูย์กลำงด้ำนกำรรักษำพยำบำลและกำร

ท่องเท่ียวฯ ในวันท่ี 10 สงิหำคม 2559 เพื่อให้ควำมเหน็ชอบและเปิดตัวโครงกำร คำดว่ำจะเริ่มในเดือนสงิหำคม

จนถึงธันวำคม 2559 
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 สั่งปิดคลินิกทันตกรรม 

เดลินวิส์ สยำมรัฐ มติชน 

บ้ำนเมือง 

  -เสนอข่ำว นพ.บุญเรือง ไตรเรืองวรรัตน์ อธิบดี สบส. เปิดเผยว่ำ ได้มีค ำสัง่ปิดคลนิิกทันตกรรม "เด็นทัลวนัคลินิก" 

ท่ีมี ทพญ.กฤษณีย์ พรธิติเนศ  เปน็ผู้ประกอบกิจกำร เป็นระยะเวลำ 30 วัน เนื่องจำกไม่มีทันตแพทย์ประจ ำคลนิิก 

และให้บุคคลท่ีไม่ใช่ผูป้ระกอบวชิำชีพเป็นผูใ้ห้บริกำรแทน โดยเป็นกำรปิดชั่วครำวเพื่อให้จัดหำผู้ด ำเนนิกำร มำประจ ำ

ท่ีคลินิกให้เป็นไปตำมมำตรฐำน หำกมีกำรแก้ไข สำมำรถยื่นเรื่องขอเปิดให้บริกำรใหม่ได้ท่ี สบส. ซึ่งจะส่งเจ้ำหน้ำที่มำ

ตรวจสอบมำตรฐำนท้ังหมด ก่อนเพิกถอนค ำสัง่ปิด หำกยงัไม่แก้ไข จะพิจำรณำเพิกถอนใบอนญุำตประกอบกิจกำร

สถำนพยำบำล 

     จำกกำรตรวจสอบเพิ่มเติมพบว่ำ คลินิกดังกล่ำวมี 2 สำขำ อีกสำขำหนึ่งตัง้อยู่ท่ีถนนพหลโยธิน จึงให้ส ำนัก

สถำนพยำบำลและกำรประกอบโรคศิลปะตรวจสอบมำตรฐำนดว้ย ขณะเดียวกันให้ตรวจสอบคลินิกทุกประเภทท่ีตั้งอยู่

ในพืน้ท่ี กทม. โดยเฉพำะคลินกิท่ีมีสำขำย่อย ว่ำมีกำรน ำบุคคลอ่ืนท่ีไม่มีใบประกอบโรคศิลปะมำให้บริกำรประชำชน

หรือไม่ และประสำนไปยงัสสจ.ท่ัวประเทศ ให้ตรวจสอบคลินิกทุกแห่งในพื้นท่ี หำกพบแหง่ใดไมเ่ป็นไปตำมมำตรฐำน 

ให้ปิดกิจกำรชัว่ครำวทันที 

 รณรงค์ฝากครรภ์ก่อน 12 สัปดาห ์

ข่ำวสด     -เสนอข่ำว นพ.ประภำส จติตำศิรินวุัตร รองอธิบดีกรม สบส. กล่ำวว่ำ ไดใ้ห้อสม.รณรงค์ให้หญิงตัง้ครรภ์ฝำก

ครรภ์ให้เร็วขึน้ก่อน 12 สปัดำห์ เพื่อใหเ้ด็กได้รับกำรดูแล ตรวจคัดกรองโรคท่ีถ่ำยทอดทำงพันธุกรรม เช่น ธำลัสซี

เมีย ได้รับยำบ ำรุงครรภ์ครบถ้วน เนื่องจำกเซลล์สมองของเด็กจะเริ่มสร้ำงตั้งแต่ต้ังครรภ์ เพิ่มขนำดและจ ำนวน

เชื่อมโยงกันเปน็ข่ำยใยเส้นประสำท ตั้งแต่อำยุประมำณ 8 สปัดำห์ไปจนถึงอำยุ 2 ขวบ 

 โฆษณาแพทย์ทางอินเตอร์เน็ต 

โพสต์ทูเดย์      -เสนอบทควำม กล่ำวถึงกำรโฆษณำทำงกำรแพทย์บนเครือข่ำยอินเทอร์เน็ต โดยยกกรณีของจีน ท่ีมีกำรโฆษณำ

รักษำโรคมะเร็งอย่ำงเปิดเผย และมีผู้ใช้โปรแกรมค้นหำของบริษัทไป่ตู้ (Baidu) เข้ำสืบค้นและหลงเชื่อเข้ำท ำกำรรักษำ
จนเสียชวีิตในท่ีสุด ซึง่ในประเทศไทยก็มีกำรเผยแพร่ข้อมูลผ่ำนสื่อมวลชนทั่วไปและอินเทอร์เน็ต หรือโซเชียลมีเดีย ว่ำ
มีผลิตภัณฑ์หรือสมุนไพรรักษำโรคมะเร็งให้หำยขำดได้ ท ำให้ผู้ปว่ยเกิดควำมเข้ำใจผิด ดังนัน้ ควรใช้วิจำรณญำณก่อน

ตัดสินใจเข้ำรักษำ หรือเชื่อข้อมูลดังกล่ำว เพรำะอำจถึงขัน้เสียชีวติอย่ำงกรณท่ีีประเทศจนีได ้

 สถาบันโรคทรวงอก 

มติชน      -เสนอสกู๊ปข่ำว  กล่ำวถึงผลงำนสถำบนัโรคทรวงอก ในปี 2558 ไดจ้ัดท ำโครงกำรเฉลิมพระเกียรติ 60 พรรษำ 

สมเด็จพระเทพรัตนรำชสุดำฯ สยำมบรมรำชกุมำรี  จ ำนวน 2 โครงกำร เริ่มเปิดโครงกำรเม่ือวันท่ี 1 พฤษภำคม 

2558 ได้แก่ 1.โครงกำรผ่ำตัดลิ้นหัวใจเอออร์ติกผ่ำนทำงสำยสวนหวัใจหรือ Transcatheter Aortic Valve 

Implantation (TAVI) 2.โครงกำรรักษำผู้ป่วยท่ีเปน็โรคลิ้นหวัใจไมตรัลรั่ว โดยใช้อุปกรณ์พิเศษ เรียกว่ำ Mitral Clip 

ซึ่งประสบผลส ำเร็จอย่ำงดี ผูป้่วยสำมำรถออกจำกสถำบันเพื่อพักฟืนท่ีบ้ำนได้เฉลี่ยภำยใน 8 วัน  

 ผลประกวดโลโก้ '100 ปีสาธารณสุขไทย' 

ข่ำวสด      -เสนอข่ำว นพ.โสภณ เมฆธน ปลัด สธ. แถลงประกำศรำงวัลโครงกำรประกวดออกแบบตรำสัญลักษณ์ "100 ป ี

สำธำรณสุขไทย" โดยมีผู้ให้ควำมสนใจสง่ผลงำนเขำ้ประกวดกวำ่ 250 แบบ ผู้ชนะเลิศได้แก่ น.ส.พรสินี บุญชัยสิทธ์ิ

พงศ ์และนำยกำนต์พิสุทธ์ิ ยุกตำนนท์ ได้รับโล่รำงวัลและเงนิรำงวลั 100,000 บำท  

    สญัลักษณ์ "100 ป ี สำธำรณสุขไทย" ได้แรงบนัดำลใจ มำจำกต ำนำนเทพของกรีกคือ เทพอพอลโล หรือไม้

ศักดิ์สิทธ์ิของอพอลโล ซึ่งมีงู 2 ตัวพนัรอบไม้เท้ำ เปน็ควำมหมำยของตรำสัญลักษณ์ทำงกำรแพทย์ โดยประยุกต์เลข

ไทยเข้ำกบังู คงควำมหมำยโลโก้เดิมไว้ และใช้สเีขียวเพื่อคงเอกลักษณ์เดิม เน้นควำมเรียบง่ำยใชไ้ด้ทุกโอกำส 

 สัญลักษณ์ "ทางเลือกสุขภาพ" 

มติชน    -เสนอข่ำว มูลนิธิส่งเสริมโภชนำกำรฯ มหำวิทยำลัยมหิดล ร่วมกับ อย. ประกำศใช้สญัลักษณ์โภชนำกำร "ทำงเลือก

สุขภำพ" เพื่อให้ผู้บริโภคสำมำรถเลือกซื้อและบริโภคอำหำรท่ีมีคุณค่ำทำงโภชนำกำรท่ีเหมำะสมต่อสุขภำพได้อย่ำง

รวดเรว็ ล่ำสุดมีผลิตภัณฑ์ท่ีผ่ำนกำรรับรองตรำสัญลักษณ์ดงักล่ำว 24 ผลิตภณัฑ์ จำก 9 บริษัท แยกเปน็กลุ่ม

เคร่ืองดื่ม 22 ผลิตภัณฑ์ และกลุม่เคร่ืองปรงุรส 2 ผลิตภณัฑ์ คำดว่ำหลังจำกมีกำรแถลงข่ำวอย่ำงเปน็ทำงกำรในเดือน

สิงหำคมนี้ และมีกำรประชำสัมพันธ์เต็มรูปแบบ จะมีผลิตภัณฑ์อำหำรท่ีได้รับกำรรับรองฉลำกโภชนำกำรเพิ่มมำกข้ึน 

ผู้ประกอบกำรเข้ำร่วมสมัครได้ฟรีโดยไม่เสียค่ำใช้จ่ำยในกำรสมัครและขออนุญำต จนถึงวนัท่ี 30 มิถุนำยน 2559 

สอบถำมรำยละเอียดเพิ่มเติมไดท่ี้ http://healthierlogo.com หรือ www.ทำงเลือกสุขภำพ.com  



                                                             สรุปข่ำววันท่ี 12 กรกฎำคม 2559 4 
สื่อ ประเด็นข่าว 

 อย.สร้างเครือข่ายเยาวชนร่วมคุ้มครองผู้บริโภค 

แนวหน้ำ     -เสนอข่ำว นพ.ไพศำล ดัน่คุม้ รองเลขำธิกำร อย. กล่ำวว่ำ อย.ได้จัดท ำโครงกำร“On Tour for Oryor Fan (อย.

แฟนคลับ)” ขึ้นเปน็ปีแรก เพื่อค้นหำกลุ่มคนรุน่ใหม่ท่ีเป็นนิสิตนักศึกษำที่ใช้สื่อสังคมออนไลน์เป็นประจ ำ จำก

มหำวิทยำลัยในเขตกรุงเทพฯ และปริมณฑล ใหช้่วยงำนคุ้มครองผู้บริโภคด้ำนผลิตภัณฑ์สุขภำพของ อย. โดยไดแ้ฟน

คลับ อย. รุ่นแรก 4 ทีม ได้แก่ ทีม HEALTH EDKASETSART และทีม EDKU จำกมหำวิทยำลยัเกษตรศำสตร์, ทีม 

Nurse_RSU จำกมหำวิทยำลัยรังสิต และทีม YPR จำกมหำวิทยำลัยเทคโนโลยีรำชมงคลพระนคร ท ำหน้ำที่ในกำรเปน็

สื่อกลำงบอกต่อให้ควำมรู้ควำมเข้ำใจเก่ียวกับผลิตภัณฑ์สุขภำพ รวมท้ังค ำโฆษณำที่หลอกลวงโอ้อวดเกินจรงิเก่ียวกับ

ผลิตภัณฑ์อำหำร โฆษณำอวดอ้ำงลดควำมอ้วน ผลิตภัณฑ์อำหำรโฆษณำอวดอ้ำงรักษำโรค ผลิตภัณฑ์อำหำรโฆษณำ

อวดอ้ำงทำงเพศและผลิตภัณฑ์เคร่ืองส ำอำงโฆษณำอวดอ้ำงท ำให้หน้ำขำว ด้วยกำรจัดท ำชิน้งำนให้ควำมรู้ในรปูแบบ

ต่ำงๆ และโพสต์ลงบน Facebook Fanpage Oryorfanclub และทำงสื่อ Social Mediaเช่น Twitter / Instagram (IG) 

ของน้องๆ แฟนคลับ อย. เปน็ตน้ 

 เคล็ดลับสุขภาพดี 

มติชน      -เสนอข่ำว อ.สง่ำ ดำมำพงษ์ นักวิชำกำรด้ำนโภชนำกำร ในฐำนะท่ีปรึกษำกรมอนำมัย กล่ำวในงำน Eat Right - 

Eat Organic เติมสุขภำพดี วนัละ 400 กรัม จัดโดย สสส.  เก่ียวกับเคล็ดลับของกำรมีสุขภำพดใีนวัย 66 ปี โดยกิน
แบบธรรมชำติตำมหลักโภชนำกำร และแนะน ำอำหำรคลีนแบบไทยๆ ต้องมีคุณสมบัติ 5 ข้อ คอื 1.เป็นอำหำรท่ีใช้

วัตถุดิบในกำรปรุงมำจำกธรรมชำติ 2.ต้องกินครบ 5 หมู่  3.ต้องเปน็อำหำรท่ีผ่ำนกระบวนกำรปรุงแต่งแต่น้อย ไม่

ทอด 4.ไม่กินรสจัด และ 5.เนน้เนื้อปลำ หลีกเลี่ยงเนื้อสัตว์ใหญ่ 
 แชร์ข้อมูลเท็จน  ายาบว้นปาก 

ผู้จัดกำรรำยวัน360องศำ     -เสนอข่ำว มีกำรแชร์บทควำมแปลจำกต่ำงประเทศเก่ียวกับ 10 ประโยชน์ของน้ ำยำบ้วนปำก เชน่ ทำหนำ้รักษำสิว 

ดับกลิ่นรักแร้ ฯลฯ โดยระบุย่ีห้อและพำดหัวเรื่องเรียกควำมสนใจ ซึ่งเพจ Drama-addict ได้โพสตใ์ห้ควำมรู้และเตือน

ว่ำไม่สมควรท ำตำม ไม่ควรเชื่อท ำตำมและแชร์ต่อ เพรำะสินค้ำบำงอย่ำงมักท ำกำรตลำดโฆษณำในรูปแบบบท

ควำมหวงัดี มีประโยชน ์ยิ่งเปน็บทควำมแปล ผู้แปลอำจแปลผิด เช่น ข้อท่ีแนะน ำให้แช่เท้ำในน้ ำยำบ้วนปำกวนัละคร่ึง

ชั่วโมงทุกวนั ช่วยรักษำอำกำรเหน็บชำได้ เม่ือเข้ำไปอ่ำนตน้ฉบับภำษำอังกฤษ พบค ำวำ่ "Toenail Fungus" หมำยถึง 

เชื้อรำท่ีเล็บเท้ำ ไม่เก่ียวกับกำรรักษำอำกำรเหน็บชำ 

 กะปิปลอม 

ไทยโพสต์     -เสนอข่ำว นำงมะล ิอยู่ก ำเนนิ แม่ค้ำร้ำนขำยอำหำรตำมสั่งในซอยอินทำมระ 40 เขตหว้ยขวำง กทม. แจ้งควำมกับ

เจ้ำหน้ำที่ต ำรวจ สภ.ลำดหลุมแก้ว จ.ปทุมธำนี พร้อมท้ังมอบกระปุกบรรจุกะปิ จ ำนวน 2 กระปุก ใหเ้จำ้หน้ำที ่สสจ.

ปทุมธำนีเพื่อตรวจสอบ โดยระบุว่ำ ซื้อกะปิดงักล่ำวจำกร้ำนคำ้ภำยในวัดเจดีย์หอย อ.ลำดหลุมแก้ว จ.ปทุมธำนี เม่ือ

น ำมำท ำอำหำรให้ลูกค้ำพบว่ำ กะปิท่ีซื้อมำไม่ละลำย ยืด เหนียว และเปน็ก้อน เม่ือจับเนือ้กะปิท่ีผัดแล้วพบว่ำมี

ลักษณะเหนียวติดมือ มีกลิ่นกะปเิล็กน้อย จงึน ำมำแจง้ควำมเพื่อให้มีกำรตรวจสอบต่อไป  

 อาการคืบหนา้ครูโดดให้รถไฟทบั 

new)108 คอลัมน์ 

Thailand 

    -เสนอข่ำว นพ.ปรศิักดิ์ ภู่เงนิ แพทย์ช ำนำญกำรพิเศษกระดกูและข้อ รพ.บุรีรัมย์ เปิดเผยว่ำ ตอนนี้อำกำรผู้ปว่ยดี

ขึ้น ควำมดันโลหิตดี กำรหำยใจดีข้ึน แพทย์ได้ถอดเครื่องช่วยหำยใจแล้ว และสำมำรถท่ีจะสื่อสำรกับแพทย์ได้ แต่ภำพ

โดยรวมของอำกำรยังถือว่ำวิกฤต และต้องคอยเฝ้ำระวงัโรคแทรกซ้อนท่ีจะตำมมำ และต้องดูแลรื่องจิตใจของคนไข ้

โดยทีมแพทย์จิตเวชได้เขำ้มำใหก้ำรให้ค ำปรึกษำ และท ำกำรรักษำเพื่อฟืน้ฟูสภำพจิตใจ ท้ังนี้ จำกกำรสอบถำม

เก่ียวกับสำเหตุท่ีพยำยำมฆ่ำตวัตำย เบ้ืองตน้ระบุวำ่เครียดเรื่องงำน 

 ร้อยเอ็ดเปิดศูนย์แพทย์แผนไทยสาเกตนคร 

แนวหน้ำ     -เสนอข่ำว นำยอนุสรณ์ แก้วกังวำล ผู้ว่ำฯ ร้อยเอ็ด เปิดศนูย์แพทย์แผนไทยและแพทย์ทำงเลือก สำเกตนคร ท่ี

บ้ำนเปลือย ต.รอบเมือง อ.เมือง จ.ร้อยเอ็ด ซึ่งจะ    เปน็ศูนย์ส่งเสริมสุขภำพ และสง่เสริมธุรกิจด้ำนกำรท่องเท่ียวใน
เขตพื้นท่ี จ.ร้อยเอ็ด และจงัหวัดใกล้เคียง ซึ่งเปน็ยุทธศำสตร์หนึง่ท่ีช่วยสร้ำงรำยได ้และสง่เสริมให้ชุมชนหันกลับมำใช้

กำรรักษำด้ำนกำรแพทย์แผนไทยและแพทย์ทำงเลือก  

 ประชาคมงดเหล้า 

มติชน   -เสนอข่ำว นำยเรวัต อัมพวำนนท์ ปลัดจงัหวัดสงิห์บุรี จัดประชุมคณะท ำงำนบูรณำกำรประชำคมงดเหล้ำจงัหวัด

สิงห์บุรี เตรียมขับเคล่ือนโครงกำรจังหวัดยุทธศำสตร์ ปีท่ี 2 สนับสนุนกำรท ำงำน ควบคุมปัญหำเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ 



                                                             สรุปข่ำววันท่ี 12 กรกฎำคม 2559 5 
สื่อ ประเด็นข่าว 

 เต้นร าแทงโก้ช่วยผู้ป่วยโรคมะเร็ง 

ไทยรัฐ   -เสนอข่ำว นักวจิัยพบว่ำ กำรเต้นร ำจงัหวะแทงโก้ตำมแบบอำร์เจนตนิำ ชว่ยให้คนไข้โรคมะเร็งที่ได้รับเคมีบ ำบดั 

เดินเซลดลงถึงร้อยละ 56 และยงัช่วยให้รู้สึกสนุก โดย         แพทย์ผู้เชี่ยวชำญของรัฐโอไฮโอ แห่งอเมริกำ กล่ำวว่ำ 

ผู้ป่วยจำกโรคมะเร็งที่รักษำหำยมีเพิ่มขึ้น และยังชว่ยให้คนไข้มีคณุภำพของชวีิตหลังจำกฟื้นจำกโรค 

 วิธีใช้กล่องโฟม 

บ้ำนเมือง   -เสนอข่ำว ดร.ออลก้ำ ไนเดนโก นกัวิทยำศำสตร์อำวุโส แนะน ำวิธีเลี่ยงสำรสไตรนีจำกตัวโฟมและสำรเคมีอ่ืนท่ีหลุด

ออกมำปนในอำหำร โดยใหเ้ลี่ยงใส่ของร้อน  เพรำะอำจท ำละลำยสำร "สไตรนี" ออกมำปนในของกินได้ เลี่ยงใส่ของท่ี

เปน็กรด เชน่ แกงเผ็ดเปรี้ยว เลี่ยงใส่ของท่ีมีไขมันสงูหรือแอลกอฮอล์ เพรำะอำจท ำละลำยได ้ และใหใ้ช้ภำชนะอ่ืน

แทน   

 เตือนจูบสุนัขเสี่ยงติดเชื อ 

มติชน     -เสนอข่ำว ทีมแพทย์จำกโรงพยำบำลแห่งหนึง่ในประเทศอังกฤษ รำยงำนในวำรสำรวิชำกำรบีเอ็มเจ เคส รีพอรต์ 

เตือนอันตรำยจำกกำรจูบสนุัขท่ีเลี้ยงไวใ้นบ้ำนว่ำอำจติดเชื้อท่ีร้ำยแรงถึงชีวิตได้ โดยมีกรณีหญงิชำวอังกฤษวัย 70 ป ี

ถูกน ำตัวส่งโรงพยำบำลหลงัเกิดอำกำรพูดไม่ชัดและล้มคว่ ำหน้ำอยู่กับเก้ำอี้ เม่ือตรวจเลือด พบว่ำติดเชื้อแบคทีเรียชื่อ 

"แคปโนไซโตฟำกำ คำนิมอร์ซัส" (Capnocytophaga canimorsus) ซึ่งพบมำกในปำกของสนุัขและแมว โดยผู้ปว่ยรำยนี้

มีกำรสัมผัสใกล้ชิดกับสุนัขเลี้ยง และถูกเลียก่อนเกิดอำกำร  

 ออสเตรเลียเผชิญวกิฤตเบาหวาน 

new)108 คอลัมน์ 

World 

    -เสนอข่ำว นำยเกร็ก จอห์นสัน ผู้อ ำนวยกำรเบำหวำนออสเตรเลีย เผยวำ่ แต่ละปีโรงพยำบำลรับผู้ป่วยเปน็แผลท่ี

เท้ำเพรำะเบำหวำน 10,000 รำย ในจ ำนวนนี้ถูกตัดขำกว่ำ 4,400 รำย ท้ังท่ีร้อยละ 85 ไม่จ ำเป็นต้องถูกตัดหำกตรวจ

พบและรักษำอย่ำงเหมำะสมแต่เนิ่น ๆ จึงขอให้ผู้ป่วยเบำหวำนตรวจเท้ำอย่ำงสม่ ำเสมอปีละ 2 คร้ังตำม ค ำแนะน ำของ

แพทย ์
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สามารถค้นหารายละเอียดข่าวเพ่ิมเติมได้ที่  http://www.moph.go.th/ops/iprg 
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