
สรุปข่าว สธ. ประจ าวันที่ 16 มถุินายน 2559 

ส ำนักสำรนเิทศ  ส ำนักงำนปลัดกระทรวงสำธำรณสุข     โทร.0 2590 1311-3   โทรสำร 0 2590 1320 

http://pr.moph.go.th/iprg/        กระทรวงสำธำรณสุข       @pr_moph       moph channel      clubhealthch       mophpr 

 

สื่อ ประเด็นข่าว 

 นโยบายเจ็บป่วยฉุกเฉิน 

กรมประชำสัมพนัธ์ 

สวท.ไอเอ็นเอ็น 

  -เสนอข่ำว ศ.คลินิก เกียรติคุณ นพ.ปิยะสกล สกลสัตยำทร รมว.สธ. ติดตำมควำมคืบหน้ำนโยบำย "เจ็บป่วยฉุกเฉนิ รักษำทุกท่ี 

ดีทุกสทิธิ" 4 เรื่อง 1.รำคำกลำงค่ำรักษำพยำบำล  โรงพยำบำลเอกชนรับทรำบแล้ว แต่ต้องหำรือกับโรงพยำบำลในสงักัดโรงเรียน
แพทย์ต่อ เพื่อเพิ่มควำมครอบคลุมในทุกสังกัด 2.ได้ชี้แจงโรงพยำบำลเอกชนท่ียังไม่เคยเขำ้ร่วมโครงกำร ฯ 13 แห่งแลว้ ให้เข้ำ
ร่วมโครงกำรและเข้ำร่วมระบบส ำรองเตียงในกลุ่มโรงพยำบำลเอกชน 3.กำรหำรือกฤษฎีกำ เรื่องอ ำนำจในกำรออกประกำศของ 

สพฉ. และ 4.วำงแผนระบบงำนเพื่อสร้ำงควำมเชื่อม่ันและเตรียมควำมพร้อมระบบส ำรองเตียงบริกำร  

 เช้ือฉี่หนูบนฝากระป๋อง 
สยำมรัฐ   -เสนอข่ำว นพ.ภำนุวฒัน์ ปำนเกตุ โฆษก สบส. ยืนยันในค ำแนะน ำเรื่องฉี่หนูบนฝำกระป๋องเคร่ืองดื่ม เพื่อต้องกำร

ให้ประชำชนป้องกัน ลดควำมเสีย่งสัมผัสเชื้อโรค ขณะที่ สพ.ญ.เสำวพักตร์ จำกส ำนักระบำดวิทยำ กล่ำววำ่ ยังไม่มี

รำยงำนผูป้่วยในไทยท่ีติดเชื้อโรคฉี่หนูจำกกำรปนเปื้อนบนฝำกระป๋อง จึงไม่ต้องตกใจ แตเ่พื่อควำมสบำยใจ ขอให้ล้ำง

กระป๋องดว้ยน้ ำสะอำดก่อน ด้ำน ดร.ธนวรรธน์ ผูเ้ชี่ยวชำญด้ำนสำธำรณสุข กล่ำวว่ำ ไม่เฉพำะบนฝำกระป๋องเคร่ืองดื่ม

เท่ำนัน้ แต่รวมถึงอำหำรท่ีวำงค้ำงคืนไม่มีฝำปิดครอบด้วย ซึง่ในทำงสำธำรณสุขจะต้องใหป้ระชำชนรู้ เข้ำใจน ำไป

ปฏิบัติ จนเปน็สุขนสิัยรักควำมสะอำด 

 ซองบุหรี่แบบเรียบ 

คมชัดลึก มติชน 

ผู้จัดกำรออนไลน ์

   -เสนอข่ำว ผศ.ดร.เอ้ืออำรีย์  อ้ิงจะนิล คณะนิตศิำสตร์ จุฬำลงกรณ์มหำวิทยำลัย กล่ำวว่ำ ในกำรเข้ำรว่มประชุม

ปฏิบัติกำรออกกฎหมำยซองบุหรี่แบบเรียบ ระหว่ำงวันท่ี 7-9 มิถุนำยน 2559 ท่ีกรุงโคเปนเฮเกน ประเทศเดนมำร์ก 

มีผู้แทน 15 ชำติจำกทุกทวปี รวมท้ังมำเลเซีย สิงคโปร์ และไทย เข้ำร่วม  
   ท่ีประชุมมีกำรน ำเสนอเทคนิคกำรเตรียมข้อมูลซองบุหรี่แบบเรียบ รูปแบบซองท่ีควรเลือกใช้เพื่อให้เกิด

ประสิทธิภำพสงูสุด ผลกำรศึกษำทำงสถิติด้ำนต่ำงๆ หลังมำตรกำรนี้ออกใช้ในออสเตรเลีย รวมถึงประเด็นข้อโต้แยง้

ทำงคดี ท้ังระดับรัฐธรรมนูญ ทรัพย์สินทำงปัญญำ และข้อตกลงระหว่ำงประเทศด้ำนกำรค้ำ โดยได้เสนอรำยละเอียด

ในคดีท่ีศำลออสเตรเลียวนิิจฉัยไว้ว่ำ กฎหมำยซองบุหรี่แบบเรียบไม่ได้เป็นกำรเวนคืนสิทธิในเครื่องหมำยกำรค้ำ โดย

ศำลได้ยนืยันวำ่ สำระส ำคัญของรัฐธรรมนูญมีข้ึนเพื่อคุ้มครองสิทธิในควำมเปน็มนุษย ์ มิไดมี้หน้ำท่ีต้องคุ้มครอง

ผลประโยชน์ของกลุ่มธุรกิจ 
    ควำมเหน็ของศำลอังกฤษและออสเตรเลียสร้ำงควำมชัดเจนวำ่ มำตรกำรซองบุหรี่แบบเรียบไม่ขัดกับหลักควำมได้

สัดส่วน ระหว่ำงประโยชน์สำธำรณะและประโยชน์ของกลุ่มธุรกิจ ถือเปน็กำรตอกย้ ำควำมม่ันใจในทำงข้อกฎหมำย

ให้แก่อีกหลำยๆ ประเทศในกำรเดินหน้ำออกกฎหมำยซองบุหรี่แบบเรียบต่อไป 

 ปัญหายาเสพตดิ 
เดลินวิส์ คมชัดลึก 

ผู้จัดกำรออนไลน ์

     -เสนอข่ำว ป.ป.ส. และศนูย์วิชำกำรสำรเสพติดภำคเหนือ คณะแพทยศำสตร์ มหำวิทยำลัยเชียงใหม่ ประชุมเรื่อง

ทิศทำงนโยบำยยำเสพติดโลก เพื่อน ำผลกำรประชุมสมัยพิเศษของสมัชชำใหญ่แห่งสหประชำชำตเิรื่องยำเสพติด 

(UNGASS) 2016 มำปรับใช้ในประเทศไทย 
     พล.อ.ไพบูลย์ คุ้มฉำยำ รมว.ยุติธรรม กล่ำวว่ำ หลำยประเทศพูดถึงกำรแก้ไขปัญหำยำเสพติดในเรื่องสิทธิเสรีภำพ 
และกำรดแูลสุขภำพอนำมัยของผู้เสพ กำรใช้ยำเสพติดเพื่อรักษำอำกำรป่วย ในท่ีประชุม UNGASS ไทยเป็นประเทศ
หนึ่งท่ีเรียกร้องให้ค ำนงึถึงกำรลงโทษที่ได้สัดส่วน เชน่ อันตรำยของสำรกระตุ้นในกลุ่มแอมเฟตำมีนท่ีมีต่อตนเองและ

ผู้อ่ืนในสงัคม บทบำทของผู้กระท ำผิดมำตรกำรอ่ืนแทนกำรลงโทษจ ำคุก หลำยประเทศน ำแนวคดิของประเทศไทยไป

ใช้ แต่ไทยยงัติดขัดกฎหมำยเกี่ยวกับยำเสพติด ตนจงึผลักดันใหย้กร่ำงประมวลกฎหมำยยำเสพตดิท้ังระบบ ขณะนี้อยู่

ระหว่ำงขั้นตอนคณะกรรมกำรกฤษฎีกำ 
      กำรแก้ไขปัญหำยำเสพติดตอ้งด ำเนินกำรให้ครบท้ัง 3 ดำ้น คือ ปรำบปรำม ป้องกัน และบ ำบัด แต่ท่ีผ่ำนมำกำร
บ ำบัดยังติดขัดท่ีกฎหมำย จึงควรเปลี่ยนเมทแอมเฟตำมีนจำกยำเสพติดรุนแรง เปน็ยำปกติ เพรำะในทำงกำรแพทย ์

เมทแอมเฟตำมีนมีผลท ำลำยสุขภำพและสมองน้อยกว่ำบุหรี่และสุรำ โดยจะหำรือกับกระทรวงสำธำรณสุข ศำล อัยกำร 

และหนว่ยงำนท่ีเก่ียวข้องอ่ืนๆ เพื่อหำแนวทำงท่ีเป็นไปได้ในกำรยกเลิกเมทแอมเฟตำมีนจำกบัญชียำเสพติด 
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 ติดสารเสพติดท าให้ป่วยทางจติเวช 
เดลินวิส ์     -เสนอข่ำว นพ.เจษฎำ โชคด ำรงสุข อธิบดีกรมสุขภำพจิต กล่ำววำ่ กำรติดสำรเสพติดนำนๆ จนเกิดภำวะสมองติด

ยำ เม่ือติดตำมระยะยำวพบวำ่สว่นใหญ่มักมีอำกำรทำงจิตเวชรว่มด้วย เชน่ หวำดระแวง ประสำทหลอนเรื้อรัง สมอง

เสื่อม ส่วนผู้ปว่ยทำงจิต หำกมีกำรใช้สำรเสพติดหรือดื่มเหล้ำ จะท ำให้ผลกำรรักษำไม่ดี อำกำรก ำเริบจนก่อควำม

รุนแรงได้  โดยรำยงำนกำรบ ำบัดรักษำและฟื้นฟูสมรรถภำพผู้ติดยำเสพติดท่ีมีอำกำรทำงจิต กระทรวงสำธำรณสุข ใน

ปี 2556-2558 มีผู้เข้ำรับกำรรักษำในโรงพยำบำลสงักัดกรมสุขภำพจิตท่ัวประเทศสงูถึงปีละเกือบ 4,000 คน 

    นพ.กิตต์กว ี โพธิ์โน ผอ.รพ.จิตเวชนครพนมรำชนครินทร ์กล่ำววำ่ วิธีกำรสังเกตผู้ป่วยติดยำก่อนก่อเหตุรุนแรงคือ 

ชอบแยกตัว ไม่สุงสิงพูดจำกับใคร หงุดหงิดง่ำย พูดเสียงดัง โมโหง่ำย พูดบ่นคนเดียววำ่จะมีคนมำท ำร้ำย ระแวง กลวั 

หรือพูดบ่นจะท ำร้ำยผู้อ่ืน หำกพบว่ำมีอำกำรเหล่ำนี้ให้รีบแจง้ผู้น ำชุมชน เจ้ำหนำ้ที่ให้มำดูแล ป้องกันกำรก่อเหตุ

รุนแรง สว่นกำรรักษำ ต้องรักษำอำกำรทำงจิตควบคู่กับกำรบ ำบัดกำรติดยำและได้ก ำลังใจจำกครอบครัว     

 คล่ืนวิทย ุV2K 
ผู้จัดกำรรำยวัน 

เว็บไซต์แนวหน้ำ 

     -เสนอบทควำม กล่ำวถึงกรณีสำวบุกท ำเนียบร้องนำยกให้ตรวจสอบคล่ืนวิทยุ V2K อ้ำงว่ำ ถูกผูไ้ม่หวงัดีใช้

เทคโนโลยีท ำร้ำยร่ำงกำยและจิตใจ ท ำให้ควำมสำมำรถในกำรท ำงำนลดลง และเสียงต่อกำรเป็นมะเรง็  
     กระทรวงไอซีทีไดช้ี้แจงว่ำ V2K เป็นโครงกำรทดลองเทคโนโลยีกำรควบคุมจิต ของหนว่ยงำนควำมม่ันคง เชน่ ซี
ไอเอ ตั้งแต่สมัยสงครำมเย็น และไม่พบกำรด ำเนนิโครงกำรต่อในปัจจุบัน และไม่มีข้อยืนยันว่ำมกีำรใช้คล่ืนวิทยุผ่ำน

ควำมคิดมนุษยเ์พื่อสัง่กำรดัดแปลงพฤติกรรมของมนุษย์ได ้  แต่มีกำรพิสูจน์ทำงวิทยำศำสตรไ์ดว้่ำ คล่ืนวิทยุในย่ำน

ควำมถ่ีท่ีสูง สำมำรถส่งผลต่อสุขภำพของมนษุย์ได ้
     ขณะท่ี เว็บไซต์ voicetoskull.com พูดถึง V2K ว่ำมีผลต่อกล้ำมเนื้อและระบบประสำท คลืน่วิทยุสำมำรถทะลุเข้ำไป
ในร่ำงกำยมนุษยไ์ด้ลึกประมำณ 1/10 ของควำมยำวคล่ืนท่ีตกกระทบ และอำจท ำลำยเนื้อเยื่อของอวัยวะภำยในบำง

ชนิดได้ ขึน้อยู่กับควำมเข้มของคลื่น ชว่งเวลำที่ร่ำงกำยได้รับคล่ืน และชนิดของเนื้อเยื่อ   
     ด้ำน นำยรังสรรค์ ศรีสำคร นักฟิสิกส ์ สถำบันส่งเสริมกำรสอนวิทยำศำสตร์และเทคโนโลยี กล่ำวว่ำ คล่ืนวิทยุ

ในชว่งควำมถ่ีท่ีต่ำงกัน ส่งผลตอ่สุขภำพต่ำงกัน อำจท ำใหเ้ลือดแข็งตัวช้ำ เซลล์สมองระบบประสำทส่วนกลำงและ

อวัยวะภำยในขำดออกซิเจน มีโอกำสเสียชีวิตได้ เคยมีกำรทดลองกับสัตว์ก็เกิดมะเร็งและเสียชีวิตในท่ีสุด 
    ส ำหรับในประเทศไทย มีอุปกรณ์และเคร่ืองมือผลิตและส่งกระจำยคลื่นวิทยุน้อยกว่ำในประเทศพัฒนำแล้วมำก แต่

ในอนำคตก็อดเปน็ห่วงไม่ได ้

 อาหารกลางวันในรร.ต่ ากวา่มาตรฐาน 

เดลินวิส์,ไทยรัฐ      -เสนอข่ำว นำยสง่ำ ดำมำพงษ์ ท่ีปรึกษำกรมอนำมัย เปิดเผยว่ำ กรมอนำมัย ร่วมกับกระทรวงศึกษำธิกำร และ 

สสส. ได้ต้ังคณะท ำงำนติดตำมคณุภำพอำหำรกลำงวนัเด็ก หลงัได้รับงบประมำณเพิ่มจำก 13 บำท เป็น 20 บำทต่อ

หัว โดยพจิำรณำจำกคุณค่ำทำงโภชนำกำรและสุขำภิบำลอำหำร พบวำ่ดีขึ้นกวำ่เดิมเล็กน้อย เกินคร่ึงคุณภำพของ

อำหำรกลำงวนัยังต่ ำ เนื่องจำกผู้ท่ีรับผิดชอบเรื่องอำหำรกลำงวันเด็กยังไม่ได้รับกำรพฒันำศักยภำพเท่ำที่ควร ซึ่งเรื่อง

โภชนำกำรของเด็กต้องได้รับกำรแก้ไขอย่ำงเร่งดว่น เพรำะมีผลกระทบต่อกำรเจริญเติบโต และพัฒนำกำรทำงด้ำน

สติปัญญำ โดยในระยะตน้คือ กำรอบรมพัฒนำศักยภำพแม่ครัว ครู ท่ีส ำคัญพ่อแม่ผู้ปกครองต้องมีควำมรู้เรื่อง

โภชนำกำรด้วย เพรำะเด็กกินอำหำรท่ีโรงเรียนเพียงม้ือเดียวเท่ำนั้น 

 นมโรงเรียน 

โพสต์ทูเดย์    -เสนอข่ำว พล.อ.ฉัตรชัย สำริกัลยะ รมว.เกษตรและสหกรณ ์ สั่งบอร์ดนม ดูแลนมโรงเรียนใกล้ชิดมำกข้ึนตลอด

สำยโครงกำร แต่ยังเปน็ไปตำมระบบเดิม คือ กระทรวงเกษตรฯ ดูกำรผลิตนมให้ได้มำตรฐำน กระทรวงสำธำรณสุข ดู

คุณภำพตำมมำตรฐำนอย. กระทรวงศึกษำธิกำรและ อปท. เปน็ผู้จัดซื้อ แต่ขณะนีไ้ด้สั่งกำรให้ไปช่วยเป็นพี่เลี้ยงอปท. 

เช่น ให้ควำมรู้เรื่องระบบขนสง่ ระบบอุณหภูมิควำมเย็นของตูเ้ก็บรักษำนม เปน็ต้น เนื่องจำกอปท.บำงแห่งยังขำด

ควำมเข้ำใจ หรือโรงงำนท่ีผลิตบำงคร้ังอำจผิดพลำดในกำรจัดเรียง จนท ำให้กล่องเสียหำย 

แนวหน้ำ     -นพ.โสภณ เมฆธน ปลัด สธ. ได้ก ำชับ อย. สสจ.ท่ีมีโรงงำนผลิตนมโรงเรียน สง่เจำ้หน้ำทีสุ่่มตรวจคุณภำพนมท่ี

โรงงำนผลิตเดือนละ 1 คร้ัง  ส่วนในโรงเรียน ขอควำมร่วมมือครูผู้แจกนมโรงเรียนทุกคน  เข้มงวดตรวจสอบลักษณะ

ทำงกำยภำพ ท้ังส ีกลิ่น รสชำติ ให้ "ดู ดม ชิม" ก่อนแจก หำกพบผิดปกติให้งดแจกจ่ำย เพื่อป้องกันเด็กเจ็บปว่ยจำก

กำรดื่มนมโรงเรียน โดยจะส่งหนังสือไปยังผู้ตรวจรำชกำร นพ.สสจ. เพื่อให้กำรด ำเนินกำรเปน็ไปตำมมติของ
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คณะกรรมกำรโคนมและผลิตภณัฑ์นม ท้ังนี้ อย. ได้จัดท ำคู่มือกำรบริหำรจัดกำรนมโรงเรียน ท่ีมีข้อแนะน ำกำรปฏิบัติ

ท่ีถูกต้อง ทั้งกำรจัดหำ ขนสง่ จัดเก็บ เป็นตน้ ขอให้ผูเ้ก่ียวข้องใช้เป็นคู่มือ เพื่อเป็นประโยชน์ในกำรด ำเนินกำรต่อไป 

 เหมืองแร่ทองค า 

เดลินวิส์ บ้ำนเมือง     -เสนอขำ่ว นำยสิโรจ ประเสริฐผล ประธำนเจ้ำหนำ้ที่กำรเงนิ บริษัท อัครำ รีซอร์สเซส จ ำกัด (มหำชน) เปิดเผยวำ่ 

ในสปัดำห์หนำ้ นำยเกรก ฟำววสิ ประธำนเจ้ำหนำ้ที่บริหำร บริษัท คิงส์เกต คอนโซลเิดเต็ด ประเทศออสเตรเลีย ซึง่

เปน็บริษัทแม่ของบริษัท อัครำ รีซอร์สเซส จ ำกัด (มหำชน) จะเขำ้พบ นำงอรรชกำ สีบุญเรือง รมว.อุตสำหกรรม เพื่อ

สอบถำมเหตุผลนโยบำยยุติเหมืองทองค ำ หำกไม่ได้รับกำรชี้แจง และข้อมูลท่ียืนยันว่ำกำรด ำเนนิกำรของบริษัท อัครำ 

มีควำมผิดเพรำะส่งผลกระทบตอ่สุขภำพและสิ่งแวดล้อมของประชำชน จะรวบรวมข้อมูลเพื่อด ำเนนิกำรฟ้องร้อง

ภำยในปีนี ้ เพรำะรัฐบำลยงัไม่มีข้อพิสูจน์ทำงวิทยำศำสตรว์่ำบริษัทมีควำมผิด และกระทรวงอุตสำหกรรมเคยออก

เอกสำรท่ีพิสูจน์แล้วว่ำ บริษัทไม่ได้ด ำเนินกำรท่ีสง่ผลกระทบต่อประชำชนและสิ่งแวดล้อมแต่อย่ำงใด 

 วันไข้เลือดออกอาเซียน 

กรงุเทพธุรกิจ บ้ำนเมือง 

สยำมรัฐ ไทยโพสต์ 

ส ำนักข่ำวไทย  
ไอเอ็นเอ็น ช่อง 5,7 
สทท. Thai PBS 

    -เสนอข่ำว นพ.ธวัช สุนทรำจำรย์ ผู้ช่วยรัฐมนตรีประจ ำกระทรวงสำธำรณสุข พร้อมด้วย นพ.อ ำนวย กำจนีะ อธิบดี
กรมควบคุมโรค และตัวแทนชำติสมำชิกอำเซียน ร่วมกันเปิดกิจกรรมรณรงค์เนื่องในวันไข้เลอืดออกอำเซียน ท่ี

โรงเรียนอัสสัมชัญ บำงรักโดยมีค ำขวัญวนัรณรงคว์่ำ “ประชำรัฐร่วมใจ ขจัดภัยไขเ้ลือดออก” (Community 
Empowerment A Sustainable Success to Fight Dengue) เนื่องจำกอำเซียนก ำหนดใหว้ันไข้เลือดออกอำเซียนตรงกับ
วันท่ี 15 มิถุนำยนของทุกปี  ซึง่ 10 ประเทศในอำเซียนจะรว่มรณรงค์ไปพร้อมกัน โดยผลัดเปลีย่นกันเป็นเจ้ำภำพ ใน

ปีนีป้ระเทศไทยเปน็เจ้ำภำพจัดประชุมและเชิญตัวแทนประเทศสมำชิกอำเซียนแลกเปลี่ยนนวัตกรรม หำทำงสู้กับโรค

ไข้เลือดออกให้ส ำเร็จ 

มติชน ไทยโพสต ์   -เสนอข่ำว นพ.สุวรรณชัย วฒันำยิ่งเจริญชัย รองปลัด สธ. เปน็ประธำนเปิดโครงกำรท ำหมันยงุลำยลดไขเ้ลือดออก 

เนื่องในวนัไขเ้ลือดออกอำเซียน โดยมหำวิทยำลัยมหิดล ร่วมกับกระทรวงสำธำรณสุข หน่วยงำนท่ีเก่ียวข้องท้ังในและ

ต่ำงประเทศ ผูแ้ทนเครือข่ำยนเิวศสุขภำพจำก 15 ประเทศในเอเชีย ร่วมปล่อยยุงลำยเปน็หมัน จ ำนวน 10,000 ตวั 
บริเวณพืน้ท่ีทดลองโรงเรียนบ้ำนหนองสทิต ต.หวัส ำโรง อ.แปลงยำว จ.ฉะเชิงเทรำ หลงัจำก รศ.ปัทมำภรณ ์ กฤตย

พงษ์ หวัหน้ำหนว่ยวิจัยเพื่อควำมเปน็เลศิพำหะและโรคท่ีน ำโดยพำหะ คณะวิทยำศำสตร์ มหำวทิยำลัยมหิดล ประสบ

ควำมส ำเร็จในกำรวิจัยท ำหมันยงุลำยแห่งแรกของโลก 
    รศ.ปัทมำภรณ ์กล่ำวว่ำ ยงุดงักล่ำว มีชื่อว่ำ "TH AB" จะปลอ่ยประมำณ 100 ตวัต่อหลังคำเรือน เม่ือปล่อยไปใน
ธรรมชำติแล้ว จะท ำให้ควบคุมปริมำณยุงลำยได้ และไม่ก่อใหเ้กิดผลข้ำงเคียงหรือผลกระทบต่อระบบนิเวศจนเกิดสำย

พันธ์ุใหม่ เนื่องจำกใช้เทคนิคทำงชวีภำพ ไม่ได้มีกำรดัดแปลงพันธุกรรม หลังจำกปล่อยยุงท ำหมันแล้ว จะมีกำร

ติดตำมประเมินผลกำรลดกำรเกิดโรคไข้เลือดออกในอีก 3 เดือน 

เดลินวิส ์    -เสนอบทควำม ส ำนักงำนกองทุนสนับสนุนกำรวิจัย (สกว.) เปิดเผยผลงำนเด่นของนักศึกษำโครงกำรปริญญำเอก

กำญจนำภเิษก (คปก.) ปี 2559 คือ ดร.จุฑำธิป มงคลทรัพยำ และ น.ส.ปิยะดำ สุภำษำ จำกคณะแพทยศำสตร ์ศิริ

รำชพยำบำล มหำวิทยำลัยมหดิล เปน็กำรท ำวิจัยด้วยวิธีกำรใหม่ จึงค้นพบแอนติบอดีท่ีจดจ ำ ท ำลำยไวรัสเดง็กี

ครอบคลุมท้ัง 4 สำยพันธุ์ โดยค้นพบโมโนโคลแอนติบอดีกลุ่มใหม่ท่ีส ำคัญและจ ำเพำะต่อโปรตีนส่วนเปลือกหุ้มของ

ไวรัสเด็งก ี ท่ีจดจ ำ ท ำลำยได้ดี ซึ่งท่ีผ่ำนมำ นักวิจัยท่ัวโลกท ำไดที้ละสำยพันธุ ์ โดยผลงำนคร้ังนี ้ แอนติบอดีท ำลำยได้

ท้ังไวรัสเด็งก ี จำกเซลล์ในร่ำงกำยมนุษย์และเซลล์แมลง ใชง้ำนได้ผลดี แม้ดว้ยปริมำณน้อย จึงใช้ป้องกันโรค

ไข้เลือดออกหรือลดควำมรุนแรงของโรคได้ ซึ่งจะเปน็แนวคิดใหม่ในกำรพฒันำวัคซนีไขเ้ลือดออกท่ีค้นพบเป็นคร้ัง

แรกของโลก  ประโยชน์ของกำรค้นพบครั้งนี ้ ช่วยให้ห้องปฏิบัติกำรรำยงำนผลกำรตรวจเชื้อและทรำบกำรเลือกใช้

วัคซีนได้เรว็ 

 แจก 4 สมุนไพรหายาก 

ข่ำวสด    -เสนอข่ำว นำยสุรพล พิทยำสกุล ท่ีปรึกษำฝำ่ยกิจกรรมพิเศษ บริษัท มติชน จ ำกัด (มหำชน) กล่ำวถึงกำรจัดงำน 

"เฮลท์แคร์ 2016 สรำ้งสุขผู้สงูวยั" ว่ำ ปนีี้รพ.เจำ้พระยำอภัยภเูบศรจัดสวนสมุนไพรชะลอวัยไกลโรค ซึ่งรวบรวมพนัธ์ุ

สมุนไพรหำยำกมำกกว่ำ 100 ชนิด พร้อมต ำรับยำสมุนไพรอำยุวัฒนะกวำ่ 100 ต ำรับ พร้อมจัดนิทรรศกำร "ตู้ยำ

อำยุวัฒนะ" และเปิดตัวสุดยอดต ำรับยำอำยุวัฒนะ "ต ำรับยำเฝ้ำบ้ำน" นอกจำกนี้ ยงัแจก 4 ต้นพันธ์ุสมุนไพรหำยำก 

วันละ 100 ตน้ โดย วันที่ 16 มิ.ย. แจก"ต้นเนียมหูเสือ" มีสรรพคุณคลำยหวัดคัดจมูก บ ำรุงเลือดลม บ ำรุงร่ำงกำย 



                                                             สรุปข่ำววันท่ี 16 มิถุนำยน 2559 4 
สื่อ ประเด็นข่าว 

ขับน้ ำนมหลังคลอด แก้ท้องอืด แก้หวัด แก้ไอ แก้คออักเสบ แก้หอบหืด รักษำแผล ไฟไหม้น้ ำร้อนลวก ลดอำกำร

บวม วันที่ 17 มิ.ย.แจก "ต้นป่าเฮ่วหมอง" มีสรรพคุณรักษำเบำหวำน ควำมดัน แก้ไข้ ปวดศีรษะ ป้องกันโรคไต

เสื่อมจำกเบำหวำน มีฤทธ์ิต้ำนมะเร็งเต้ำนมและมะเร็งต่อมลูกหมำก วันที่ 18 มิ.ย.แจก "ต้นกระดูกไก่ด า" มี

สรรพคุณช่วยลดอำกำรข้ออักเสบ แก้ช้ ำใน แก้ไอ เพิ่มภูมิคุ้มกัน ป้องกันไวรัสไข้หวัดใหญ ่H1N1 และวันที่ 19 มิ.ย.
แจก "ต้นเพชรสังฆาต" มีสรรพคุณช่วยเพิ่มควำมแข็งแรงกระดกู เอ็น ข้อต่อ แก้ปวด แก้อักเสบ ช่วยท ำใหเ้สน้เลือด

แข็งแรงขึ้น และมีฤทธ์ิต้ำนกำรเกิดภำวะกระดูกพรุน  
     ภำยในงำนยงัมีกำรตรวจธำตุเจ้ำเรือนกับแพทย์แผนไทยฟรี และมีต ำรับยำสมุนไพร อ่ืนๆ มำจ ำหน่ำยในรำคำ

พิเศษ โดยมีโปรโมชั่นพิเศษส ำหรับผลิตภัณฑ์สมุนไพรอภัยภูเบศร ลด 10 เปอรเ์ซ็นต์ทุกรำยกำร 

 สารกันบูดในขนมเค้ก 

ไทยรัฐ คอลัมน์ มันมำ

กับอำหำร 

    -เสนอข่ำว สถำบันอำหำรสุ่มตัวอย่ำงขนมเค้ก 5 ตัวอย่ำง จำก 5 ร้ำนค้ำ ในเขตกรุงเทพฯ วิเครำะห์หำปริมำณสำร

กันบูด 2 ชนิด คือ กรดเบนโซอิกและกรดซอร์บิก พบกรดเบนโซอิกใน 4 ตัวอย่ำง และกรดซอร์บิกใน 2 ตัวอย่ำง โดย

พบกรดเบนโซอิกเกินมำตรฐำนตำมประกำศกระทรวงสำธำรณสขุ 1 ตวัอย่ำง 

 โรงเรียนนครสวรรค์สอบติดแพทย์ 73คน 

มติชนออนไลน ์    -เสนอขำ่ว นักเรียนระดับชัน้มัธยมศึกษำปีท่ี 6 โรงเรียนนครสวรรค์ สำมำรถสอบติดแพทย์และทันตแพทย์ 

มหำวิทยำลัยต่ำงๆ ท่ัวประเทศ ถึง 73 คน โดย นำยวนิัย ทองม่ัน ผู้อ ำนวยกำรโรงเรียนฯ เปิดเผยว่ำ นักเรียนสำมำรถ

สอบคณะแพทยศำสตร์ มหำวิทยำลัยมหิดล, มหำวิทยำลัยขอนแก่น, มหำวิทยำลยัเชียงใหม่, มหำวิทยำลัยแม่ฟ้ำหลวง 
และมหำวิทยำลนันเรศวร ได้ถึง 64 ท่ีนั่ง และคณะทันตแพทยศำสตร์อีก 9 ท่ีนั่ง โดยนักเรียนห้อง 6/1 สำมำรถสอบ

ได้คณะแพทย์ศำสตร ์เภสชัศำสตร์ และวศิวกรรมศำสตร์ ท้ังห้อง 

 รพ.ราชทัณฑ์ 

ไทยโพสต์    -เสนอบทควำม นพ.วีระกิตต์ิ หำญปริพรรณ์ ผอ.ทัณฑสถำนโรงพยำบำลรำชทัณฑ์ เรือนจ ำกลำงคลองเปรม น ำ

คณะสื่อมวลชนเข้ำเยี่ยมชมโรงพยำบำลที่รักษำนักโทษทั่วประเทศ ซึ่งปัจจุบันประสบปัญหำเรื่องค่ำใช้จ่ำยไมเ่พียงพอ

ต่อกำรรักษำผู้ป่วยท่ีเป็นผู้ต้องขงั จึงจัดสร้ำงหลวงพ่อโสธร รุ่นเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระเทพรตันรำชสุดำฯ สยำม

บรมรำชกุมำรี เนื่องในโอกำสทรงเจริญพระชนมำยุ 5 รอบ 2 เมษำยน 2558 เพื่อน ำรำยได้หลังหักค่ำใช้จ่ำยข้ึน

ทูลเกล้ำฯ ถวำยโดยเสด็จพระรำชกุศลตำมพระรำชอัธยำศัย และเพื่อสมทบทุนมูลนิธิโรงพยำบำลรำชทัณฑ์ เพื่อพัฒนำ

กิจกำรของโรงพยำบำลฯ      

 วันผู้บริจาคโลหิตโลก 

ไทยโพสต์,บ้ำนเมือง    -เสนอข่ำว แผน วรรณเมธี เลขำธิกำรสภำกำชำดไทย เปน็ประธำนเปิดงำนวนัผู้บริจำคโลหิตโลก 2559 ภำยใต้

สโลแกน "Share life, give blood-ให้โลหิต ให้ชวีิต" ซึ่งมีวัตถุประสงคเ์พื่อเป็นวันแห่งกำรขอบคุณผู้บริจำคโลหิต และ

สร้ำงกระแสกำรบริจำคโลหิตด้วยควำมสมัครใจให้ได ้100% 

 ฝึกสติรักษาโรค 

สยำมรัฐ คอลัมน์ 4 มุม

เมือง 
    -เสนอข่ำว ศ.นพ.วิจำรณ์ พำนิช นำยกสภำมหำวิทยำลัยมหิดล กล่ำวว่ำ กำรฝึกสติไม่จ ำเปน็ต้องใช้หลักพุทธ

ศำสนำ สำมำรถฝึกไดใ้นชวีิตประจ ำวัน ท ำประจ ำจะท ำให้ชวีิตมีควำมสุข ควบคุมพฤติกรรมตนเองได้ วำงแผนเข้ำใจ 

จดจ ำสิ่งต่ำงๆ ได้แม่นย ำ 

     พญ.ดุษฎี จงึศิรกุลวิทย์ ผอ.สถำบันสุขภำพจิตเด็กและวัยรุ่นภำคตะวนัออกเฉียงเหนือ กล่ำวว่ำ ได้ศึกษำกำรน ำสติ

มำใช้ป้องกันปัญหำสุขภำพจิตในกลุ่มวัยรุ่นท่ีซึมเศร้ำ พบว่ำชว่ยลดเครียด ซึมเศร้ำ ลดกลุ่มเสี่ยงลงได้ ขณะที่ Shih 

Ming Shih จำกไต้หวัน กล่ำววำ่ ไต้หวนัมีโปรแกรมฝึกพัฒนำสติ แผ่เมตตำ และประยุกต์ใชใ้นผู้ป่วยมะเร็ง-จิตเวช 

ท ำให้นอนหลับได้ มีควำมสุขมำกขึ้น 

 ผลกระทบสุขภาพจากบอลยูโร 

เดลินวิส ์     -เสนอข่ำว ต ำรวจสืบสวน สภ.คูคต อ.ล ำลูกกำ จ.ปทุมธำน ีรบัแจ้งว่ำมีผู้เสียชวีิตในหมู่บ้ำนเอ้ืออำทรฟ้ำครำม ซอย 

4 คือ นำยปิยะวฒัน ์สัมพันธะ อำยุ 31 ป ีสภำพศพนอนหงำยไม่สวมเสื้อ มือและเท้ำเกรง็ เสียชีวิตมำแล้วไม่ต่ ำกว่ำ 

4-6 ชัว่โมง สอบสวน นำยอ ำพร สัมพันธะ อำย ุ55 ปี ผูเ้ปน็พอ่ ให้กำรวำ่ เม่ือช่วงค่ ำท่ีผ่ำนมำลูกชำยได้นอนดูบอลยู

โร 2016 อยู่ท่ีบริเวณด้ำนนอกห้อง รุ่งเช้ำตื่นมำจะไปท ำงำนก็พบว่ำลูกชำยนอนเสียชวีิตแล้ว สันนิษฐำนว่ำนำ่จะเป็น

อำกำรช็อก ได้ส่งศพใหน้ิติเวช รพ.ภูมิพลอดุลยเดช หำสำเหตุกำรเสียชีวิตต่อไป 
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ข่ำวสด บทบรรณำธิกำร     -เสนอบทควำม วำ่ กำรเชยีร์บอลติดต่อกันในช่วงดึกยำวนำน 1 เดือนเต็ม อำจท ำลำยสุขภำพได้ กระทรวง

สำธำรณสุขจึงแนะน ำวิธีรักษำสุขภำพ ใหห้ลีกเลี่ยงกำรกินอำหำรท ำลำยสุขภำพ เช่น อำหำรฟำสต์ฟู้ด งดเคร่ืองดื่มท่ีมี

น้ ำตำลมำกและแอลกอฮอล์ และต้องหำทำงนอนใหเ้พียงพอวันละ 6-8 ชั่วโมง โดยเฉพำะผูท่ี้มีโรคประจ ำตัว เช่น 

เบำหวำน ควำมดันโลหิตสงู ท่ีน่ำเปน็ห่วงคือกำรติดพนนัฟุตบอล เพรำะเป็นโรคทำงจิตเวชอย่ำงหนึ่ง ท้ังนี้พฤติกรรมท่ี

เข้ำข่ำยอำจจะติดพนนัฟุตบอล คือ นอนไม่หลับ หงุดหงิดหรือวิตกกังวลเม่ือพยำยำมหยุดเล่นพนัน ปิดบังครอบครัว

หรือเพื่อนไม่ให้รู้ว่ำเสียพนนั และต้องกำรควำมชว่ยเหลือด้ำนกำรเงนิ แม้มีเพียง 1 ใน 3 ข้อ ก็ถือว่ำมีควำมเสี่ยงติด

พนันฟุตบอลแล้ว ซึง่แม้จะรักษำโรคติดพนันได ้แต่ดีท่ีสุดคือไม่ควรทดลองเลน่พนัน 

เดลินวิส์ สกู๊ปหน้ำ 1     -เสนอสกู๊ป เตือนวำ่กำรตำมลุ้นฟุตบอลต้องค ำนงึถึงสุขภำพด้วย หำกร่ำงกำยรับไม่ไหวควรต้องงด และค ำนึงถึง

ปัญหำสุขภำพจิตใจ-อำรมณ์ เพรำะคนที่นอนพักผ่อนไม่พอ จะมีผลท ำให้อำรมณ์เสียง่ำย-หงุดหงิดง่ำย มีผลต่อกำร

ยับยั้งชั่งใจ อำจตัดสินใจอะไรผิดๆ ไดง้่ำย ท่ำทำงในกำรดูฟุตบอลท่ีเหมำะสมทำงทีวีคือ นั่งหอ้ยขำ มีกำรเปลี่ยน

อิริยำบถบ่อยๆ เพื่อให้เลือดหมุนเวียน ไม่ปวดเมื่อยกล้ำมเนื้อ กำรนอนเอนหรือนอนตะแคงดูนำนๆ อำจจะท ำให้มี

ปัญหำกระดูกสนัหลังเคล่ือน ปวดเอว-ปวดต้นคอ-ปวดศีรษะได ้ และกำรนอนดูโดยต้องแหงนหน้ำหรือเงยหัวขึน้เปน็

เวลำนำน เปน็ท่ำดูฟุตบอลท่ีอันตรำยท่ีสุด อำจถึงขั้นเปน็ "อัมพฤกษ์-อัมพำต" ได ้ 

 ส่งข้อมูลดูแลเดก็ผ่าน SMS 

ไทยรัฐ     -เสนอข่ำว  นำยไมตรี อินทุสุต  ปลัด พม. เปิดเผยว่ำ หญิงตัง้ครรภ์ท่ียื่นลงทะเบียนรบัสิทธ์ิในโครงกำรเงนิ

อุดหนุนเพื่อกำรเลี้ยงดเูด็กแรกเกิด ล่ำสุดมีประมำณ 160,800 คน จำกเป้ำหมำยท่ีตั้งไว ้ 128,000 คน พม.ได้

ร่วมมือกับดีแทค องค์กำรยูนิเซฟ และกรมอนำมัย ท ำโครงกำร “คุณแม่นับหนึ่ง” จัดส่งข้อมูลควำมรู้เรื่องกำรดูแลเด็ก

ให้แก่พ่อแม่ผู้ปกครองท่ีได้รับเงนิอุดหนุนผ่ำน SMS ทำงโทรศัพท์มือถือทุกเครือข่ำยโดยไม่เสียค่ำใช้จ่ำย     

 ประกาศควบคุมสารตะกัว่ในส ี

สยำมรัฐ คอลัมน์ ข่ำวสัน้     -เสนอข่ำว นำยสยำม ศิริมงคล รองผู้วำ่ฯ จ.สมุทรปรำกำร กล่ำววำ่ จ.สมุทรปรำกำร ได้รับแจ้งจำก สคบ.ว่ำ 

ปัจจุบันมีกำรใช้สำรตะกัว่เป็นสว่นผสมของสี ซึ่งจะสง่ผลกระทบต่อสุขภำพของผู้บริโภค ดังนัน้คณะกรรมกำรว่ำด้วย

ฉลำกได้ออกประกำศ ฉบับท่ี 39 (พ.ศ.2559) ใหส้ีท่ีมีสำรตะก่ัวเปน็ส่วนผสม เปน็สินค้ำควบคุมฉลำก โดนฉลำกของ

สินค้ำต้องระบุรำยละเอียดแสดงปริมำณสำรตะกัว่ท่ีผสมอยู่ในสี หำกปริมำณสำรตะกัว่มำกกว่ำ 100 PPM ต้องระบุค ำ

เตือน โดยจะต้องใช้ตวัอักษรหนำสีแดงขนำดไม่ต่ ำกว่ำ 5 มิลลิเมตร บนพื้นท่ีสีขำว โดยแสดงไว้ในต ำแหนง่ท่ีเหน็ได้

ชัดเจน โดยประกำศฉบับดังกล่ำว จะมีผลบังคับใช้ตั้งแตว่ันท่ี 5 สิงหำคม 2559 

 กินเห็ดพิษเสียชีวิต 

new)108 คอลัมน์ ข่ำว

ท่ัวไทย 

    -เสนอข่ำว นส.ทิพยว์รรณ ค ำสำย พยำบำลวิชำชพีช ำนำญกำร สสจ.เชียงใหม่ เปิดเผยว่ำ ในช่วงสปัดำห์ท่ีผ่ำนมำ 

จังหวัดเชียงใหม่พบผู้ปว่ยท่ีได้รับอันตรำยจำกกำรกินเห็ดพิษ 7 รำย ในจ ำนวนนี้ มีสองพ่อลูก ถูกส่งตัวมำรักษำที่รพ.

นครพิงค์ หลงัจำกกินเห็ดปำ่ในกลุ่มเห็ดระโงกหนิหรือเห็ดไข่ห่ำน แล้วเกิดอำกำรอำเจียน และท้องเสียอย่ำงรุนแรง 

ล่ำสุดพ่ออำยุประมำณ 40 ปี ได้เสียชีวิตแล้ว ขณะท่ีลูกชำยอำยุ 7 ปี ยังรักษำตัวอยู่ในห้องไอซียู 

 ปิดศูนย์เด็กเล็กสกัดโรคมือ-เทา้-ปาก 

ข่ำวสด    -เสนอข่ำว นำยภญิโญ หอมกลั่น นำยกเทศมนตรีเทศบำลต ำบลหนองปลำไหล อ.บำงละมุง จ.ชลบุรี สัง่ปิดศนูย์

เด็กเล็ก เนื่องจำกมีผู้ปกครองโทรศัพท์มำแจ้งครูท่ีดูแลศูนยเ์ม่ือวันท่ี 12 มิ.ย. ว่ำลูกป่วยเปน็โรคมือเท้ำปำก โดยให้

ปิดศนูย์เพื่อท ำควำมสะอำด ตัง้แต่เม่ือวันท่ี 13 มิ.ย. พร้อมใหค้รูประสำนงำนผูป้กครองพำลูกหลำนไปตรวจ และจะ

เปิดกำรเรียนกำรสอนอีกคร้ังในวนัท่ี 20 มิ.ย.นี้ เบ้ืองตน้พบว่ำมเีด็กป่วยเป็นโรคมือเท้ำปำกจ ำนวน 11 คน อำยุ 3-4 

ขวบ 

 โรคซิกา 

โพสต์ทูเดย์ คอลัมน์ 

World Monitor 

   -เสนอข่ำว WHO ออกแถลงกำรณ์ว่ำ มีควำมเสี่ยงน้อยมำกท่ีเชื้อไวรัสซิกำจะแพร่ระบำดไปท่ัวโลกหลังกีฬำโอลิมปิก

ท่ีบรำซิล หลังมีควำมกังวลเพิ่มข้ึนอย่ำงมำกเกี่ยวกับเชื้อไวรัสดังกล่ำวท่ีแพร่ระบำดอย่ำงหนักในอเมริกำใต้  
ไทยโพสต์ คอลัมน์ ข่ำว

สั้น 

   -เสนอข่ำว รมว.สธ.เอลซัลวำดอร์ ยืนยันพบทำรกรำยแรกท่ีคลอดออกมำมีอำกำรศีรษะเล็กผดิปกติเนื่องจำกแม่ติด
เชื้อไวรัสซิกำ โดยทำรกรำยนี้เกิดเมื่อเดือน เม.ย.ท่ีผ่ำนมำ หลังจำกนั้นไม่นำนตรวจสอบพบวำ่แม่ของเด็กติดไวรัสซิกำ 

นอกจำกนี้ยังพบหญงิตัง้ครรภ์ 274 คน ท่ีสงสัยว่ำอำจติดไวรัสซกิำ โดย 118 คนคลอดลูกแล้วแต่ไม่พบทำรกมีศีรษะ

เล็กผิดปกติ  
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 ยูเอ็นช้ีดื่มเคร่ืองดื่มร้อนจัดเสี่ยงมะเร็ง 

ไทยโพสต์,คมชัดลึก     -เสนอข่ำว UN เผยผลกำรศึกษำเก่ียวกับส่วนประกอบกำแฟและเคร่ืองดื่มสมุนไพรยอดนิยมในอเมริกำใต้ ว่ำอำจ

มีสำรก่อมะเร็งหลอดอำหำรหรือไม่ และสรุปว่ำ กำรดื่มกำแฟหรือเคร่ืองดื่มอ่ืนๆ ท่ีอุณหภูมิร้อนจัด เกิน 65 องศำ

เซลเซียส อำจจะเปน็สำเหตุก่อมะเรง็หลอดอำหำรได ้แต่กำรดื่มท่ีอุณหภูมิปกติ อำจเป็นผลดีต่อกำรลดควำมเสี่ยงของ

มะเร็งบำงชนิดได้ดว้ย  

 

 

สามารถค้นหารายละเอียดข่าวเพ่ิมเติมได้ที่  http://www.moph.go.th/ops/iprg 

 

http://www.moph.go.th/ops/iprg

