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สื่อ ประเด็นข่าว 

 

มตชิน 

ถวายพระพร สมเด็จฯ พระพนัปีหลวง 

   -เสนอข่าว พล.อ.ประยุทธ์ พร้อมคู่สมรส น า ครม. อาท ิพล.อ.ประวิตร วงษ์สุวรรณ, นายสมคิด จาตุศรีพิทักษ์ รอง

นายกรัฐมนตรี, นายจุรินทร์ ลักษณวศิษิฏ ์รองนายกฯ และรมว.ก.พาณชิย์ นายอนุทนิ ชาญวรีกูล รองนายกฯ และรมว.สธ. 

ลงนามถวายพระพรสมเดจ็พระนางเจ้าสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ พระบรมราชชนนีพันปีหลวง เนื่องโอกาสวันเฉลิมพระ

ชนมพรรษา ที่ห้องแดง อาคารหน่วยราชการในพระองค์ 904 ในพระบรมมหาราชวัง นอกจากนี้  ยังมีนายชวน หลีกภัย 

ประธานสภาผู้แทนราษฎร, ผู้น าเหล่าทพั ประธานศาลฎกีา ข้าราชการระดบัสงู ผู้บริหารองค์กรอสิระ นักการเมือง ตลอดจน

เอกอคัรราชทูตและผู้แทนองค์กรระหว่างประเทศ ร่วมลงนามถวายพระพร 

 กญัชาทางการแพทย ์

ผู้จัดการออนไลน ์   -เสนอข่าว นายสมศักดิ์ จึงตระกูล ประธานชมรม ผอ.รพ.สต. (ประเทศไทย) กล่าวถงึนโยบายให้อสม.ปลูกกญัชาคน

ละ 6 ต้น ว่า สนับสนุนข้อเสนอของคณะกรรมการชมรมอสม.แห่งประเทศไทย ที่ให้อสม.รวมกลุ่มปลูก 5-10 ไร่ในแต่

ละพ้ืนที่ โดยรัฐบาลสนับสนุนงบประมาณแปลงปลูก มีเจ้าหน้าที่ของรัฐเข้าไปดูแล และเหน็ด้วยกบัข้อเสนอให้รัฐต้อง

ส่งเสริมให้ขายผ่าน สสจ. และบริหารโดยรัฐวิสาหกจิกญัชาที่ให้ประชาชนร่วมถือหุ้น แต่ต้องจ ากดัการถือหุ้นอย่าให้ไป

ตกอยู่ในมือนายทุนแบบปตท. ส าหรับอกีส่วนที่ไม่ถูกพูดถึง แต่ก าลังจะเป็นปัญหาความขัดแย้ง คือ แพทย์แผนไทย

และหมอพ้ืนบ้าน ทั้งที่คนกลุ่มนี้สามารถให้ปลูกได้อย่างถูกต้องตามกฎหมาย ดงันั้น จึงสนับสนุนข้อเสนอ 1 รพ.สต. 1 

แพทย์แผนไทย และฝากให้ดูแผนก าลังคนรพ.สต. และการบรรจุบุคลากรตามโครงสร้างด้วย 

 บทความ 

คมชัดลึก บท

บรรณาธกิาร 

    -กล่าวว่า แม้จะมีเสียงสนับสนุนเรื่องสารสกัดน า้มันกัญชา แต่กม็ีเสียงท้วงติงอยู่เรื่องการใช้อย่างถูกวิธีและ

ขอบเขตการใช้ที่ต้องเป็นไปเพ่ือการแพทย์เท่านั้น โดยสธ.ต้องควบคุมอย่างใกล้ชิด ส าหรับผู้ ป่วยโรคมะเรง็ซึ่งรอรับ

การรักษาด้วยความหวัง ควรจะได้รับข้อมูลข่าวสารที่ถูกต้อง เพ่ือไม่ให้เสียโอกาสในการเข้าถึงการรักษา ซึ่งรวมไป

ถึงการรักษาด้วยวิธีทางเลือกหรือพืชสมุนไพร ในโอกาสที่สธ.ก าลังเดินหน้าโครงการทดลองสารสกัดน า้มันกัญชา 
น่าจะเป็นเวลาที่เหมาะสมส าหรับการให้ข้อมูลอย่างรอบด้านเกี่ยวกับพืชสมุนไพรไปพร้อมกัน   

ไทยรัฐ 
ทมีข่าวสาธารณสขุ 

   -เสนอบทความ มองว่าการที่ไทยสามารถผลิตสารสกัดน า้มันกญัชาทางการแพทย์ได้ถือเป็นเร่ืองที่ดี แต่สิ่งหนึ่งที่

ต้องฝาก รมว.สธ. ในฐานะก ากบัดูแลโดยตรงกบันโยบายเสรีกญัชาทางการแพทย์  คือ การควบคุมและเอาจริงเอาจัง 
ไม่ให้มกีารน ากญัชารักษาโรคไปใช้ผดิวัตถุประสงค์  

แนวหน้า คอลัมน์บ้าน

เกดิเมอืงนอน 

    -เสนอบทความว่า เวลาใดที่คนไทยทั้งประเทศมีความรู้มีความเข้าใจที่ถูกต้อง แก้ไขกฎหมายให้สามารถปลูก ใช้ 

จ าหน่ายและส่งออกกญัชาได้ เมื่อนั้นเกษตรกรไทยจะพลิกฟ้ืนฐานะได้แน่นอน  และถ้าประเทศไทยสามารถใช้ยาสกัด
จากกัญชาในการรักษาความเจบ็ป่วยได้ จะเป็นศูนย์กลางการรักษาโรคร้ายแรง ซึ่งจะสร้างรายได้ให้กบัประเทศชาติ

จ านวนมาก 

 ผูร้บัเหมาท้ิงงาน 

คมชัดลึก 
ผู้จัดการออนไลน ์

กรงุเทพธรุกจิออนไลน์ 
เวบ็ไซตเ์ดลินวิส ์

Newtv. 

  -เสนอข่าว นายอนุทิน ชาญวีรกูล รองนายกรัฐมนตรี และ รมว.สธ. กล่าวถึงการติดตามเอาผิดผู้รับเหมาก่อสร้าง
โครงการที่เกี่ยวข้องกับรพ.ในสังกัด สธ. 653 ล้านบาท ว่า ได้มอบหมายให้รมช.สธ. ช่วยติดตาม และมอบให้ นพ.
ประพนธ ์ตั้งศรีเกียรติกุล รองปลัด สธ. รวบรวมข้อมูลความเสยีหายและข้อมูลที่เกี่ยวข้อง ซึ่งยังไม่ได้รับรายงาน แต่

เบื้องต้นเชื่อว่าความเสยีหายน่าจะถงึ 1 พันล้านบาท ปัญหาส่วนหนึ่งน่าจะเกดิจากการแข่งขันเสนอราคาที่ต ่าเพ่ือให้ได้
งาน หรืออาจเกดิจากขาดสภาพคล่องและแรงงาน อย่างไรกต็าม เมื่อเกดิปัญหาผู้รับเหมาทิ้งงาน คณะกรรมการตรวจ

รับงานต้องไม่ปล่อยเรื่องทิ้ งไว้ หากผู้รับเหมาผิดจริงต้องยึดเงินค า้ประกนั ขึ้นบัญชีด า และต้องสรรหาผู้รับเหมาราย

ใหม่ ถ้ามค่ีาใช้จ่ายเพ่ิมขึ้นต้องไปฟ้องจากผู้รับเหมารายเก่า ทั้งนี้  ต้องมกีารตรวจสอบผู้รับผดิชอบโครงการเหล่านี้ ด้วย   
 การรบัยาท่ีรา้นขายยา 

ข่าวสด คอลัมน์ บ.ก.   -เสนอจดหมาย จากผู้ใช้นามว่าผู้ ป่วยนอก แสดงความเหน็กรณี รมว.สธ.จะให้ผู้ป่วยบัตรทองไปรับยาที่ร้านขายยา

7 มีนาคม 2560 

สรุปข่าว สธ. ประจ าวนัที ่13 สิงหาคม 2562 

ส านกัสารนเิทศ ส านกังานปลดักระทรวงสาธารณสุข 

โทร 0 2590 1311-3  โทรสาร 0 2591 8613 เว็บไซต ์http://pr.moph.go.th 
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ตอบจดหมาย เพ่ือไม่ต้องรอควินาน ระบุว่า ไม่เหน็ด้วย เพราะถ้ายาที่แพทย์สั่งไม่มี เภสชักรต้องจัดยาที่ใกล้เคียงให้แทน ท าให้คนไข้
ไม่เชื่อว่าฤทธิ์ยาเหมอืนกนั และไม่แน่ใจว่าจะมเีภสชักรประจ าร้านตลอดเวลา ควรน าเงินที่จะไปจ้างคนนอกมาเป็นค่าโอ

ทใีห้กับเจ้าหน้าที่ เป็นขวัญและก าลังใจในการท างาน ทั้งนี้  ผู้ ป่วยเชื่อว่าแพทย์ที่ประจ ารพ.ใหญ่เป็นผู้เชี่ยวชาญ จึง
ต้องการไปรักษาด้วย ดงันั้นเรื่องแออดัจึงถอืว่าเป็นเรื่องเลก็  

 

ไทยโพสต ์

ภยัแลง้ 

  -เสนอข่าว พล.อ.ธนเกยีรต ิชอบช่ืนชม ผู้บัญชาการหน่วยบัญชาการทหารพัฒนา กองบัญชาการกองทพัไทย พร้อมด้วย 

พ.อ.เจษฎา ศรีหมอก ผู้บังคับหน่วยพัฒนาเคลื่อนที่ 54 เดินทางมาที่รพ.สุรินทร์ เพื่อดูการขุดเจาะบ่อบาลดาลของหน่วย

ทหารพัฒนา 4 บ่อ รวมกบัของภาคเอกชนอกี 4 บ่อ ซึ่งแต่ละบ่อจะสบูน า้ได้บ่อละ 120-150 ลบ.ม.ต่อวนั ซึ่งรพ.จะติดตั้ง

ระบบกรองน า้เพื่อให้สามารถน าไปใช้ในการบริโภคได้ ขณะเดียวกันได้น ารถผลิตน า้ประปาเคลื่อนที่มาให้บริการท าน า้ดื่ม

ส าหรับรพ. และน ารถบรรทุกน า้มาเตมิในถงัเกบ็น า้ไว้ใช้ในรพ.ให้เพียงพอ 

 การสรา้งความสมัพนัธใ์นครอบครวั 

มติชน  
เวบ็ไซตม์ตชิน 

 

   -เสนอข่าว นพ.ณฐัวุฒิ ประเสริฐสริิพงศ์ อธบิดกีรมสนับสนุนบริการสขุภาพ กล่าวว่า ปัจจุบันครอบครัวเป็นลักษณะ

ครอบครัวเดี่ยว ประกอบกบัภาวะเศรษฐกจิการใช้ชีวิตที่เร่งรีบในสงัคม ท าให้สมัพันธภาพในครอบครัวลดน้อยลง การ

สร้างความสมัพันธท์ี่ดใีนครอบครัวอยู่ในสขุบญัญัตข้ิอที่ 6 แนะน าการมคีวามสขุด้วยวิธกีารต่างๆ 1.ช่วยเหลืองานบ้าน 

2.พูดคุยกนัให้มากขึ้น ลดการใช้โชเชียลมเีดยี มกีารท ากจิกรรมร่วมกนัในครอบครัว 3.ลูกที่ไม่ได้อยู่ในบ้านเดียวกบัแม่ 

ควรพูดคุยสื่อสารกับแม่อย่างสม ่าเสมอ 4.เป็นลูกที่ดีที่ท  าให้แม่ภมูิใจ 5.จัดเวลาของครอบครัวเพ่ือท่องเที่ยวพักผ่อน

ร่วมกนั ไปเย่ียมญาตผิู้ใหญ่ พาไปออกก าลังกายหรือชวนไปท ากิจกรรมเพ่ือสงัคม 6.กราบแม่ กอดบอกรัก มอบการ์ด

หรือดอกไม้ประดษิฐ์ที่ท  าเอง เพ่ือถ่ายทอดความรู้สกึที่สื่อถงึความรักที่มต่ีอแม่เนื่องในโอกาสส าคญั 

 งานประชมุวิชาการดา้นการแพทยอ์าเซียน 

ไทยโพสต ฺ

 

   -เสนอข่าว นพ.สมศักดิ์ อรรฆศิลป์ อธบิดีกรมการแพทย์ กล่าวว่า กรมฯ จัดงานประชุมวิชาการนานาชาติเครือข่าย

ความร่วมมอืทางวิชาการด้านการแพทย์ในประชาคมอาเซียน คร้ังที่ 2 ในวันที่ 7-9 ส.ค. 2562 ณ โรงแรมชาเทรียม ริ

เวอร์ไซด ์กทม. เพ่ือแลกเปล่ียนข้อมูลและความรู้ ด้านการแพทย์และการสาธารณสขุ 3 สาขา ได้แก่ เวชศาสตร์ฉุกเฉิน 

จักษุวิทยา และเวชศาสตร์ผู้สงูอายุ โดยในปีนี้ ได้เพ่ิมสาขาทนัตกรรม มีนักวิชาการนานาชาติ นักวิชาการไทยทั้งภาครัฐ

และเอกชน บุคลากรทางการแพทย์และสาธารณสขุ กว่า 300 คน จาก 10 ประเทศอาเซียน วิทยากรผู้ทรงคุณวุฒิจาก

ประเทศสมาชิกและองคก์รภาคเีครือข่ายทั้งไทยและต่างประเทศร่วมประชุมกว่า 124คน  

 พฒันาการเด็กไทย 

ข่าวสด 

กรงุเทพธรุกจิ 

 

   -เสนอข่าว พญ.พรรณพิมล วิปุลากร อธบิดกีรมอนามยั กล่าวว่า กรมฯ ส ารวจพบพัฒนาการเดก็ปฐมวัยอายุ 0 – 6 

ปีล่าช้า ร้อยละ 32.50 โดยเฉพาะพัฒนาการด้านภาษา ล่าสดุปี 2560 เฉล่ียร้อยละ 24.76 ส่งผลเสยีต่อการพัฒนา

ทกัษะด้านอื่นๆ สิ่งส าคญัของการช่วยเสริมการเรียนรู้  คอื กนิ เล่น กอด เล่า คอืต้องดูแลโภชนาการต่อเนื่องตั้งแต่ก่อน

ตั้งครรภ์ ส่วนการเล่นคือ กิจกรรมที่มีการเคล่ือนไหว การสัมผัสของพ่อแม่ที่ท าให้เด็กหลั่งสารที่ช่วยกระตุ้นการ

เจริญเตบิโตของสมอง การอ่านหนังสอื ด้วยกนั พูดคุย เดก็รู้จักเล่าเรื่อง ตั้งค าถาม แล้วพ่อแม่ตอบ จะช่วยพัฒนาระบบ

วิธคีดิเมื่อเข้าสู่ระบบการศึกษา  

 ต ารามาตรฐานยาสมุนไพรไทย 

ข่าวสด      -เสนอข่าว นพ.โอภาส การย์กวินพงศ์ อธิบดีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ กล่าวว่า เพ่ือร่วมเฉลิมฉลองเนื่องใน
โอกาสมหามงคล พระราชพิธบีรมราชาภิเษก พระบาทสมเดจ็พระวชิรเกล้าเจ้าอยู่หัว กรมฯ ได้จัดท าต ารามาตรฐานยา

สมุนไพรไทย ฉบับปี พ.ศ.2562 โดยมีมาตรฐานยาสมุนไพรทั้งหมด 90 มอโนกราฟ ประกอบด้วย วัตถุดิบ สารสกดั 

และผลิตภัณฑ์สมุนไพรซึ่งเป็นยาสมุนไพรที่มีในบัญชียาหลักแห่งชาติ รวมทั้งได้ปรับปรุงภาคผนวกส าหรับการ

ตรวจสอบปริมาณสิ่งตกค้างของสารก าจัดศัตรูพืชกว่า 70 ชนิดและการตรวจสอบปริมาณโลหะหนัก เรื่องมาตรฐาน

สมุนไพรในระดับสากล ซึ่งประกอบด้วย ข้อก าหนดมาตรฐานทั้งทางด้านเภสชัเวทและพฤกษศาสตร์ ข้อมูลด้านความ

ปลอดภัยขนาดการใช้ยาเบื้ องต้นและการเกบ็รักษาของยาสมุนไพรที่พบในประเทศ การควบคุมคุณภาพยาสมุนไพร 

และสนับสนุนธรุกจิการส่งออกสมุนไพรทั้งในรูปวัตถุดิบ สารสกดั ผลิตภัณฑส์ าเรจ็รูปทั้งในรูปยา และผลิตภัณฑเ์สริม

อาหารให้เป็นที่ยอมรับจากต่างประเทศในด้านมาตรฐาน และเป็นเคร่ืองมอืส าคญัส าหรับหน่วยงานรัฐที่เกี่ยวข้องในการ

ควบคุมคุณภาพยาสมุนไพรในประเทศให้ได้มาตรฐานสากล ป้องกันการปนปลอมยาสมุนไพร ลดการน าเข้ายาแผน

ปัจจุบนัจากต่างประเทศและเพ่ิมการพ่ึงพาตนเอง 
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มตชิน 

โรคท่ีมากบัน ้ าท่วม 

   -เสนอข่าว นพ.อษัฎางค์ รวยอาจณิ รองอธบิดแีละโฆษกกรมควบคุมโรค เปิดเผยว่า รมว.สธ. และ ปลัด สธ. มอบหมาย

ให้กรมฯ ตดิตามสถานการณแ์ละเฝ้าระวงัโรคและภยัที่มากบัน า้ท่วมเฉียบพลันและน า้ป่าไหลหลาก จึงได้สั่งการกองระบาด

วทิยา กองโรคตดิต่อทั่วไป กองควบคุมโรคและภยัสขุภาพในภาวะฉุกเฉิน และสคร.ทั้ง 12 แห่งทั่วประเทศ จดัทมีตระหนัก

รู้สถานการณ ์(SAT) ตรวจจบัเหตกุารณท์ี่เกี่ยวข้อง เพื่อเตรียมพร้อมสนับสนุนทมีเฝ้าระวังสอบสวนเคลื่อนที่เร็ว (SRRT) 

ร่วมปฏบิัตงิานกบัหน่วยงานในพื้นที่ กรณเีกดิการระบาดของโรค และเร่งสื่อสารประชาสมัพันธใ์ห้ความรู้ ในการป้องกันโรค

แก่ประชาชน 

 

ผจก.รายวัน คอลัมน ์

คุณภาพชีวิต 

ทางด่วนโรคหลอดเลือดสมอง 

   -เสนอบทความว่า รพ.ขอนแก่นมีการพัฒนาช่องทางด่วนโรคหลอดเลือดสมอง (Stroke Fast Track) โดย นพ.วีร

ศักดิ์ พงษ์พุทธา แพทย์เวชศาสตร์ฉุกเฉิน รพ.ขอนแก่น เปิดเผยว่า หลังจากศูนย์สื่อสารประสานงานทางการแพทย์ 

1669 ได้รับแจ้งเหตุและตรวจสอบพบว่ามีกลุ่มอาการที่เข้าได้กบัโรคหลอดเลือดสมอง จะแจ้งทีมบริการการแพทย์

ฉุกเฉินออกรับผู้ ป่วยภายใน 10 นาที เมื่อตรวจยืนยันว่าเป็นโรคหลอดเลือดสมองต้องน าเข้าสู่ช่องทางด่วนพิเศษ จะ

ประสานกลับห้องฉุกเฉิน และแพทย์ประจ าห้องฉุกเฉินตั้งแต่บนรถ เมื่อถึงรพ.จะท า CT scan โดยไม่ต้องผ่านห้อง

ฉุกเฉินอกี 

    ส าหรับอาการเสี่ยงที่ต้องรีบมา คือ F:Faceคือ ใบหน้าเบี้ยวหรืออ่อนแรง ลิ้นตก ปากเบี้ยว A:Arm คือ แขนขาชา

หรืออ่อนแรงซีกเดียว S:Speech คือ อาการปากเบี้ ยว พูดไม่ชัด พูดล าบาก พูดไม่ได้ และ T: TIME คือ ต้องไป

โรงพยาบาลให้เรว็ที่สดุใน 4 ชั่วโมงคร่ึง  

 

เดลินวิส ์

ความร่วมมือพฒันาผลิตภณัฑชี์ววตัถุ 

   -เสนอบทความ ศ. ดร.สมเดจ็พระเจ้าน้องนางเธอ เจ้าฟ้าจุฬาภรณวลัยลักษณ ์อคัรราชกุมารี กรมพระศรีสวางควฒัน 

วรขตัตยิราชนารี เสดจ็ในพิธลีงพระนามและลงนามข้อตกลงความร่วมมอืด้านการวิจัยและพัฒนาผลิตภัณฑช์ีววัตถุเพ่ือ

การน าไปใช้ประโยชน์ ระหว่าง สถาบนัวิจัยจุฬาภรณ์ บ. ปตท. จก. (มหาชน) และองค์การเภสชักรรม ณ ต าหนักจักรี

บงกช จ.ปทุมธานี โดยมี พล.อ.ประยุทธ ์จันทร์โอชา นายกรัฐมนตรี นายอนุทนิ ชาญวีรกูล รองนายกรัฐมนตรีและ 

รมว.สธ. นายสนธริัตน์ สนธจิิรวงศ์ รมว.พลังงาน ดร.สวุิทย์ เมษินทรีย์ รมว.การอดุมศึกษาฯ  เป็นสกัขีพยานในพิธ ีใน

การนี้  ทรง มรัีบสั่งว่า การพัฒนายาเป็นเร่ืองที่ใช้เวลานาน ต้องใช้ความระมดัระวัง แต่เพ่ือประชาชน เรากต้็องท า 

    นพ.วิฑรูย์ ด่านวิบูลย์ ผอ.องคก์ารเภสชักรรม กล่าวว่า นักวิจัยสถาบันวิจัยจุฬาภรณ์ได้พัฒนายาชีววัตถุโดยไม่ได้รับ

การถ่ายทอดเทคโนโลยีจากต่างประเทศ ขณะที่องค์การเภสัชกรรมได้ร่วมกับ ปตท. จะสร้างโรงงานผลิตยารักษา

โรคมะเรง็ ความร่วมมือกนัจะท าให้ในอนาคตคนไทยผลิตยารักษาโรคมะเรง็ได้ด้วยตัวเอง สามารถต่อยอดเทคโนโลยี

เพ่ือพัฒนาผลิตยาตวัอื่นๆ ตามมา โดยเป็นการผลิตระดบัอตุสาหกรรม เพ่ิมโอกาสในการเข้าถงึยาของคนไทยและราคา

ไม่แพง  

 

ไทยรัฐ คอลัมน์ 

เหะหะพาท ี

โรคซึมเศรา้ 

   -เสนอบทความ อ้างองิข้อมูลจากเอกสาร “ภาวะสงัคมไทย ไตรมาสหนึ่ง ปี 2562" ของสภาพัฒน์ฯ ระบุว่า ประเทศ

ไทยยังมผีู้ป่วยโรคซึมเศร้าโรคที่ยังไม่ได้รับการดูแลช่วยเหลืออกีประมาณ 5 แสนคน ผู้หญิงมีความเสี่ยงมากกว่าผู้ชาย 

1.7 เท่า ผู้ ป่วยร้อยละ 62 อยู่ในวัยท างานอายุระหว่าง 25-59 ปี ถัดไปเป็นวัยผู้สูงอายุ 60 ปีขึ้นไป ร้อยละ 26.5 

ขณะที่กลุ่มเยาวชนอายุ 15-24 มีประมาณร้อยละ 11.5 สาเหตุที่ท  าให้กลุ่มเยาวชนเกดิภาวะซึมเศร้ามาจากการความ

ผดิหวัง ภาวะเศรษฐกจิ ภาวะการเงิน ความรัก ความสมัพันธก์บัเพ่ือน ความสญูเสยีอย่างฉับพลัน ซึ่งการแก้ปัญหาและ

ป้องกันภาวะซึมเศร้าในกลุ่มเดก็และเยาวชน สามารถท าได้ด้วยความร่วมมือของทุกภาคส่วน ตั้งแต่ระดับครอบครัว 

สถานศึกษา และสงัคม 

คมชัดลึก โครงการเด็กไทยแกม้ใส 

   - เสนอข่าว สุทธิพงษ์  จุลเจริญ อธิบดี สถ. กล่าวว่า โครงการเดก็ไทยแก้มใส ถวายเจ้าฟ้านักโภชนาการ เป็น

โครงการที่สสส. ร่วมกบั ก.สาธารณสุข ก.ศึกษาธิการ ก.เกษตรฯ ก.มหาดไทย และองค์กรทางวิชาการ เช่น สถาบัน

โภชนาการ ม.มหิดล ศูนย์เทคโนโลยีอเิลก็ทรอนิกสแ์ละคอมพิวเตอร์แห่งชาติ ด าเนินการพัฒนาต้นแบบเชิงปฏบิัติการ

ในโรงเรียนและชุมชนทั่วประเทศ โดยน้อมน ารปูแบบการบริหารจัดการอาหารและโภชนาการในโรงเรียนอย่างครบวงจร 

ตามรอยพระยุคลบาท สมเดจ็พระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเดจ็พระเทพรัตนราชสดุาฯ สยามบรมราชกุมารี ด้านการ

พัฒนาอาหาร โภชนาการและสขุภาพอนามยัในโรงเรียน มาขยายผล โดยส่งเสริมให้มกีารเชื่อมโยงกบัแหล่งผลิตอาหาร

เกษตรในชุมชน เพ่ือช่วยเหลือเดก็นักเรียนที่ขาดสารอาหาร  
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ไทยโพสต ์

มะเร็งท่ีศีรษะและคอ 

    -เสนอบทความ คณะแพทย์รพ.ราชวิถี กล่าวว่า มะเรง็ศีรษะและคอที่พบบ่อย คือ มะเรง็ช่องปาก ช่องคอ กล่อง

เสยีง โพรงจมูกและไซนัสโพรงหลังจมูก ต่อมไทรอยด ์และต่อมน า้ลาย เกดิจากการสบูบุหร่ี ดื่มสรุา เคี้ยวหมาก ใส่ฟัน

ปลอมที่ไม่พอด ีหรือมฟัีนแหลมคมท าให้เกดิการระคายเคอืง มปีระวัตคิรอบครัวเป็นมะเรง็ สญัญาณเตือน ได้แก่ เป็น

แผลที่ล้ินหรือช่องปากที่ไม่หายภายใน 3 สปัดาห์ เจบ็คอ เสียงแหบ กลืนติด ที่รักษาด้วยยาแต่ไม่ดีขึ้ น มีน า้มูกหรือ

เสมหะปนเลือด มก้ีอนที่คอหรือในบริเวณช่องปาก ช่องคอ ที่โตขึ้นเร่ือยๆ สามารถป้องกนัได้ด้วยการหลีกเล่ียงปัจจัย

เสี่ยง โดยเฉพาะการสบูบุหร่ีและการดื่มแอลกอฮอล์ ควรดูแลสขุภาพช่องปากสม ่าเสมอ และตรวจค้นหามะเรง็ช่องปาก

ตั้งแต่ระยะเริ่มแรก ซึ่งผู้ป่วยส่วนใหญ่มีฐานะยากจน จึงขอเชิญชวนบริจาคได้ที่บัญชี "มูลนิธิโรงพยาบาลราชวิถี" 

หมายเลขบัญชี 0512163221 ธ.ไทยพาณิชย์ สาขารพ.ราชวิถี หรือสอบถาม โทร.0-2354-7997-9 หรือ

www.rajavithifondation.com  
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เตือนภยัหลอกขายยาจีน 

   -เสนอข่าว เพจหมอแลบ็แพนด้าเผยแพร่คลิปพร้อมข้อความเตือนภัยการหลอกขายยาจีน โดยมีผู้ชายชาวจีน อายุ

ประมาณ 50-60 ปี เข้าไปที่ร้านขายของช าเพ่ือตีสนิท อ้างว่าเป็นแพทย์จีนในรพ. และจับจุดบอกว่ามีอาการเจบ็ป่วย

หนัก และเขยีนใบสั่งยาจีนให้โดยอ้างว่าตวัยาไม่มขีายในประเทศไทย และหลอกขายยาในราคาเกอืบหมื่นบาท 

 

กรงุเทพธรุกจิ 

 

 

โรคไขเ้ลือดออก 

   -เสนอข่าว กระทรวงสาธารณสขุมาเลเซียรายงานผู้ ป่วยโรคไข้เลือดออกในประเทศ ตั้งแต่ 1 ม.ค.-3 ส.ค. เกอืบ 8 

หมื่นคน เสียชีวิตแล้ว 113 คน โดยสัปดาห์ก่อน ฟิลิปปินส์กไ็ด้ประกาศว่าระหว่าง 1 ม.ค. - 20 ก.ค. มีผู้ ป่วย

ไข้เลือดออกกว่า 1.46 แสนคน เพ่ิมขึ้นจากปีที่แล้ว 98% และเสยีชีวิตแล้ว 662 คน 

 


