
 
 

 

 

 

 

 

 

 

สื่อ ประเด็นข่าว 

 

เดลินวิส ์

ข่าวสด 

แนวหน้า 

โพสต์ทูเดย์ 

ไทยรัฐ 

ส านักข่าวไทย 

สยามรัฐ 

(26 ต.ค. 60) 

พระราชพิธีถวายพระเพลิงพระบรมศพฯ 

    -เสนอข่าว ท่ีหน่วยแพทย์อาสา บริเวณถนนราชด าเนินกลาง มีคณะแพทย์จิตอาสาเดินทางเข้ามาหมุนเวียนเปลี่ยน

ผลัดตลอด 24 ชั่วโมง โดย พล.อ.ต.นพ.อิทธิพร คณะเจริญ ผู้อ านวยการเต็นท์แพทย์อาสา กล่าวว่า จุดแพทย์อาสาอยู่

ภายใต้กระทรวงสาธารณสุขและกรุงเทพมหานคร มีหน่วยงานแพทย์ฉุกเฉิน มีแพทย์ 10-20 คน พยาบาล 30-40 คน 

มีอุปกรณ์ครบถ้วน เตียงแพทย์สนาม 20 เตียง และเตียงส ารอง 20 เตียง มีแผนส ารองรับเหตุฉุกเฉินถึง 3 แผน และ

ซ้อมแผนทุกวัน 

     -นางดั่ง ถิ หง็อก ถิง รองประธานาธิบดีสาธารณรัฐสังคมนิยมเวียดนาม เดินทางมาถึ งท่าอากาศยานสุวรรณภูมิ 

โดยมี นพ.ปิยะสกล สกลสัตยาทร รมว.สธ. เป็นผู้แทนรัฐบาล ให้การต้อนรับ ท้ังนี้ งานพระราชพิธีถวายพระเพลิงพระ

บรมศพพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร จะมีพระประมุข ประมุข และพระราชวงศ์ 

24 ประเทศ นอกจากนี้ยังมี รองประมุข หัวหน้ารัฐบาลและผู้แทนพิเศษอีก 18 ประเทศ รวม 42 ประเทศ 

    นพ.พงศ์เกษม ไข่มุกด์ รองอธิบดีกรมสุขภาพจิต กล่าวว่า ในวันพระราชพิธีถวายพระเพลิงพระบรมศพฯ 

ทูลกระหม่อมหญิงอุบลรัตนราชกัญญา สิริวัฒนาพรรณวดี องค์ประธานโครงการ TO BE NUMBER ONE 

พระราชทานมอบหมายให้สมาชิกปฏิบัติงานจิตอาสาในฐานะตัวแทนโครงการ TO BE NUMBER ONE ดูแลประชาชน

ในงานพระราชพิธีฯ ซึ่งกรมฯ ได้จัดอบรมให้ความรู้และฝึกทักษะเรื่องการดูแลจิตใจเบ้ืองต้นแก่จิตอาสาทุกคนก่อน

ปฏิบัติหน้าที่ เช่น การให้ก าลังใจ การสังเกต เทคนิคการพูดคุย และแนวทางการส่งต่อยามฉุกเฉิน ขอให้จิตอาสาทุกคน

ปฏิบัติงานคร้ังนี้ด้วยความภาคภูมิใจในตนเอง ในฐานะตัวแทนของสมาชิกท่ัวประเทศ ท่ีมีท้ังความเก่งและความดี  

กรุงเทพธุรกิจ 

ไทยโพสต์ 

(26 ต.ค. 60) 

    -เสนอข่าว นพ.ปิยะสกล สกลสัตยาทร รมว.สธ. กล่าวว่า สธ.มีความห่วงใยประชาชนท่ีมาร่วมงานพระราชพิธีฯ 

ขอให้ระมัดระวังเรื่องสุขภาพ ได้มอบหมายให้ นพ.เจษฎา โชคด ารงสุข ปลัด สธ. จัดเตรียมทีมแพทย์ พยาบาล และ

อุปกรณ์พร้อมท างานเชิงรุกในการดูแลพี่น้องประชาชนในสภาพท่ีอากาศแปรปรวน และประชุมวิดีโอทางไกลศูนย์

ปฏิบัติการด้านการแพทย์และสาธารณสุข (ส่วนกลางและส่วนภูมิภาค) ซักซ้อมความพร้อมระบบสื่อสาร ท้ังช่องทาง

หลักและช่องทางเสริมคือระบบวิทยุส่ือสาร เป็นช่องทางประสานงานระหว่างผู้ปฏิบัติงานในพื้นท่ีและส่วนกลาง รวมท้ัง

ความพร้อมของทีมแพทย์ การส ารองยาเวชภัณฑ์ ช่องทางด่วนระบบส่งต่อผู้ป่วยฉุกเฉิน เป็นต้น ขณะนี้ท่ัวประเทศได้

จัดทีมแพทย์พร้อมปฏิบัติงาน 4,442 ทีม รวมท้ังทีมส ารองสนับสนุนส่วนกลางอีกเขตสุขภาพละ 5 ทีม ได้ก าชับทุก

พื้นท่ีเตรียมแผนส ารองกรณีฝนตกหนัก เตรียมเสื้อกันฝน หมวก รองเท้าบู๊ท           

     ส าหรับในกรุงเทพฯ มีประชาชนรอร่วมงานพระราชพิธีฯ ในมณฑลพิธีท้องสนามหลวง รวมท้ังจุดวางดอกไม้จันทน์ 

7 มีนาคม 2560 
สรุปข่าว สธ. ประจ าวันที่ 26-27 ตุลาคม 2560 

ส านักสารนิเทศ ส านักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข 

โทร 0 2590 1401-2     โทรสาร 0 2590 1320 เว็บไซต์ http://pr.moph.go.th/iprg/ 
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ซึ่งจากสภาพอากาศที่ร้อนสลับกับฝนตก อาจท าให้ประชาชนเสี่ยงเจ็บป่วยง่าย โดยเฉพาะผู้ป่วยโรคเรื้อรัง ผู้สูงอายุ เด็ก

เล็ก 3 โรคท่ีพบได้บ่อยจากการประเมินของกรมควบคุมโรค คือ ไข้หวัด ท้องเสีย และลมแดด ได้จัดทีมแพทย์เดินเท้า

พร้อมยาและเวชภัณฑ์จ าเป็น กระจายอยู่ทุกๆ 20 เมตร  

เดลินวิส ์

ไทยรัฐ 

(26 ต.ค. 60) 

   -เสนอข่าว น.ต.นพ.บุญเรือง ไตรเรืองวรวัฒน์ อธิบดีกรมสุขภาพจิต แนะน าประชาชนในการดูแลสุขภาพช่วงก่อน

และหลังพระราชพิธีถวายพระเพลิงพระบรมศพฯ คือ 1.แปลงพลังความโศกเศร้าเป็นพลังกิจกรรม โดยอาจไปร่วม

กิจกรรมของรัฐ และชุมชนท้องถ่ิน หรือท ากิจกรรมจิตอาสา บ าเพ็ญประโยชน์กับสังคม สืบทอดปณิธานของพระองค์ 2.

การดูแลจิตใจช่วยเหลือซึ่งกันและกัน บุคคลในครอบครัวหรือผู้ใกล้ชิดต้องเฝ้าสังเกตผู้ท่ีอาจได้รับผลกระทบทางจิตใจ

สูง โดยเน้นหลัก 3 ส. "สอดส่องมองหา-ใส่ใจรับฟัง-ส่งต่อช่วยเหลือ" ท้ังนี้ สามารถปรึกษาสายด่วนสุขภาพจิต 1323 

ไดต้ลอด 24 ชั่วโมง หากพบกรณีเร่งด่วน ได้เตรียมสถาบันจิตเวชศาสตร์สมเด็จเจ้าพระยาไว้รองรับแล้ว  

     นพ.วชิระ เพ็งจันทร์ อธิบดีกรมอนามัย เปิดเผยว่า การร่วมงานพระราชพิธีถวายพระเพลิงพระบรมศพฯ ประชาชน

ยังสามารถกินเจได้ตามปกติ แต่อยากให้เน้นสิ่งท่ีทดแทนพลังงานได้จริง ไม่ยึดติดในรสชาติ เลือกรับประทานอาหารท่ี

ดีต่อสุขภาพ เนื่องจากการละเว้นเนื้อสัตว์จะท าให้ร่างกายขาดแหล่งโปรตีนท่ีมีคุณภาพดี 

ไทยโพสต์ 

(27 ต.ค.60) 

    -เสนอข่าว นพ.ปิยะสกล สกลสัตยาทร รมว.สธ. กล่าวว่า ได้สั่งการให้ นพ.เจษฎา โชคด ารงสุข ปลัด สธ. จัดหน่วย

แพทย์ดูแลประชาชนอย่างต่อเนื่อง ให้ทีมแพทย์จาก 12 เขตสุขภาพมากกว่า 4,000 ทีม หมุนเวียนเสริมการท างานทีม

แพทย์ส่วนกลาง ท้ังนี้ ได้รับรายงานจากหน่วยแพทย์ปฐมพยาบาลงานพระราชพิธีถวายพระเพลิงพระบรมศพฯ เวลา 

08.00 น. วันท่ี 26 ต.ค. มีผู้มารับบริการรวมกว่า 16,000 คน ส่วนใหญ่มีอาการอ่อนเพลีย เป็นลม ตะคริว อุบัติเหตุ

และเวียนศีรษะ และมีผู้มารับบริการตรวจโรคและรักษากว่า 2,200 คน น าส่งโรงพยาบาล 67 คน ส่วนใหญ่เป็นผู้ท่ีมี

โรคประจ าตัว อาการรุนแรงขึ้นจากความอ่อนเพลียและพักผ่อนน้อย ซึ่งทีมแพทย์และทีมจิตอาสาเฉพาะกิจด้าน

การแพทย์จะเฝ้าระวังพร้อมให้บริการประชาชนตลอด 24 ชั่วโมง  

    -พล.ท.สรรเสริญ แก้วก าเนิด โฆษกประจ าส านักนายกรัฐมนตรี เปิดเผยว่า นายกรัฐมนตรีขอบคุณพี่น้องประชาชน

ชาวไทยท้ังในประเทศและต่างประเทศ ท่ีร่วมกันน้อมส านึกในพระมหากรุณาธิคุณ พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหา

ภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร อย่างสุดซึ้งในวันนี้ ถือเป็นการแสดงออกซึ่งความจงรักภั กดีและเคารพเทิดทูน

พระมหากษัตริย์ผู้ทรงเป็นท่ีรักยิ่งของพสกนิกรทุกหมู่เหล่า ด้วยความงดงามและสมพระเกียรติอย่างสูงสุด รวมท้ัง

ขอบคุณมิตรประเทศและประชาคมโลกท่ีร่วมถวายความอาลัยและส่งความปรารถนาดีมายังประเทศไทยในช่วงเวลา

เช่นนี้ 

      "ภาพประวัติศาสตร์ในวันท่ี 26 ต.ค. 2560 ท่ีชาวไทยและนานาประเทศ ท้ังหน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชน ภาค

ประชาชน และจิตอาสา แสดงให้เห็นถึงความรักสามัคคีพร้อมเพรียง รวมท้ังความอดทนและความมุ่งม่ันตั้งใจอย่างแรง

กล้า เพื่อร่วมแสดงความอาลัย จะถูกจารึกไว้ตลอดกาล บัดนี้ พระราชภารกิจที่ทรงบ าเพ็ญเพื่อปวงชนชาวไทยมาตลอด

รัชสมัย 70 ปี ได้ปลดเปลื้องลงแล้วโดยสมบูรณ์ ขอให้พี่น้องประชาชนสะกดกลั้นความโศกเศร้าและแปรเปลี่ยนเป็น

พลัง เพื่อท าหน้าท่ีของตนเองให้ถึงพร้อม และเป็นก าลังใจให้แก่กัน ร่วมกันรักษาและพัฒนาแผ่นดินไทยให้

เจริญรุ่งเรือง สมดังพระราชเจตนารมณ์สืบไป นับจากนี้ พระองค์ท่านจะทรงสถิตเสถียรอยู่กลางดวงใจพสกนิกรชาวไทย

ทุกคนตราบนิจนิรันดร์" 

กรุงเทพธุรกิจ 

(27ต.ค.60) 

    -เสนอข่าว พญ.ถิรพร ตั้งจิตติพร จิตแพทย์เด็กและวัยรุ่น สถาบันสุขภาพเด็กแห่งชาติมหาราชินี แนะน าผู้ปกครอง

พูดคุยกับเด็กท่ีสัมผัสและรับรู้บรรยากาศแห่งความโศกเศร้าของคนรอบข้าง ว่า ควรให้ความม่ันใจกับลูก ท ากิจวัตร

ประจ าวันต่างๆ ให้เป็นปกติมากท่ีสุด ควรบอกเด็กอย่างตรงไปตรงมา เลือกใช้ค าท่ีเข้าใจได้ง่ายตามพัฒนาการการรับรู้

ของเด็ก เช่น ในเด็กเล็กกว่า 6 ปี ไม่ต้องอธิบายให้ซับซ้อน ส่วนเด็กโตมากกว่า 10 ปี จะเริ่มเข้าใจความตาย การเปิด

โอกาสให้เด็กได้พูดคุยเรื่องนี้หรือซักถามข้อสงสัย จะช่วยให้เกิดการเรียนรู้ รับมือกับสถานการณ์นี้ได้ดี 

เดลินวิส ์

(26 ต.ค. 60) 

   -เ สนอบทคว าม  ในหลว ง รั ชกาลที่  9  กั บ สมุ น ไพร ไทย  โ ดย  นพ . สุ ขุ ม  ก าญจนพิ ม า ย  อ ธิ บดี

กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ กล่าวว่า พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร ทรงสนพระ

ราชหฤทัยด้านสมุนไพรไทยท่ีใช้ประโยชน์มาเป็นเวลานานตั้งแต่อดีต จึงทรงมีพระราชด าริว่าควรจะต้องมีการส่งเสริม

การใช้และพัฒนาสมุนไพรเพื่อก่อให้เกิดประโยชน์ต่อประชาชนมากยิ่งขึ้น กรมฯ ได้เปิดตัวต ารายาสมุนไพรฉบับ

มาตรฐานเล่มแรกของโลก หน้าปก "ภาพดอกดาวเรือง" เพื่อถวายสักการะและน้อมร าลึกในพระมหากรุณาธิคุณ ถือ

เป็นความภาคภูมิใจของคนไทย ท่ีมีต ารามาตรฐานท่ีสามารถควบคุมยาสมุนไพรไทยให้มีคุณภาพเป็นท่ียอมรับในระดับ

โลก สามารถน าไปอ้างอิงข้อมูลได้ ต ารามาตรฐานยาสมุนไพรไทย (Thai Herbal Pharmacopoeia 2017) ชุดนี้ ผลิต

ท้ังหมด 3,000 เล่ม แจกฟรีให้กับสถาบันการศึกษา และหน่วยงานท่ีเก่ียวข้องด้านการแพทย์และสาธารณสุข โครงการ
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พระราชด าริด้านสมุนไพร  

โพสต์ทูเดย์ 

(27ต.ค.60) 

     -เสนอบทความ ในการให้ความช่วยเหลือด้านสุขภาพแก่ประชาชนท่ีมาร่วมงานพระราชพิธีถวายพระเพลิงพระบรม

ศพฯ นพ.ปิยะสกล สกลสัตยาทร รมว.สธ. ระบุว่า หลังเสร็จสิ้นจากงานพระราชพิธีแล้ว ยังคงให้หน่วยแพทย์ดูแล

ประชาชนอย่างต่อเนื่อง โดยมีทีมแพทย์รวม 4,000 ทีม หมุนเวียนเข้าท าหน้าที่กับแพทย์ในส่วนสังกัดต่างๆ 

มติชน (27ต.ค.60)     -เสนอบทความ ฤดีวรรณ วิชัยธนพัฒน์ พยาบาลเกษียณวัย 65 ปี ซึ่งเคยมีโอกาสท าหน้าท่ีเป็นพยาบาลประจ า

พระองค์ในหลวงรัชกาลท่ี 9 ในระหว่างประทับรักษาพระวรกายท่ีชั้น 16 อาคารเฉลิมพระเกียรติ รพ.ศิริราช เล่าว่า 

พระองค์ไม่ทราบชื่อของแต่ละคน หากพยาบาลคนใดท่ีทรงคุ้นชิน จะทรงตั้งฉายาให้กับคนนั้น อย่างตนได้ฉายาว่า “เจ้า

เก่า” เนื่องจากทรงคุ้นเคยมาตั้งแต่อดีต จนเคยรับสั่งกับ นพ.ปิยะสกล สกลสัตยาทร ว่า “รู้จักเขาตั้งแต่เขายังไม่ตัว

เท่านี้”  

ข่าวสด บทบรรณาธิการ

(27ต.ค.60) 

    -เสนอบทความ สธ.เป็นหน่วยงานท่ีดูแลสภาพจิตใจ ในความเศร้าโศกเสียใจของคนไทยเพิ่มสูงขึ้นในเวลานี้ จึงต้อง

รับหน้าท่ีมากเป็นพิเศษ โดยมอบให้สสจ.จัดบริการทางการแพทย์ จัดหาจิตแพทย์และทีมเฝ้าดูแลสุขภาพจิตของ

ประชาชน ค าแนะน าจากกรมสุขภาพจิต คือ พยายามเปลี่ยนความเศร้าให้เป็นพลังในการท าความดีเพื่อช่วยเหลือผู้อ่ืน 

 

สวท. 

(26 ต.ค. 60) 

 

สถานการณ์น  าท่วม 

    -เสนอข่าว ศ.คลินิก เกียรติคุณ นพ.ปิยะสกล สกลสัตยาทร รมว.สธ. กล่าวว่า จากการติดตามสถานการณ์อุทกภัย

ในพื้นท่ี 18 จังหวัด พบว่า รพ.ขนาดใหญ่ไม่ได้รับผลกระทบ เนื่องจากมีการด าเนินการตามแผนรับมือน้ าท่วมอย่าง

ต่อเนื่อง ท าให้สามารถเปิดให้บริการได้ตามปกติ รวมท้ังออกหน่วยแพทย์เคลื่อนท่ีไปดูแลประชาชนในพื้นท่ีน้ าท่วมได้ 

แต่พบมีผลกระทบกับรพ.สต. โดยวันนี้ได้รับรายงานว่าปิดให้บริการ 1 แห่ง คือ รพ.สต.แคออก อ.บางไทร จ.

พระนครศรีอยุธยา น้ าท่วมทางเข้าออก สูงประมาณ 65 ซม. และอีก 11 แห่ง ย้ายไปให้บริการ ณ จุดอ่ืน เป็น รพ.สต.

ในพระนครศรีอยุธยา 5 แห่ง และสิงห์บุรี 6 แห่ง ได้ออกหน่วยแพทย์เคลื่อนท่ีจ านวน 102 ทีม มีผู้รับบริการ 8,900 

ราย เยี่ยมบ้าน 831 ครอบครัว และส่งต่อไปรับการรักษาท่ีโรงพยาบาล 14 ราย ไม่มีรายงานโรคท่ีต้องเฝ้าระวัง 

ส่วนกลางได้สนับสนุนยาชุดช่วยเหลือน้ าท่วมรวม 148,500 ชุด ยาน้ ากัดเท้า 43,400 หลอด ยาต าราหลวง 4,000 ชุด 

ยาสามัญประจ าบ้าน 7,400 ชุด และยาทากันยุง 1,000 ชิ้น และในช่วงนี้เป็นช่วงปลายฝนต้นหนาว ขอให้ประชาชน

โดยเฉพาะผู้ประสบภัยอุทกภัย ดูแลสุขภาพ รักษาร่างกายให้อบอุ่น หากมีไข้ กินยาลดไข้แล้วอาการไม่ดีขึ้นภายใน 2 

วัน ขอให้ไปพบแพทย์ และหากเกิดเจ็บป่วยฉุกเฉิน สามารถโทรขอความช่วยเหลือได้ท่ีสายด่วน 1669 ตลอด 24 

ชั่วโมง 

      ด้าน พญ.พรรณพิมล วิปุลากร รองปลัด สธ. กล่าวว่า ได้จัดเตรียมบุคลากรไปดูแลประชาชนผู้ประสบภัยอย่าง

เต็มท่ี โดยแบ่งประชาชนออกเป็น 3 กลุ่ม คือ กลุ่มผู้ป่วย กลุ่มเด็กและผู้สูงอายุ และกลุ่มประชาชนท่ัวไป เน้นเฝ้าระวัง

ปัญหาความเครียด ซึ่งช่วงท่ีคนไทยก าลังเศร้าโศกกับการเสด็จสวรรคตของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอ

ดุลยเดช บรมนาถบพิตร จะยิ่งเครียดมากข้ึน  

ข่าวสด 

(26 ต.ค. 60) 

     -เสนอข่าว เจ้าหน้าที่เร่งกรอกกระสอบทรายเป็นพนังป้องกัน หลังน้ าชีล้นเข้ามาท่วมภายในพื้นท่ีรพ.สต.บุ่งคล้า-

ท่างาม ต.ลาดพัฒนา อ.เมือง จ.มหาสารคาม รวมไปถึงบ้านพัก อาคารรพ. และลานด้านหน้ารพ.สูง 5-15 ซม. 

เจ้าหน้าที่เร่งใช้ปั๊มน้ าดูดน้ าออก เพื่อป้องกันน้ าทะลักเข้าภายในตัวอาคารรพ. 

 

มติชน 

(26 ต.ค. 60) 

แต่งตั งบอร์ด อภ. 

     -เสนอข่าว ครม. มีมติอนุมัติตามท่ีสธ.เสนอแต่งตั้งประธานกรรมการและกรรมการอ่ืนใน บอร์ด อภ. รวม 10 คน 

แทนผูท่ี้ด ารงต าแหน่งครบวาระ 3 ปี เม่ือวันท่ี 18 ส.ค. 2560 ประกอบด้วย นพ.โสภณ เมฆธน อดีตปลัด สธ. ด ารง

ต าแหน่งประธานกรรมการ ส าหรับกรรมการ ได้แก่ นพ.เจษฎา โชคด ารงสุข ปลัด สธ. นพ.บุญชัย สมบูรณ์สุข อดีต

เลขาธิการ อย. นางญาใจ พัฒนสุขวสันต์ ผู้แทนกระทรวงการคลัง น.ส.โสภาวดี เลิศมนัสชัย น.ส.ผ่องพรรณ เจียรวิริยะ

พันธ์ นายชูศักดิ์ โอกาศเจริญ น.ส.สมฤดี ศรีจรรยา น.ส.คนึงนิจ ศรีบัวเอ่ียม และนายทรงพล ชีวะปัญญาโรจน์ มีผล

ตั้งแต่วันท่ี 24 ต.ค. 2560 เป็นต้นไป 

 

มติชนสุดสัปดาห ์

(27ต.ค.60) 

โครงการก้าวคนละก้าว 

    -เสนอบทความว่า การวิ่งของตูนเพื่อระดมทุนให้กับรพ.ศูนย์ท่ีขาดแคลนงบฯ ทั่วประเทศ ถูกคนบางกลุ่มน าไปเป็น

ประเด็นการเมือง โจมตีว่าเป็นความล้มเหลวของรัฐบาลในการบริหารงบประมาณด้านการสาธารณสุข ซึ่งความจริง 

ปัญหานี้มีมาตั้งแต่มีโครงการบัตรทอง ซึ่งท าให้ประชาชนละเลยไม่คิดป้องกันสุขภาพตนเอง แพทย์พยาบาลจึงต้อง

ท างานหนัก จนเกิดปัญหาการลาออกต่อเนื่องตามมา 
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คมชัดลึก 

(27 ต.ค. 60) 

โครงการทูบีนัมเบอร์วัน 

    -เสนอข่าว ทูลกระหม่อมหญิงอุบลรัตน์ราชกัลยา สิริวัฒนาพรรณวดี องค์ประธานโครงการ TO BE NUMBER 

ONE ทรงด าริให้จัดกิจกรรม “ค่ายพัฒนาสมาชิก TO BE NUMBER ONE สู่ความเป็นหนึ่ง” ขึ้น เพื่อให้เยาวชนท่ัว

ประเทศได้รับโอกาสพัฒนาและฝึกฝนทักษะต่างๆ กับกิจกรรมเรียนรู้อย่างมีความสุขสนุกสนานตามวัย  

   นพ.พงศ์เกษม ไข่มุกต์ รองอธิบดีกรมสุขภาพจิต กล่าวว่า กิจกรรมดังกล่าวมีแนวคิดเพื่อให้โอกาสและทางเลือกกับ

สมาชิก TO BE NUMBER ONE รุ่นท่ี 19 ท่ัวประเทศ ได้รับการพัฒนาทักษะทางร่างกาย อารมณ์ จิตใจ และสังคม

อย่างถูกต้อง เหมาะสม ไปพร้อมกับได้รับความสนุกสนานเพลิดเพลิน ได้รับประสบการณ์และได้เพื่อนใหม่ๆ ท่ีผ่านมา

มีสมาชิกต้ังแต่รุ่นที่ 1-18 รวมกว่า 7,000 คน ผลการติดตามพฤติกรรมพบว่ามีพัฒนาการท่ีดีขึ้นหลายด้าน มากท่ีสุด

คือ ด้านการอยู่ร่วมกันกับผู้อ่ืน รองลงมาคือ การมีทัศนคติมุมมองท่ีดี มีบุคลิกภาพท่ีดีขึ้น และสามารถน าความรู้ 

ทักษะ และสมรรถนะท่ีได้รับจากค่ายไปช่วยกิจกรรมสาธารณประโยชน์ได้อีกด้วย 

สยามรัฐ 

(27 ต.ค. 60) 

   -เสนอข่าว น.ต.นพ.บุญเรือง ไตรเรืองวรวัฒน์ อธิบดีกรมสุขภาพจิต ในฐานะเลขานุการโครงการ TO BE 

NUMBER ONE กล่าวในงานแถลงข่าวเปิดตัวการแข่งขัน To Be Number One Teen Dancercise Thailand 

Championship 2018 Dance Style "Elvis Presley' King of Rock n'Roll" ว่า การแข่งขันดังกล่าวเป็นเวทีสร้างสรรค์

ส าหรับนักเต้นท่ัวประเทศ ท้าทายความฝันของเยาวชนรุ่นใหม่ได้มีโอกาสแสดงศักยภาพท่ีหลากหลาย สู่การพัฒนา

ทักษะ ความรู้ ความคิดสร้างสรรค์ และการท างานร่วมกับผู้อ่ืน การเต้นในการแข่งขัน To Be Number One Teen 

Dancercise นอกจากจะสร้างกระแส "เป็นหนึ่งโดยไม่พึ่งยาเสพติด" แล้ว ยังช่วยในการเคลื่อนไหวและการจัดระเบียบ

ร่างกาย ท าให้ควบคุมร่างกายได้ดี ได้สุขภาพท่ีแข็งแรง ขณะเต้นร่างกายจะหลั่งฮอร์โมนแห่งความสุขออกมา ท าให้ผู้

เต้นมีความสุข มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตท่ีดี อารมณ์แจ่มใส จิตใจเบิกบาน ได้รับการเสริมภูมิต้านทานทางด้านจิตใจ

และช่วยให้ห่างไกลจากยาเสพติด 

 

โพสต์ทูเดย์ 

(27ต.ค.60) 

สมุนไพรไทย 

    -เสนอข่าว พล.อ.ประยุทธ์ จันทร์โอชา นายกรัฐมนตรี ได้สั่งให้ทุกหน่วยงานท่ีเก่ียวข้องกับการผลักดันการพัฒนา

พืชสมุนไพร โดยเฉพาะสธ.ต้องเร่งด าเนินการให้เกิดผลส าเร็จโดยเร็ว ด้วยการร่วมกับกระทรวงพาณิชย์เพิ่มช่องทาง

จ าหน่ายผลิตภัณฑ์สมุนไพรให้มากขึ้น โดยเฉพาะการจ าหน่ายในร้านค้าธงฟ้า โครงการธงน้ าเงินของก.กลาโหม และ

การจ าหน่ายทางออนไลน์ เพื่อให้สามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ จนเป็นท่ียอมรับและสร้างมูลค่าเพิ่ม

ให้แก่ผลิตภัณฑ์แปรรูปจากสมุนไพรไทย ปัจจุบันประเทศไทยมีพืชสมุนไพรอยู่ 11,625 ชนิด ท่ีประชุมครม.ได้อนุมัติ

งบฯ 1,258 ล้านบาท สนับสนุนการพัฒนาโปรดักต์แชมเปี้ยนในปี 2560 อย่างครบวงจร รวม 4 ชนิด คือ กระชายด า 

ขม้ินชัน ไพล และบัวบก ซึ่งในปี 2561 นี้จะมีการเพิ่มโปรดักต์แชมเปี้ยนอีก 4 ชนิด คาดว่าในเร็วๆ นี้จะได้ข้อสรุปว่า

จะเป็นพืชชนิดใดบ้าง 

       ส าหรับขั้นตอนการท างานท่ีผ่านมา มีการตั้งคณะกรรมการนโยบายสมุนไพรแห่งชาติ  มีนายกรัฐมนตรีเป็น

ประธาน และจัดท าแผนแม่บทพัฒนาสมุนไพรไทย ฉบับท่ี 1 ระยะ 5 ปี 2560-2564 โดยในการประชุมครั้งล่าสุด ได้

ตั้งอนุกรรมการ 6 ชุดขับเคล่ือนยุทธศาสตร์ให้เป็นรูปธรรมต่อเนื่องและบรรลุเป้าหมาย เช่น อนุกรรมการด้านวัตถุดิบ 

การสร้างมูลค่าเพิ่ม การวิจัยนวัตกรรมการแพทย์และการแพทย์แผนไทย การใช้ยาสมุนไพรในประเทศ การขับเคลื่อน

เมืองสมุนไพร และอนุกรรมการยุทธศาสตร์สมุนไพรไทย 

 

ข่าวสด 

(27 ต.ค. 60) 

พัฒนาเด็กปฐมวัย 

    -เสนอข่าว มีการลงนามความร่วมมือขับเคลื่อนระบบสุขภาพอ าเภอเพื่อเด็กปฐมวัยพื้นท่ี อ .เมือง จ.จันทบุรี ใน

โครงการศูนย์วิชาการเพื่อสุขภาวะเด็กปฐมวัยโดยครอบครัวและชุมชนเป็นฐาน ภาคตะวันออกและภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือ ด าเนินการ 8 เรื่อง คือ 1.ตั้งคณะท างานเด็กปฐมวัยระดับต าบล 2.ตั้งคณะท างานระดับอ าเภอ 3.

จัดท าข้อมูลสถานการณ์เด็กปฐมวัยของต าบล 4.จัดเวทีคืนข้อมูลสถานการณ์เด็กปฐมวัยของพื้นท่ี 5.จัดท าแนวทางการ

ดูแลการเจริญเติบโตและพัฒนาการเด็กปฐมวัย 6.จัดท าแนวทางการส่งต่อการดูแลเด็กปฐมวัยระหว่างบ้าน สถานศึกษา 

และหน่วยบริการสุขภาพ 7.ท าข้อเสนอโครงการและผลการด าเนินโครงการพัฒนาเด็กปฐมวัย ท่ีเกิดจากการใช้ข้อมูล

สถานการณ์ของพื้นท่ี และ8.จัดท าข้อเสนอนโยบายสาธารณะเพื่อเด็กปฐมวัย 

 

มติชน 

(27 ต.ค. 60) 

โครงการชายหาดปลอดบุหรี่ 

     -เสนอบทความ มาตรการโซนนิ่งการสูบบุหรี่บริเวณชายหาด ท่ีเริ่มเตรียมประกาศบังคับใช้กฎหมายในปีหน้า สืบ

เนื่องมาจากความเป็นห่วงของ พล.อ. สุรศักดิ์ กาญจนรัตน์ รมว.ทรัพยากรธรรมชาติฯ ท่ีทีมนักวิจัย ม.จอร์เจีย ปี 



                                                             สรุปข่าววันท่ี 26-27 ตุลาคม 2560 5 
สื่อ ประเด็นข่าว 

2558 จัดให้ประเทศไทยมีขยะทะเลสูงเป็นอันดับท่ี 6 ของโลก จาก 91 ประเทศที่มีชายทะเลและชายหาด ในแต่ละวัน

มีก้นบุหรี่กว่า 100 ล้านชิ้น ตกค้างในท่ีต่างๆ และต้องใช้ระยะเวลาการย่อยสลายมากกว่า 10 ปี การจัดระเบียบงดสูบ

และท้ิงก้นบุหรี่รวมท้ังขยะบนชายหาด เพื่อรักษาสภาพแวดล้อมส าหรับการใช้ประโยชน์ร่วมกัน โดยจะเริ่มน าร่อง 24 

ชายหาดใน 15 จังหวัดท่ัวประเทศ อาทิ บางแสน พัทยา ชะอ า หัวหิน ป่าตอง เป็นต้น ใน "โครงการชายหาดปลอด

บุหรี"่  

     ท้ังนี้ ในวันท่ี 31 ต.ค.นี้ กรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝั่ง ร่วมกับ กรมส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อม ก าหนดจัด

พิธีลงนามบันทึกข้อตกลงความร่วมมือ เพื่อส่งเสริมและพัฒนาศักยภาพในการป้องกันภัยคุกคามทรัพยากรทางทะเล

และชายฝั่ง และภัยสุขภาพจากบุหรี่บริเวณพื้นท่ีชายหาด โดยจะเชิญนายกเทศมนตรีและนายกองค์การบริหารส่วน

ต าบล ทั้ง 24 หาด พร้อมท้ังอธิบดีกรมควบคุมโรค อธิบดีกรมควบคุมมลพิษ อธิบดีกรมอุทยานแห่งชาติฯ ร่วมลงนาม 

โดยมีรมว.ทรัพยากรธรรมชาติฯ เป็นประธาน และผวจ. 15 จังหวัดร่วมเป็นสักขีพยาน  

 

มติชน 

(26 ต.ค. 60) 

สิทธิผู้พิการ 

  -เสนอข่าว ราชกิจจานุเบกษาเผยแพร่ค าสั่งหัวหน้าคสช. ท่ี 45/2560 สรุปเนื้อหาส าคัญคือ ให้ผู้พิการตามพ.ร.บ.

ส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการ พ.ศ.2550 ซึ่งเป็นผู้ประกันตน มีสิทธิได้รับบริการสาธารณสุขท่ีมีมาตรฐาน

และมีประสิทธิภาพตามท่ีก าหนดไว้ในกฎหมายว่าด้วยหลักประกันสุขภาพแห่งชาติด้วย โดยให้คนพิการแสดงความ

ประสงค์เลือกรับประโยชน์ทดแทนหรือรับสิทธิบริการสาธารณสุขได้เพียงสิทธิเดียว ในการเลือกรับสิทธิ ให้เป็นไปตาม

หลักเกณฑ์ วิธีการ และเงื่อนไขท่ีส านักงานประกันสังคมก าหนด โดยให้แสดงความประสงค์เลือกใช้สิทธิหรือ

เปลี่ยนแปลงสิทธิท่ีเลือกได้เป็นรายปี และต้องด าเนินการให้แล้วเสร็จภายใน 30 วัน นับแต่วันท่ีค าสั่งนี้มีผลใช้บังคับ 

 

ไทยรัฐ 

คอลัมน์: มันมากับ

อาหาร 

(26 ต.ค. 60) 

น  าตาลในเคร่ืองดื่มส าเร็จรูป 

  -เสนอข่าว สถาบันอาหารสุ่มตัวอย่างเคร่ืองดื่มส าเร็จรูปชนิดต่างๆ 5 ตัวอย่าง อาทิ เครื่องดื่มบ ารุงก าลัง น้ าว่านหาง

จระเข้ น้ าจับเลี้ยง ชามะนาว ชานมพร้อมดื่ม จาก 5 ยี่ห้อ จากห้างสรรพสินค้าและซุปเปอร์มาร์เกตในเขตกรุงเทพฯ 

เพื่อวิเคราะห์ปริมาณน้ าตาลท้ังหมด พบมีปริมาณน้ าตาลตั้งแต่ 3-21 ช้อนชา ซึ่งกรมอนามัยแนะน าการบริโภคน้ าตาล

ไม่ควรเกิน 4, 6 และ 8 ช้อนชา ในคนที่ต้องการพลังงานวันละ 1,600, 2,000 และ 2,400 กิโลแคลอร ี 

 

ไทยรัฐ 

(26 ต.ค. 60) 

ตรวจคุณภาพอาหารเจ อ.แม่สอด 

  -เสนอข่าว นพ.ธวัชชัย เศรษฐศุภพนา ผอ.รพ.แม่สอด พร้อมด้วย นายสุชาติ ตรีรัตน์วัฒนา ประธานศาลเจ้าฯ น า

หน่วยแพทย์กลุ่มงานเวชกรรมฟื้นฟู ตรวจเจ้าหน้าที่และประชาชนท่ีเข้าร่วมเทศกาลกินเจ ประเมินภาวะสุขภาพเบ้ืองต้น 

ให้การแนะน าดูแลตรวจวัดความดันการเต้นของหัวใจ รวมท้ังความอ่ิมตัวของออกซิเจนในร่างกาย ประเมินว่าการ

รับประทานอาหารเจเป็นเวลานาน อาจขาดสารอาหาร และเป็นผลดีหรือผลเสียต่อสุขภาพของประชาชนอย่างใดบ้าง 

 

 
 

 


