
 

 

 

 

 

 

 

สื่อ ประเด็นข่าว 

 รัฐบาลมอบของขวญัปีใหม ่

คมชัดลึก โพสต์ทูเดย์ 

แนวหน้า กรุงเทพธุรกิจ 

ข่าวสด ผู้จัดการ  
ไทยโพสต์ 

 

     -เสนอข่าว พล.อ.ประยุทธ์ จันทร์โอชา นายกรัฐมนตรี กล่าวภายหลังการประชุมครม.สัญจรท่ี จ.สุโขทัย ว่า 

รัฐบาลมุ่งม่ันมีเจตนารมณ์ท่ีจะท าสิ่งต่างๆ ให้แก่ประชาชน ท้ังการปฏิรูประบบราชการ งบประมาณ กฎหมาย และ

วิธีการท างาน ตลอดจนเพิ่มขีดความสามารถของระบบราชการท้ังในท้องถ่ินและทุกกระทรวง ภายใต้การบูรณาการ

ของผู้ว่าราชการจังหวัด ขอให้ปีหน้าเป็นปีแห่งความส าเร็จ ปีแห่งการเปลี่ยนแปลง และมีประชาธิปไตยท่ีมีธรรมาภิ

บาล พร้อมขอให้ทุกคนมีความสุข มีความปลอดภัยในการเดินทางและการท่องเท่ียว 
       พ.อ.หญิงทักษดา สังขจันทร์ ผู้ช่วยโฆษกประจ าส านักนายกรัฐมนตรี แถลงผลการประชุมครม. ว่า ท่ีประชุมครม.
รับทราบการด าเนินมาตรการต่างๆ เพื่อเป็นของขวัญปีใหม่ 2561 รวม 85 โครงการ โดยก.สาธารณสุขจะพัฒนา

ระบบบริการผ่าตัดวันเดียวกลับ จัดท าแอปพลิเคชั่นให้ความรู้เรื่องยาและสมุนไพร     

 โครงการกา้วคนละก้าวฯ 

มติชน กรุงเทพธุรกิจ 
 

   -เสนอข่าว พระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี พร้อมเกจิชื่อดังใน จ.เชียงราย หน่วยงานท่ีเก่ียวข้องและประชาชน ร่วมกันจัด

พิธีบายศรีสู่ขวัญให้กับตูนและทีมงานโครงการก้าวคนละก้าวฯ  

คมชัดลึก  
 

  -เสนอข่าว ตูนจะยังไม่เดินทางกลับกรุงเทพฯ ในวนัท่ี 27 ธ.ค.นี้ เนื่องจากต้องพักฟืน้จากอาการบาดเจ็บ ร่างกาย

ซีกซ้ายมีอาการชา แพทย์ลงความเห็นใหพ้ักอีก 2 - 3 วนั ขณะท่ียอดเงินบริจาคอยู่ท่ี 1,220,690,958.67 บาท  

สปริงนิวส ์
 

  -เสนอข่าว นพ.ชาญชัย จันทรว์รชัยกุล ผอ.รพ.ขอนแก่น พร้อมคณะ เดินทางไปยัง จ.เชียงราย เพื่อร่วมแสดงความ

ยินด ี และน าเงินท่ีได้รับบริจาคสมทบโครงการก้าวคนละก้าวฯ ของ จ.ขอนแก่น จ านวน 4,467,343.21 บาท มอบ

ให้กับตูน     

เพจ วิทวาทะ V2    -โพสต์แสดงความคิดเห็นกรณีผอ.รพ.ขอนแก่นเดินทางไป อ.แม่สาย เพื่อน าเงนิ 4.4 ล้านบาทมอบให้ตูน ว่า ควร

น าเงินไปพัฒนารพ.ตนเอง พฒันาการให้บริการ เพิ่มเติมในสว่นท่ีขาด การเดินทางไปแบบนี้เปน็การสิ้นเปลืองโดยใช่

เหต ุ

ไทยโพสต ์   -เสนอสกู๊ป ดร.วรชาต ิ เฉิดชมจันทร์ คณบดีคณะกายภาพบ าบัด ม.รังสิต ให้ความรู้เก่ียวกับเทคนิคการรักษาทาง

กายภาพบ าบัด ในโครงการก้าวคนละก้าวฯ ได้แก่   
   1.เทปสีเพื่อการรักษา ช่วยส่งเสริมการซ่อมแซมเนื้อเยื่อ เพิ่มการไหลเวียนของของเหลวใต้ผิวหนัง ลดความดึงตัว

ของกล้ามเนื้อ และช่วยเสริมประสิทธิภาพการท างานของกล้ามเนื้อ 2.การแช่ตัวในอ่างน้ าเย็น (Ice Bath) ช่วยให้
สารเคมีและสารพิษต่างๆ ท่ีคั่งค้างอยู่ในกล้ามเนื้อ ข้อต่อ และช่องว่างระหว่างเซลล์ของร่างกายหยุดการท างาน  ลด

ภาวะเลือดออกจากการฉีกขาดของเส้นเลือด ลดการเกร็งตัวของกล้ามเนื้อ ลดอาการปวดกล้ามเนื้อและข้อต่อต่างๆ 

ได้ทันที 3.การรักษาด้วยไนโตรเจนเหลว (Liquid Nitrogen) ใช้เวลาในการรักษาต่อจุดสั้นกว่าการประคบด้วยความ
เย็น สามารถรักษาบริเวณท่ีมีแผลเปิดได้ ท าให้เนื้อเยื่อมีอุณหภูมิลดลงอย่างรวดเร็ว เอมไซม์หรือสารเคมีท่ีเก่ียวข้อง

กับขบวนการอักเสบหยุดการท างานทันที เนื้อเยื่อท่ีบาดเจ็บสามารถฟื้นตัวได้เร็วขึ้น  
 บทความ 

กรุงเทพธุรกิจ   -เสนอบทความ จากการส ารวจความคิดเห็นประชาชนท่ัวไป 1,207 คน โดยส านักวิจัยสยามเทคโนโลยีอินเทอร์เน็ต

โพลล ์พบว่า สิ่งที่สังคมจะได้จากการท ากิจกรรมวิ่ง "เบตง-แม่สาย" 5 อันดับ ได้แก่ ตระหนักถึงการท าประโยชน์
ช่วยเหลือสังคม ร้อยละ 84.18 กระตุ้นให้เกิดค่านิยมการรู้จักเป็นผู้ให้ ร้อยละ 82.27 ได้เห็นความมีน้ าใจระหว่างคน

ไทยด้วยกัน ร้อยละ 79.7 ได้ต่ืนตัวดูแลเอาใจใส่สุขภาพตนเองมากข้ึน ร้อยละ 76.8 และได้สร้างความสุข/รอยยิ้มใน

สังคม ร้อยละ 74.98 ด้านพฤติกรรมการบริจาคเงินให้รพ.รัฐ ร้อยละ 42.67 บริจาคเงินให้รพ.รัฐโดยตรงภายใน 1 

ปีท่ีผ่านมา และร้อยละ 11.93 ไม่เคยบริจาคเงินให้รพ.รัฐ ด้านการติดตามข่าวการท ากิจกรรมวิ่ง ร้อยละ 58.33 

ติดตามข่าวสารการท ากิจกรรมดังกล่าวเป็นบางวัน ร้อยละ 22.45 ติดตามข่าวทุกวัน และร้อยละ 19.22 ไม่ได้ติดตาม

7 มีนาคม 2560 
สรุปข่าว สธ. ประจ าวันที่ 27 ธันวาคม 2560 
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ข่าวเลย ด้านความคิดเห็นเกี่ยวกับการท ากิจกรรมวิ่ง ร้อยละ 66.61 เห็นว่าจะช่วยท าให้คนบริจาคเงินช่วยเหลือรพ.
รัฐมากขึ้นได้ และประมาณร้อยละ 47 เห็นว่าจะช่วยกระตุ้นภาครัฐให้ความส าคัญกับการปรับปรุงการบริหารจัดการ
งบประมาณด้านสาธารณสุขให้มีประสิทธิภาพ แก้ปัญหาการให้บริการสาธารณสุขอย่างจริงจัง และยกระดับคุณภาพ

การให้บริการสาธารณสุขให้ดีข้ึน 

โพสต์ทูเดย์ คอลัมน์

เขียนอย่างท่ีคิด 

  -เสนอบทความ โดย กิติชัย เตชะงามเลิศ นักลงทุนหุ้นและอสังหาริมทรัพย์ กล่าวว่า แม้ในช่วง 10 ปีท่ีผ่านมา การ

เข้าถึงบริการสาธารณสุขจะมีมากขึ้น แต่ถือว่ายังขาดแคลน เม่ือเทียบจ านวนบุคลากรทางการแพทย์กับประชากร 

โดยเฉพาะในเขตชนบท การเข้าถึงบริการทางสาธารณสุขต่ า สาเหตุส่วนหนึ่งเพราะบุคลากรทางการแพทย์และ

สาธารณสุขท่ีผลิตข้ึนมาในแต่ละปียังไม่เพียงพอ ส านักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษาควรเร่งผลิตบุคลากรทางการ

แพทย์และสาธารณสุข เพื่อเพิ่มสัดส่วนการเข้าถึงบริการสาธารณสุขของประชากรไทย 

 ขังผู้ป่วยจิตเวชในบ้าน 

ข่าวสด 
 

  -เสนอข่าว ผูป้่วยทางจิตถูกขังในบ้านพัก ต.ส านักท้อน อ.บ้านฉาง จ.ระยอง มาเปน็เวลา 15 ป ี พี่สาวขอความ

ช่วยเหลือ อยากใหน้้องได้รักษาตัวเพราะฐานะยากจน 
    ด้านนายปรีชา ภู่พันธ์ ผอ.ศูนย์บริการคนพิการ จ.ระยอง กล่าวว่า เบ้ืองต้นประสานสสจ.ระยองให้รับตัวไปรักษา 

โดยประสานรพ.บ้านฉางและหน่วยกู้ภัยในพื้นท่ีช่วยน าตัวออกไปรักษา  

 ร้องเรียนศัลยกรรมความงาม 

ข่าวสด มติชน 
กรุงเทพธุรกิจออนไลน ์

เว็บไซตไ์ทยรัฐ 
เว็บไซตเ์ดลินวิส ์
เว็บไซต์แนวหน้า 

 

  -เสนอข่าว นายเจนจิรา พูลศรีสวัสดิ์ อายุ 20 ปี สาวประเภท 2 อาชีพพริตตี้ แจ้งความท่ี สภ.บ่อวิน กรณีเสริม

หน้าอกขนาด 500 CC ท่ีคลินิกศัลยกรรมใกล้ห้างชื่อดังใน ต.บ่อวิน ราคา 50,000 บาท หลังผ่าตัดมีเลือดไหล

ตลอดเวลา แผลติดเชื้อจนเกิดช็อก ต้องผ่าตัดด่วนช่วยชีวิตและเสียค่าผ่าตัดจ านวนมาก ได้ขอค่ารักษาเยียวยาแต่ทาง

คลินิกไม่ยอมจ่าย จึงเดินทางมาแจ้งความร้องทุกข์ดังกล่าว เจ้าหน้าท่ีต ารวจได้ไปตรวจสอบคลินิกศัลยกรรมท่ีได้รับ

แจ้ง พบว่าเปิดด าเนินการถูกต้องตามกฎหมาย ส่วนแพทย์ผู้ผ่าตัดเสริมหน้าอกไม่อยู่ในคลินิก ตรวจสอบพบว่ามีใบ

ประกอบโรคศิลปะถูกต้อง แต่จะใหส้สอ.ศรีราชาตรวจสอบอีกคร้ัง 
เว็บไซต์โพสต์ทูเดย์ 
สนุกดอทคอม 

 

  -เสนอข่าว เพจ "ห้องสืบสวย-สยอง" เผยแพร่ภาพหญิงสาวท่ีท าศัลยกรรมเสริมจมูก แต่เกิดอาการอักเสบจนแท่ง

ซิลิโคนทะลุออกมาระหว่างคิ้ว และคลินิกไม่รับผิดชอบ โดยมีผู้เข้ามาแสดงความคิดเห็นและให้ความรู้ว่า ต้องเลือก

คลินิกท่ีมีมาตรฐาน พูดคุยกับแพทย์ให้ละเอียด ไม่ท าจมูกโด่งจนเกินกว่าใบหน้ารับได้  

 

ไทยรัฐ 

เตือนอากาศแปรปรวน 

     -เสนอข่าว กรมอุตุนิยมวิทยาประกาศเตือนพายุ “เท็มบิน (TEMBIN)” คาดว่าจะอ่อนก าลังลงเป็นหย่อมความ

กดอากาศต่ า ก่อนจะเคลื่อนเข้าปกคลุมอ่าวไทยและภาคใต้ของประเทศไทยเย็นวันท่ี 26 ธ.ค. และเนื่องจากพายุ

เคล่ือนท่ีมาปะทะกับอากาศเย็นที่ปกคลุมประเทศไทย ท าให้อ่อนก าลังลงอย่างรวดเร็ว ส่งผลกับประเทศไทยตอนบนมี

ฝนเกิดข้ึนได้ในระยะนี้ ส่วนภาคใต้จะมีฝนเพิ่มข้ึน และมีฝนตกหนักบางแห่ง  

 

ส านักข่าวไทย 

มติชน  เดลินวิส ์

อย.ตรวจกระเช้าปีใหม่ 

     -เสนอข่าว นพ.วันชัย สัตยาวุฒิพงศ์ เลขาธิการ อย. ลงพื้นท่ีตรวจกระเช้าของขวัญปีใหม่ ท่ีห้างสรรพสินค้าเดอะ

มอลล์ งามวงศ์วาน พร้อมเน้นย้ าประชาชนเลือกผลิตภัณฑ์ท่ีได้รับการรับรองจาก อย.  กล่อง ขวด และกระป๋องอาหาร

ต้องมีการแสดงวันหมดอายุ ฉลากอย่างชัดเจน ไม่เสียหาย หรือเลือกใช้ผลิตภัณฑ์ทางเลือกสุขภาพ ส่วนประชาชนท่ี

นิยมซื้อสมุนไพรหรือสินค้าโอท็อปเป็นของขวัญปีใหม่  สามารถสังเกตฉลาก อย. ก ากับเพื่อความปลอดภัยได้เช่นกัน 

 

ไทยรัฐ 

ไทยโพสต์ 

กฎหมายไขมันทรานส์ 

     -เสนอข่าว น.ส.ทิพย์วรรณ ปริญญาศิริ ผอ.ส านักอาหาร อย. เปิดเผยว่า ตามท่ีองค์การอนามัยโลกก าหนดว่าใน

น้ ามันต้องมีไขมันทรานส์ไม่เกิน 0.5 มิลลิกรัม ประเทศไทยอยู่ระหว่างการยกร่างกฎหมายห้ามน าส่วนประกอบอาหาร

ท่ีมีไขมันทรานส์มาผลิตอาหาร โดยห้ามเติมสารไฮโดรเจนลงไปในกระบวนการผลิตน้ ามัน คาดว่าจะประกาศใช้ได้

เม.ย. 2561 แต่ให้เวลาในการปรับตัวหลังประกาศใช้ 1 ปี และท่ีผ่านมา อย.ได้ขอความร่วมมือจากผู้ประกอบการใน

การปรับสูตร ซึ่งได้รับความร่วมมืออย่างดี 

 

ไทยรัฐ 

เยียวยาเด็กในเหตุการณ์พ่อยิงแม่ 

    -เสนอข่าว จากกรณีนายพงษ์ (นามสมมติ) บุกยิงภรรยาได้รับบาดเจ็บสาหัส ก่อนยิงตัวตายต่อหน้าลูกชายวัย 9 

ขวบและ 6 ขวบ ที่หน้าประตูโรงเรียนแห่งหนึ่งใน อ.เมืองนนทบุรี  

     น.ต.นพ.บุญเรือง ไตรเรืองวรวัฒน์ อธิบดีกรมสุขภาพจิต กล่าวว่า ได้ส่งจิตแพทย์ นักจิตวิทยา พยาบาลจิตเวช 



                                                             สรุปข่าววันท่ี 27 ธันวาคม 2560 3 
สื่อ ประเด็นข่าว 

นักสังคมสงเคราะห์ จากรพ.ศรีธัญญา สถาบันสุขภาพจิตเด็กและวัยรุ่นราชนครินทร์ ศูนย์สุขภาพจิตท่ี 4 ร่วมกับ

ทีมเอ็มแคทของสสจ.นนทบุรี เยียวยาจิตใจเด็กท้ัง 2 คน รวมท้ังแม่ท่ีอยู่ระหว่างพักรักษาตัวท่ีรพ.เกษมราษฎร์ มีการ

ประสานการดูแลร่วมกับครูประจ าชั้นของโรงเรียนอย่างใกล้ชิด และวันท่ี 28 ธ.ค.นี้ จะประเมินผลกระทบทางจิตใจท้ัง

นักเรียน ครู และกลุ่มผู้ปกครองด้วย โดยประเด็นที่จิตแพทย์จะเน้นคือการป้องกันผลกระทบรุนแรงทางจิตใจหลังเกิด

เหตุการณ์สะเทือนขวัญท่ีพบบ่อย คือ 1.โรคเครียดเฉียบพลัน ทีมจิตแพทย์จะติดตามเป็นเวลา 1 เดือน อาการจะ

ค่อยๆ ดีข้ึน 2.โรคเครียดภายหลังเหตุการณ์สะเทือนขวัญ มักเกิดหลังเหตุการณ์ผ่านไปแล้ว 3-6  เดือน เม่ือเกิดขึ้น

ในวัยเรียนจะมีผลกระทบต่อพัฒนาการทางสมอง ท าให้เด็กขาดสมาธิในการเรียน มีปัญหาในการจ า อาจมีบุคลิกภาพ

เก็บตัว อารมณ์ซึมเศร้า ขาดความสามารถในการสร้างสัมพันธ์ท่ีดีกับคนอื่นและการปรับตัวในอนาคต ซึ่งเด็กท้ัง 2 คน

มีความเสี่ยงเกิดโรคนี้ ส าหรับประเด็นท่ีต้องระมัดระวังและขอความร่วมมือทุกฝ่าย รวมท้ังเพื่อนๆ นักเรียน คือ ไม่

ถามถึงเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึน เนื่องจากจะเป็นการกระตุ้นให้เด็กคิดถึงเหตุการณ์ขึ้นมาซ้ าอีก ควรชวนเล่น ชวนพูดคุยใน

เรื่องท่ีท าให้เด็กสนุกสนานและให้ก าลังใจ 

 
สยามกีฬา 

นวดตอกเส้น 
  -เสนอบทความ นพ.เกียรติภูมิ วงศ์รจิต อธิบดีกรมการแพทย์แผนไทยฯ เป็นประธานเปิดงาน โครงการพัฒนา

กระบวนการรับรองหมอพื้นบ้านด้านการนวดตอกเส้น ท่ี จ. เชียงใหม่  ซึ่งเป็นภูมิปัญญาการแพทย์พื้นบ้านล้านนา 

ต้องท าโดยผู้เชี่ยวชาญ ซึ่งมีการรวบรวมองค์ความรู้การตอกเส้น โดยวิทยาการแพทย์พื้นบ้านและการแพทย์ทางเลือก 

ม.ราชภัฏเชียงราย ได้ศึกษาวิจัยองค์ความรู้ชุดท่ีได้ สถานการแพทย์แผนไทยประยุกต์ คณะแพทยศาสตร์ศิริราช

พยาบาล ม.มหิดล ร่วมกับกรมการแพทย์แผนไทยฯ ได้บันทึกความรู้การตอกเส้นของ หมออินสม สิทธิตัน ม.แม่ฟ้า

หลวง จ.เชียงราย และรวบรวมความรู้หมอพื้นบ้าน 8 จังหวัดภาคเหนือตอนบน 200 คน และสาขาวิชาการแพทย์

แผนไทยประยุกต์ คณะแพทยศาสตร์ ม.ธรรมศาสตร์ ได้รวบรวมองค์ความรู้หมอเมือง จ.ล าพูน 80 คน ซึ่งเป็นต้นทุน

ท่ีดีของความร่วมมือในการรับรองหมอพื้นบ้าน 

 
มติชน 

ต้ังศูนย์กู้ภัยในอุทยานแห่งชาต ิ

    -เสนอข่าว ก.ทรัพยากรธรรมชาติฯ เตรียมจัดตั้งศูนย์กู้ภัยและมวลชนสัมพันธ์ในอุทยานแห่งชาติ 7 แห่ง เพื่อ

ปฏิบัติงานด้านป้องกันและการกู้ภัยกรณีเหตุฉุกเฉิน อพยพและช่วยเหลือประชาชนในพื้นท่ีเสี่ยงภัย และยังเตรียม

เฮลิคอปเตอร์เป็นอากาศยานกู้ภัยหมุนเวียนกัน 8 ล า เพื่อช่วยเหลือนักท่องเท่ียวและผู้ประสบภัยท้ังทางบก ทาง

อากาศ และในพื้นท่ีท่ียากต่อการเข้าถึง โดยในปี 2561 คาดว่าจะมีนักท่องเท่ียวเข้ามาเท่ียวในอุทยานฯ เพิ่มขึ้นจาก 

18 ล้านคน เป็น 20 ล้านคน  

 
ผู้จัดการรายวัน  

แอปฯ ส ารวจ เหบ็ หมัด เหา 
    -เสนอข่าว กองทัพบกและส านักงานพฒันาเทคโนโลยีอวกาศและภูมิสารสนเทศ (GISTDA) ร่วมกันพัฒนาแอปฯ 
ส าหรับเว็บไซต์ ใช้ตรวจสอบพื้นท่ีเสี่ยงต่อโรคจากปรสิต เช่น เหบ็ หมัด เหา โดยจัดแสดงต าแหน่งพืน้ท่ีเสี่ยงลงบน

แผนท่ีประเทศไทย เนื่องจากพบปัญหาระหว่างการปฏิบัติหนา้ที่ลาดตระเวนของทหาร แล้วมีการเจ็บปว่ยท่ีมีปรสิต

ดังกล่าวเปน็พาหะ ในอนาคตจะพัฒนาให้แอปฯ รับข้อมูลจากประชาชนท่ีเขา้มาแจ้งเบาะแสการพบโรคท่ีมีพาหะ

เหล่านี ้รวมท้ังพัฒนาระบบแจ้งเตือน เม่ือเข้ายงัพืน้ท่ีเสี่ยง และจะเพิ่มโรคอ่ืนๆ ลงไปในแอปฯ ดว้ย 

 

โพสต์ทูเดย์ 

WHO จัดการติดเกมเป็นอาการป่วยทางจิต 

     -เสนอข่าว องค์การอนามัยโลกบรรจุความผิดปกติจากการเล่นเกม (Gaming Disorder) ลงในร่างคู่มือการ

วินิจฉัยโรคและความผิดปกติ ท่ีจะจัดพิมพ์ฉบับปรับปรุงครั้งท่ี 11 ในปี 2018 โดยให้ค าจ ากัดความว่า มีพฤติกรรม

การเล่นเกมคอมพิวเตอร์หรือวิดีโอเกมท้ังแบบออนไลน์และออฟไลน์ โดยท่ีไ ม่สามารถควบคุมตนเองได้ อาทิ ไม่

สามารถแบ่งเวลาหรือจ ากัดระยะเวลาในการเล่นเกม และละเว้นกิจกรรมท่ีส าคัญต่อชีวิตประจ าวันเพื่อเล่นเกม รวมถึง

ไม่สามารถหยุดเล่นเกมได้ แม้จะได้รับผลลัพธ์ท่ีไม่ดี เช่น ปัญหาสุขภาพ โดยพฤติกรรมดังกล่าวต้องส่งผลกระทบต่อ

การใช้ชีวิตประจ าวัน ครอบครัว สังคม การเรียน หรือหน้าท่ีการงาน มาอย่างน้อย 1 ปี ขณะท่ีในรายท่ีมีผลเสียรุนแรง 

ไม่จ าเป็นต้องครบปี 
 


