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สื่อ ประเด็นข่าว 

 แถลงการณ์ส านักพระราชวัง 

เดลินวิส ์    -เสนอข่ำว ส ำนักพระรำชวัง ออกแถลงกำรณ์เรื่อง สมเด็จพระนำงเจ้ำ ฯ พระบรมรำชินีนำถ เสด็จ ฯ ไปประทับ ณ 

โรงพยำบำลจุฬำลงกรณ์ สภำกำชำดไทย ฉบับท่ี 1 โดยมีใจควำมว่ำ  ด้วยคณะแพทย์ผู้ถวำยกำรรักษำสมเด็จพระนำง

เจ้ำ ฯ พระบรมรำชินีนำถ ได้รำยงำนว่ำ บัดนี้ถึงก ำหนดเวลำท่ีจะขอพระรำชทำนถวำยตรวจพระวรกำยอย่ำงละเอียด 

โดยจ ำเป็นต้องใช้เคร่ืองมือตรวจพิเศษหลำยรำยกำรเช่นท่ีเคยถวำยตรวจมำแล้ว คณะแพทย์ ฯ จึงได้กรำบบังคมทูลขอ

พระรำชทำนเชิญเสด็จ ฯ ไปตรวจพระวรกำย ณ โรงพยำบำลจุฬำลงกรณ์ สภำกำชำดไทย เม่ือวันท่ี 25 พฤษภำคม 

พุทธศักรำช 2559 
     ผลกำรตรวจพระสมองด้วยเครื่องเอกซเรย์คอมพิวเตอร์ พบว่ำยังมีรอยโรคเก่ำจำกกำรขำดพระโลหิตของพระ

สมองเม่ือคร้ังทรงประชวรเมื่อปีพุทธศักรำช 2555 ไม่พบสิ่งผิดปรกติท่ีเกิดขึ้นใหม่ และผลกำรตรวจพระวรกำยส่วน

อ่ืนๆ ด้วยเคร่ืองเอกซเรย์คอมพิวเตอร์ ไม่พบกำรเปลี่ยนแปลงเม่ือเทียบกับผลกำรตรวจเม่ือปีพุทธศักรำช 2558 

 ประชุมสมัชชาอนามัยโลกคร้ังที่ 69 

กรมประชำสัมพนัธ์      -เสนอข่ำว ศ.คลินิก เกียรติคุณ นพ.ปิยะสกล สกลสัตยำทร รมว.สธ.กล่ำวว่ำ ประเทศไทยได้ร่วมกับประเทศ

แคนำดำ ฟินแลนด์ อิหร่ำน แอฟริกำใต้ ญี่ปุ่น นอร์เวย์ และสหรัฐอเมริกำ เป็นเจ้ำภำพจัดกำรประชุมคู่ขนำนสมัชชำ

อนำมัยโลกคร้ังท่ี 69 ณ กรุงเจนีวำ สมำพันธรัฐสวิสเซอร์แลนด์ เพื่อสร้ำงเครือข่ำยควำมร่วมมือระดับนำนำชำติ และ

กระตุ้นประชำคมโลกให้จริงจังกับกำรส่งเสริมกิจกรรมทำงกำยและลดพฤติกรรมเนือยนิ่ง  ส ำหรับสถำนกำรณ์กิจกรรม

ทำงกำย เป็นประเด็นส ำคัญท่ีมักถูกมองข้ำมไป ก้ำวต่อไปท่ีท่ัวโลกต้องร่วมกันด ำเนินกำร 3 ประกำร คือ 1.ส่งเสริม

เครือข่ำยผู้น ำกำรเปลี่ยนแปลงด้ำนกิจกรรมทำงกำยในทุกระดับ 2.จัดท ำแผนยุทธศำสตร์ระดับโลก ภูมิภำค และ 

ประเทศ ด้ำนกำรส่งเสริมกิจกรรมทำงกำย และ   3. ขอให้องค์กำรอนำมัยโลกจัดท ำรำยงำนสถำนกำรณ์กิจกรรมทำง

กำยโลก 

 ข่าวแชร์มั่ว อันตรายกุ้งฝังหัวเช้ือยาเสพติด 

http://www.deenews.c

om/news6827.html 

  -เสนอข่ำวจำกเว็บไซต์ปลอม และเพจปลอมของกระทรวงสำธำรณสุข  เตือนภัย 3 จังหวัดอันตรำยพบกุ้งฝังหัวเชื้อ

ยำเสพติด เด็กนร.ดับ2 โดยระบุว่ำ เตือนภัยผู้บริโภคจำกกระทรวงสำธำรณสุขเก่ียวกับกำรรับประทำนอำหำรทะเล

ประเภทกุ้ง ขณะนี้มีกุ้งท่ีผสมหัวเชื้อยำไอซ์กระจำยอยู่เต็มพื้นที่ 3 จังหวัดทั้งประเทศได้แก่ 1.สมุทรสำคร 2. ชลบุรี 3. 

กรุงเทพมหำนคร  คำดว่ำเป็นวิธีกำรส่งยำเสพติดแบบใหม่เพื่อหลีกเลี่ยงกำรตรวจจับของเจ้ำหน้ำท่ี  กลุ่มผู้ยำต่ำงชำติ

หัวใสได้ฝังส่วนผสมหัวเชื่อยำไอซ์มำกับอำหำรทะเลเพื่อส่งต่อมำยังประเทศไทยเพื่อท ำกำรผลิตและจ ำหน่ำย เจ้ำนี้ท่ี

คำดอำจเป็นกำรผิดพลำดโดยกำรสลับถุงผิดจึงมีกุ้งท่ีมีสำรหัวเชื้อยำไอซ์ปะปนมำกับอำหำรทะเล 
    เหตุกำรณ์ท่ีโรงเรียนชื่อดังย่ำนสมุทรสำครพบเด็กนักเรียนหญิง2คนนอนหมดสติอยู่ท่ีโรงอำหำรขณะก ำลังกิน

อำหำรทะเลท้ัง2มีอำกำรตัวร้อนมีเลือดออกทำงจมูกและปำกเพียงแค่เวลำ15นำทีก็ท ำให้เสียชีวิตทันที  รัฐบำลสั่ง

ประชุมด่วนตั้งทีมลงพื้นท่ีตรวจสอบควำมปลอดภัยตำมร้ำนอำหำรทะเล 3 จังหวัดอันตรำยเพื่อส่งต่อข่ำวสำรให้รู้ถึง

ผู้บริโภคให้ควำมระวังกันต่อไป     

 งูโผล่จากคอห่าน 

บ้ำนเมือง ข่ำวสด มติชน 

ไทยรัฐ 

   -เสนอข่ำว จำกกรณีหนุ่มเครำะห์ร้ำยโดนงูเหลือมกัดอวัยวะเพศถูกน ำส่งรพ.จุฬำรัตน์ ล่ำสุดอำกำรดีขึ้น แผลไม่ติด

เชื้อ แตแ่พทย์ให้รอดูอำกำรอีก 3-4 วัน เม่ือหำยแล้วก็จะเป็นปกติเหมือนเดิม 

   -ชำวบ้ำนในหมู่บ้ำนบูรพำซิตี้ท่ีเกิดเหตุต่ำงผวำหนัก ไม่กล้ำเข้ำไปท ำธุระในห้องน้ ำ เพรำะกลัวจะมีงูโผล่มำอีก และ

รีบเปลี่ยนโถส้วมจำกคอห่ำนเป็นชักโครกแทน 

   -ด้ำน นพ.วชิระ เพ็งจันทร์ อธิบดีกรมอนำมัย แนะน ำประชำชนเลือกโถส้วมท่ีมีมำตรฐำน มอก. หม่ันท ำควำม

สะอำดห้องน้ ำและ บริเวณรอบพื้นท่ีบ้ำนให้สะอำด ก่อนใช้โถส้วมต้องสังเกตว่ำมีอะไรแปลกปลอมหรือไม่ ท่ีส ำคัญบ่อ

เกรำะต้องมีฝำมิดชิด ป้องกันงูเล็ดลอดเข้ำไป 

   -นสพ.อลงกรณ์ มหรรณพ  สัตวแพทย์ประจ ำส ำนักพระรำชวัง  กล่ำวว่ำ กรณีท่ีเกิดขึ้นเป็น 1 ใน 100 ไม่ต้องไป

วิตกกังวล จนกลำยเป็นควำมกลัวเกินเหตุ  ท้ังนี้หำกไม่ต้องกำรให้งู หรือสัตว์เลื้อยคลำนชนิดอ่ืนๆเข้ำมำในบ้ำน หรือ

เข้ำมำในคอห่ำนโถส้วม หรือชักโครกนั้น ให้ใช้ผ้ำขี้ริ้วชุบน้ ำมันก๊ำด เหน็บตำมช่อง หรือซอกท่ีคิดว่ำงูจะเข้ำมำในบ้ำน
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ได้ งูทุกชนิดหรือแม้กระท่ังตัวเงินตัวทองและสัตว์เลื้อยคลำนอ่ืนๆ จะเกลียดกลิ่นน้ ำมันก๊ำดมำกและไม่ยอมเข้ำใกล้

เด็ดขำด   
    ส่วนวิธีป้องกันไม่ให้งูเลื้อยเข้ำมำในคอห่ำน โถส้วมหรือชักโครก ให้ใช้น้ ำยำฆ่ำเชื้อ ท่ีใช้ล้ำงห้องน้ ำตำมปกติ หรือ

น้ ำมันก๊ำด รำดลงในโถส้วม หรือชักโครกแล้วกด หรือรำดน้ ำตำม งูจะเกลียดกลิ่นของสำรเคมีชนิดนี้อย่ำงมำก มันจะ

หนีไปไกล กลิ่นพวกนี้จะติดอยู่นำน ท ำแค่สัปดำห์ละ 1 คร้ังก็พอ  
    -สพ.ญ.ลำวัณย์ จันทร์โฮม หัวหน้ำสวนงู สถำนเสำวภำ สภำกำชำดไทย กล่ำวว่ำ         งูสำมำรถเข้ำไปได้ท้ังส้วม

ชักโครกและส้วมซึม  วิธีป้องกันอำจใช้รำดน้ ำร้อนลงไปก่อน 

 

คมชัดลึก 

สมุนไพรต้านพิษสัตว์ร้าย 
 -เสนอข่ำว รพ.เจ้ำพระยำอภัยภูเบศร แนะน ำสมุนไพรท่ีพอจะช่วยรับมือกับสัตว์มีพิษต่ำงๆ ในฤดูฝน เพื่อใช้ในกำร

ปฐมพยำบำลเบ้ืองต้นก่อนถึงมือแพทย์ ได้แก่ เสลดพังพอน โลดทะนงแดง กระดูกไก่ด ำ ตะขำบบิน หอมแดง และ

ต ำลึง 

   ปัจจุบันมีกำรใช้ต ำรับยำโลดทะนงแดง ในผู้ป่วยท่ีโดนงูเห่ำกัดท่ีโรงพยำบำลกำบเชิง โดยโรงพยำบำลได้ใช้ต ำรับยำ

โลดทะนงแดงรักษำประชำชนท่ีถูกงูเห่ำกัดแล้วประมำณ 80 รำย ทุกรำยปลอดภัย ปัจจุบันต ำรับยำโลดทะนงแดงของ

โรงพยำบำลกำบเชิง ได้น ำไปใช้เป็นยำช่วยชีวิตข้ันต้นที่ห้องฉุกเฉิน และขณะนี้ได้น ำสมุนไพรโลดทะนงแดงไปใช้รักษำ

ผู้ป่วยท่ีถูกงูกัดในภำคใต้ คือ โรงพยำบำลท่ำฉำง จ.สุรำษฎร์ธำนี อีกด้วย    

 

ไทยรัฐ ข่ำวสด 

 โพสต์ทูเดย์ เดลินวิส์  

คมชัดลึก แนวหนำ้  

เตือนภัยปลาดิบใส่สี 

   -เสนอข่ำว  นพ.ไพศำล ดั่นคุ้ม รองเลขำธิกำร อย. กล่ำวถึงกรณีมีผู้ใช้เฟซบุ๊กชื่อว่ำ “Dr.Nantarika Chansue” (รศ.

สพ.ญ.ดร.นันทริกำ ชันซื่อ) ผอ.ศูนย์วิจัยโรคสัตว์น้ ำ คณะสัตวแพทยศำสตร์ จุฬำฯ ตั้งข้อสังเกตสีของเนื้อปลำดิบเข้ม

ผิดธรรมชำติ และเม่ือน ำกลับไปตรวจท่ีห้องปฏิบัติกำรทำงวิทยำศำสตร์ โดยเม่ือแช่ในน้ ำเปล่ำไม่นำนก็พบน้ ำมีสีแดง 

ว่ำ อย.ได้ให้เจ้ำหน้ำที่ลงพื้นท่ีเก็บตัวอย่ำงเนื้อปลำดิบในร้ำนอำหำรท่ีเปิดตำมห้ำงสรรพสินค้ำ 5 แห่ง ในกทม.ซึ่งเป็น

ร้ำนที่มีหลำยสำขำ เพื่อน ำปลำดิบมำตรวจสอบท่ีกรมวิทยำศำสตร์กำรแพทย์ เพื่อพิสูจน์ว่ำมีกำรปนเปื้อนจุลินทรีย์ก่อ

โรคหรือผสมสีหรือไม่ ซึ่งคำดว่ำจะทรำบผลใน1สัปดำห์ หำกพบกำรปนเปื้อนมีโทษถึงติดคุก แนะสังเกตสีเนื้อปลำดิบ

ต้องเป็นธรรมชำติ กลิ่นไม่ผิดปกติ เนื้อต้องไม่ยุ่ย  

    ส่วนกรณีท่ีมีนักวิชำกำรระบุว่ำ สีของเนื้อปลำดิบเข้มผิดธรรมชำติเกิดจำกสำรโปรตีนตำมธรรมชำติในเนื้อปลำ หรือ

สำรมำยโอโกลบินละลำยออกมำนั้น คงต้องน ำเอำตัวอย่ำงเนื้อปลำสดมำตรวจสอบเพื่อหำว่ำมีกำรปนเปื้อนสี หรือ

จุลินทรีย์ก่อโรคต่อไป 

 ซองบุหรี่แบบเรียบ 

ไทยโพสต ์กรุงเทพธุรกิจ   -เสนอข่ำว นำยแจน อิริคสัน รองประธำนสมำคมยูโรเปียนเพื่อธุรกิจและกำรพำณิชย์ (EABC) เปิดเผยว่ำ ได้เข้ำพบ

นำงอรรชกำ สีบุญเรือง รมว.อุตสำหกรรม เพื่อน ำข้อร้องเรียนและปัญหำเก่ียวกับกำรค้ำและกำรลงทุนในประเทศไทย 

ซึ่งทำงสมำคมมีควำมกังวลว่ำจะส่งผลกระทบ ในกำรท ำธุรกิจในไทยของสมำชิกในสมำคมฯ ท่ีมีอยู่กว่ำ 2,000 บริษัท 

โดยเรื่องหนึ่งยังกังวลเรื่อง มำตรฐำนของกระทรวงสำธำรณะสุข ท่ีออกกฎให้มีกำรใส่ค ำเตือนบนหน้ำซองบุหรี่  ซึ่งมอง

ว่ำเป็นกำรลดโอกำสในกำรค้ำ เนื่องจำกพื้นท่ีบนซองบุหรี่ถือเป็นท ำเลทองในกำรโฆษณำ โดยเสนอว่ำ  ให้มีกำรน ำค ำ

เตือนออก หรือให้มีกฎระเบียบท่ียืดหยุ่นกว่ำนี้ เนื่องจำกในประเทศอ่ืนๆ ไม่มีกฎระเบียบดังกล่ำว โดยเสนอให้ทำง

สมอ.เขำ้มำดู แลหำมำตรกำรช่วยเหลือ 

 ภาษีเคร่ืองดื่มให้ความหวาน 

กรุงเทพธุรกิจ   -เสนอข่ำว พญ.พรพันธ์ุ บุณยรัตพันธุ์ สมำชิกสภำปฏิรูปแห่งชำติ(สปท.) ในฐำนะประธำน คณะกรรมำธิกำร(กมธ.)

ขับเคลื่อนกำรปฏิรูปประเทศด้ำนสำธำรณสุขและสิ่งแวดล้อม เปิดเผยว่ำ หลังจำกท่ีสปท.ได้ลงมติเห็นชอบรำยงำน

เรื่อง "กำรป้องกันและควบคุมปัจจัยเสี่ยงต่อสุขภำพด้ำนอำหำรและโภชนำกำร ในประเด็นกำรจัดเก็บภำษีเคร่ืองดื่มท่ีมี

ปริมำณน้ ำตำลเกินเกณฑ์มำตรฐำนสุขภำพ" ไปแล้วก่อนหน้ำนี้ ล่ำสุดได้ทรำบมำว่ำ คณะกรรมกำรประสำนงำนร่วม 3 

ฝ่ำย หรือวิป 3 ฝ่ำย ประกอบด้วย สปท. สภำนิติบัญญัติแห่งชำติ (สนช.) และรัฐบำล เตรียมท่ีจะพิจำรณำในประเด็น

นี้ในกำรประชุมวันท่ี 8 มิ.ย.นี้ ระบเุตรียมหอบงำนวิจัยชี้แจง และ ยังต้องมีมำตรฐำนอ่ืนควบคู่กันไปด้วย -ม่ันใจมำก

ขึ้นหลังอย.ออกมำรับลูก  

 

กรุงเทพธุรกิจ 

พ.ร.บ.หลักประกันสุขภาพ 2545 

 -เสนอบทควำม โดยพญ.เชิดชู อริยศรีวัฒนำ กลุ่มพิทักษ์สิทธิพลเมือง ระบุว่ำ พ.ร.บ.หลักประกันสุขภำพแห่งชำติ 
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พ.ศ. 2545 ท่ีใช้มำแล้ว  14 ปี มีปัญหำอุปสรรคในกำรจัดท ำบริกำรสำธำรณะด้ำนสำธำรณสุขของกระทรวง

สำธำรณสุข โดยท่ีคณะกรรมกำรหลักประกันสุขภำพแห่งชำติ และสปสช. ยังด ำเนินกำรไม่สอดคล้องกับกฎหมำยและ

บริหำรงำนโดยขำดธรรมำภิบำล ทำงสหพันธ์ผู้ปฏิบัติงำนด้ำนกำรแพทย์และสำธำรณสุขแห่งประเทศไทย จึงได้เสนอ

ให้มีกำรแก้ไข พ.ร.บ.หลักประกันสุขภำพแห่งชำติ และ พ.ร.บ.อ่ืนๆ ท่ีเป็นปัญหำอุปสรรคในกำรท ำงำนของกระทรวง

สำธำรณสุขด้วย 

 

คมชัดลึก 

สมุนไพรไทยรักษามะเร็ง 

  -เสนอบทควำม โดยนพ.วีรวุฒิ อิ่มส ำรำญ กล่ำวว่ำ อนำคตท่ีสดใสของสมุนไพรไทยนั้น ล่ำสุดกลำงเดือนพฤษภำคม

ท่ีผ่ำนมำ มีกำรลงนำมบันทึกข้อตกลงควำมร่วมมือทำงวิชำกำรระหว่ำงสถำบันมะเร็งแห่งชำติ กรมกำรแพทย์และ

องค์กำรเภสัชกรรม เพื่อวิจัยและพัฒนำเภสัชภัณฑ์ยำจำกสมุนไพรให้ได้มำตรฐำน มีคุณภำพและปลอดภัยส ำหรับ

ผู้ป่วยโรคมะเร็ง โดยน ำผลกำรวิจัยสมุนไพรท่ีได้ผล ว่ำสำมำรถยับยั้งหรือฆ่ำเซลล์ได้ในระดับพรีคลินิก มำท ำเป็นยำ

ส ำเร็จรูปที่รู้ปริมำณสำรออกฤทธ์ิท่ีแน่นอน มำใช้ในกำรรักษำผู้ป่วยมะเร็งจริง ภำยใต้รูปแบบกำรวิจัยอย่ำงเป็นระบบ 

เพื่อดูกำรตอบสนองกำรรักษำของมะเร็งแต่ละประเภทแต่ละอวัยวะ และติดตำมผลข้ำงเคียงท่ีอำจเกิดขึ้นจำกกำรใช้ยำ

สมุนไพร ถ้ำได้ผลกำรรักษำที่ดีก็สำมำรถน ำมำใช้ในวงกว้ำงในผู้ป่วยจริงได้อย่ำงม่ันใจ เภสัชภัณฑ์ยำจำกสมุนไพรไทย

ก็จะได้รับกำรยอมรับจำกวงกำรแพทย์ท่ัวโลกและช่วยลดรำยจ่ำยค่ำยำเคมีบ ำบัดของประเทศได้ในอนำคต ดังนั้น 

ตรำบใดท่ียังไม่มีผลกำรศึกษำในผู้ป่วยมะเร็งจริงอย่ำงเป็นระบบ ขอร้องว่ำอย่ำได้แชร์ข้อมูล ม่ัวเรื่องสมุนไพรรักษำ

มะเร็ง  

      ประเด็นส ำคัญท่ีต้องขอย้ ำกันก่อนอย่ำงอ่ืนเลยว่ำ สมุนไพรไทยท่ีมีอยู่ในรำยกำรบัญชียำหลักแห่งชำติขณะนี้

ท้ังหมด 22 รำยกำร ล้วนน ำมำใช้ในสรรพคุณด้ำนอ่ืนๆ ปัจจุบันยังไม่มีสมุนไพรตัวไหนได้ผ่ำนกำรรับรองให้ใช้รักษำ

มะเร็งสักตัวเดียว 

 เตือน'โรคหน้าฝน 

ข่ำวสด, 

กรมประชำสัมพนัธ์

,สวท. 

  -เสนอข่ำว นพ.อ ำนวย กำจีนะ อธิบดีกรมควบคุมโรค กล่ำว เตือนประชำชนในช่วงฤดูฝน ให้ระวังโรค 5 กลุ่มท่ีควร

เฝ้ำระวัง ได้แก่ 1.โรคติดเชื้อทำงระบบหำยใจ ได้แก่ โรคไข้หวัดใหญ่และโรคปอดบวม 2.โรคติดต่อท่ีมียุงเป็นพำหะ 

ได้แก่ โรคไข้เลือดออก โรคไข้สมองอักเสบ โรคมำลำเรีย โรคไข้ปวดข้อยุงลำย หรือโรคชิคุนกุนยำ และโรคติดเชื้อ

ไวรัสซิกำ 3.โรคติดต่อทำงอำหำรและน้ ำ ได้แก่ โรคอหิวำตกโรค และโรคไวรัสตับอักเสบ เอ 4.โรคติดต่ออ่ืนๆ ได้แก่ 

โรคมือ เท้ำ ปำก และโรคเลปโตสไปโรซิส  และ 5.ภัยสุขภำพอ่ืนๆ ท่ีต้องเฝ้ำระวัง ได้แก่ อันตรำยจำกสัตว์มีพิษ ภัย

จำกฟ้ำผ่ำ และภัยจำกอุบัติเหตุทำงถนน   ตั้งแต่ต้นปี 2559 พบป่วยมำกเป็นอันดับ 1 ได้แก่ โรคปอดบวม พบผู้ป่วย 

84,422 รำย เสียชีวิต 128 รำย รองลงมำคือโรคไข้หวัดใหญ่ พบผู้ป่วย 48,928 รำย เสียชีวิต 3 รำย และโรค

ไข้เลือดออก พบผู้ป่วย 17,614 รำย เสียชีวิต 16 รำย 

 แนะ 5 ป้อง 5 หยุด ลดปัญหาเด็กแกล้งกันในโรงเรียน 

กรมประชำสัมพนัธ์     -เสนอข่ำว นพ.เจษฎำ โชคด ำรงสุข อธิบดีกรมสุขภำพจิต แนะ 5 วิธีป้องกันลูกจำกกำรถูกรังแก ดังนี้ 1.ชวนลูก

พูดคุยถึงกำรข่มเหงรังแก 2.ก ำจัดตัวล่อของกำรถูกรังแก 3.ให้ท ำกิจกรรมโดยมีเพื่อนอยู่ด้วย 4.ฝึกกำรแสดงออกทำง

อำรมณ์และด ำเนินชีวิตเป็นปกติ 5.อย่ำต่อสู้กับเรื่องนี้ด้วยตัวเองตำมล ำพัง และ 5 วิธี ช่วยลูกให้หยุดรังแกเพื่อน 

ได้แก่ 1.สอนให้เด็กรู้ว่ำกำรรังแกผู้อ่ืนเป็นพฤติกรรมรุนแรงท่ีไม่ได้รับกำรยอมรับท้ังจำกผู้ปกครองในบ้ำนและใน

สังคมภำยนอก 2.สอนให้เด็กเคำรพสิทธิของผู้อ่ืนและปฏิบัติต่อผู้อ่ืนอย่ำงเหมำะสม 3.หำข้อมูลเก่ียวกับเหตุท่ีท ำให้

เด็กรังแกเพื่อน 4.ชมเชยหรือให้รำงวัล เม่ือเด็กมีพฤติกรรมท่ีด ี5.เป็นตัวอย่ำงท่ีดีให้เด็ก 

 เตือนอย่ากินน้ าตาลเกิน 6 ช้อนชา/วัน 

สยำมรัฐ  

คอลัมน์ 4มุมเมือง, 
กรมประชำสัมพนัธ์ 

    -เสนอข่ำว ทพ.สุธำ เจียรมณีโชติชัย รองอธิบดีกรมอนำมัย กล่ำวว่ำ ปัจจุบันมีเครื่องดื่มรสหวำนหลำยชนิดซึ่งจะมี

ส่วนประกอบของน้ ำตำลมำกเกินปริมำณท่ีแนะน ำต่อวัน คือไม่เกิน 24 กรัม หรือ 6 ช้อนชำ โดยน้ ำอัดลมน้ ำด ำ

กระป๋อง 325 มล.        มีน้ ำตำล 8 ช้อนชำ น้ ำอัดลมน้ ำสี-น้ ำใสกระป๋อง 325 มล. น้ ำตำล 10 ช้อนชำเครื่องดื่มชำ

เขียวน้ ำผึ้งมะนำวขวด 420 มล.น้ ำตำล12 ช้อนชำ เครื่องดื่มสมุนไพร 380 มล. น้ ำตำล 10 ช้อนชำ กำแฟสด-ชำชง

แก้วกลำง น้ ำตำล 9 - 10 ช้อนชำ รวมท้ังขนมหวำน ลูกกวำด อำหำรอ่ืนๆ ก็มีน้ ำตำล จึงควรกินหวำนให้น้อยลงให้

เป็นนิสัย 
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 มาตรฐานคลินิก 

ข่ำวสด   -เสนอข่ำว นพ.บุญเรือง ไตรเรืองวรวัฒน์ อธิบดีกรม สบส. กล่ำวว่ำ สบส.ได้จัดประชุมผู้ประกอบกำรคลินิกทุก

ประเภทท่ีอยู่ในเขตกรุงเทพฯ เพื่อชี้แจงมำตรกำรควบคุมตรวจสอบเพื่อให้ปฏิบัติตำมพ.ร.บ.สถำนพยำบำล พ.ศ.

2541 รวมท้ังชี้แจงมำตรฐำนกำรขออนุญำตประกอบกิจกำรสถำนพยำบำลใหม่ ได้ก ำชับให้คลินิกทุกประเภท 

โดยเฉพำะคลินิกท่ีเป็นเครือข่ำยของกำรประกันสังคม อย่ำค ำนึงถึงผลก ำไรสถำนเดียว   จำกกำรตรวจสอบคลินิกท่ี

ผ่ำนมำท่ีได้รับกำรร้องเรียนและตรวจพบบ่อย คือ กำรใช้บุคคลอ่ืนหรือสำยวิชำชีพอ่ืนท่ีไม่ใช่แพทย์มำรักษำ จำกนี้ไป 

สบส.จะเข้มเรื่องของมำตรฐำนคุ้มครองผู้บริโภคให้ได้รับบริกำรท่ีได้คุณภำพ ปลอดภัยแก่ชีวิต ท ำงำนเชิงรุกเน้น

ป้องกันปัญหำกับผู้ใช้บริกำร โดยจะส่งทีมตรวจเยี่ยมคลินิกทุกแห่งท่ัวประเทศท้ังก่อนและหลังกำรอนุญำตให้เปิด

ด ำเนินกำร 

 คุมเข้มธุรกิจ'สปา'  

กรมประชำสัมพนัธ์    -เสนอข่ำว จำกกรณีท่ีมีข่ำวว่ำ ขณะนี้มีผู้เข้ำมำแสวงหำผลประโยชน์ธุรกิจสปำ โดยเปิดเป็น "สปำพริตตี้" น ำสำวๆ 

หน้ำตำดีมำดึงดูดลูกค้ำ ส่งผลให้สปำไทยเสื่อมเสียนั้น 

     นพ.บุญเรือง ไตรเรืองวรวัฒน์ อธิบดีกรม สบส. กล่ำวว่ำ ขณะนี้มีกำรควบคุมมำตรฐำนธุรกิจบริกำรประเภทสปำ 

มีกฎหมำยออกมำโดยเฉพำะแล้ว คือ พ.ร.บ. สถำนประกอบกำรเพื่อสุขภำพ พ.ศ.2559 จะมีผลบังคับใช้ในวันท่ี 27 

กันยำยนนี้ โดย สบส.ได้เร่งประชุมชี้แจงท ำควำมเข้ำใจผู้ประกอบกำรรำยเดิม รำยใหม่ท่ีสนใจจะเปิดด ำเนินกำรและ

เจ้ำหน้ำท่ีภำครัฐท่ีเก่ียวข้องในกำรก ำกับมำตรฐำนให้เสร็จสิ้นภำยในกลำงเดือนมิถุนำยนนี้ ขณะเดียวกันได้จัดท ำ

กฎหมำยลูกอีก 6 ฉบับ ขณะนี้เสร็จแล้ว 

 โรคเอดส ์

เนชัน่สุดสัปดำห ์   -เสนอบทควำม นพ.อภิชัย มงคล อธิบดีกรมวิทยำศำสตร์กำรแพทย์ เผยนักวิทยำศำสตร์กำรแพทย์ไทยประสบ

ควำมส ำเร็จ สำมำรถพัฒนำกำรตรวจหำเชื้อ HIV ในเด็กแรกคลอด ด้วยวิธีกำรตรวจแบบ HIV-PCR ตรวจหำ DNA

ของเชื้อ HIV ในเลือดเด็ก รู้ผลเร็ว ช่วยให้กำรรักษำมีประสิทธิภำพมำกขึ้น ม่ันใจไทยจะเป็นประเทศแรกๆของโลกท่ี

สำมำรถยุติกำรถ่ำยทอดเชื้อเอชไอวีจำกแม่สู่ลูกได้ส ำเร็จ ตำมเป้ำท่ีองค์กำรสหประชำชำติก ำหนดไว้ คือไม่เกินร้อยละ 

2 ภำยในปี พ.ศ. 2560 

 วันไข้เลือดออกอาเซียน 

สยำมรัฐสัปดำหวิจำรณ ์    -เสนอบทควำม วันท่ี 15 มิถุนำยนของทุกปี เป็นวันไข้เลือดออกอำเซียน เพื่อกระตุ้นให้ประชำคมอำเซียนป้องกัน
ควบคุมโรคไข้เลือดออก โดยให้แต่ละประเทศด ำเนินกิจกรรมป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออกอย่ำงต่อเนื่องจริงจัง 

ในปีนี้ประเทศไทยได้รับเกียรติเป็นเจ้ำภำพจัดงำนประชุมไข้เลือดออกอำเซียน ในวันท่ี 14 มิถุนำยน 2559 ณ โรงแรม
แชงกร-ีล่ำ กรุงเทพฯ และจัดกิจกรรมรณรงค์ในวันท่ี 15 มิถุนำยน 2559 ณ โรงเรียนอัสสัมชัญ บำงรัก กรุงเทพฯ  

 เฝ้าระวังยาแผนปัจจุบันปลอมปนในอาหาร 

คมชัดลึก     -เสนอบทควำม กรมวิทยำศำสตร์กำรแพทย์ ร่วมกับ ส ำนักงำนคณะกรรมกำรอำหำรและยำและหน่วยงำนต่ำงๆ

เฝ้ำระวังกำรใช้ยำแผนปัจจุบันในอำหำร โดยกำรตรวจวิเครำะห์ยำแผนปัจจุบันท่ีอำจมีกำรน ำมำใช้ผสมในอำหำร

เพื่อให้มีสรรพคุณตำมท่ีกล่ำวอ้ำงโดยตรวจ 7 กลุ่ม ได้แก่ ยำลดน้ ำหนักยำเบนโซไดอะซีปีนส์ยำสเตียรอยด์ยำรักษำ

โรคหย่อนสมรรถภำพทำงเพศ ยำลดควำมอยำกอำหำรยำระบำยและวัตถุออกฤทธ์ิต่อระบบประสำทส่วนกลำงพร้อม

เตือน ผู้บริโภคระวังผลข้ำงเคียงจำกกำรบริโภคผลิตภัณฑ์ท่ีมีส่วนผสมของยำดังกล่ำวอำจเสี่ยงต่ออำกำรหัวใจวำย และ 

เสียชีวิตได้ 

 วันงดสูบบุหรีโ่ลก 

ไทยโพสต์     -เสนอบทควำม ใกล้ถึงวันท่ี 31 พฤษภำคม วันงดสูบบุหรี่โลก มูลนิธิรณรงค์เพื่อกำรไม่สูบบุหรี่และภำคีเครือข่ำย

สร้ำงสุขภำวะท่ีดี ชวนเลิกบุหรี่เพื่อตนเอง ครอบครัวท่ีรักและสังคม พร้อมถือโอกำสสร้ำงควำมเข้ำใจที่ถูกต้องเก่ียวกับ

กำรเลิกบุหรี ่ผู้สูบบุหรี่จ ำนวนมำกมีควำมเข้ำใจผิดเก่ียวกับกำรไม่เลิกสูบบุหรี่ท่ีท ำให้ไม่ยอมเลิกสูบ เช่น สูบวันละไม่ก่ี

มวน คงไม่เป็นไร ควำมจริง แม้แต่สูบวันละ 1 ถึง 4 มวน ก็มีควำมเสี่ยงท่ีจะเกิดโรคร้ำยแรง เป็นต้น ท้ังนี้ข้อมูลกำร
ส ำรวจของส ำนักงำนสถิติแห่งชำติ พ.ศ. 2554 พบว่ำ ร้อยละ 90 ของคนไทย 4.6 ล้ำนคนท่ีเลิกสูบบุหรี่ได้ใช้วิธีเลิก

ด้วยตนเอง ดังนั้นถ้ำหำกต้ังใจเลิกจริงๆ ก็จะเลิกได้ส ำเร็จ 

 เชื้อก่อโรคในซูช ิ

ไทยรัฐ      -เสนอข่ำว สถำบันอำหำรสุ่มตรวจตัวอย่ำงซูชิ จ ำนวน 5 ตัวอย่ำง จำก 3 ย่ำนกำรค้ำในเขต กรุงเทพฯ เพื่อน ำมำ



                                                             สรุปข่ำววันท่ี 27พฤษภำคม 2559 5 
สื่อ ประเด็นข่าว 

คอลัมน์ มันมำกับอำหำร วิเครำะห์ปริมำณเชื้อ สแตปฟิโลคอคคัส ออเรียส พบกำรปนเปื้อน  2 ตัวอย่ำง และเกินค่ำมำตรฐำนของ

กรมวิทยำศำสตร์กำรแพทย์ ได้แก่ ย่ำนปิ่นเกล้ำ และย่ำนหลังกระทรวงกำรคลัง ผู้บริโภคควรเลือกซื้อซูชิในร้ำนท่ี

สะอำด เพื่อควำมปลอดภัยของคนในครอบครัว 

 กนิไส้กรอกให้ปลอดภัย 

ข่ำวสด   -เสนอข่ำว ผู้เชี่ยวชำญด้ำนโภชนำกำรอำหำร จุฬำฯ ให้ควำมรู้เก่ียวกับ "ไส้กรอก" ว่ำสำรไนไตรต์และไนเตรต มี

ประโยชน์ส ำหรับอุตสำหกรรม ผลิตภัณฑ์เนื้อสัตว์แปรรูป เนื่องจำก ช่วยป้องกันไม่ให้อำหำรเน่ำเสียได้ง่ำย กระทรวง

สำธำรณสุขได้ก ำหนดให้สำร ไนไตรต์และไนเตรต เป็นวัตถุเจือปนอำหำรส ำหรับใช้ถนอมอำหำรได้ในผลิตภัณฑ์

เนื้อสัตว์เพื่อเป็นวัตถุกันเสีย โดย อย. ก ำหนดให้สำมำรถใช้โซเดียมไนไตรต์ หรือเกลือไนไตรต์ในผลิตภัณฑ์เนื้อหมัก 

ได้ไม่เกิน 125 มิลลิกรัมต่อน้ ำหนักผลิตภัณฑ์ 1 กิโลกรัม ส่วนโซเดียมไนเตรตหรือเกลือไนเตรตใช้ได้ไม่เกิน 500 

มิลลิกรัมต่อน้ ำหนักผลิตภัณฑ์ 1 กิโลกรัม สิ่งท่ีผู้บริโภคควรค ำนึงถึง คือ กำรปรุงผลิตภัณฑ์เนื้อสัตว์แปรรูปท่ีผ่ำน

กระบวนกำรถนอมอำหำรหรือปรับปรุงรสชำติ ด้วยกำรรมควัน อบ เติมเกลือหรือสำรกันเสีย ไม่ควรปรุงด้วยไฟแรงๆ 

หรือใช้ควำมร้อนสูงเกินไป เช่น กำรปิ้ง ย่ำง ทอด จนท ำให้อำหำรไหม้เกรียม เพื่อลดอัตรำเสี่ยงในกำรได้รับสำรก่อ

มะเร็ง อันเกิดจำกกระบวนกำรให้ควำมร้อนท่ีมำกเกินไป 

 สถานีกาชาดลอยน้ า 

สยำมรัฐ     -เสนอภำพข่ำว ผวจ.สมุทรสำคร พร้อมด้วย นำยกเหล่ำกำชำด จ.สมุทรสำคร ร่วมกับ ผู้อ ำนวยกำรโรงพยำบำล

สมุทรสำคร ออกทดสอบและสำธิตสมรรถภำพเรือกำชำดจังหวัดฐำนะสถำนีกำชำดลอยน้ ำ ในกำรให้บริกำรตรวจ

สุขภำพร่ำงกำยแก่ชำวประมงในพื้นท่ีริมฝั่งแม่น้ ำท่ำจีน และท่ำเทียบเรือสะพำนปลำ ต.มหำชัย โดยมีสมำชิกสมำคม

กำรประมงสมุทรสำคร และคณะพยำบำลโรงพยำบำลสมุทรสำคร ออกตรวจร่ำงกำยให้แก่แรงงำนต่ำงด้ำวและแรงงำน

ไทยในเรือประมง เม่ือเร็วๆ นี้ 

 ดูงานการผลิตยา 

บ้ำนเมือง     -เสนอภำพข่ำว ภก.พิพัฒน์ นิยมกำร รอง ผอ.องค์กำรเภสัชกรรม น ำ จนท. NIPA จำกอินโดนีเซีย เยี่ยมชมกำร

ผลิตยำและกำรประกันคุณภำพของ อภ. ตำมมำตรฐำน GMP PIC/S  

 มาตรการ3เกบ็ป้องกัน3โรค 

แนวหน้ำ     -เสนอข่ำว นพ.ไพศำล ธัญญำวินิชกุล นพ.สสจ.เชียงใหม่ รณรงค์ มำตรกำร 3 เก็บ ป้องกัน 3โรค ให้ท ำต่อเนื่อง

ทุกสัปดำห์ ท้ังท่ีบ้ำน ท่ีท ำงำน โรงเรียน ศำสนสถำน สถำนรับเลี้ยงเด็กเล็ก โรงพยำบำล รวมท้ังกำรก ำจัดยุงลำยตัว

เต็มวัยภำยในบ้ำน ร่วมกับกำรป้องกันไม่ให้ยุงกัด ใช้ยำทำกันยุง นอนกำงมุ้งจะช่วยลดกำรแพร่ระบำดของโรคได้ 

 ปรับปรุงศักยภาพองค์การอนามัยโลก 

เดลินวิส์  

คอลัมน์ ข่ำวสัน้รอบโลก 

    -เสนอข่ำว องค์กำรอนำมัยโลก เผยแผนปรับโครงสร้ำงปฏิรูปเพื่อเพิ่มศักยภำพในกำรท ำงำน ให้เป็นไปอย่ำง

รวดเร็วและมีคุณภำพ หลังก่อนหน้ำนี้ WHO  โดนโจมตีอย่ำงหนัก จำกควำมล่ำช้ำในกำรประกำศสงครำมกับไวรัสอีโบ

ลำในแอฟริกำตะวันตก โดยจะมีกำรจัดต้ังโครงกำรตอบสนองต่อสถำนกำรณ์ฉุกเฉินด้ำนสุขภำพ ซึ่งส่งเสริมกำรท ำงำน

ในพื้นท่ีต่ำงๆ ให้เป็นไปอย่ำงรวดเร็ว คำดกำรณ์ได้ และมีควำมครอบคลุม โดยได้มีกำรอนุมัติงบประมำณเบ้ืองต้น 

160 ล้ำนดอลลำร์สหรัฐ (รำว 5,704 ล้ำนบำท) 

 โรคมะเร็ง 

ไทยโพสต์  

คอลัมน์ ข่ำวสัน้ 

    -เสนอข่ำว ผลกำรศึกษำของมหำวิทยำลัยอิมพีเรียลคอลเลจ ลอนดอน ตีพิมพ์ในวำรสำรแลนเซ็นเผยวิกฤติทำง

กำรเงินของโลกช่วงปี 2551-2553 อำจส่งผลท ำให้มีผู้เสียชีวิตจำกโรคมะเร็งถึง 5 แสนคน เนื่องจำกผู้ป่วยไม่เข้ำรับ

กำรรักษำในโรงพยำบำลเพรำะถูกให้ออกจำกงำนหรือโดนตัดประกันสุขภำพ 

 


