
 

 

 

 

 

 

 

สื่อ ประเด็นข่าว 

 พระราชพิธีถวายพระเพลิงพระบรมศพฯ 

กรุงเทพธุรกิจ  
ผู้จัดการออนไลน ์
 ไอ.เอ็น.เอ็น 
(28 ต.ค.60) 

 

     -เสนอข่าว สมเด็จพระเจ้าอยู่หัวเสด็จพระราชด าเนินยังพระเมรุมาศ มณฑลพิธี ท้องสนามหลวง ทรงประกอบพิธี
สงฆ์ เก็บพระบรมอัฐิในหลวงรัชกาลท่ี 9 ลงในพระโกศทองค าลงยา ประดับเพชร  6 พระโกศ พระราชทานแก่พระ

บรมวงศานุวงศ์ จากนั้นตั้งขบวนพระบรมราชอิสริยยศ น าพระโกศประดิษฐานยังพระท่ีนั่งจักรีมหาปราสาท 
    -กระทรวงมหาดไทยสรุปจ านวนประชาชนท่ีเข้าร่วมงานพระราชพิธีถวายพระเพลิงพระบรมศพฯ วนัท่ี 26 ต.ค. มี

ประชาชนร่วมพิธีถวายดอกไม้จันทน์ในแต่ละจังหวัด 16,160,884 คน ในพื้นท่ีกรุงเทพฯ 2,965,856 คน รวม
ท้ังสิ้น 19,126,740 คน  
   -นพ.เจษฎา โชคด ารงสุข ปลัด สธ. ประชุมวิดีโอทางไกลศูนย์ปฏิบัติการด้านการแพทย์และสาธารณสุขส่วนกลาง

และส่วนภูมิภาค ว่า ศ.คลินิก เกียรติคุณ นพ.ปิยะสกล สกลสัตยาทร รมว.สธ. ฝากขอบคุณผู้บริหารและผู้ปฏิบัติงาน

ทุกท่านท่ีปฏิบัติหน้าที่ และช่วยดูแลประชาชนได้เป็นอย่างดีย่ิงด้วยน้ าใจและความเข้มแข็ง ท้ังนี้ ยังมีประชาชนพักค้าง

อยู่บริเวณท้องสนามหลวงและถนนราชด าเนินเป็นจ านวนมาก ขอให้จัดทีมแพทย์และจิตอาสาดูแลต่อเนื่องจนกว่า

ประชาชนจะกลับบ้านท้ังหมด ท่ีผ่านมา สธ.ได้จัดทีมแพทย์และสาธารณสุขท้ังประเทศกว่า 4,400 ทีม  ดูแลประชาชน
บริเวณท้องสนามหลวง พระเมรุมาศจ าลอง และจุดถวายดอกไม้จันทน์ท่ัวประเทศ ให้บริการด้านสุขภาพประชาชน

กว่า 2.6 ล้านราย และจะคงทีมแพทย์และจิตอาสาดูแลประชาชนต่อเนื่องตลอดช่วงเวลาแสดงความอาลัย รวมท้ัง
ประชาชนท่ีเข้าชมพระเมรุมาศท่ีท้องสนามหลวงตลอดเดือนพ.ย. แนะน าประชาชน ผู้สูงอายุ ผู้มีโรคประจ าตัว ขอให้

ญาติตามมาดูแล หากมีอาการเหนื่อย อ่อนเพลีย ขอให้แจ้งทีมแพทย์หรือทีมจิตอาสาเฉพาะกิจด้านการแพทย์ทันที 

หรือโทรสายด่วน 1669 และสายด่วนสุขภาพจิต 1323 

เดลินวิส ์
(28 ต.ค.60) 

 

  -เสนอข่าว กระทรวงวัฒนธรรมเปิดให้ประชาชนเข้าชมพระเมรุมาศ 2-30 พ.ย. รอบละ 3-5 พันคน ใช้เวลาไม่

เกิน 1 ชั่วโมง คาดมีคนชมวันละ 1 แสนคน พร้อมแจกแผ่นพับ 3 ล้านฉบับ โปสการ์ด 9 แบบ 3 ล้านแผ่น เป็นท่ี

ระลึก โดยสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ จะเสด็จฯ เปิดนิทรรศการ 2 พ.ย. 

    ส าหรับการเดินทางเข้าพื้นท่ีและการบริการในท้องสนามหลวง ก.มหาดไทย กทม. และก.สาธารณสุข ได้จัดจุด

บริการน้ าดื่ม รถสุขาเคล่ือนท่ี ทีมแพทย์พยาบาล และรพ.สนามเพื่อให้บริการและดูแลประชาชน ส าหรับการแต่งกาย

เข้าชมนิทรรศการ ควรแต่งกายด้วยชุดสุภาพเรียบร้อยเหมือนกับการเข้าชมวัดพระแก้ว และต้องผ่านจุดคัดกรอง 5 

จุด บริเวณหน้าโรงแรมรัตนโกสินทร์ ท่าช้าง หน่วยบัญชาการรักษาดินแดน (รด.) มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ ท่า

พระจันทร์ และด้านหลังกระทรวงกลาโหม  

เดลินวิส ์
(29 ต.ค. 60) 

     -เสนอข่าว นพ.โอภาส การย์กวินพงศ์ รองปลัด สธ. ในฐานะโฆษก สธ. กล่าวว่า จากการท่ีประชาชนบางส่วน

ยังคงเดินทางมาท้องสนามหลวงเพื่อชมพระเมรุมาศ ระหว่าง 2-30 พ.ย.นั้น สธ.ได้ปรับทีมหน่วยแพทย์บริการดูแล

ประชาชนตลอดท้ังเดือน พ.ย. โดยในวันท่ี 27 ต.ค.ท่ีผ่านมา มีประชาชนกว่า 4 พันราย เข้ารับบริการท่ีจุดบริการทาง

การแพทย์ ส่วนใหญ่ให้การปฐมพยาบาลเบ้ืองต้น 3,383 ราย ตรวจโรคและรักษา 580 ราย เจ็บป่วยมีอาการ 118 

ราย น าส่งรักษาต่อ รพ.14 ราย ด้วยอาการหน้ามืด แน่นหน้าอก และไข้สูง จากนี้คงมีการติดตามและเฝ้าระวังผู้ท่ีมี

แนวโน้มท่ีจะเกิดอาการเครียดและโศกเศร้า พร้อมปรับจุดบริการทางการแพทย์และปิดบริการบางจุด เพื่อให้

เหมาะสมกับจ านวนประชาชน 

ไทยรัฐ คอลัมน์สารพัน

ปัญหา 
(28 ต.ค.60) 

  -เสนอข้อแนะน าจาก "กรมสุขภาพจิต" ในการเตรียมพร้อมกายและใจให้กับจิตอาสาและเจ้าหน้าท่ี เพื่อให้ปฏิบัติ
หน้าท่ีอย่างเต็มก าลังความสามารถ ในการช่วยเหลือประชาชนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

สยามรัฐ 
สกู๊ปพิเศษ 

   -เสนอบทความ น.ต. นพ.บุญเรือง ไตรเรืองวรวัฒน์ อธิบดีกรมสุขภาพจิต กล่าวว่า ผู้ปฏิบัติงานให้การช่วยเหลือ

ประชาชนและเจ้าหน้าท่ีในริ้วขบวน ต้องดูแลสภาพจิตใจของตนเองให้ดีเช่นเดียวกับประชาชนท่ัวไป โดยมีแนวทาง

7 มีนาคม 2560 
สรุปข่าว สธ. ประจ าวันที่ 28-30 ตุลาคม 2560 

ส านักสารนิเทศ ส านักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข 
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สื่อ ประเด็นข่าว 

(29 ต.ค. 60) ดังนี้ 1.ปลอดภัยไว้ก่อน 2.ทบทวนการปฏิบัติงาน หลังเสร็จสิ้นการท างาน 3.แบ่งปันประสบการณ์ท่ีเกิดขึ้นของ

ตนเองและผู้อ่ืน 4.พักยกเพื่อผ่อนคลาย 5.สร้างบรรยากาศการท างานท่ีดูแลและเข้าใจกันและกัน 6. มีความหวังท่ี

เหมาะสม 7.พูดคุยขอความช่วยเหลือ ถ้ารู้สึกเหนื่อยล้า และหากอาการเหล่านี้รบกวนการท างาน หรือสร้าง

ความเครียดให้เกิดขึ้น นอนไม่หลับ ปวดศีรษะ ใจสั่น ควรปรึกษาแพทย์ท่ีหน่วยเคลื่อนท่ี  สถานพยาบาลท่ีอยู่ใกล้ 

หรือสายด่วนสุขภาพจิต 1323  

โพสตทู์เดย์ 
(30 ต.ค.60) 

   -เสนอบทความ นพ.อภิชาติ จริยาวิลาศ โฆษกกรมสุขภาพจิต แนะน าว่า หากเวลาผ่านไปนานแล้วอาการยังไม่ดีข้ึน 

กินไม่ได้ นอนไม่หลับ สับสน ไม่ยอมรับ ยังเศร้ามาก ใช้ชีวิตตามปกติไม่ได้ ขอให้เผชิญกับความสูญเสีย  ปลดปล่อย

ตัวเองด้วยการโศกเศร้าให้เต็มท่ี แต่ควรก าหนดระยะเวลาไว้ สิ่งส าคัญคือ การรับรู้ถึงความเจ็บปวดและก้าวข้ามผ่าน

ไป แสดงออกซึ่งความเศร้าโศกด้วยวิธีท่ีสมเหตุผล อย่าท าร้ายตัวเองหรือผู้อ่ืน ดีท่ีสุดคือการท าความเข้าใจ รับรู้

ความรู้สึกแล้วตั้งสติ ยอมรับการสูญเสียท่ีเกิดขึ้น แสดงความรู้สึกผ่านช่องทางต่างๆ เช่น การพูดคุย การน าเสนอใน

สื่อสังคม การเข้าร่วมพิธีการต่างๆ หากเวลาผ่านไปแล้วไม่ดีข้ึน ควรมาพบจิตแพทย์ หรือโทรสายด่วนกรมสุขภาพจิต 
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เดลินวิส์  
คอลัมน์คนหน้า5 
(30 ต.ค.60) 

    -กล่าวว่า  อธิบดีกรมสุขภาพจิตมีค าแนะน าผู้ท่ีไม่ได้เข้าร่วมพิธี หรือไปแล้วแต่เข้าไม่ถึง อย่าเสียใจ อย่ารู้สึกผิด 

ขอให้ประพฤติปฏิบัติตามค าสอนของพระองค์ก็พอ 

ไทยรัฐ คอลัมน์ 
แวดวงรอบกรุง 
(30 ต.ค.60) 

    -กล่าวว่า พล.อ.ต.นพ.อิทธิพร  คณะเจริญ  รองเลขาธิการแพทยสภา ฝากขอบคุณแพทย์ และบุคลากรทางการ

แพทย์ทุกคน ท่ีมาให้บริการประชาชน ในงานพระราชพิธี ด้วยน้ าหนึ่งใจเดียวกัน  แม้จะมาจากต่างหน่วยงาน 

 
ไทยรัฐ 
มติชน 
สยามรัฐ 

(29 ต.ค. 60) 
 

สถานการณ์น  าท่วม 

    -เสนอข่าว นพ.โอภาส การย์กวินพงศ์ รองปลัด สธ. ในฐานะโฆษก สธ. เปิดเผยว่า นพ.เจษฎา โชคด ารงสุข 

ปลัดสธ. ได้สั่งการให้นพ.สสจ.ดูแลประชาชนในพื้นท่ีประสบภัยน้ าท่วมอย่างต่อเนื่อง ตั้งแต่ 5 ก.ค. - 27 ต.ค. มีทีม

แพทย์ 102 ทีม ให้การช่วยเหลือผู้ประสบภัย และมีประชาชนเข้ารับบริการรวม 8,906 ราย แบ่งเป็นตรวจรักษา 

4,317 ราย ให้บริการสุขศึกษา 3,744 ราย และเยี่ยมบ้าน 831 ราย ส าหรับประชาชนท่ีเป็นโรคเรื้อรังและต้องกินยา

ต่อเนื่อง เช่น เบาหวาน ความดันโลหิตสูง โรคลมชัก หากมีปัญหายาใกล้หมดหรือสูญหาย หรือไม่สามารถเดินทางไป

พบแพทย์ตามนัดได้ ขอให้แจ้งรับยาท่ีหน่วยแพทย์เคลื่อนท่ี หรืออสม. หรือท่ีรพ.สต.ใกล้บ้าน รวมท้ังให้ อสม.

ร่วมกับเจ้าหน้าท่ีท้องถ่ินค้นหากลุ่มท่ีต้องดูแลเป็นพิเศษ 5 กลุ่ม ได้แก่ หญิงตั้งครรภ์ ผู้สูงอายุ ผู้พิการ ผู้ป่วยโรค

เรื้อรัง และผู้ป่วยจิตเวช เพื่อให้ความช่วยเหลืออย่างทันท่วงที 

ข่าวสด 
ไทยรัฐ 

(29 ต.ค. 60) 

     -เสนอข่าว นางอุษา สินมา ผอ.รพ.สต.โพนางด าออก อ.สรรพยา กล่าวว่า รพ.ถูกน้ าท่วมตั้งแต่คืนวันท่ี 10 ต.ค.

ท่ีผ่านมา ได้ขนย้ายเครื่องมือ อุปกรณ์ เวชภัณฑ์ทางการแพทย์มาตั้งเต็นท์ให้บริการประชาชนริมถนนคันคลอง

มหาราช ด้านหน้ารพ. โรคท่ีพบมากสุดขณะนี้คือ โรคน้ ากัดเท้า ผื่นคัน ความเครียดและวิตกกังวลจากบ้านเรือนท่ีถูก

น้ าท่วม ได้ร่วมกับอสม.พายเรือเข้าไปตรวจรักษาผู้ป่วยสูงอายุและผู้ป่วยติดเตียงในบ้านท่ีถูกน้ าท่วมอย่างต่อเนื่อง 

โดยหลังจากได้รับการสนับจากสสจ.ชัยนาท รพ.สรรพยา และเครือข่าย ท าให้สามารถช่วยเหลือประชาชนได้คล่องตัว

มากข้ึน 

กรมประชาสัมพนัธ์ 
thainews.prd.go.th 
(29 ต.ค. 60) 

     -เสนอข่าว ต.โพนางด าออก อ.สรรพยา จ.ชัยนาท เป็นพื้นท่ีประสบอุทกภัยมาตั้งแต่ต้นเดือนต.ค. 2560 

ชาวบ้านต้องลงเดินลุยน้ า ท าให้พบปัญหาเป็นเป็นโรคน้ ากัดเท้า และมีชาวบ้านท่ีออกหาปลาถูกปลิงเกาะเป็นประจ า 

รพ.สต.โพนางด าออกไดล้งพื้นท่ีแจกจ่ายยา และดูแลสุขภาพให้ประชาชนอย่างต่อเนื่อง  

มติชน 

(30 ต.ค.60) 

    -เสนอข่าว นายชยพล ธิติศักดิ์ อธิบดีกรมป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย (ปภ.) กล่าวว่า ปัจจุบันยังคงมี

สถานการณ์ใน 17 จังหวัด ปภ.ได้ประสานจังหวัด หน่วยทหาร องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน และหน่วยงานท่ีเก่ียวข้อง

ในพื้นท่ี เร่งให้การช่วยเหลือผู้ประสบภัยอย่างเต็มก าลัง โดยแจกจ่ายถุงยังชีพตามวงรอบอย่างต่อเนื่อง พร้อม

ประสานจังหวัดจัดตั้งศูนย์พักพิงชั่วคราว 

ข่าวสด  คมชัดลึก 

(30 ต.ค.60) 

    -จ.ขอนแก่น นายสมศักดิ์ จังตระกุล ผวจ.ขอนแก่น เรียกประชุมด่วนคณะกรรมการบริหารจัดการน้ าจังหวัด

ขอนแก่น, หนองบัวล าภู, กาฬสินธ์ุ, มหาสารคาม และร้อยเอ็ด เพื่อประเมินสถานการณ์หลังคันดินคลองส่งน้ า

ชลประทาน 3L-RMC บ.คุยโพธ์ิ ต.บึงเนียม อ.เมือง จ.ขอนแก่น ถูกกระแสน้ ากัดเซาะขาดเป็นระยะทางกว่า 30 

เมตร โดยมีมติให้เขื่อนอุบลรัตน์ลดการระบายน้ า เพื่อให้เจ้าหน้าที่ซ่อมแซมจุดดังกล่าวง่ายขึ้น 
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   ด้าน สภ.น้ าพอง จ.ขอนแก่น รับแจ้งจากศูนย์วิทยุ 191 ว่า มีชาวบ้านจมน้ าเสียชีวิตบริเวณตลิ่งริมแม่น้ าพอง บ.

โนนพยอม ม.5 ต.ม่วงหวาน อ.น้ าพอง จ.ขอนแก่น  คาดว่าผู้ตายน่าจะปีนต้นไม้ท่ีผูกเรือไว้เพื่อไปผูกอวนจับปลา แต่

ก่ิงไม้หักพลาดตกลงกระแทกเรือจนศีรษะแตก จมน้ าเสียชีวิต 

    -จ.มหาสารคาม ท่ีบ้านท่าค้อ ม.14 ต.ลาดพัฒนา อ.เมือง จ.มหาสารคาม น้ าท่วมบ้านเรือนประชาชน ระดับน้ าสูง

ถึง 1-1.50 เมตร รถไม่สามารถสัญจรผ่านได้ 

    -จ.พิจิตร นายวีระศักดิ์ วิจิตรแสงศรี ผวจ.พิจิตร กล่าวว่า ขณะนี้ยอดผู้เสียชีวิตจากน้ าท่วมท่ีพิจิตรสูงถึง 13 ราย 

ส่วนใหญ่เป็นเยาวชน ขอความร่วมมือผู้ปกครองอย่าปล่อยบุตรหลานไปเล่นน้ า เนื่องจากน้ าไหลแรง ท าให้เกิด

อันตรายต่อชีวิตได้ ได้ให้ทางราชการน าป้ายไปปักห้ามเล่นน้ าแล้ว           

   -จ.อ่างทอง สภ.ป่าโมก จ.อ่างทอง รับแจ้งมีเหตุผู้สูญหาย บริเวณบ้านเลขท่ี 38/2 หมู่ท่ี 3 ต.โผงเผง อ.ป่าโมก จ.

อ่างทอง ชื่อนายส าอาง วังเวงจิตร์ อายุ 68 ปี พายเรือออกมารดน้ าต้นไม้ เจ้าหน้าท่ีต ารวจ ตชด.ในพื้นท่ีร่วมกับ

เจ้าหน้าที่ชุดประดาน้ าพบร่างของนายส าอางจมอยู่ใต้น้ า  

    -จ.กาฬสินธ์ุ นายไกรสร กองฉลาด ผวจ.กาฬสินธ์ุ กล่าวว่า ขณะนี้ระดับน้ ายังคงทรงตัว พื้นท่ีนาข้าวถูกน้ าท่วม

เสียหายท้ังหมด มาตรการช่วยเหลือในเบ้ืองต้น จะเน้นในเรื่องของสุขภาพ ซึ่งสสจ.ได้ลงพื้นท่ีดูแลรักษาพี่น้อง

ประชาชนอย่างเต็มท่ีแล้ว 

    -จ.สิงห์บุรี นพ.มณเฑียร คณาสวัสดิ์ นพ.สสจ.สิงห์บุรี เตือนโรคท่ีมากับน้ า เช่น โรคท้องร่วง อาหารเป็นพิษ โรคฉี่

หนู โรคน้ ากัดเท้า โรคตาแดง สัตว์มีพิษและของมีคม รวมถึงการเสียชีวิตจากการจมน้ าและไฟฟ้าดูด ไฟฟ้าชอร์ต 

ประกอบกับในช่วงท่ีฝนตก หนักอากาศจะมีความชื้นสูง เสี่ยงต่อการเกิดโรคระบบทางเดินหายใจ เช่น ไข้หวัด ไข้หวัด

ใหญ่ ปอดอักเสบหรือปอดบวม อีกท้ังสภาพหลังน้ าท่วมเหมาะส าหรับการแพร่พันธ์ุของยุงลาย จึงมีโอกาสโรค

ไข้เลือดออกระบาดสูงขึ้นหลังน้ าท่วม หากประชาชนมีข้อสงสัยสามารถสอบถามเพิ่มเติมได้ท่ี สายด่วนกรมควบคุม

โรค โทร. 1422 

ข่าวสด  
กรมประชาสัมพนัธ์ 

 (30 ต.ค.60) 

    -เสนอข่าว กรมป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย ประสานจังหวัดประจวบคีรีขันธ์ และ 9 จังหวัดภาคใต้ ได้แก่ 

ชุมพร สุราษฎร์ธานี นครศรีธรรมราช พัทลุง สงขลา ระนอง พังงา ภูเก็ต และกระบ่ี รวมถึงศูนย์ป้องกันและบรรเทา

สาธารณภัย เขต 4 ประจวบคีรีขันธ์ เขต 11 สุราษฎร์ธานี เขต 12 สงขลา และเขต 18 ภูเก็ต เตรียมพร้อมรับมือฝน

ตกหนักถึงหนักมาก ช่วงวันท่ี 31 ต.ค. – 1 พ.ย. 2560 โดยจัดเจ้าหน้าท่ีติดตามสถานการณ์ตลอด 24 ชั่วโมง 

จัดเตรียมสรรพก าลัง วัสดุ อุปกรณ์ และเคร่ืองจักรกลด้านสาธารณภัยประจ าพื้นท่ีเสี่ยงภัย โดยเฉพาะพื้นท่ีจุดอ่อนน้ า

ท่วมขัง และพื้นท่ีเศรษฐกิจ พร้อมแจ้งเตือนประชาชนติดตามข่าวสารและค าแนะน าจากหน่วยงานภาครัฐ รวมถึง

ระมัดระวังอันตรายท่ีอาจเกิดข้ึนในช่วงฝนฟ้าคะนองและลมกระโชกแรง 

 โครงการก้าวคนละก้าวเพื่อ 11 รพ. 

สปริงนิวส ์ช่อง ONE 
(30 ต.ค.60) 

    -เสนอข่าว นายด ารงค์ ดีสกูล นายอ าเภอเบตง พร้อมด้วย นายสุรชาติ ฟ้าอรุณ รองนายกเทศมนตรีเมืองเบตง น า

นักวิ่งจากชมรมนักวิ่งอ าเภอเบตง ประชาชน และนักท่องเท่ียวชาวมาเลเซีย ร่วมวิ่งระดมเงิน พร้อมตั้งเตน็ท์รับบริจาค

เงินท่ีหน้าตลาดเทศบาลเมืองเบตง เพื่อสมทบทุนให้กับ ตูน บอดี้สแลม ในโครงการ “ก้าวคนละก้าวเพื่อ 11 

โรงพยาบาลท่ัวประเทศ”  

มติชนออนไลน ์
กรมประชาสัมพนัธ์ 
(29 ต.ค.60) 

  -เสนอข่าว นพ.เชิดชาย ชยวัฑโฒ ผอ.รพ.บางสะพาน จ.ประจวบคีรีขันธ์ ร่วมกับคณะกรรมการพัฒนารพ. จัดท า

เสื้อสีเทาคอกลม โครงการก้าวคนละก้าว เบตง-แม่สาย ท่ี ตูน บอดี้สแลม ออกแบบ 7 ไซส์  จ านวน 8,000 ตัว 

จ าหน่ายตัวละ 200 บาท เพื่อมอบรายได้ 1 ล้านบาท หลังหักค่าใช้จ่าย เข้าโครงการในนามชาว อ.บางสะพาน โดยจะ

เปิดจ าหน่ายในวันท่ี 30 ต.ค. – 3 พ.ย.นี้ ผู้ท่ีต้องการสั่งซื้อ สามารถบันทึกหมายเลขโทรศัพท์ 083-3117875, 

095-2500507 ลงในสมาร์ทโฟน เพื่อส่ังจองเสื้อผ่านแอปพลิเคชั่นไลน์ ในวันท่ี 30 ต.ค.เป็นต้นไป 

      ส่วนเงินบริจาค 85 ล้านบาท จากโครงการก้าว # คนละก้าว # กรุงเทพฯ-บางสะพาน ส่วนหนึ่ง รพ.ได้น าไป

จัดซื้อครุภัณฑ์การแพทย์ท่ีมีความจ าเป็นเร่งด่วนในระยะแรกแล้ว และได้กันเงินไว้ 30 ล้านบาท เพื่อจัดซื้อครุภัณฑ์

การแพทย์ในอาคารผู้ป่วยนอก 5 ชั้น ที่จะก่อสร้างเสร็จในปี 2562  

 บุหรี่ไฟฟ้า 

ไทยโพสต์ 
(30 ต.ค.60) 

 

  -เสนอข่า นายมาริษ กรัณยวัฒน์ ตัวแทนเครือข่ายผู้ใช้บุหรี่ไฟฟ้า "ลาขาดควันยาสูบ End Cigarette Smoke 

Thailand (ECST)" และเฟซบุ๊กเพจ "บุหรี่ไฟฟ้าคืออะไร" เปิดเผยว่า ขณะนี้เครือข่ายฯ ได้ปิดแคมเปญในเว็บไซต์ 

www.change.org รวบรวมรายชื่อเรียกร้องให้รัฐบาลทบทวนการห้ามใช้และจ าหน่ายบุหรี่ไฟฟ้าในประเทศไทย ให้
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เป็นผลิต ภัณฑ์ท่ีได้รับการควบคุมอย่างถูกกฎหมาย เพื่อลดความเสี่ยงต่อสุขภาพท่ีมีน้อยกว่าบุหรี่ท่ัวไป โดยมีคน

มาร่วมลงชื่อแล้ว 8,741 คน หลังจากนี้จะน ารายชื่อท้ังหมดไปยื่นให้ ก.พาณิชย์ ก.สาธารณสุข และหน่วยงานท่ี

เก่ียวข้อง ให้ทบทวนการควบคุมบุหรี่ไฟฟ้าในประเทศต่อไป 

 ควบคุมโรคไม่ติดต่อเรื อรัง 

มติชน 
(30 ต.ค.60) 

    -เสนอสกู๊ปข่าว การจัดประชุมระดับภูมิภาคเอเชียใต้และตะวันออก เพื่อการป้องกันและควบคุมโรคไม่ติดต่อ 

ภายใต้บริบทของการพัฒนาอย่างยั่งยืน เม่ือวันท่ี 9-11 ต.ค. 2560 ณ โรงแรมสามพราน ริเวอร์ไซด์ จ.นครปฐม  

โดยมี ศ.คลินิกเกียรติคุณ นพ.ปิยะสกล สกลสัตยาทร รมว.สธ. เป็นประธานเปิดงาน ร่วมด้วย Dr.Daniel Kertesz 

ผู้อ านวยการองค์การอนามัยโลกระดับภูมิภาคเอเชียใต้และเอเชียตะวันออก, ดร.ทักษพล ธรรมรังสี ผู้แทนจาก

องค์การอนามัยโลกระดับภูมิภาคเอเชียใต้และเอเชียตะวันออก และผู้เข้าร่วมประชุมจาก 11 ประเทศ ได้แก่ 

บังกลาเทศ, ภูฏาน, เกาหลีใต้, อินเดีย, อินโดนีเซีย, มัลดีฟส,์ เมียนมา, ศรีลังกา, ติมอร-์เลสเต และไทย  

     นพ.ปิยะสกล บรรยายพิเศษในหัวข้อ "มาตรการลงทุนอย่างไรให้คุ้มค่าท่ีสามารถป้องกันและควบคุม NCDs 

อย่างเพิ่มผล" ว่า ความท้าทายท่ีส าคัญในภูมิภาคนี้คือ การขาดศักยภาพในการน ามาตรการ Best Buys มาปรับใช้

อย่างสมเหตุสมผลและสอดประสานในประเทศ ซึ่งการประชุมนี้จะช่วยให้ประเทศต่างๆ ได้แลกเปลี่ยนมาตรการ 

Best Buys ท่ีเหมาะสมกับบริบทเฉพาะของแต่ละประเทศ รวมถึงแนวทางการพัฒนาศักยภาพท่ีจ าเป็นต่อการด าเนิน

มาตรการเหล่านั้นอย่างยั่งยืน ซึ่งต้องอาศัยการท างานร่วมกันใน 3 ระดับ คือ 1.ระดับนโยบาย โดยกระทรวง

สาธารณสุขและองค์กรสุขภาพ ต้องเป็นผู้น าในการบูรณาการนโยบายสาธารณะให้เป็นไปในทิศทางเดียวกัน 2.ระบบ

สุขภาพ โดยยกระดับการให้บริการของระบบสาธารณสุขมูลฐาน ลดความเหลื่อมล้ าในระบบสุขภาพ และการมีระบบ

ประกันสุขภาพถ้วนหน้าท่ียั่งยืน และ 3.ระดับสังคม โดยการสร้างเสริมศักยภาพของชุมชนและสังคมอย่างจริงจัง เพื่อ

สร้างความตระหนักรู้และการให้ความรู้และทักษะด้านสุขภาวะแก่ประชาชน  

    ขณะท่ี ดร.พูนาม เคตราปาล ซิงห์ ผอ.องค์การอนามัยโลกประจ าภูมิภาคเอเชียใต้และตะวันออก กล่าวว่า การ

จัดการปัญหากลุ่มโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง จ าเป็นต้องอาศัยการด าเนินงานของหลากหลายภาคส่วน ท้ังในและนอกภาค

สาธารณสุข การประชุมนี้จึงมีผู้แทนจากกระทรวงต่างๆ ตลอดจนองค์กรด้านการพัฒนา มหาวิทยาลัย และองค์กร

ภาคประชาสังคมเข้าร่วม และขอชื่นชม สสส. และ สปสช.ท่ีมีส่วนส าคัญในการผลักดันงานด้าน NCDs อย่างเข้มแข็ง

ในประเทศไทย ท้ังนี้ ประชากรอย่างน้อย 130 ล้านคนในภูมิภาคยังไม่สามารถเข้าถึงบริการท่ีจ าเป็นได้ ขณะที่จ านวน

ผู้ป่วย NCDs ท่ีไม่ได้รับการดูแลรักษาคาดว่าน่าจะสูงกว่านี้มาก จึงต้องให้ความส าคัญในการยกระดับศักยภาพสถาน

บริการระดับปฐมภูมิในการตรวจ รักษา และติดตามอาการของ ผู้ป่วย NCDs ซึ่งจะช่วยให้บรรลุเป้าหมายการเข้าถึง

ยาและเทคโนโลยีทางการแพทย์ท่ีจ าเป็นต่อ NCDs ครอบคลุมร้อยละ 80 และการเข้าถึงยาและการให้ค าปรึกษา

ส าหรับผู้ท่ีเสี่ยงต่อโรคหัวใจและหลอดเลือดครอบคลุมร้อยละ 50 ไปในปี 2568 อย่างแน่นอน 

 เทศกาลกินเจ 

ไทยรัฐ 
(29 ต.ค. 60) 

   -เสนอข่าว นพ.อรรถพล แก้วสัมฤทธ์ิ รองอธิบดีกรมอนามัย แนะหลังออกเจ ผู้บริโภคจึงต้องปรับสภาพร่างกาย

ด้วยการกินอาหารอ่อน ย่อยง่าย ประเภทเนื้อปลา ไข่ นม ผักและผลไม้ให้หลากหลายครบ 5 หมู่ และรสไม่จัด 

หลีกเลี่ยงอาหารย่อยยาก แนะน าให้เริ่มดื่มนมวัวครั้งละประมาณครึ่งแก้ว และเพิ่มเป็นครั้งละหนึ่ งแก้วในเวลา

ประมาณ 1-2 สัปดาห์ หรือดื่มนมหลังอาหารขณะที่ท้องไม่ว่าง หลังจากร่างกายปรับสภาพการย่อยอาหารสู่ภาวะเดิม 

สามารถกินอาหารได้ตามปกติ ลดอาหารหวานมันเค็ม ดื่มน้ าเปล่าให้เพียงพอ เลี่ยงเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ 

มติชน 

รายงานพิเศษ 
(29 ต.ค. 60) 

     -เสนอบทความ นพ.วชิระ เพ็งจันทร์ อธิบดีกรมอนามัย กล่าวว่า อาหารเจส่วนใหญ่มักเป็นแป้งและอาหารทอดท่ี

มีไขมันสูง การกินเจที่ท าให้มีสุขภาพดีและน้ าหนักไม่ขึ้น คือ การรับประทานอาหารให้ครบทุกม้ือในปริมาณเพียงพอ 

เน้นเมนูท่ีมีผักและผลไม้สดท่ีไม่หวานเกินไป 

     ด้าน นพ.โสภณ เมฆธน อดีตปลัด สธ. กล่าวถึงเคล็ดลับในการป้องกันการขาดโปรตีน โดยการดื่มนมถ่ัวเหลือง

เพื่อเพิ่มโปรตีนและแคลเซียม รวมไปถึงรับประทานผักสดผลไม้ เพิ่มวิตามินให้ร่างกาย ท้ังนี้ การรับประทานแต่

อาหารเจจะต้องเลือกปฏิบัติให้เหมาะสมตามวัย อายุ และสภาพร่างกาย เพราะอาจมีผลต่อสุขภาพในระยะยาวได้ 

กลุ่มท่ีต้องระมัดระวังในการกินเจเป็นกรณีพิเศษ ได้แก่ เด็ก คนป่วย และหญิงตั้งครรภ์ ควรกินระยะสั้นๆ ส่วนผู้ท่ี

อยากกินเจต่อเนื่อง หากประกอบอาหารรับประทานเอง ควรยึดหลัก 3 ประการ คือ ปลอดภัย สะอาด และถูกหลัก

โภชนาการ 
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สื่อ ประเด็นข่าว 

 
ข่าวสด 

(29 ต.ค. 60) 

ตักบาตรเพื่อสุขภาพพระสงฆ์ 

  -เสนอข่าว นพ.อรรถพล แก้วสัมฤทธ์ิ รองอธิบดีกรมอนามัย เปิดเผยว่า การท าบุญตักบาตรพระสงฆ์ อาหารท่ีจะ

น ามาตักบาตรต้องงดแป้ง น้ าตาล ไขมัน และกะทิ ท่ีให้พลังงานสูงมากเกินความต้องการของร่างกาย ก่อให้เกิดการ

สะสมไขมันส่วนเกิน เพิ่มความเสี่ยงของการเกิดโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง และลดหวาน มัน เค็ม ควรเลือกใช้ข้าวกล้องแทน

ข้าวขาว หรือข้าวกล้องผสมข้าวขาว เลือกอาหารท่ีให้ใยอาหาร วิตามิน แร่ธาตุสูง เช่น ผักและผลไม้ต่างๆ เพื่อจะได้มี

กากอาหารช่วยลดคอเลสเตอรอล เช่น ต้มจืด ต้มย าน้ าใส แกงเลียง แกงป่า รสไม่จัด เน้นการต้ม นึ่ง อบ ย า หรือท า

เป็นน้ าพริก ผักลวก ไข่ต้ม เปลี่ยนจากขนมหวานเป็นผลไม้ 

 
สยามรัฐ 

(30 ต.ค. 60) 

มะเร็งเต้านม 

   -เสนอข่าว นพ.วีรวุฒิ อิ่มส าราญ ผอ.สถาบันมะเร็งแห่งชาติ กล่าวว่า เดือนตุลาคมเป็นเดือนรณรงค์ต้านภัยมะเร็ง

เต้านมท่ัวท้ังโลก ไทยมีแนวโน้มพบผู้ป่วยเพิ่มขึ้นอย่างต่อเนื่อง กลุ่มเสี่ยงส่วนใหญ่ เป็นหญิงอายุ 40 ปีขึ้นไป มี

ประวัติครอบครัวเป็นมะเร็งเต้านม มะเร็งรังไข่ เคยเป็นมะเร็งเต้านมมาก่อน หรือเคยผ่าตัดเต้านม และมีผลชิ้นเนื้อ

ผิดปกติ มีประจ าเดือนคร้ังแรกก่อนอายุ 12 ปี หมดประจ าเดือนหลังอายุ 55 ปี เคยฉายรังสีทรวงอกก่อนอายุ 30 ปี 

ดื่มแอลกอฮอล์ และใช้ยาฮอร์โมนเพศหญิงทดแทนนานกว่า 5 ปี 

    นพ.อาคมชัย วีระวัฒนะ รอง ผอ.ด้านการแพทย์ กล่าวว่า การลดความเสี่ยงท าได้โดยเลือกรับประทานอาหารมี

ประโยชน์ให้ครบ 5 หมู่ ไม่ดื่มแอลกอฮอล์ เลี่ยงอาหารหมักดองเนื้อสัตว์รมควันปิ้งย่าง ทอดจนไหม้เกรียม ลดเครียด 

ออกก าลังกายสม่ าเสมอ ควรค้นหามะเร็งเต้านมตั้งแต่เริ่มแรก 

 
เดลินวิส ์

(30 ต.ค. 60) 

งานวิจัยกะเพรา 

    -เสนอข่าว นพ.เกียรติภูมิ วงศ์รจิต อธิบดีกรมการแพทย์แผนไทยฯ กล่าวว่า ขณะนี้งานวิจัยทางเคมีพบว่า 

กะเพรามีสารกลุ่มไตรเทอร์พีนอยด์ท่ีมีฤทธ์ิลดน้ าตาล ผู้ป่วยเบาหวานหรือกลุ่มเสี่ยงสามารถน าใบกะเพรามาใช้เป็น

อาหารในวิถีชีวิตประจ าวันได้ 

 
คมชัดลึก 

(30 ต.ค. 60) 

กรมวิทย์ฯ เพิ่มประสิทธิภาพการให้บริการ 

    -เสนอข่าว นพ.สุขุม กาญจนพิมาย อธิบดีกรมวิทยาศาสตร์แพทย์ กลาวว่า กรมฯ ได้ลงนามบันทึกข้อตกลงความ

ร่วมมือกับกรมการปกครอง น าเทคโนโลยีสารสนเทศมาเพิ่มประสิทธิภาพการให้บริการแก่ประชาชนโดยไม่ต้องใช้

ส าเนาบัตรประชาชน ด้วยการขอใช้ประโยชน์ข้อมูลทะเบียนวัติราษฎรจากฐานข้อมูลทะเบียนกลางด้วยระบบ

คอมพิวเตอร์ โดยวิธีการบริการข้อมูลทางอิเล็กทรอนิกส์ และการขอใช้โปรแกรมส าหรับอ่านข้อมูลจากบัตรประจ าตัว

ประชาชน ช่วยลดเอกสารท่ีใช้ประกอบการยื่นค าขอต่างๆ 

 แนวทางเปิดเผยข้อมูลส่วนราชการ 

เดลินวิส์(28 ต.ค.60) 

 

  -เสนอข่าว พล.อ.ประยุทธ์ จันทร์โอชา นายกรัฐมนตรี สั่งให้ก.พ.และก.พ.ร. ร่วมกับหน่วยงานท่ีเก่ียวข้อง เช่น ก.

พลังงาน ก.ทรัพยากรธรรมชาติฯ ก.มหาดไทย ก.สาธารณสุข ก.อุตสาหกรรม พิจารณาน าเกณฑ์การเปิดเผยข้อมูล

ความย่ังยืนของตลาดหลักทรัพย์ 7 ประการ มาปรับใช้กับเรื่องท่ีส าคัญ เช่น อัตราการลาออก ค่าใช้จ่ายของบุคลากร 

การบริหารจัดการเก่ียวกับด้านพลังงานและสิ่งแวดล้อม การใช้น้ า การจัดการของเสีย เพื่อให้สามารถวางแผนการ

บริหารจัดการได้อย่างยั่งยืนและมีประสิทธิภาพ โดยในช่วงแรก ขอให้พิจารณาคัดเลือกส่วนราชการท่ีมีความพร้อมใน

การด าเนินการเป็นหน่วยงานน าร่องก่อน  

 ปธ.บอร์ดองค์การเภสัชกรรม 

ข่าวสด  
คอลัมน์: ข่าวทะลุคน 

(28 ต.ค. 60) 

   -กล่าวถึง ประวัตของ นพ.โสภณ  เมฆธน อดีตปลัด สธ. ท่ีได้ด ารงต าแหน่งประธานคณะกรรมการองค์การเภสัช

กรรม พร้อมด้วยคณะกรรมการชุดใหม่ รวม 10 คน      เริ่มท างานตั้งแต่ 24 ต.ค. มีวาระ 3 ปี    
 
    

 โครงการรณรงค์ลดการหักซ  าของกระดูกสะโพกในผู้สูงอายุ 

ไทยรัฐ 
(28 ต.ค. 60) 

 

    -เสนอข่าว ศ.นพ.ปิยะสกล สกลสัตยาทร รมว.สธ. กล่าวว่า สธ.ได้ร่วมกับราชวิทยาลัยแพทย์ออร์โธปิดิกส์แห่ง

ประเทศไทย หารือความร่วมมือการด าเนินงานด้านการผลิตและพัฒนาบุคลากรทางการแพทย์ พัฒนาระบบบริการ

แก่ประชาชน และความร่วมมืออ่ืนๆ รวมถึงร่วมกันขับเคล่ือนการด าเนินงานให้เกิดผลเป็นรูปธรรม ซึ่งในปี 2560 ได้

จัดตั้งโครงการรณรงค์ลดการหักซ้ าของกระดูกสะโพกในผู้สูงอายุ เนื่องจากปัญหาการหักซ้ าของกระดูกสะโพกจาก

ภาวะโรคกระดูกพรุน สามารถน าไปสู่ความพิการและเสียชีวิตในอัตราท่ีสูง ท้ังนี้ เพื่อให้ประชาชนมีความรู้ ความ
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เข้าใจในการป้องกัน โดยข้อมูลจากองค์การอนามัยโลก ระบุว่า จ านวนผู้ป่วยโรคกระดูกพรุนเพิ่มขึ้น และประมาณ

ร้อยละ 50 ของผู้ท่ีกระดูกหัก มีโอกาสเกิดภาวะกระดูกหักซ้ าบริเวณอ่ืนด้วย ส าหรับแนวทางการดูแลสะสมมวล

กระดูกให้กระดูกแข็งแรง ท าได้โดยบริโภคอาหารท่ีมีคุณค่าทางโภชนาการ โดยเฉพาะอาหารท่ีมีแคลเซียมสูง ได้แก่ 

นม โยเกิร์ต ถั่วเหลือง ถั่วเขียว งาด า งาขาว ปลาตัวเล็กท่ีรับประทานท้ังกระดูก กุ้งแห้ง กะปิ รวมถึงผักใบเขียว เช่น 

คะน้า ต าลึง บร็อกโคลี่ และต้องได้รับโปรตีนอย่างเพียงพอ เพราะส าคัญกับการสร้างกล้ามเนื้อ 

 วันอัมพาตโลก 

กรมประชาสัมพนัธ์ 
เว็บไซต์แนวหน้า 
(28 ต.ค.60) 
เดลินวิส ์

คอลัมน์: X-RAY 
สุขภาพ 

(29 ต.ค. 60) 

   -เสนอข่าว นพ.สมศักดิ์  อรรฆศิลป์ อธิบดีกรมการแพทย์ เปิดเผยว่า วันท่ี 29 ตุลาคมของทุกปี องค์การอนามัย

โลกก าหนดให้เป็นวันอัมพาตโลก เพื่อให้ประชาชนเกิดความตื่นตัวในการป้องกันโรคหลอดเลือดสมอง หรือโรคอัม

พฤกษ์ อัมพาต ซึ่งเป็นสาเหตุของการเสียชีวิตอันดับต้นๆ ของประชากรไทย และมีแนวโน้มผู้ป่วยรายใหม่เพิ่มขึ้นทุก

ปี โดยสัญญาณเตือนประกอบด้วย F : Face ผู้ป่วยจะมีอาการปากเบ้ียวหลับตาไม่สนิท A : Arm มีอาการอ่อนแรงของ
แขนขา ซีกใดซีกหนึ่งของร่างกาย  S : Speech  พูดล าบากพูดไม่ชัด ลิ้นแข็ง T : Time เวลาท่ีได้รับการรักษา  
     ด้าน นพ.อุดม ภู่วโรดม ผอ.สถาบันประสาทวิทยา กล่าวเพิ่มเติมว่า หากมีอาการ FAST อย่างใดอย่างหนึ่งให้รีบ
ไปรพ.ทันที ซึ่งหากไปภายใน 3 ชั่วโมง จะสามารถรักษาชีวิตและฟื้นฟูให้กลับมาเป็นปกติหรือใกล้เคียงได้มากท่ีสุด  

ส าหรับแนวทางป้องกันและลดความเสี่ยงโรคหลอดเลือดสมอง คือ การรับประทานอาหารให้ครบ 5 หมู่ หลีกเลี่ยง

อาหารรสเค็มจัด ไขมันสูง รวมท้ังออกก าลังกายสม่ าเสมอ ควบคุมน้ าหนัก งดสูบบุหรี่และเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ ท่ี

ส าคัญคือตรวจสุขภาพเป็นประจ าทุกปี เพื่อค้นหาปัจจัยเสี่ยง ในกรณีท่ีมีปัจจัยเสี่ยงหรือผู้ท่ีเป็นโรคนี้อยู่แล้ว ต้อง

รักษาและพบแพทย์อย่างสม่ าเสมอ  

ไทยรัฐ 
(28 ต.ค.60) 

   -เสนอข่าว นพ.ดนัย เจียรกูล ผอ.สคร.ท่ี 10 จังหวัดอุบลราชธานี เปิดเผยว่า ค าขวัญในการรณรงค์ คือ "อัมพาต...
รู้ (สัญญาณเตือน) เร็ว...รอด (ตาย) เร็ว" ประเทศไทย พบอัตราเสียชีวิตด้วยโรคหลอดเลือดสมองเพิ่มขึ้นเรื่อยๆ 
สาเหตุมาจากพฤติกรรมสุขภาพท่ีไม่ถูกต้องและไม่เหมาะสม เช่น การรับประทานอาหาร เค็มจัด หวานจัด มันจัด ไม่
รับประทานผัก ผลไม้ สูบบุหรี่ ดื่มเหล้า ไม่ออกก าลังกาย  และเครียด ท าให้เกิดภาวะความดันโลหิตสูง เบาหวาน 
ไขมันในเลือดสูง น าไปสู่โรคหลอดเลือดสมอง 

ผู้จัดการออนไลน ์
กรมประชาสัมพนัธ์ 
(30 ต.ค.60) 

 - เสนอข่าว นพ.สุวรรณชัย วัฒนายิ่งเจริญชัย อธิบดีกรมควบคุมโรค กล่าวว่า องค์การอนามัยโลก ได้ก าหนดให้วันท่ี 

29 ตุลาคม ของทุกปี เป็นวันอัมพาตโลก เพื่อกระตุ้นให้ประชาชนตระหนักและป้องกันปัจจัยเสี่ยงต่อการป่วยด้วยโรค

หลอดเลือดสมอง ซึ่งวันอัมพาตโลกปี 2560 กรมควบคุมโรคได้รณรงค์ภายใต้ค าขวัญ "อัมพาต รู้ (สัญญาณเตือน) 

เร็ว รอด (ตาย) เร็ว" ซึ่งสัญญาณเตือนของโรคหลอดเลือดสมองอันได้แก่ "F.A.S.T" คือ F (Face) ใบหน้าอ่อนแรง 
เวลายิ้มมุมปากข้างหนึ่งจะตก A (Arm) แขนหรือขาอ่อนแรง ยกไม่ขึ้นหนึ่งข้าง S (Speech) พูดล าบาก ไม่ชัด มีปัญหา
ในการพูด และ T (Time) หากมีอาการข้างต้นให้รีบไปโรงพยาบาลทันที ภายใน 3 ชั่วโมง เพื่อจะได้รับการรักษาและ
สามารถฟื้นฟูให้กลับมาได้เป็นปกติมากท่ีสุด หรือโทรสายด่วน 1669 ให้บริการฟรีตลอด 24 ชั่วโมง 
      โรคหลอดเลือดสมองหรืออัมพาตสามารถป้องกันได้ โดยประชาชนทุกคนต้องเรียนรู้สัญญาณเตือนของการเกิด

โรคหลอดเลือดสมองและปฏิบัติตามแนวทางเพื่อลดความเสี่ยงต่อโรคหลอดเลือดสมอง ถ้ามีปัญหาโรคความดัน

โลหิตสูงและโรคเบาหวาน หรือพบผู้ท่ีมีอาการตามสัญญาณเตือนข้างต้นให้รีบปรึกษาแพทย์และรับการรักษาอย่าง

ต่อเนื่อง เพื่อป้องกันการเกิดโรคหลอดเลือดสมองท่ีจะเกิดได้ในภายหลัง ซึ่งจะช่วยลดอัตราตาย และลดความพิการ

ลงได้ 

 
ไทยรัฐ 

(28 ต.ค.60) 

เปิดศูนย์โรคจากการท างาน   

  -เสนอข่าว นพ.สมบูรณ์ ทศบวร ผอ.รพ.นพรัตนราชธานี กล่าวว่า รพ.นพรัตนราชธานี เปิดคลินิกอาชีวเวชศาสตร์ 

ซึ่งเป็นคลินิกในโครงการศูนย์โรคจากการท างาน เพื่อให้ผู้ใช้แรงงานมีคลินิกส าหรับการวินิจฉั ยและรักษา รวมท้ัง

สามารถค้นหาสาเหตุของโรคในสถานท่ีท างาน โดยมีหน้าท่ี  1.ตรวจวินิจฉัยโรคจากการท างานและโรคท่ีเก่ียวเนื่อง

จากการท างาน 2.สืบค้นว่าโรคท่ีเป็นอยู่มีสาเหตุมาจากการท างานหรือไม่ 3.ให้ค าแนะน าแก่เจ้าของสถาน

ประกอบการและผู้ป่วยในการปฏิบัติตัวในการท างาน 4.ส ารวจสถานท่ีประกอบการ ค้นหาความเสี่ยง ประเมินความ

เสี่ยงต่อสุขภาพ และจัดการตรวจร่างกายตามความเสี่ยง รวมท้ังเป็นท่ีปรึกษาด้านสุขภาพให้แก่สถานประกอบการ 

 
เดลินวิส ์

(29 ต.ค. 60) 

ประเทศไทยไร้ขยะ 

    -เสนอข่าว พล.อ. ประยุทธ์ จันทร์โอชา นายกรัฐมนตรี ประกาศแก้ปัญหาขยะล้นเมือง เพราะคนไทยท้ิงขยะปีละ 

27.06 ล้านตันต่อปี แต่ก าจัดได้อย่างถูกต้องแค่ 9.59 ล้านตัน หรือร้อยละ 35 ท่ีเหลืออีก 11.69 ล้านตันหรือร้อย
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ละ 65 ถูกกองท้ิง ส าหรับแนวทางส าคัญท่ีภาครัฐก าลังด าเนินการ คือ การส่งเสริมให้ประชาชนเปลี่ยนพฤติกรรม

จัดการขยะ โดยเฉพาะการลดปริมาณการเกิดขยะท่ีต้นทาง น าไปสู่แผนปฏิบัติการ "ประเทศไทยไร้ขยะ" แก้ปัญหา

ขยะอย่างยั่งยืน ตามแนวทางประชารัฐ ระยะที่ 1 (พ.ศ.2559-2560) มีหน่วยงานท่ีขับเคล่ือนการบริหารจัดการขยะ

มูลฝอยร่วมกัน อาทิ กรมส่งเสริมการปกครองส่วนท้องถ่ิน ก.มหาดไทย ซึ่งเป็นหน่วยงานหลักในการด าเนินงาน 

ร่วมกับ ก.ทรัพยากรธรรมชาติฯ ก.สาธารณสุข ก.อุตสาหกรรม ก.ศึกษาธิการ และส านักงานปลัดส านักนายกรัฐมนตรี 

 
เดลินวิส ์

(30 ต.ค.60) 

- สสช.ลงพื นที่เก็บข้อมูลผู้พิการ ปี 60 

-   -เสนอข่าว นายภุชพงค์ โนดไธสง ผอ.ส านักงานสถิติแห่งชาติ (สสช.) เปิดเผยว่า สสช.อยู่ระหว่างส่งเจ้าหน้าท่ีออก

เก็บข้อมูลเก่ียวกับประชากรท่ีถือเป็นผู้พิการ ขอความร่วมมือประชาชนทุกคนท่ีอาศัยอยู่ในครัวเรือนส่วนบุคคล

ตัวอย่างในทุกจังหวัด ให้ข้อมูลท่ีเป็นจริงแก่เจ้าหน้าท่ีของ สสช. เพื่อเป็นข้อมูลท่ีถูกต้องท่ีรัฐบาลจะได้น าไปเป็น

ประโยชน์ในการวางแผนให้ความช่วยเหลือผู้พิการและจัดบริการฟื้นฟูสมรรถภาพด้านต่าง ๆ ได้แก่ ด้านการศึกษา 

ด้านการประกอบอาชีพ ด้านการแพทย์ ด้านการสาธารณสุขและสังคม  

 - ฐานข้อมูลเด็กปฐมวัย 

เดลินวิส ์
(30 ต.ค.60) 

-    -เสนอข่าว  ดร.ชัยพฤกษ์ เสรีรักษ์ เลขาธิการสภาการศึกษา (สกศ.) เปิดเผยว่า พล.อ.อ.ประจิน จั่นตอง รอง

นายกรัฐมนตรี ได้ประชุมหารือเรื่องการจัดท าระบบสารสนเทศและฐานข้อมูลเด็กปฐมวัยแห่งชาติ หรือ  Big Data 

ปฐมวัย ซึ่งท่ีประชุมเห็นว่าสามารถใช้ข้อมูลร่วมกันได้ และจะมีการขยายการจัดเก็บข้อมูล จากอายุ 0-6 ปี เป็น 0-8 

ปี เนื่องจากในทางสากล เด็กอายุ 7-8 ปี เป็นช่วงเปลี่ยนผ่านระหว่างปฐมวัยสู่ประถมศึกษา จึงควรเก็บข้อมูลเด็กอายุ 

7-8 ปีมาไว้ในฐานข้อมูลนี้ด้วย โดยในการจัดเก็บข้อมูลจะรวบรวมเด็กทุกคนที่อยู่ในประเทศไทย ท้ังท่ีอยู่ในทะเบียน

ราษฎร และท่ีไม่อยู่ในทะเบียนราษฎร เช่น เด็กต่างด้าว เพื่อน าข้อมูลมาติดตามเด็กตั้งแต่แรกเกิดจนเข้าระบบ

การศึกษา และใช้ประโยชน์ในการวิเคราะห์เติมเต็มเด็ก มีหน่วยงานหลักท่ีเก่ียวข้อง ได้แก่ มท . ศธ. พม. สธ. 

และยธ. โดยเก็บข้อมูลเด็กรายคน ท้ังนี้ เพื่อให้ทุกหน่วยงานมีความสบายใจท่ีจะแลกเปลี่ยนข้อมูล จะให้แต่ละ

หน่วยงานพิจารณาตามความเหมาะสมว่าสามารถให้ข้อมูลอะไรได้ หรือข้อมูลอะไรท่ีต้องเก็บไว้เป็นความลับของตัว

เด็ก      

 รพ.สต.สารจิตรน้อมน าแนว 'พอเพียง' 

เดลินวิส ์
(30 ต.ค.60) 

   -เสนอข่าว ชมรมอสม. รพ.สต.สารจิตร อ.ศรีสัชนาลัย  จ.สุโขทัย ปรึกษากับเจ้าหน้าท่ีรพ.สต.สารจิตร จัดท า

โครงการสุขภาพดี วิถีพอเพียง กินอยู่ตามค าพ่อสอน เพื่อส่งเสริมสุขภาพแก่ประชาชนในการด าเนินชีวิตตามแนวทาง

เศรษฐกิจพอเพียงอย่างยั่งยืน ท าให้ประชาชนมีสุขภาพกายและใจท่ีดี มีอาหารท่ีปลอดภัย อยู่ในสังคมอย่างพึ่งพา

อาศัยช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ด้วยส านึกในพระมหากรุณาธิคุณของ พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลย

เดช 

 
เดลินวิส ์

(30 ต.ค. 60) 

ก าจัดเชื อไวรัสซิกา 

     -เสนอข่าว นางวัชรีณ์ นิ่มอนงค์ นายก อบต.หัวโพธ์ิ อ.สองพี่น้อง จ.สุพรรณบุรี ร่วมกับ น.ส.จรินทร ขันทอง 

ผอ.กองสาธารณสุขและสิ่งแวดล้อม น าอสม.หมู่ 4 บ้านกระบอก ต.หัวโพธ์ิ พร้อมด้วยเจ้าหน้าที่ สสอ.สองพี่น้อง และ

สสจ.สุพรรณบุรี จัดกิจกรรมป้องกันและควบคุมเฝ้าระวังเชื้อไวรัสซิกาและโรคไข้เลือดออกในพื้นท่ี หลังพบเด็กหญิง 

อายุ 15 ปี หมู่ 4 บ้านกระบอก ต.หัวโพธ์ิ ได้รับเชื้อไวรัสซิกาจากยุงลาย โดยเน้นมาตรการ 3 เก็บ 3 โรค 

 
เดลินวิส ์

(30 ต.ค. 60) 

สมทบทุนช่วยเหลือผู้ยากไร้ 

    -เสนอข่าว รพ.หนองหญ้าปล้อง จ.เพชรบุรี จัดพิธีมอบทุนส าหรับการอุปถัมภ์ผู้ป่วยท่ีพักรักษาตัวในรพ. จาก

มูลนิธิสมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช วัดบวรนิเวศวิหาร ในพระบรมราชูปถัมภ์ จ.เพชรบุรี โดย พระศรีวิ

สุทธิกวี วัดบวรนิเวศวิหาร ประธานฝ่ายสงฆ์ และนางฉัตรพร ราษฎร์ดุษดี ผวจ.เพชรบุรี เป็นประธานในพิธีมอบทุน

ให้ผู้ป่วยอนาถา ผู้ป่วยยากไร้ จ านวน 22 ทุน ทุนละ 5,000 บาท  

 อากาศหนาว 

เว็บไซตไ์ทยรัฐ 
(28 ต.ค.60) 

-    -เสนอข่าว จ.นครพนม สภาพอากาศเริ่มหนาวเย็นต่อเนื่อง อุณหภูมิต่ าสุดประมาณ 18-19 องศาเซลเซียส เริ่มส่ง

ผลกระทบต่อความเป็นอยู่ของชาวบ้านในพื้นท่ี โดยเฉพาะเด็ก คนชรา ผู้ยากจน ผู้ด้อยโอกาส  สสจ.นครพนมได้

ประกาศเตือนให้ประชาชนหม่ันดูแลสุขภาพ ป้องกันการเจ็บป่วย พร้อมประสานองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน ในพื้นท่ี

ท้ัง 12 อ าเภอ แจ้งเตือนประชาชน หมั่นดูแลสุขภาพ ระมัดระวังการเกิดอัคคีภัย   

-  
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ไทยรัฐ 

(28 ต.ค.60) 

- โรคไอกรน จ.เชียงใหม่ 
-   -เสนอข่าว นพ.วรัญญู จ านงประสาทพร รอง นพ.สสจ.เชียงใหม่ กล่าวว่า ได้รับรายงานจากศูนย์ชันสูตรด้านระบาด

วิทยาจังหวัดเชียงใหม่ พบผู้ป่วยโรคไอกรน 1 ราย เป็นนักเรียน เม่ือปลายเดือน ก.ย. จึงค้นหาผู้ป่วยจากผู้ท่ีสัมผัส
ใกล้ชิด พบผู้ป่วยติดเชื้อไอกรนเพิ่มอีก 3 ราย เป็นนักเรียนร่วมชั้นเรียน สาเหตุเกิดจากนักเรียนอยู่ร่วมกันใกล้ชิด  
และท ากิจกรรมร่วมกัน และนักเรียนอยู่ในห้องเรียนท่ีมีลักษณะปิด ติดเครื่องปรับอากาศท าให้อากาศถ่ายเทไม่

สะดวก หากสงสัยสอบถามเพิ่มเติมท่ี สสจ.เชียงใหม่ 

 
ไทยรัฐ 

(28 ต.ค.60) 

- ยุทธศาสตร์คุ้มครองเด็กแห่งชาติ 
-   -เสนอข่าว นายวิทัศน์ เตชะบุญ อธิบดีกรมกิจการเด็กและเยาวชน (ดย.) เปิดเผยว่า ในปีงบประมาณ 2561 จะ

บูรณาการทุกหน่วยงานขับเคลื่อนภารกิจตามยุทธศาสตร์การคุ้มครองเด็กแห่งชาติ  พ.ศ.2560-2564 และ

ยุทธศาสตร์ส่งเสริมการปกป้องคุ้มครองเด็กและเยาวชนในการใช้สื่อออนไลน์  พ.ศ.2560-2564  ซึ่งผ่านความ
เห็นชอบจากครม.แล้ว และแผนพัฒนาเด็กและเยาวชนแห่งชาติ  พ.ศ.2560-2564  ซึ่งอยู่ระหว่างเสนอ 

ครม.  นอกจากนี้ ยังต้องขับเคล่ือนการพัฒนาศูนย์เด็กเล็ก ซึ่งมีประมาณ 48,000 แห่ง อยู่ในความดูแลของก.มหาด
ไทย 19,000 แห่ง ก.ศึกษาธิการ 20,000  แห่ง ดย. 1,600 แห่ง รวมถึงสังกัดก.สาธารณสุข กทม. และก.แรงงาน 
ซึ่งคณะกรรมการพัฒนาเด็กปฐมวัยได้มอบหมายให้สภาการศึกษา จัดท ามาตรฐาน ศูนย์เด็กเล็กแห่งชาติ คาดว่าจะ

แล้วเสร็จเร็วๆ นี้ เพื่อให้ทุกหน่วยงานใช้เป็นมาตรฐานกลางในการประเมินศูนย์เด็กเล็กแต่ละสังกัด  
 โรคหัด 

มติชน 
(28 ต.ค.60) 

    -เสนอข่าว รายงานประจ าปีขององค์การอนามัยโลก ท่ีออกแถลงการณ์ร่วมกับศูนย์ควบคุมโรคติดต่อของ

สหรัฐอเมริกา และกองทุนเพื่อเด็กแห่งสหประชาชาติ ระบุว่าอัตราการเสียชีวิตด้วยโรคหัดท่ัวโลกต่ ากว่า 1 แสนราย 

เป็นครั้งแรกในปี 2559 โดยมีผู้เสียชีวิตจากโรคหัดราว 90,000 ราย เป็นผลจากการแจกจ่ายวัคซีนป้องกันโรคหัด
ออกไปราว 5,500 ล้านโดส นับจากปี 2543  

 สหรัฐประกาศภาวะฉุกเฉินทางสาธารณสุข 

ศูนย์ข่าวแปซิฟิค 
ผู้จัดการออนไลน ์
(28 ต.ค.60) 

    -เสนอข่าว โดนัลด์ ทรัมป์ ประธานาธิบดีสหรัฐฯ ประกาศภาวะฉุกเฉินทางสาธารณสุข กรณีวิกฤติการติดยาแก้

ปวดท่ีมีโอปิออยด์เป็นส่วนผสม ท าให้มีชาวอเมริกันเสียชีวิตจากการใช้ยาเกินขนาดวันละมากกว่า 140 ราย โดยยาท่ี

อยู่ในกลุ่มนี้มีตั้งแต่แก้ปวดไปจนถึงเฮโรอีน ซึ่งฤทธ์ิต่อระบบประสาทส่วนกลาง  ท้ังนี้ โอปิออยด์จัดอยู่ในยาเสพติด
เพราะสกัดมาจากฝิ่น แต่ถูกน ามาใช้ในทางท่ีไม่ถูกต้อง ท าให้ตั้งแต่ปี 2542 สหรัฐฯ มีผู้เสียชีวิตจากโอปิออยด์เพิ่ม

มากข้ึนเรื่อยๆ จนถึง 33,000 ราย 

 


