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สื่อ ประเด็นข่าว 

 ขรก.ถูกพักงานตามค าสั่ง คสช. 

มติชน คอลัมน์ข้ำรำษฎร      -กล่ำวถึงข้ำรำชกำรท่ีถูกค ำสั่งระงับกำรปฏิบัติรำชกำรในต ำแหน่งเดิม เปน็กำรชั่วครำว ซึง่พล.อ.ประยุทธ์ จันทร์

โอชำ นำยกรัฐมนตรีและหวัหน้ำคสช. ไม่สบำยใจที่ผลกำรสอบสวนล่ำช้ำ  จนคนถูกสัง่พักกำรท ำงำนเกษียณอำยุ  จึง

ให้หนว่ยงำนท่ีเก่ียวข้องเรง่รัดด ำเนนิกำร โดยในสว่นของ สธ. ประกอบด้วย นำยวินัย สวัสดวิร เลขำธิกำร สปสช.  

นำยสุใหญ ่หลิ่มโตประเสริฐ นพ.สสจ.ศรีสะเกษ  และ นำยปรีชำ วงศ์ศิลำรัตน์ ผอ.รพ.สงขลำ  

 สปสช.อบรมใชง้บโปร่งใส 

ข่ำวสด     -เสนอข่ำว สปสช. จัดอบรมเรื่อง "กำรป้องกันและปรำบปรำมทุจริตและกำรป้องกันผลประโยชน์ทับซ้อนอย่ำงมี

ประสิทธิภำพ" โดยนพ. ประทีป ธนกิจเจริญ รองเลขำธิกำรสปสช. กล่ำวว่ำ สปสช.ได้รับกำรจัดสรรงบประมำณปีละ

กว่ำแสนล้ำนบำท เพื่อดูแลประชำกรท่ัวประเทศกว่ำ 48 ล้ำนคน กำรบริหำรกองทุนรักษำพยำบำล กำรจัดซื้อจัดจ้ำง

ทุกโครงกำร ต้องโปรง่ใส ตรวจสอบได้ กำรจัดอบรมคร้ังนี ้ น ำไปสู่กำรเพิ่มพนูทักษะและควำมรู้กำรป้องกันและ

ปรำบปรำมกำรทุจริต รวมถึงกำรป้องกัน ผลประโยชน์ทับซ้อนให้กับผู้บริหำร เจำ้หน้ำที่ และบุคลำกรในสปสช.

ท้ังหมด 

 ปฏิรูประบบประกันสังคม  

เดลินวิส์      -เสนอบทควำม มีผู้เสนอให ้ สปสช. เขำ้มำดูแลผู้ประกันตนของประกนัสังคม โดยโอนเงินสว่นค่ำรักษำพยำบำลท่ี

ผู้ประกันตนจ่ำยสมทบ ไปให้ระบบหลักประกันสุขภำพถว้นหน้ำบริหำรจัดกำร แม้เป็นวิธีท่ีน่ำสนใจ แต่เสี่ยงต่อกำรท ำ

ควำมเข้ำใจกับสำธำรณชนว่ำไม่ใช่กำรยุบรวมกองทุน ฉะนัน้ ขอ้เสนอให้รัฐปฏิรูประบบประกันสังคม จึงเปน็เรื่องท่ี

รัฐบำล พล.อ.ประยุทธ์ จนัทร์โอชำ สมควรตอบสนองให้เป็นรปูธรรม ตำมนโยบำยกำรยกระดบัคุณภำพบริกำรด้ำน

สำธำรณสุขและสุขภำพของประชำชน ท่ีแถลงต่อสภำนิติบัญญัติแห่งชำต ิ

 ระบบการแพทย์ฉุกเฉิน 

มติชน   -เสนอข่ำว นพ.อนุชำ เศรษฐเสถียร เลขำธิกำร สพฉ. กล่ำวว่ำ ท่ีผ่ำนมำระบบกำรแพทย์ฉุกเฉนิมีกำรพัฒนำกว่ำเดิม

มำก ประชำชนท่ีเกิดเหตฉุุกเฉินสำมำรถโทรสำยด่วน 1669 ของ สพฉ. และสำยด่วน 1646 ของศูนยเ์อรำวัณ กทม. 

โดย 2 หมำยเลขดังกล่ำวจะเชือ่มโยงกันเปน็ระบบกำรแพทย์ฉุกเฉิน ท่ีจะประสำนรถฉุกเฉินวิ่งรับส่งผู้ป่วยตำมโซน

พื้นท่ีใกล้โรงพยำบำลทันที แต่จำกกรณีของนำยบรรหำรท่ีรถพยำบำลมำช้ำ ในวันท่ี 2 พฤษภำคมนี้ ทำงสธ. จะประชุม

หน่วยงำนตำ่งๆ ท่ีเก่ียวข้อง ทั้งศนูย์เอรำวณั หนว่ยกู้ชีพ กู้ภัยต่ำงๆ เพื่อหำรือกำรพัฒนำระบบกำรแพทย์ฉุกเฉินต่อไป 

    สิง่ท่ีส ำคัญคือ ประชำชนควรรู้จักกำรปฐมพยำบำลเบ้ืองต้นระหว่ำงรอรถฉุกเฉนิ ซึ่งสำมำรถเข้ำไปดูได้ท่ีเว็บไซต์ของ 

สพฉ. ท้ังนี ้ ท่ีผ่ำนมำประชำชนมักโทรโดยตรงไปยังโรงพยำบำล ดังนัน้ จงึขอวอนให้โทรสำยด่วนกำรแพทย์ฉุกเฉิน ซึง่

มีระบบรองรับ ส่วนจะพัฒนำระบบกำรรับแจ้งเหตุฉุกเฉนิรวม โดยใช้หมำยเลขเดียว 112 หรือไม่นั้น ขณะนี้ยงัอยู่

ระหว่ำงกำรพิจำรณำของคณะกรรมกำรกฤษฎีกำ  

      แหล่งข่ำวแวดวงสำธำรณสุขกล่ำวว่ำ ระบบกำรแพทย์ฉุกเฉนิหำกติดต่อไปยงัสำยด่วน 1669 หรือ 1646 จะมี

ระบบในกำรประสำนรถฉุกเฉินของแต่ละพืน้ท่ี และจะไปถึงท่ีหมำยเพื่อรับผู้ป่วยเฉลี่ยไมเ่กิน 8 นำที หรือช้ำสุดจะใช้

เวลำ 15 นำท ี

 ความขัดแย้งกรณีเสนอเพิ่มเงินเดือนครูเท่าแพทย์ 

มติชนออนไลน ์เว็บไซต์

สนุก เว็บไซต์กระปุก 

    -เสนอข่ำว ขณะนีเ้กิดกระแสวิพำกษว์ิจำรณใ์นสงัคมออนไลน์อย่ำงกวำ้งขวำง กรณ ี ผู้ตรวจกำรแผ่นดินเสนอเรื่อง

กำรปฏิรูปกำรศึกษำ โดยใหก้ำรันตีเงินเดือนครูต้องไม่ต่ ำกว่ำแพทย์ และเสนอให้ตัง้สถำบันวจิัยและพัฒนำระบบ

กำรศึกษำแห่งชำติ วำงระบบหลกัสูตร พัฒนำกำรศึกษำให้ทันสมัย และต่อมำมีผู้ใช้เฟซบุ๊กคนหนึ่ง ระบุว่ำเปน็แพทย์

ในโรงพยำบำลเอกชนแห่งหนึ่ง แสดงควำมคิดเหน็อย่ำงรนุแรงและใช้ถ้อยค ำหยำบคำย ส่งผลใหท้ำงฝัง่ครูออกมำตอบ

โต้จ ำนวนมำก โดยเพจ "Drama-addict" ได้น ำมำแชร์ และกล่ำวขออภัยครูแทนหมอในภำพ  

    ลำ่สุดทำงแพทย์คนดงักล่ำว ได้โพสต์ขอโทษผ่ำนเฟซบุ๊กส่วนตัว ระบุวำ่ ต้องขอโทษครูทุกคน ไม่ได้ต้ังใจ เพียงแต่

ไม่อยำกให้ใครมำเปรียบเทียบอำชีพหมอ เนื่องจำกทุกวนันี้หมอโดนหนัก โดนต่อว่ำ โดนฟ้อง แม้ท ำดีกับคนไข้ก็ตำม 
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เว็บไซต์สนุก     -เสนอข่ำว นำยศรีรำชำ วงศำรยำงกูร ประธำนผู้ตรวจกำรแผน่ดิน ชี้แจงว่ำ กำรเสนอให้เพิ่มเงินเดือนครูใหเ้ท่ำกับ

แพทย์นั้น ไม่ได้เสนอให้เพิ่มเฉพำะเงนิ แต่ตัวครูต้องเพิ่มคุณภำพ ต่อไปครูจะต้องจบปริญญำโท และไม่ใช่ครูคนเดียว

จะสอนทุกวิชำ ต้องเปน็ครูท่ีเชี่ยวชำญในแต่ละวิชำมำสอบเด็ก โดยวันท่ี 2 พฤษภำคมนี้ จะน ำขอ้เสนอดังกล่ำวเสนอ
สภำขับเคล่ือนกำรปฏิรูปประเทศ (สปท.) เพื่อพิจำรณำ ก่อนเสนอให้รัฐบำลและรัฐมนตรีว่ำกำรกระทรวงศึกษำธิกำร 

เพื่อน ำไปปรับใช ้

เพจกระทรวงสำธำรณสุข    -คุณ Thananya Karn ได้โพสต์รูปข้อควำมจำกเฟซบุ้กของคุณ Tui Kanthanit  ซึ่งเป็นกำรแสดงควำมคิดเหน็ด้วย
ถ้อยค ำหยำบคำย และระบุว่ำขอให้จัดกำรด้วย ท้ังนี้ พบว่ำ แพทย์คนดังกล่ำวได้โพสต์คลิปวิดีโอควำมยำว 1.19 นำท ี

กล่ำวขอโทษครูทุกคน ผ่ำน เฟซบุ๊ค ขณะที่รพ.จุฬำรัตน์รวมแพทย์ระยอง ได้โพสต์แสดงควำมเสียใจกับเหตุกำรณ์ท่ี

เกิดข้ึน และได้ตักเตือนแพทย์คนดังกล่ำวแล้ว    

 คดทีางการแพทย ์

มติชน   -เสนอข่ำว นพ.ปิยะสกล สกลสัตยำทร รมว.สธ. กล่ำวภำยหลังกำรประชุม เรื่อง "ทิศทำงกำรประกอบวิชำชพีเวช

กรรมในอนำคต" ซึง่จัดโดยแพทยสภำ ว่ำ ค ำตัดสนิของศำลเป็นสิ่งท่ี สธ.ต้องด ำเนินกำรตำม เพรำะประเทศต้องด ำรง

อยู่ได้ด้วยกำรรักษำกฎหมำย แต่จะต้องหำแนวทำงป้องกัน แก้ไขไม่ให้เหตเุชน่นีเ้กิดข้ึนอีก โดยไดต้ั้งคณะท ำงำนขึ้นมำ 

1 ชุด เพื่อศึกษำรำยละเอียดเก่ียวกับกฎหมำยคุ้มครองผู้บริโภค มี นพ.เสรี ตู้จินดำ ท่ีปรึกษำ รมว.สธ. เป็นประธำน 

และจะเชิญผู้แทนท่ีเปน็ผู้ทรงคุณวุฒิทั้งฝ่ำยกฎหมำยของ สธ. ศำลยุติธรรม แพทยสภำ และผู้บรโิภคมำร่วมกันหำรือ

เก่ียวกับเรื่องนี ้

 ท าประกันภัยให้ศัลยแพทย์ 

เดลินวิส์ กรุงเทพธุรกิจ   -เสนอข่ำว นำยสุทธิพล ทวีชัยกำร เลขำธิกำรคณะกรรมกำรก ำกับและส่งเสริมกำรประกอบธุรกิจประกนัภัย (คปภ.) 

เปิดเผยว่ำ คปภ.เตรียมให้มีกำรท ำประกันภัยส ำหรับศัลยแพทย์ เพื่อให้ควำมคุ้มครองจ่ำยค่ำเสียหำยจำกกำรฟ้องร้อง

แทน หำกถูกพิสูจน์ว่ำหมอเปน็ฝ่ำยผิดจรงิ หลังจำกท่ีผ่ำนมำ รำชวิทยำลัยศัลยแพทย์แห่งประเทศไทยไดห้ำรอื

กับคปภ. โดยจะหำรือกับสมำคมประกันชวีิตไทย สมำคมประกันวนิำศภัยไทยโดยเร็วที่สุด เพื่อร่วมกันออกแบบกำร

ประกันภัยควำมรับผิดส ำหรับผู้ประกอบวิชำชีพทำงกำรแพทย์ ส ำหรับหมอผ่ำตัดโดยตรง ซึ่งมีกำรก ำหนดเงื่อนไข 

ลักษณะกำรเอำประกนั กำรจ่ำยเบ้ียประกัน วงเงินกำรคุ้มครองท่ีเปน็ธรรมได้ประโยชน์กันทุกฝ่ำย ซึ่งจะมีให้เลือกท้ัง

ประกันภัยส่วนบุคคล และประกันภัยกลุ่ม เชื่อว่ำจะได้รับกำรตอบรับท่ีดี และหำกประสบควำมส ำเร็จ คปภ.พร้อม

ขยำยกำรท ำประกันภัยไปคุ้มครองวิชำชพีอื่น เชน่ หมอฟัน วิสัญญีแพทย์ หรืออำชีพอื่นที่มีควำมเสี่ยงสูง       

 เสนอขึ้นภาษีน้ าหวาน 

ไทยโพสต์    -เสนอข่ำว ผศ.ทพ.ไพศำล กังวลกิจ นำยกทันตแพทยสภำ กล่ำววำ่ คณะกรรมกำรทันตแพทยสภำ เหน็ด้วยกับมติ

สภำขับเคล่ือนกำรปฏิรูปประเทศ (สปท.) ท่ีเสนอให้ขึน้ภำษีสรรพสำมิตเคร่ืองดื่มท่ีมีน้ ำตำลเกินมำตรฐำน เพื่อช่วยลด

ปัญหำฟนัผุ ลดโรคเจ็บปว่ยเรื้อรงัได้ในระยะยำว     

 ถ่ัวเหลืองจีเอ็มโอ 

เดลินวิส ์   -เสนอข่ำว นพ.สมนึก ศิรพิำนทอง กรรมกำรสมำคมเซลล์บ ำบัดไทย เปิดเผยว่ำ ได้รับมอบหมำยจำกกระทรวง

สำธำรณสุข ค้นหำสำเหตุของกำรเกิดโรคเบำหวำนและควำมดันโลหิตสูง พบงำนวิจัยของ ดร.สวนัสัน และทีมวิจัยจำก

มหำวิทยำลัย โอคลำโฮมำ เรื่องพืชจีเอ็มโอกับกำรใช้สำรไกลโฟเสต (Glyphosate) และสุขภำพของคนอเมริกันท่ีเสื่อม

โทรมลง ระบุว่ำ ทีมงำนได้ตรวจสอบย้อนหลังตั้งแต่เริ่มมีกำรใชถ่ั้วเหลืองจเีอ็มโอ ในปี ค.ศ.1996 จนถึงปัจจุบัน 

พบว่ำ สอดคล้องกับกำรเกิดโรคสมัยใหม่ 22 กลุ่มโรค เช่น โรคควำมดันโลหิตสูง อัมพำต เบำหวำน อ้วน ไขมันใน

เลือดสูง อัลไซเมอร์ สมองเสื่อม พำร์กินสัน หลอดเลือดในสมอง กล้ำมเนื้ออ่อนแรง ออทิซึ่ม ล ำไส้แปรปรวน กำรติด

เชื้อในล ำไส้ อุจจำระรว่ง และไตวำย จำกเดิมท่ีเคยเข้ำใจกันวำ่โรคเบำหวำนและควำมดันโลหิตสูงเกิดจำกพฤติกรรม

ของมนุษย์ แต่จรงิ ๆ สำเหตุหลกัเกิดจำกสำรเคมีซึ่งเปน็ยำปรำบศัตรูพืชตกค้ำงอยู่ในพืชจเีอ็มโอ และเม่ือไม่ก่ีเดือนท่ี

ผ่ำนมำ พบวำ่ ประเทศจนีน ำถัว่เหลืองจีเอ็มโอท่ีน ำเข้ำไปทดสอบ พบสำรไกลโฟเสตตกค้ำงจริง รวมท้ังในน้ ำมันถัว่

เหลือง และซีอ๊ิวขำว ก็พบสำรไกลโฟเสตตกค้ำงเช่นกัน  

      ส ำหรับประเทศไทย หลงัจำกทรำบข้อมูล ได้ประสำนไปยงักระทรวงสำธำรณสุข และคณะแพทยศำสตร ์

โรงพยำบำลรำมำธิบดีแล้ว ขณะนี้ก ำลังศึกษำข้อมูลอยู่ จึงอยำกให้ประชำชนทรำบและมีสิทธิเลือกรับประทำนอำหำรท่ี

ปลอดภัย เชน่ เลือกกินพืชออร์แกนิกแทน 
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 Infographic กรมอนามัย 
เดลินวิส์ คอลัมน์กอซซิป

กำรเมือง 

    -กล่ำวว่ำ ล่ำสุดเห็นกรมอนำมัย น ำโดยอธิบดี หมอวชิระ เพ็งจันทร์ ปิ๊งไอเดีย ส่งข้อมูล แนะวิธีส่งเสริมป้องกันโรค

ด้วยตัวเอง ฉบับง่ำยผ่ำนทำงโซเชียลมีเดีย ไม่รู้ว่ำไอเดียมำจำกทีมพีอำร์ หรือท่ำนอธิบดีติดมำจำกกำรส่งดอกไม้สวัสดี

ตำมสีวัน แต่จัดเป็นแผนท่ีดีมำก 

 โรคมะเร็ง 

มติชน     -เสนอข่ำว Operation BIM เปิดรับสมัครผู้ป่วยโรคมะเร็งทีไ่ม่ประสงค์ใชเ้คมีบ ำบัดและรังสีบ ำบัดจ ำนวน 30 คน 

เข้ำร่วมโครงกำร "APCO Cancer MoonShot 2017 by Natural Immunotherapy" ซึ่งเป็นกำรดูแลสุขภำพด้วยวธีิ 

"ภูมิคุ้มกันบ ำบัด" โดยไม่มีค่ำใช้จ่ำย รักษำต่อเนื่องเปน็เวลำ 6 เดือน ผู้สนใจเข้ำรว่มโครงกำรสมัครได้ท่ี 

www.apco.co.th หรือโทร 1154 และเริ่มประกำศผลกำรคัดเลอืกผู้เข้ำร่วมโครงกำรในเดือนกรกฎำคม 2559 ก่อน

สรุปผลท้ังหมดในต้นปี 2560 

 นโยบายพัฒนาเขตเศรษฐกิจพิเศษคลัสเตอร ์

กรุงเทพธุรกิจ     -เสนอข่ำว นำงอรรชกำ สีบุญเรือง รมว.อุตสำหกรรม เปิดเผยภำยหลังกำรประชุมคณะอนุกรรมกำรเร่งรัดนโยบำย

เขตพัฒนำเศรษฐกิจพเิศษคลัสเตอร์ ว่ำ ได้มีกำรหำรือใน 3 คลัสเตอร์ ท่ีเปน็กลุ่มอุตสำหกรรมแห่งอนำคตของไทย 

ได้แก่ คลัสเตอร์หุ่นยนตเ์พื่ออุตสำหกรรม, คลัสเตอร์กำรแพทย์ครบวงจร และคลัสเตอร์อำกำศยำนและชิน้สว่น   

     โดยในส่วนของคลัสเตอร์กำรแพทย์ครบวงจร มีอุปสรรคท่ีตอ้งเร่งแก้ไข เช่น กำรผ่อนปรนเงื่อนไขในกำรขอวีซ่ำ

ของผู้ป่วย มำตรกำรก ำหนดมำตรฐำนด้ำนควำมปลอดภัย และกำรแก้ไขธรรมนูญสุขภำพในข้อท่ีห้ำมรัฐสนับสนนุ

ระบบบริกำรสำธำรณสุขท่ีแสวงหำผลก ำไร มำตรกำรเปิดโอกำสให้ภำคเอกชนสำมำรถเปิดวิทยำลัยกำรแพทย์ได้เอง  

ขณะที่กำรส่งเสริมอุตสำหกรรมผลิตยำ ควรจะก ำหนดบทบำทหนำ้ที่ขององค์กำรเภสัชกรรมให้ชัดเจน และเปิดโอกำส

ในกำรแข่งขนัของภำคเอกชน พจิำรณำจัดตั้งองค์กรอิสระเพื่อแบ่งเบำภำระในกำรรับรองและขึน้ทะเบียนของ อย. 

    หลงัจำกนี้คณะอนุกรรมกำรรำยสำขำคลัสเตอร์ จะวำงแนวทำงแก้ไขปญัหำใน 2-3 สัปดำห ์ ก่อนเสนอต่อ นำย

สมคิด จำตุศรีพิทักษ ์ รองนำยกรัฐมนตรี ช่วยขับเคล่ือนนโยบำยพัฒนำเขตเศรษฐกิจพิเศษในรปูแบบคลัสเตอร์

เดินหน้ำไดเ้ร็วขึน้ 

 เตือนอย่าหลงเชื่อสเปรย์ฉีดจุดซ่อนเร้น 
บ้ำนเมือง  M2F     

ศูนย์ข่ำวแปซิฟิก  

จส.100 

     -เสนอข่ำว นพ.สวุรรณชัย วฒันำยิง่เจรญิชัย รองปลัด สธ. กล่ำวถึงสเปรย์น้ ำหอมฉีดจุดซ่อนเร้น อ้ำงวำ่มีส่วนผสม

ของสังกะสีและแร่ธำตุจำกธรรมชำติ สำมำรถกระตุ้นฮอร์โมนท ำให้ประจ ำเดือนมำปกต ิ ชว่ยลดกลิ่น ยับยั้งเชื้อ

แบคทีเรีย ฆ่ำเชื้อโรค และยังอ้ำงว่ำแค่ฉีดพ่นผลิตภัณฑ์ลงไปบริเวณจุดซ่อนเร้น จะท ำให้มีกลิ่นหอมชวนหลงใหลโดย

ไม่ต้องล้ำงดว้ยน้ ำเปล่ำ มีกำรโฆษณำตำมสื่อออนไลน์และจ้ำงเน็ตไอดอลมำดึงดูดให้คนสนใจเพื่อเพิ่มยอดไลค์ ยอด

แชร์   โดยบำงผลิตภัณฑ์นัน้ ยงัไม่ได้มีกำรตรวจสอบท่ีแน่ชัดว่ำปลอดภัยจริง    กระทรวงสำธำรณสุข ได้มอบให้อย.

ตรวจสอบเฝ้ำระวงักำรโฆษณำและด ำเนินกำรตำมกฎหมำย หำกพบกำรกระท ำผิด เพื่อคุ้มครองควำมปลอดภัยของ

ผู้บริโภค พร้อมท้ังให้ควำมรู้ประชำชนไม่ตกเปน็เหย่ือกำรโฆษณำ 

 แรงงานไทยป่วยสารพัดโรค 

คมชัดลึก  ไทยรัฐ      -เสนอข่ำว นพ.สุวรรณชัย วฒันำยิง่เจรญิชัย รองปลัด สธ. กล่ำวว่ำ ประเทศไทยมีประชำกรวัยแรงงำนที่มีงำนท ำ

จ ำนวน 37.61 ล้ำนคน และพบ 1 ใน 10 ของประชำกรวัยแรงงำนมีปัญหำสุขภำพ ได้แก่ เรื่องกระดูกและกล้ำมเนือ้  

โรคพิษจำกสำรก ำจัดศัตรูพืช  มีแนวโน้มเปน็โรคอ้วน  โรคไม่ติดต่อเรื่องรัง  มีผู้ท่ีเสียชีวิตก่อนวัยอันควรในผู้ชำย  

สำเหตุมำจำกกำรเกิดอุบัติเหตุมำกท่ีสุด  นอกจำกนี้ ยังมปีัญหำสขุภำพจิต  สว่นใหญ่มีภำวะเครียด  วิตกกังวลจำกโรค

เรื้อรัง  และภำวะหนี้สนิ 
     ด้ำน นพ.บุญเลิศ ศักดิ์ชัยนำนนท์ นำยแพทย์ทรงคุณวุฒิ กรมควบคุมโรค กล่ำวว่ำ  ในส่วนแรงงำนนอกระบบ มี

กำรตั้งคลินิกอำชีวะอนำมัยในรพ.สต. หำกพบผิดปกติจะส่งต่อไปรักษำในโรงพยำบำลตำมสิทธิ แม้จะมีกฎหมำย

บังคับให้สถำนประกอบกำรต้องตรวจสุขภำพลูกจ้ำงปีละ 1 คร้ัง แต่ท่ีผ่ำนมำขำดกำรน ำตัวเลขมำวิเครำะห์ข้อมูลอย่ำง

เปน็ระบบ จึงต้องเร่งสร้ำงฐำนขอ้มูลดังกล่ำวเพิ่มข้ึนด้วย 

 โรคสมองเสื่อม 

ไทยโพสต์   -เสนอข่ำว นพ.สุพรรณ ศรีธรรมมำ อธิบดีกรมกำรแพทย์ ให้ค ำแนะน ำใสใ่จวัยชรำ ลดควำมเสี่ยงโรคระบบประสำท 

ซึ่งแม้ไม่สำมำรถรักษำให้หำยขำด แต่กำรตรวจพบในระยะเริ่มต้นจะช่วยชะลอควำมเสื่อมของสมองได้อย่ำงมี

ประสิทธิภำพ ผู้ปว่ยสำมำรถช่วยเหลือตนเองและใช้ชวีิตได้ตำมปกติ โดยปัจจัยเสี่ยงของกำรเกิดโรค คือ อำยุท่ีเพิ่มข้ึน 
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พันธุกรรมและสิ่งแวดล้อม ท ำให้ควำมสำมำรถในกำรจ ำและกำรใช้เหตุผลของผูป้่วยลดลง ควรให้ผู้สูงอำยุรับประทำน

อำหำรให้ครบหมู่ เนน้ผลไม้หลำกสี เชน่ องุน่ บีทรูท มะม่วงสกุ แครอต แตงโม กีวี แอปเปลิ หม่ันออกก ำลังกำย 

นอนหลับใหเ้พียงพอ ไม่เครียด มีกิจกรรมนันทนำกำรในครอบครัว หำกผู้สูงอำยุเป็นโรคเบำหวำน ควำมดนัโลหิตสูง 

ควรปฏิบัติตำมค ำแนะน ำของแพทย์ 

 เตือนอุ่นของร้อนจัดทกุคร้ัง 

สยำมรัฐ      -เสนอข่ำว น.ต.นพ.บุญเรือง ไตรเรืองวรวัฒน์ อธิบดีกรม สบส. กล่ำวว่ำ ชว่งระยะเวลำเกือบ 2 เดือนนี้ พบท่ัว

ประเทศป่วยจำกโรคอำหำรเปน็พิษ 13,689 คน กระจำยทุกจังหวัด ชี้อุณหภูมิท่ีสูงขึน้ 1 องศำเซลเซียส จะมีผู้ปว่ยใน

จังหวัดเพิ่มข้ึน 25 คน และพบว่ำประชำชนนิยมเก็บอำหำรค้ำงม้ือหรืออำหำรปรุงส ำเร็จแช่ไว้ในตู้เย็น ถือเป็นเรื่องท่ี

ถูกต้อง แต่ก่อนน ำมำรับประทำนขอให้อุ่นดว้ยควำมร้อนให้เดือดก่อนทุกคร้ัง เพื่อฆ่ำเชื้อโรค เนื่องจำกควำมเย็นใน

ตู้เย็นแค่ช่วยยับยั้งกำรเจริญเติบโตของเชื้อโรคเท่ำนั้น  

 ปัญหาหมอกควัน 

เดลินวิส ์    -เสนอข่ำว พล.อ.อนุพงษ ์ เผ่ำจินดำ รมว.มหำดไทย เปิดเผยว่ำ นำยกฯ ลงพืน้ท่ี จ.เชียงใหม่ เพื่อร่วมประชุม

ติดตำมงำนโครงกำรหลวง กับหน่วยงำนท่ีเก่ียวข้องเปน็หลัก ส่วนกำรติดตำมปัญหำหมอกควนันัน้ นำยกฯ มอบหมำย

จังหวัดด ำเนินกำรแล้ว เบ้ืองตน้ได้ก ำหนดจัดโซนนิ่ง โดยจัดเวลำเผำปรับหน้ำดนิเพื่อกำรเพำะปลูกแต่ละพืน้ท่ีไม่ให้

เผำพร้อมกัน รวมถึงกำรน ำซำกวสัดุทำงกำรเกษตร เชน่ ซงัข้ำวโพด มำแปรรูปแทนกำรเผำ เพื่อลดและบรรเทำปัญหำ

หมอกควันด้วย 

 อากาศร้อน 

ไทยรัฐ เดลินวิส ์     -เสนอข่ำว อำกำศร้อนจัดวนัเดียวช็อกตำย 4 ศพ ได้แก่ หนุ่มสวนยำงชำวบึงกำฬออกกรีดยำงตอนเช้ำมืดโรคหัวใจ

ก ำเริบ, จ่ำทหำรเรือ นอนเสียชวีิตในบ้ำนพัก ฐำนทัพเรือสัตหีบ, หนุ่มใหญ่ชำวนครพนมเดินหำงำนท ำกลำงแดด ท่ี

นครปฐม เขำ้ไปหลบร้อนในดงกระถินหน้ำมืดล้มเสียชวีิต และพ่อเฒ่ำชำวสุพรรณโรคควำมดันต่ ำก ำเริบ ล้มหัวฟำด

พื้นเสียชวีิต 

    อธิบดีกรมอุตุฯ ชีว้่ำ ช่วงนี้อำกำศร้อนจัดเพรำะดวงอำทิตย์ต้ังฉำกกับประเทศไทยอุณหภูมิทะล ุ44 องศำ ใกลเ้คียง

กับเม่ือปี 2503 เตือนประชำชนเลี่ยงออกท่ีโล่งแจ้ง แนะให้ดื่มน้ ำบ่อยๆ ลดควำมร้อนในร่ำงกำย ช่วงปลำยเดือนระวงั

พำยุฤดูร้อน ลูกเห็บซัดถล่มหลำยจังหวัดภำคเหนือ-อีสำน-ตะวนัออก 

แนวหน้ำ 

ผู้จัดกำรรำยวัน 360 

    -เสนอข่ำว กระทรวงสำธำรณสุขกัมพูชำ เตือนประชำชนโดยเฉพำะคนชรำและเด็ก ดูแลสุขภำพตนเองเปน็พเิศษ

ช่วงอำกำศร้อนจัดในขณะนี้ ซึ่งอุณหภูมิในหลำยจังหวัดสูงถงึ 42 องศำฯ ควรเลี่ยงกำรอยู่กลำงแจ้ง สวมเสื้อผ้ำโปรง่ 

หลวม ใส่แว่น สวมหมวก ดื่มน้ ำเปล่ำหรือน้ ำผลไม้มำกๆ  

 ร้องเรียนใช้อุจจาระรดผัก 

ไทยรัฐ  คอลัมน์   

สำรพันปัญหำ 

     -เสนอข่ำว บ้ำนสร้ำงแก้วสมำนมิตร ต.ท่ำแร่ หมู่ท่ี 8 อ.เมือง จ.สกลนคร มีชำวบ้ำนท่ีปลกูผักอยู่หลังชุมชน น ำ

อุจจำระคนมำผสมน้ ำรำดผักแทนปุ๋ย ท ำให้เกิดกลิ่นเหม็นไปท่ัวบริเวณท่ีพักอำศัยรุนแรงมำก ท ำให้วงิเวียนศีรษะ 

คล่ืนไส ้ไม่สำมำรถรับประทำนอำหำรได้ และผักท่ีปลูกมีอุจจำระปนเปื้อน 

 ไวรัสซิกา 

ผู้จัดกำรรำยวัน 360 

The nation ไทยโพสต์  

new)108  

ไทยรัฐ แนวหน้ำ 

    -เสนอข่ำว กระทรวงสำธำรณสุขบรำซิลรำยงำนผูป้่วยต้องสงสยัติดเชื้อไวรัสซิกำ 91,367 คน เสียชีวิต 3 รำย สตรี

ตั้งครรภ์ติดเชื้อแล้ว 802,429 คน ด้ำนเกำหลใีต้ได้ออกแบบชุดนักกีฬำเพื่อลงแข่งขันโอลิมปิกรีโอ 2016 ท่ีบรำซิล 

เปน็กำงเกงขำยำว เสื้อแขนยำว เนื้อผ้ำทอด้วยสำรเคมีป้องกันยุงซึ่งเป็นพำหะไวรัสซิกำ 

 

 

สามารถค้นหารายละเอียดข่าวเพ่ิมเติมได้ที่  http://www.moph.go.th/ops/iprg 

 

http://www.moph.go.th/ops/iprg

