
 
 
 

 
 

ประเด็นขาว 

โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 
สถานการณประจําวัน  
สื่อท่ีนําเสนอ : นสพ. (มติชน, เดลินิวส, ขาวสด, ไทยโพสต, ไทยรัฐ, สยามกีฬา, แนวหนา) เว็บไซต (มติชน, ไทยรัฐ, ขาวสด, เดลินิวส, บานเมือง, 
โพสตทูเดย, ไทยโพสต, แนวหนา, สยามรัฐ, กท.ธุรกิจ, ประชาชาติ, ศูนยขาวแปซิฟก, กรมประชาสัมพันธ, สํานักขาวไทย, js100, mcot, 
thailandplus, mthai, newtv, acnews, nationtv, INN, nationweekend, springnews, TNN, thansettakij, workpointtoday, thebangkok 
insight, sanook, kapook, bbc) 
   -โฆษก ศบค. เผยสถานการณ 11 ม.ค. 2564 พบผูติดเช้ือรายใหม 249 ราย แบงเปน ติดเช้ือในประเทศ 224 ราย ผูท่ีเดินทางมาจากตางประเทศ
เขา SQ 25 ราย และแรงงานตางดาวคัดกรองเชิงรุก 48 ราย ผูปวยสะสม 10,547 ราย รักษาหาย 6,566 ราย รักษาอยูในรพ. 3,914 ราย เสียชีวิตคง
เดิม 67 ราย โดยผูปวยท่ีเพ่ิมข้ึนวันน้ี มี 14 รายเปนผูท่ีเดินทางมาจากประเทศเมียนมา เขามาทาง จ.ตาก โดยรพ.แมสอดรับดูแล สวนจํานวนการ
โหลดแอปฯ หมอชนะ ใน 24 ช่ัวโมงท่ีผานมามีการโหลด 6.34 ลานครั้ง ลงทะเบียน 4.4 ลานคน เพ่ิมข้ึน 1.5 ลานคน 
   -นพ.โอภาส การยกวินพงศ อธิบดีกรมควบคุมโรค กลาววา การระบาดในประเทศไทยขณะน้ีมี 58 จังหวัด ถาดูเปนรายสัปดาหพบวาเฉลี่ยติดเช้ือ
ประมาณ 37 – 41 จังหวัด สวนใหญยังอยูท่ีภาคกลางและภาคตะวันตก สวนภาคเหนือ ภาคใต และภาคตะวันออกเฉียงเหนือพบผูติดเช้ือประปราย 
ไมถึง 10 ราย และสามารถควบคุมโรคไดดี ไมมีการกระจายในชุมชน 
   -การแพรระบาดใน อ.ศรีราชา จ.ชลบุรี ขณะน้ีตรวจหาเช้ือไปแลว 2,500 ราย พบผูติดเช้ือ 52 ราย ลักษณะการแพรเช้ือคลายกับกรณีสถานบันเทิง
ใน จ.เชียงใหม เริ่มจากลูกคาท่ีมาจาก จ.ระยอง เขามาใชบริการ จนพบพนักงานและลูกคาปวยเพ่ิมหลายราย และพบการติดเช้ือท่ีเก่ียวของกับ
สถานท่ีลักลอบเลนการพนัน บารญี่ปุน รานนวด ซึ่งสถานท่ีเสี่ยงเปนหองแคบๆ อากาศถายเทไมสะดวก กิจกรรมเสี่ยงเพราะมีคนหมูมากไมสวม
หนากากอนามัย พูดคุยกันอยางใกลชิด และเวลาเสี่ยงคือตอนกลางคืนท่ีผอนคลาย มีการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล 
   -กทม. พบติดเช้ือเพ่ิม 37 ราย รวมสะสม 456 ราย สวนใหญเปนกลุมสถานบันเทิง รานอาหาร รานนวด 
   -เชียงใหม พบติดเช้ือเพ่ิม 3 ราย ในจํานวนน้ีเปนพนักงานหองครัว รานอาหารเดอะริเวอรไซด เจาหนาท่ีเรงฉีดพนฆาเช้ือ 
   -นนทบุรี มบุีคลากรทางการแพทยติดเช้ือ 2 ราย เปนเจาหนาท่ีสถาบันโรคทรวงอก  
   -สมุทรสาคร พบผูติดเช้ือเพ่ิม 176 ราย จากการตรวจคนหาเชิงรุก 125 ราย เปนคนไทย 4 ราย และคนตางดาว 121 ราย และพบจากการตรวจหา
เช้ือในรพ.อีก 51 ราย ผูปวยสะสม 3,517 ราย  
   -พระนครศรอียุธยา พบติดเช้ือเพ่ิม 6 ราย เช่ือมโยงบอนไก 
   -สุพรรณบุรี พบเด็ก 8 ขวบ ติดเช้ือเปนรายท่ี 16 ของจังหวัด 
   -ระยอง ติดเช้ือเพ่ิม 11 ราย ยอดสะสม 520 ราย เสียชีวิตคงเดิม 1 ราย ผูปวยสวนใหญเช่ือมโยงบอนพนัน พรอมเตือนผูไปเท่ียวโรงเบียรศรีราชา 
มาตรการของ สธ. 
สื่อท่ีนําเสนอ : นสพ. (แนวหนา, สยามรัฐ, ขาวสด, มติชน) เว็บไซต (เดลินิวส, ไทยรัฐ, ผูจัดการ, ไทยโพสต, โพสตทูเดย, js100, 
สํานักขาวไทย, INN, thaipbs) ทีวีชอง 9, TNN 
   -นายอนุทิน ชาญวีรกูล รองนายกฯ และรมว.สธ. เผยผลประชุมศูนยปฏิบัติการสถานการณฉุกเฉินดานการแพทยและสาธารณสุข วา จากการ
ควบคุมโรคไดดีในหลายพ้ืนท่ี มีการพูดคุยกันถึงการผอนปรนการทํากิจกรรมตางๆ ในจังหวัดหรือพ้ืนท่ีท่ีไมมีผูติดเช้ือ และพ้ืนท่ีท่ีไมมีผูติดเช้ือมาอยาง
นอย 7-14 วัน และย้ําวา ทุกคนในประเทศไทยหากเขาขายกลุมเสี่ยงตามหลักเกณฑกรมควบคุมโรค สามารถไปตรวจหาเช้ือโควิด 19 ไดฟรี สปสช. 
รับผิดชอบคาตรวจสําหรับคนไทยทุกสิทธิ สวนกรมควบคุมโรครับผิดชอบคาตรวจแรงงานขามชาติ หากเคยเดินทางไปพ้ืนท่ีเสี่ยง เคยสัมผัสกับผูติด
เช้ือหรือสงสัยวาจะติดเช้ือ แมไมมีอาการก็ใหรีบมาตรวจแตเน่ินๆ 
สื่อท่ีนําเสนอ : เว็บไซต (มติชน, สยามรัฐ, แนวหนา, คมชัดลึก, สปริงนิวส, บานเมือง, ผูจัดการ, สํานักขาวไทย, กรมประชาฯ, newtv, INN, 
efinancethai) ทีวีชอง 5, 9, NBT 
   -ดร.สาธิต ปตุเตชะ รมช.สธ. ตรวจความพรอม รพ.สนามธรรมศาสตร ซึ่งกลับมาเปดอีกครั้ง รองรับผูติดเช้ือโควิด 19 ท่ีมีอาการนอยหรือไมมี
อาการ ในเขตฯ 4 รองรับได 308 คน และสามารถเพ่ิมไดถึง 400 คน หากสถานการณรุนแรง สวนของ สธ. มีนโยบายจะขยายรพ.สนามเพ่ิมเติมในทุก
จังหวัด โดยใหผูวาฯ และสสจ.ประเมินสถานการณและพิจารณาตามความเหมาะสม ท้ังน้ี รพ.สนามเปนสิ่งท่ีสําคัญท่ีจะชวยหยุดการแพรระบาดของ
โรคไดโดยเร็ว 
สื่อท่ีนําเสนอ : เว็บไซต thailandplus 
   -นพ.สุวรรณชัย  วัฒนายิ่งเจริญชัย อธิบดีกรมอนามัย ย้ําผูประกอบกิจการรานอาหารคุมเขมมาตรการปองกันโรคโควิด 19 ตามคําแนะนําของสธ. 
โดยจัดใหมีระบบคัดกรองดวยการตรวจวัดอุณหภูมิรางกาย ผูใหบริการและผูรับบริการตองสวมหนากากผา/หนากากอนามัย มีการลงทะเบียนผาน
แพลตฟอรมไทยชนะ จัดจุดบริการลางมือดวยสบูและนํ้าหรือเจลแอลกอฮอล มีการเวนระยะหางระหวางกัน 1-2 เมตร ควบคุมจํานวนผูใชบริการ
ไมใหแออัด แนะนําสรางรานอาหารวิถีใหมดวยหลัก 3 สราง ไดแก 1.สรางมาตรฐาน สถานท่ีสะอาด ถูกสุขลักษณะ ผูสัมผัสอาหารผานการอบรมฯ 
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จากกรมอนามัย 2.สรางความปลอดภัย คัดสรรวัตถุดิบในการปรุงประกอบอาหารท่ีดีมีคุณภาพ และปรุงสุก และ 3.สรางมั่นใจ มีสัญลักษณการรับรอง
มาตรฐาน Clean Food Good Taste และมาตรฐาน SHA 
สื่อท่ีนําเสนอ : นสพ.เดลินิวส 
    -ภก.ภานุโชติ ทองยัง หัวหนากลุมงานคุมครองผูบริโภคและเภสัชสาธารณสุข สสจ.สมุทรสงคราม แนะนําวิธีการสั่งอาหารแบบเดลิเวอรี่ให
ปลอดภัยในสถานการณแพรระบาดของโรคโควิด 19 โดยรานอาหารท่ีใหบริการตองสะอาด ถูกสุขลักษณะ อาหารตองปรุงสุกใหม โดยเฉพาะอาหาร
ประเภทเน้ือสัตวตองปรุงใหสุกดวยความรอนไมนอยกวา 70 องศาเซลเซียส นานกวา 5 นาที สวนผูสั่งซื้อใหจัดเตรียมภาชนะรองรับอาหาร เชน กลอง 
หรือโตะพับ และยืนหางจากผูขนสงอาหารอยางนอย 1 เมตร ลางมือดวยนํ้าสะอาดและสบูหรือเจลแอลกอฮอลหลังรับอาหารจากคนขนสง และควร
จายคาบริการโดยวิธี E-Payment หรือเตรียมเงินสดใหพอดีเพ่ือหลีกเลี่ยงการสัมผัสเงินทอน รวมท้ังงดรับชอนสอมพลาสติกเพ่ือลดการสัมผัสและ
รักษาสิ่งแวดลอม 
มาตรการของ ศบค. และหนวยงานอ่ืนๆ 
สื่อท่ีนําเสนอ : นสพ. (มตชิน, ไทยรัฐ, ขาวสด, เดลินิวส, แนวหนา, สยามกีฬา, ไทยโพสต) เว็บไซต (เดลินิวส, ผจก.รายวัน, ไทยโพสต ขาวสด, แนว
หนา, ฐานเศรษฐกิจ, สํานักขาวไทย, สยามรัฐ, โพสตทูเดย, mcot, posttoday, INN, TNN, thestandard, efinancethai, thebankokinsight) 
   -นพ.ทวีศิลป วิษณุโยธิน โฆษก ศบค. จะเดินทางไป จ.อุบลราชธานี และ จ.อํานาจเจริญ เพ่ือดูการตั้งรพ.สนาม และเก็บชุดขอมูลในตางจังหวัด
พรอมไลฟเลาประสบการณ สวนกรณีวัยรุนเสียชีวิตจากการเสพยาเคนมผง อาจเปนสาเหตุใหเกิดคลัสเตอรใหมได เพราะผูเสพยาเสพติดสวนใหญจะมี
จับกลุมรวมตัวกัน ไมเวนระยะหาง และใชเครื่องมือในการเสพยาเสพติดรวมกัน 
   -การทางพิเศษแหงประเทศไทย ประกาศปดดานเทพารักษ 4 ทางพิเศษกาญจนาภิเษก (บางพลี-สุขสวัสดิ์) ช่ัวคราว หลังพบพนักงานติดเช้ือโควิด 
ลาสุด ไดพนฆาเช้ือดานเก็บเงินครบทุกตู ขอใหผูใชทางดวนมั่นใจ 
   -ก.การทองเท่ียวฯ เตรียมเสนอ ครม. ลดคาไฟโรงแรมรอยละ 15 ประมาณ 3-4 เดือน จนกวาจะสามารถเดินทางทองเท่ียวได รวมท้ังการหยุดพัก
ชําระหน้ี และขอขยายเวลาชําระภาษีป 2563 
   -รมว.การทองเท่ียวฯ พรอมเดินหนาจัดการแขงขันแบดมินตัน “เวิลดทัวร” 3 รายการ ตั้งแต 12-31 ม.ค. ยืนยันทุกฝายมีความพรอม และขอบคุณ
นายกฯ ท่ีไมยกเลิกการแขงขัน 
   -ปลัด ก.มหาดไทย ไดรับขอสั่งการดานปองกันการลักลอบนําแรงงานตางดาวเขาเมืองโดยผิดกฎหมาย การปองกันการลักลอบเลนการพนัน การจัด
กิจกรรมเสี่ยงตอการแพรระบาดของโรคฯ การจัดตั้งรพ.สนามในพ้ืนท่ี และการประชาสัมพันธ แนะนําการดาวนโหลดและการใชงานแอปฯ หมอชนะ 
   -สํานักประชาสัมพันธ เขต 2 จัดตั้งศูนยปฏิบัติการประชาสัมพันธกรณีโรคโควิด 19 เพ่ิมความเขมขนในการประชาสัมพันธสรางการรับรูและเขาใจ
แกประชาชนในพ้ืนท่ี สนับสนุนการดําเนินการตามแนวทางของ ศบค. และคําสั่งของจังหวัดตางๆ 
   -รมว.พลังงาน หารือนายกฯ เก่ียวกับมาตรการเยียวยาผูไดรับผลกระทบในชวงโควิด 19 สวนกระแสขาวจายเงินชดเชยเยียวยารอบ 2 จํานวน 
4,000 บาท ขอใหรอผลประชุม ครม. วันท่ี 12 ม.ค. 
   -สมุทรสาคร สงชาวเมียนมา 180 คน ท่ีถูกกักตัวอยูในศูนยหวงใยคนสาครแหงท่ี 1 ครบ 10-14 วัน กลับตลาดกุงมหาชัย หลังตรวจไมพบเช้ือโควิด 
19 
ประเด็นท่ีมีผลกระทบ 
1.ต้ังอนุกรรมการฯ ศึกษาประเด็นรักษาโควิดคนทําผิดกฎหมาย 
สื่อท่ีนําเสนอ : นสพ. (แนวหนา, สยามรัฐ, ขาวสด, มติชน, ไทยรัฐ, สยามรัฐ, ผจก.รายวัน 360 องศา, เดลินิวส) เว็บไซต (เดลินิวส, ไทยรัฐ, ผูจัดการ, 
ไทยโพสต, โพสตทูเดย, สํานักขาวไทย, js100, INN, thaipbs) ทีวีชอง 9, TNN 
   -นายอนุทิน ชาญวีรกูล รองนายกฯ และรมว.สธ. เผย ไดมอบใหตั้งคณะอนุกรรมการฯ มีปลัด สธ. เปนประธาน พิจารณาประเด็นภาระคาใชจาย
การรักษาผูปวยท่ีเขามาโดยผิดกฎหมาย ซึ่งพ.ร.บ.โรคติดตอ มาตรา 41 และ 42 กําหนดไว ย้ําวาไมไชการปฏิเสธการรักษา ผูปวยทุกคนในประเทศ
ไทยตองไดรับการรักษาตามมาตรฐานสาธารณสุข  
2.แผนฉีดวัคซีนปองกันโรคโควิด 19 
สื่อท่ีนําเสนอ : เว็บไซต (มติชน, ไทยรัฐ, แนวหนา, ผูจัดการ, กท.ธุรกิจ, สํานักขาวไทย, INN) ทีวีชอง 5, 9, TNN, NBT 
   -นายอนุทิน ชาญวีรกูล รองนายก และรมว.สธ. เผย คกก.โรคติดตอแหงชาติ เห็นชอบการเตรียมความพรอมใหบริการวัคซีนโควิด 19 ในประเทศ
ไทย ดานการบริหารจัดการวัคซีน การสรางการรับรู การใหบริการวัคซีน การกํากับติดตามผลการดําเนินงาน และการเฝาระวังอาการไมพึงประสงค
หลังไดรับวัคซีน โดยในชวงแรกท่ีวัคซีนจํากัด กลุมเปาหมายท่ีจะไดรับอันดับตนคือ 1.บุคลากรทางการแพทยและสาธารณสุขดานหนาท้ังภาครัฐและ
เอกชน 2.ผูท่ีมีโรคประจําตัว เชน โรคทางเดินหายใจเรื้อรัง หัวใจและหลอดเลือด โรคไตวายเรื้อรัง โรคหลอดเลือดสมอง มะเร็ง เบาหวาน 3.ผูท่ีมีอายุ 
60 ปข้ึนไป และ 4.เจาหนาท่ีท่ีเก่ียวของกับการควบคุมโรค เชน อสม. ทหาร ตํารวจ ท่ีตองคัดกรองผูท่ีเขามาจากตางประเทศและในพ้ืนท่ีท่ีมี 
การระบาด เริ่มในพ้ืนท่ีควบคุมสูงสุดและเขมงวด โดยจะฉีดคนละ 2 เข็ม หางกัน 1 เดือน นอกจากน้ี ไดเห็นชอบการแตงตั้งคณะอนุกรรมการเพ่ือ
กําหนดนโยบายและแนวทางการใหวัคซีนปองกันโรคโควิด 19 ของประเทศไทย 
   -นพ.เกียรติภูมิ วงศรจิต ปลัด สธ. ระบุ กําหนดการรณรงคใหบริการวัคซีนตั้งแตเดือน ก.พ.-พ.ย. 2564 โดย สธ. จะเรงสื่อสารประชาชนใหมีความรู
ท้ังผลดีและขอควรระวัง และประสานรพ.รัฐและรพ.เอกชนรวมใหบริการ  
   -นพ.โอภาส การยกวินพงศ อธิบดีกรมควบคุมโรค เผย ขณะน้ีวัคซีนจากหลายบริษัทเริ่มมีการจดทะเบียนในตางประเทศ และเริ่มนําผลิตภัณฑ 
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เอกสารหลักฐานตางๆ มาให อย. พิจารณาข้ึนทะเบียน สวนเรื่องราคาวัคซีนแตละตัวจะไมเทากัน ของรัฐบาลท่ีเจรจากับแอสตราเซนากามีหลักการ
คือไมคิดกําไร จึงไดในราคาถูก แตถาเปนภาคเอกชน การควบคุมราคาจะอยูท่ี ก.พาณิชย 
   -นพ.โสภณ เอ่ียมศิริถาวร รองอธิบดีกรมควบคุมโรค กลาววา รัฐไดเรงจัดหาวัคซีนใหกับคนไทยครอบคลุมท่ีสดุ โดยจะมีการประชุมในวันท่ี 15 ม.ค.
น้ี อยางไรก็ตาม ยังตองมีมาตรการปองกันการรับเช้ือจากภายนอกดวย คือ การสวมหนากาก ลางมือ และเวนระยะหาง ควบคูกับการฉีดวัคซีน 
   -นพ.สุรพล โลหสิริวัฒน ท่ีปรึกษาสมาคมรพ.เอกชน กลาววา ทุกรพ.ยินดีสนับสนุนการกระจายวัคซีนใหท่ัวถึงคนไทย โดยเฉพาะกลุมผูปวยท่ีมีกําลัง
ทรัพย ซึ่งหากไดรับการรับรองจาก อย.แลว จะนําเขามาไดหลังจากน้ันอีก 1-2 เดือน แตตองรอใหรัฐบาลนําเขามาใหกับกลุมเสี่ยงไดอยางพอเพียง
กอน  
3.ขอใหใหกําลังใจคนทํางาน 
สื่อท่ีนําเสนอ : เว็บไซตมติชน, ฐานเศรษฐกิจ, ผูจัดการ, newtv, bbc 
   -นพ.รุงเรือง กิจผาติ โฆษก สธ. โพสตขอความผานเฟซบุก ตอบประเด็นท่ี รศ.นพ.ธีระ วรธนารัตน คณะแพทยศาสตร จุฬาฯ โพสตขอความวิจารณ
มาตรการคุมโควิดของ สธ. วา หากมีขอเสนอแนะท่ีมีประโยชนสามารถเสนอในท่ีประชุมหรือแจงสวนตัวได ในสถานการณน้ีตองใหกําลังใจกัน อยา
วิจารณในลักษณะบ่ันทอนจิตใจคนทํางาน  
4.ทัพเรือสั่งกักตัวทหารเสี่ยงติดโควิด 
สื่อท่ีนําเสนอ : นสพ.ขาวสด, ไทยรัฐ 
   -จากกรณกีารแพรระบาดในโรงเบียรปาแดง อ.สัตหีบ จ.ชลบุรี และมีกําลังพลของเรือหลวงจักรีนฤเบศรเขาไปใชบริการในชวงเวลาท่ีเสี่ยงตอการติด
เช้ือ พบผูติดเช้ือ 2 นาย แยกกําลังพล 11 นายกักตัวท่ี รพ.สมเด็จพระนางเจาสิรกิิติ์ ดาน รพ.อาภากรเกียรติวงศ ตรวจคัดกรองเชิงรุกกําลังพลท้ังหมด
บนเรือกวา 500 นาย สอบสวนโรคและคนหาผูสัมผัสความเสี่ยงสูง 273 นาย อยูระหวางรอผลการตรวจ พรอมเขากักตัวภายในอาคารรับรองสัตหีบ 
5.เทศบาลขอใชงบทองถิ่นซ้ือวัคซีนฉีดใหประชาชนในพ้ืนท่ี 
สื่อท่ีนําเสนอ : นสพ.มติชน, เว็บไซต (มติชน, เดลินิวส, THE STANDARD) 
   -นายสมนึก ธนเดชากุล นายกเทศมนตรีเทศบาลนครนนทบุรี เดินทางเขาพบ ปลัด สธ. หารือแนวทางท่ีทองถ่ินจะขอซื้อวัคซีนโควิด 19 มาฉีดให
ประชากรในพ้ืนท่ี ยืนยันมีความพรอมและเปนการชวยรัฐบาลกระจายการฉีดวัคซีนใหประชาชนไดรวดเร็วข้ึน โดยเทศบาลนครนนทบุรีมีเงินสะสม 
4,000 กวาลานบาท มีประชากร 2.6 แสนคน ซึ่งเพียงพอตอทุกคนในพ้ืนท่ี 
สื่อท่ีนําเสนอ : เว็บไซต nationtv 
   -นายธีระศักดิ์ ฑีฆายุพันธุ นายกเทศมนตรีเทศบาลนครขอนแกน สนับสนุนรัฐบาลกําหนดนโยบายจัดซื้อวัคซีนปองกันโควิด 19 ดวยงบของทองถ่ิน 
โดยพรอมทุมงบประมาณกวา 100 ลาน จัดซื้อวัคซีนเพ่ือสรางความมั่นใจใหประชาชนในพ้ืนท่ี 
สื่อท่ีนําเสนอ : เว็บไซต khonkaenlink 
   -นายอนุทิน ชาญวีรกูล รองนายกฯ และรมว.สธ. ใหสัมภาษณกรณีอปท.จะซื้อวัคซีนโควิด-19 มาฉีดใหกับประชาชนในจังหวัดของตน วา รัฐบาลมี
นโยบายฉีดวัคซีนใหกับประชาชนอยูแลว ถาทองถ่ินมีงบประมาณและตองการดูแลประชาชน ก็ถือเปนเรื่องดีท่ีจะชวยแบงเบาภาระของรัฐบาล โดย
ตองนํารายช่ือมาตรวจคัดกรองกัน อยางไรก็ตาม เปนการพูดถึงหลักการท่ัวไปกอน ยังไมไดลงรายละเอียด ถือวาเปนเรื่องรวมกันทํางาน 
6.บุคลากรทางการแพทยติดเชื้อ 
สื่อท่ีนําเสนอ : นสพ. (มติชน, เดลินิวส, ไทยรัฐ, ขาวสด, แนวหนา, บานเมือง) เว็บไซต (มติชน, เดลินิวส, ไทยรัฐ, แนวหนา, ขาวสด, คมชัดลึก, 
ผูจัดการ, บานเมือง, ศูนยขาวแปซิฟก, js100, thebangkokinsight, nationtv, TNN, kapook, newtv, INN, thailandplus, thaipbs) 
   -สถาบันโรคทรวงอก แถลงพบบุคลากรติดเช้ือโควิด 19 มีผูสัมผัสเสี่ยงสูง 12 คน ผลตรวจเปนลบท้ังหมด ไดกักกันโรคตามมาตรการอยางเครงครัด 
รวมท้ังทําความสะอาดพ้ืนท่ีตางๆ และใหบุคคลากรของสถาบันฯ ทุกคนเขารับการตรวจหาเช้ือ พบผูติดเช้ือเพ่ิมอีก 3 ราย ไมแสดงอาการ แตไดรับ
เช้ือมาจากชุมชน ไมไดติดเช้ือจากบุคลากรทางการแพทยขางตน ยืนยันวาไมไดมีการติดเช้ือหรือแพรระบาดภายในสถาบัน ขอใหบุคลากรทางการ
แพทย ผูรับบริการทุกทานมั่นใจ 
7.แรงงานกัมพูชาติดเชื้อหลังเดินทางกลับจากไทย 
สื่อท่ีนําเสนอ : เว็บไซตบานเมือง, สยามโพสต, กรมประชาสัมพันธ, newtv 
   -สธ.กัมพูชา ระบุ แรงงานชาวกัมพูชา 4 คน ท่ีเดินทางกลับจากไทย พบติดเช้ือโควิด 19 ท้ังหมดเปนหญิง อายุราว 20 ป เดินทางผานดานชายแดน
ถึงกัมพูชาเมื่อ 5 ม.ค. ขณะน้ีเขารับการรักษาท่ีรพ.ใน จ.บันเตียเมียนเจย ขณะท่ีทางการทองถ่ิน เผยวา มีแรงงานกัมพูชากวา 6,000 คน เดินทางกลับ
ประเทศ หลังจากท่ีไทยพบการแพรระบาดใน จ.สมุทรสาคร เมื่อเดือนกอน 
8.อาหารผูกักตัว 
สื่อท่ีนําเสนอ : เว็บไซต sanook 
   -ผูวาฯ อางทอง สั่งตั้งกรรมการสอบกรณีโซเชียลแฉอาหารผูกักตัวโควิด 19 มีขาวในกลองพลาสติกใสพรอมกุนเชียงทอด 3 ช้ิน และตมยําท่ีมีแตนํ้า 
ดานแมครัวยืนยันใสกุนเชียง 4-5 ช้ินทุกกลอง สวนตมยําไกใสแยกในถวยขนาด 200 มม. มีเน้ือไกมากพอสมควร และใชกิโลช่ังอาหารตลอด  
9.คนติดโควิดในท่ีทํางานมากขึ้น 
สื่อท่ีนําเสนอ : สํานักขาวไทย, ทีวีชอง 9, NBT, TNN 
   -นพ.โอภาส การยกวินพงศ อธิบดีกรมควบคุมโรค กลาววา ขณะน้ีกลุมสถานประกอบการ ออฟฟศท่ีมีพนักงานจํานวนมาก มีโอกาสท่ีจะพบ
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พนักงานติดเช้ือจากการใชชีวิตประจําวัน ดังน้ัน ขอใหวางมาตรการปองกันการแพรเช้ือ เวนระยะหาง และงดการรับประทานอาหารรวมกัน ย้ําการ
สวมหนากากอนามัยสําคัญมาก    
10.รับตัวคนไทยติดโควิดจากเมียนมากลับมารักษาท่ีแมสอด 
สื่อท่ีนําเสนอ : นสพ.ขาวสด 
   -เจาหนาท่ีฝายความมั่นคง จ.ตาก รับตัวคนไทย 21 คน จากบอนสกายคอมเพล็กซ ฝงเมียวดี ประเทศเมียนมา ขามชายแดนมาแมสอด โดยนําข้ึน
รถลําเลียงพลของทางราชการ ซึ่งเจาหนาท่ีทุกสวมชุดพีพีอีและอุปกรณปองกันตนเองเต็มท่ี มาสงรพ.สนามท่ีตั้งอยูกลาง รพ.แมสอด เพ่ือตรวจสารคัด
หลั่งซ้ํา โดยผลตรวจครั้งแรกจากฝงเมียนมาท้ังหมดเปนบวก ขณะท่ีเจาหนาท่ีเตรียมดําเนินคดีกับคนไทยจากบอนเมียนมาท่ีลักลอบขามแนวชายแดน
มาแมสอด โดยจะรักษาตัวจนหายดีถึงจะดําเนินคดี 
สถานการณในตางประเทศ 
สื่อท่ีนําเสนอ : นสพ. (แนวหนา, มติชน, ขาวสด, ไทยรัฐ, ผูจัดการ, ไทยโพสต, สยามรัฐ, เดลินิวส, สยามกีฬา)  เว็บไซต (มติชน, เดลินิวส, บานเมือง, 
แนวหนา ประชาชาติ, สํานักขาวไทย, กรมประชาสัมพันธ, ผูจัดการ, กท.ธุรกิจ, ศูนยขาวแปซิฟก, newtv, 77kaoded, Nationtv, kaohoon, 
posttoday, xinhuathai, Infoquest, positioningmag, js100, worldmeters)  
    -เม็กซิโก โฆษกประธานาธิบดีติดเช้ือโควิด 19 ขณะท่ีเจาหนาท่ีเริ่มฉีดวัคซีนของไฟเซอร-ไบโอเอ็นเทคใหแกประชาชนแลว... ญ่ีปุน พบโควิด19 
กลายพันธุตัวใหม ในผูเดินทางจากบราซิล... อังกฤษ ผูสูงอายุหลายพันคนเตรยีมฉีดวัคซีนตามศูนยฉีดวัคซีนตางๆ ท่ัวประเทศและจะมีการเปดศูนยฉีด
วัคซีนใหม 7 แหง... มาเลเซีย ซื้อวัคซีนโควิดจากไฟเซอรเพ่ิม 12.2 ลานโดส... สหรัฐฯ โจ ไบเดน วาท่ี ปธน. จะรับการฉีดวัคซีนเข็มท่ีสอง หลังจากรับ
เข็มแรกไปเมื่อสามสัปดาหกอน... อิสราเอล ฉีดวัคซีนแกครูอาจารยและบุคลากรทางการศึกษาแลว ตั้งเปาใหเสร็จสิ้นใน 16 ม.ค. 2564... เกาหลีใต 
พบผูปวยต่ํากวา 500 คนตอวันเปนครั้งแรก... อินเดีย เริ่มฉีดวัคซีนปองกันโควิด 19 วันท่ี 16 ม.ค. น้ี... จีน ทีมผูเช่ียวชาญจากนานาชาติของ WHO 
จะเดินทางถึงจีน วันท่ี 14 ม.ค. เพ่ือสืบหาท่ีมาการระบาดของโควิด 19… แคนาดา แพทยช้ันนําแนะสวมหนากากอนามัยและลดการจูบขณะมี
เพศสัมพันธ  
    -สถานการณท่ัวโลก ผูติดเช้ือ 91,266,530 ราย เสียชีวิต 1,951,765 ราย รักษาหายแลว 65,206,287 ราย โดยประเทศไทยอยูในลําดับท่ี 128  

ขาวเผยแพรและขาวอ่ืน ๆ 
ประทานพรและของขวัญปใหมผูบริหาร สธ. 
สื่อท่ีนําเสนอ : เว็บไซต thailandplus  
   -พระเจาวรวงศเธอ พระองคเจาโสมสวลี กรมหมื่นสุทธนารีนาถ ทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ ใหผูแทนพระองค นางศิราภรณ จิตตกุศล ขาหลวง
ผูใหญในพระองค เชิญบัตรประทานพรและของประทาน แก นพ.เกียรติภูมิ วงศรจิต ปลัด สธ. นพ.โอภาส การยกวินพงศ อธิบดีกรมควบคุมโรค นพ.
ปรีชา เปรมปรี รองอธิบดีกรมควบคุมโรค และพญ.หรรษา รักษาคม ผอ.กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ ในโอกาสวันปใหม 2564 เพ่ือ
สรางขวัญและกําลังใจในการปฏิบัติหนาท่ีสนับสนุนพระภารกิจในการขับเคลื่อนการดําเนินงานตามโครงการพระดําริ ในฐานะทูตสันถวไมตรีในการ
ปองกันเอชไอวีในภูมิภาคเอเชียและแปซิฟก (UNAIDS Goodwill Ambassador for HIV Prevention for Asia and the Pacific ) 
มาตรฐานความปลอดภัยดานสขุอนามัย  
สื่อท่ีนําเสนอ : เว็บไซต Thailand Plus 
    -ททท. รวมกับ สธ. จัดทําโครงการเสริมสรางความเช่ือมั่นและมาตรฐานผูประกอบการไทย (Next SHA) เพ่ือกระตุนและผลักดันใหผูประกอบการ
ในอุตสาหกรรมทองเท่ียวท้ัง 10 ประเภทกิจการ ไดแก 1.ภัตตาคารหรือรานอาหาร 2.โรงแรม ท่ีพัก และสถานท่ีจัดประชุม 3.นันทนาการและสถานท่ี
ทองเท่ียว 4.ยานพาหนะ 5.บริษัทนําเท่ียว 6.สปา นวดเพ่ือสุขภาพและนวดเสรมิความงาม 7.หางสรรพสินคาและศูนยการคา 8.กีฬาเพ่ือการทองเท่ียว 
สนามกอลฟ หรือสถานฝกซอมกอลฟ 9.การจัดกิจกรรม จัดประชุม โรงละครโรงมหรสพ 10.รานขายของท่ีระลึก และรานคาอ่ืนๆ ท่ีไดรับตรา
สัญลักษณมาตรฐานความปลอดภัยดานสุขอนามัย (SHA) รักษามาตรฐานอยางสม่ําเสมอและนาเช่ือถือในระดับสากล           
เพ่ิมสิทธิจายตรงผูปวยโรคผิวหนังเร้ือรัง 
สื่อท่ีนําเสนอ : นสพ.ไทยรัฐ 
    -นายภูมิศักดิ์ อรัญญาเกษมสุข อธิบดีกรมบัญชีกลาง เปดเผยวา กรมฯ รวมกับสมาคมแพทยผิวหนังฯ พิจารณาเพ่ิมสิทธิประโยชนสําหรับผูปวย
โรคสะเก็ดเงินชนิดรุนแรงปานกลางและรุนแรงมากและผูปวยโรคเพมฟกัส ใหผูมีสิทธิหรือบุคคลในครอบครัวสามารถใชสิทธิในระบบเบิกจายตรงคา
รักษาพยาบาล ตั้งแต 15 ม.ค. 2564 ดังน้ี 1.ยา Infliximab Secukinumab และ Etanercept สําหรับผูปวยโรคสะเก็ดเงิน 2.ยา Rituximab สําหรับ
ผูปวยโรคเพมฟกัส 3.หากมีแผนการใชยาดังกลาว ใหลงทะเบียนแพทยผูรักษาผูปวย และสงขอมูลตามเพ่ือขออนุมัติเบิกจายคายา หรือขอตออายุการ
เบิกจายคายา 4.ผูปวยรายเดิมท่ีไดรับการอนุมัติการใชยา Etanercept หรือ Infliximab สามารถใชยาดังกลาวไดจนกวาจะหยุดการรักษา 
หลักสูตรปรุงอาหารจากกัญชา 
สื่อท่ีนําเสนอ : นสพ. (มติชน, ไทยโพสต) เว็บไซต (newtv, kapook, sentangsedtee) 
   -พญ.โศรยา ธรรมรักษ ผอ.รพ.เจาพระยาอภัยภูเบศร กลาววา หลังจากรพ.ฯ ทําเมนูอาหารจากใบกัญชาจําหนายใหเฉพาะบุคลากรของรพ. มี
ผูสนใจสอบถามขอมูลจํานวนมาก โดยรพ.ใชคอนเซ็ปต มาชิมกัญ สรางความนาสนใจ เพ่ือนําไปใชอยางถูกตอง โดยขณะน้ีอยูในระหวางการจัดทํา
หลักสูตร ผูท่ีสนใจอยากรวมศึกษาเตรียมพบกันในงานมหกรรมกัญชากัญชง 360 องศา เพ่ือประชาชน ท่ี จ.บุรีรัมยวันท่ี 5-7 ม.ีค. 2564 
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PM 2.5  
สื่อท่ีนําเสนอ : เว็บไซตมติชน, สยามรัฐ, ผจก.,Prachachat, thansettakij 
   -น.ส.ศิวพร รังสิยานนท รองโฆษกศูนยแกไขปญหามลพิษทางอากาศ รายงานสถานการณฝุน PM 2.5 วันท่ี 11 ม.ค. คุณภาพอากาศภาพรวมท่ัว
ประเทศอยูในเกณฑดี-ดีมาก โดยภาคตะวันออกเฉียงเหนือและภาคใต อากาศดีมาก สวนกรุงเทพฯ และปริมณฑลอยูในเกณฑดี คา PM 2.5 เกิน
มาตรฐานเพียงบางจังหวัด ไดแก จ.ตาก และจ.เชียงใหม  
   ดาน นพ.ดนัย ธีวันดา รองอธิบดีกรมอนามัย กลาววา จากการสํารวจชวงวันท่ี 1-9 ม.ค. สภาพอากาศทําใหประชาชนไดรับผลกระทบตอสุขภาพ 
กวารอยละ 48 ลดลงจากสัปดาหท่ีผานมา สวนใหญยังคงเปนอาการคัดจมูก มีนํ้ามูก แสบจมูก และแสบตา กลุมวัยทํางานอายุ 25-34 ป พบอาการ
มากท่ีสุด พฤติกรรมปองกันตนเองจากฝุน มีการสวมหนากากปองกันฝุน งดการออกกําลังกายกลางแจง และลดระยะเวลาการออกนอกอาคาร ถือวา
ประชาชนปฏิบัติไดดีข้ึน เมื่อเทียบกับสัปดาหท่ีผานมา 
สื่อท่ีนําเสนอ : ทีวีชอง TNN 
   -นพ.ดนัย ธีวันดา รองอธิบดีกรมอนามัย กลาววา แมวาคาเฉลี่ยของ PM 2.5 ในปน้ีลดลงจากปท่ีผานมา จากการจราจรท่ีลดลง และมาตรการตางๆ 
ในการควบคุมการแพรระบาดโรคโควิด 19 แตยังพบผูท่ีไดรับผลกระทบจาก PM 2.5 โดยเฉพาะผูท่ีมายังแผนกผูปวยนอก มีแนวโนมเพ่ิมสูงข้ึน สวน
ใหญเปนผูท่ีมีอายุ 60-69 ปข้ึนไป รองลงมาคือ ผูท่ีอยูในวัยทํางานตั้งแตอายุ 45-54 ปและผูท่ีมีโรคประจําตัว พ้ืนท่ีท่ีมีอาการมากท่ีสุด ไดแก กทม. 
นนทบุรี และ ตาก ดังน้ัน การใชหนากากปองกัน PM 2.5 และ COVID-19 ควรเปนหนากากท่ีมีคุณภาพ ใสใหกับพอดีกับใบหนา และตองเปน
หนากากท่ีไดมาตรฐานอุตสาหกรรม 
ไขหวัดใหญ 
สื่อท่ีนําเสนอ : นสพ.มติชน  
   -กรมควบคุมโรค พยากรณโรคและภัยสุขภาพประจําสัปดาห ระหวาง วันท่ี 10-16 ม.ค. 2564 คาดวามีโอกาสพบผูปวยโรคไขหวัดใหญเพ่ิมข้ึน 
เน่ืองจากสภาพอากาศเปลี่ยนแปลง ขอใหประชาชนระมัดระวังการเจ็บปวยดวยโรคไขหวัดใหญ โรคติดเช้ือระบบทางเดินหายใจ และโรคโควิด 19 ไม
ควรเขาไปในพ้ืนท่ีท่ีมีการรวมตัวกันหมูมาก หรือการไปรวมงานตางๆ หากมีความจําเปนตองเขารวมงาน ควรปองกันตนเอโดยการสวมหนากากผา/
หนากากอนามัย เวนระยะหางระหวางบุคคล ลางมือดวยสบู หรือแอลกอฮอลเจล และไมใชของใชสวนตัวรวมกับผูอ่ืน รับประทานอาหารปรุงสุกใหม 
และใชชอนกลางสวนตัว ดื่มนํ้าอยางนอยวันละ 6-8 แกว รักษาสุขภาพใหแข็งแรง ออกกําลังกายสม่ําเสมอ รับประทานอาหารท่ีมีประโยชน พักผอน
ใหเพียงพอ ดูแลรางกายใหอบอุน ผูมีความเสี่ยงตอการเกิดภาวะแทรกซอนรุนแรง ไดแก ผูมีอายุ 65 ปข้ึนไป เด็กอายุ 6 เดือน - 2 ป หญิงมีครรภ ผูมี
นํ้าหนักมากกวา 100 กิโลกรัม ผูปวยโรคเรื้อรัง และบุคลากรทางการแพทย ควรรับวัคซีนปองกันโรคไขหวัดใหญตามฤดูกาล หากมีอาการปวยใหไป
พบแพทยทันที เพราะอาจมีอาการรุนแรงมากกวากลุมอ่ืนๆ 
รพ.มหาราชนครราชสีมาขาดแคลนเลือด 
สื่อท่ีนําเสนอ : เว็บไซต sanook, innnews, nationtv 
   -น.ส.ศิริลักษณ เพียกขุนทด หัวหนาภาคบริการโลหิตแหงชาติท่ี 5 นครราชสีมา เผย ขณะน้ียอดผูบริจาคโลหิตลดลงเกือบท้ังหมด สงผลใหเกิด
ปญหาขาดแคลนโลหิตอยางมาก มีโลหิตสงใหรพ.ตางๆ เพียง 30% เน่ืองจากผูบริจาคโลหิตกลัวการระบาดของโรคโควิด 19 จนไมกลาไปบริจาคโลหติ 
ท้ังน้ี ขอใหมั่นใจวาทุกจุดบริการรับบริจาคโลหิตมีการคัดกรองเจาหนาท่ีใหบริการอยางเขมงวด รวมท้ังมีการทําความสะอาดฆาเช้ือเตียงรับบริจาค
โลหิต และอุปกรณตางๆ อยางรัดกุม จึงขอประชาสัมพันธไปยังผูใจบุญใหมาบริจาคไดท่ีจุดบริจาคโลหิตหลักท้ัง 6 แหง ดานเพจเฟซบุกรพ.มหาราช
นครราชสีมา โพสตขอความระบุวา ขณะน้ีเลือดในโรงพยาบาลขาดทุกกรุป เน่ืองจากหนวยรับบริจาคโลหิตในมหาวิทยาลัย โรงเรียน และ
บริษัทเอกชน ปดทําการหมด กระทบการทําผาตัด บางรายท่ีไมพรอม อาจจะตองรอไปกอน  
ยาเคนมผง 
สื่อท่ีนําเสนอ : นสพ.แนวหนา, มติชน, ไทยรัฐ 
   -พล.ต.ท.ภัคพงศ พงษเภตรา ผบช.น. รายงานเหตุมีผูเสียชีวิตจากการเสพสารเสพติดชนิดใหม "เคนมผง" มีผูเสียชีวิตท้ังสิ้น 12 ราย โดย 9 ราย อยู
ในพ้ืนท่ี บก.น.5 แบงเปน สน.วัดพระยาไกร 6 ราย สน.บางโพงพาง 2 ราย และ สน.ทุงมหาเมฆ 1 ราย นอกจากน้ี ยังมีผูเสียชีวิตลักษณะดังกลาว
เพ่ิมเติมในพ้ืนท่ี สน.จรเขนอย 2 ราย และ สน.สุทธิสาร 1 ราย เจาหนาท่ีกําลังตรวจสอบวาเสียชีวิตจากยาเสพติดชนิดเดียวกันหรือไม คาดวาภายใน
วันท่ี 12 ม.ค.น้ี จะทราบผล  
    ดาน นพ.มานัส โพธาภรณ รองอธิบดีกรมการแพทย กลาววา ปจจุบันกลุมวัยรุนนํายาเคผสมกับยาไอซ เฮโรอีน ยานอนหลับ จนมีลักษณะละเอียด
คลายนมผง จึงถูกเรียกวา "ยาเคนมผง" ผูเสพจะมีอาการประสาทหลอน หากเสพยาเคนมผงรวมกับเครื่องดื่มแอลกอฮอลจะเพ่ิมความเสี่ยงทําให
เสียชีวิต สามารถเกิดข้ึนไดแมจะเสพเปนครั้งแรก 
บุหร่ีเปนตนเหตุของโรคหัวใจ  
สื่อท่ีนําเสนอ : นสพ.ขาวสด 
   -นพ.สมศักดิ์ อรรฆศิลป อธิบดีกรมการแพทย เผย บุหรี่เปนตนเหตุของโรคหัวใจและโรคหลอดเลือดอ่ืนๆ การไมสูบบุหรี่จะลดอัตราเสี่ยงตอการเกิด
โรคหัวใจท่ีสําคัญท่ีสุด และในผูท่ีเปนโรคหลอดเลือดหัวใจตีบแลว การเลิกสูบบุหรี่จะลดอัตราการเกิดโรคซ้ําและลดอันตรายได เมื่อรูสึกอยากสูบบุหรี่ 
ควรประวิงเวลาออกไป ดื่มนํ้าหรือลางหนาทันที เมื่อรูสึกหงุดหงิด ใหสูดลมหายใจเขาออกลึกๆ และชาๆ ออกกําลังกายเปนประจํา หรือหากิจกรรม
อ่ืนทํา เพ่ือเบ่ียงเบนความสนใจจากบุหรี่ การเลิกบุหรี่ใหหาเหตุจูงใจท่ีจะเลิก เตรียมตัวใหพรอม กําหนดวันท่ีแนนอน บอกคนท่ีเรารักเพ่ือเปนกําลังใจ 
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ทําจิตใจใหแจมใส ไมเครียด หากิจกรรมตางๆ ทํา ท้ิงอุปกรณการสูบบุหรี่ หรือรับคําปรึกษาการเลิกบุหรี่กับแพทย  
ขาวปลอมโรคมะเร็ง 
สื่อท่ีนําเสนอ : เว็บไซตกรมประชาสัมพันธ, tnnthailand, thailandplus 
   -นพ.สมศักดิ์ อรรฆศิลป อธิบดีกรมการแพทย กลาววา สถาบันมะเร็งแหงชาติ ตรวจสอบขอเท็จจริงเรื่อง “เอ้ืองหมายนาชวยรักษาโรคมะเร็ง” 
พบวา เอ้ืองหมายนาไมสามารถนํามาใชเปนยารักษามะเร็งในคนได โดยพืชชนิดน้ีมีสารตานอนุมูลอิสระ เชน อัลคาลอยด ฟลาโวนอยด ไกลโคไซด 
และซาโปนิน เปนตน ซึ่งขอมูลวิชาการดานการรักษาโรคมะเรง็มีจํานวนนอยมาก การรับฟงขอมูลท่ีไมผานการพิจารณาหรือตรวจสอบขอเท็จจริง อาจ
ทําใหประชาชนเขาใจคลาดเคลื่อนและอาจลดโอกาสการรักษาทางการแพทยท่ีไดมาตรฐาน 

 


