
 
 
 

 
 

ประเด็นข่าว 

โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 
มาตรการ สธ.  
สื่อที่น าเสนอ : นสพ.แนวหน้า, เว็บไซต์ (มติชน, ส านักข่าวไทย, สวท., matichonweekly, thestandard, thailandplus, acnews)  
   -นายอนุทิน ชาญวีรกูล รองนายกฯ และ รมว.สธ. กล่าวว่า การต่อสู้กับโรคโควิด 19 ตลอด 10 เดือนที่ผ่านมา ท าให้รู้ว่าการสวมหน้ากากอนามัยจะช่วย
ป้องกันได้มากกว่า 95% และที่เหลือเรารับมือได้ ดังนั้น การท าทุกอย่างให้การติดเช้ือในประเทศเป็น 0 จึงไม่ใช่เป้าหมายที่ถูกต้อง ส่วนการลักลอบเข้า
ประเทศเป็นหน้าที่ฝ่ายปกครองและความมั่นคง รวมถึงเป็นการสนับสนุนของ อสม. และประชาชนในการเฝ้าระวังในพื้นที่ ส าหรับการจัดหาวัคซีน
ป้องกันโรคโควิด 19 ให้แก่คนไทย ขณะนี้มีการลงนามสัญญาร่วมระหว่าง สธ. บ.สยามไบโอไซเอนซ์ จ ากัด ม.ออกซ์ฟอร์ด และ บ.แอสตราเซนเนกา จ ากัด ทั้งนี้ 
อีก 1-2 สัปดาห์ จะได้ข้อสรุป การศึกษาการตรวจเลือดหาภูมิคุ้มกันของกรมควบคุมโรคและกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ หากมีความแม่นย า มี
ประสิทธิภาพ จะเสนอเพื่อลดวันกักตัว  
สื่อที่น าเสนอ : นสพ.แนวหน้า, เวบ็ไซต์ (มติชน , สยามรัฐ, ส านักข่าวไทย, nationtv)  
   -นพ.ณรงค์ อภิกุลวานิช รองอธิบดีกรมการแพทย์ กล่าวถึงการเตรียมพร้อมรับสถานการณ์การชุมนุมของกลุ่มคณะราษฎร 2563 ที่แยกราชประสงค์ 
ว่า กทม. และ สธ. ได้วางแผนทางการแพทย์รองรับสถานการณ์การชุมนุม โดยระดมทีมแพทย์จาก รพ.ต ารวจ, รพ.จุฬาลงกรณ์, รพ.รามาธิบดี, รพ.
สังกัดส านักการแพทย์ กทม. และ รพ.สังกัดกรมการแพทย์ รองรับ 4 จุด ตั้งแต่แยกปทุมวัน, แยกเพลินจิต, แยกราชประสงค์ และประสานกู้ชีพฉุกเฉิน
พื้นฐาน ทั้งร่วมกตัญญูและป่อเต็กตึ๊ง ติดตามสถานการณ์ใกล้ชิด หากมีการบาดเจ็บจะทยอยส่งไปในหลายพื้นที่ ขณะเดียวกันได้ย้ ากับทีมบุคลากรทาง
การแพทย์ทุกระดับให้ระมัดระวังตัวในการปฏิบัติหน้าที่ และขอใหผู้้เข้าร่วมชุมนุมสังเกตอาการตนเอง 14 วัน หากมีไข้ หรืออาการระบบทางเดินหายใจ 
ต้องรีบไปพบแพทย์ทันทีและแจ้งประวัติว่าเข้าร่วมชุมนุม    
   -นพ.โอภาส การย์กวินพงศ์ รก.อธิบดีกรมควบคุมโรค กล่าวว่า ขณะนี้รัฐบาลประกาศห้ามการชุมนุมแล้ว สธ.ต้องเฝ้าระวังโรค โ ดยหากผู้เข้าร่วม
ชุมนุมมีอาการป่วยระบบทางเดินหายใจให้รีบไปพบแพทย์ และแจ้งประวัติว่าเข้าร่วมการชุมนุม โดยสามารถเข้ารับการตรวจหาเช้ือโควิด 19 ได้ฟรี 
สื่อที่น าเสนอ : เว็บไซตม์ติชน, thailandplus, thaigov 
   -ดร.สาธิต ปิตุเตชะ รมช.สธ. ตรวจเยี่ยมให้ก าลังใจเจ้าหน้าที่ และ อสม. ที่รพ.บ้านนาเดิม รพ.ท่าชนะ รพ.ท่าโรงช้าง จ.สุราษฎร์ธานี ช่ืนชมความ
เข้มแข็งการจัดการโควิด 19 อย่างเป็นระบบ 
สื่อที่น าเสนอ : เว็บไซตม์ติชน, thailandplus  
   -นพ.สุวรรณชัย วัฒนายิ่งเจริญชัย รก.อธิบดีกรมอนามัย กล่าวว่า ทีมวิจัยส านักงานวิทยาศาสตร์แห่งชาติ ออสเตรเลีย พบว่าที่อุณหภูมิ 20 องศา
เซลเซียส เชื้อโควิดจะอยูบ่นพ้ืนผิวเรียบ เช่น ธนบัตร ผิวหน้าจอสมาร์ทโฟน แก้ว สแตนเลส สตีล ได้นานถึง 28 วัน ซึ่งจากการส ารวจพฤติกรรมล้างมือ
ของคนไทย ปี 2562 จ านวน 400 คน พบประชาชนล้างมือทุกครั้งหลังออกจากห้องส้วม ร้อยละ 98.88 รองลงมา หลังสัมผัสสิ่งสกปรก ร้อยละ 98.31 
ก่อนกินอาหาร ร้อยละ 78.65 และหลังกลับจากนอกบ้าน ร้อยละ 78.09 ทั้งนี้ การล้างมือขอให้ยึดหลัก 2 ก่อน 5 หลัง คือ ก่อนท าอาหารและก่อนกิน
อาหาร ส่วน 5 หลังคือ หลังเข้าห้องส้วม หลังหยิบจับสิ่งสกปรก หลังเยี่ยมผู้ป่วย หลังสัมผัส-เล่นกับสัตว์ และหลังกลับจากนอกบ้าน โดยมีวิธีล้าง 7 
ขั้นตอน 1) ฝ่ามือถูกัน 2) ฝ่ามือถูหลังมือ-นิ้วถูซอกนิ้ว 3) ฝ่ามือถูฝ่ามือ-นิ้วถูซอกนิ้ว 4) หลังนิ้วมือถูฝ่ามือ 5) ถูนิ้วหัวแม่มือรอบด้วยฝ่ามือ 6) ปลายนิ้ว
มือถูขวางฝ่ามือ 7) ถูรอบข้อมือ ทุกขั้นตอนท า 5 ครั้ง สลับกันทั้ง 2 ข้าง 
สื่อที่น าเสนอ : เว็บไซต์ nationtv  
   -นพ.จรัญ จันทมัตตุการ นพ.สสจ.ตาก ลงพื้นที่ อ.แม่สอด ยกระดับสาธารณสุข เตรียมจัดยาและเวชภัณฑ์ให้ครอบคลุม 3 เดือน มั่นใจฝ่ายความ
มั่นคงเข้มงวดการลักลอบเข้าเมือง จะท าให้แม่สอดปลอดภัยจากเชื้อโควิด 19 
สื่อที่น าเสนอ : เว็บไซต์กรมประชาสัมพันธ์  
   -เพจศูนย์ข่าวโควิด 19 ล าพูน รายงานว่า จ.ล าพูน ไม่พบผู้ป่วยต่อเนื่อง 197 วันแล้ว รองนพ.สสจ.ล าพูน แนะน าประชาชนรักษาสุขเพื่อป้องกันโรค
ที่มากับฤดูหนาว โดยเฉพาะโรคปอดบวมปอดอักเสบ ไข้หวัดและไข้หวัดใหญ่ 
มาตรการของ ศบค. และหน่วยงานอื่นๆ 
สื่อที่น าเสนอ : นสพ. (แนวหน้า, มติชน, ข่าวสด, ผจก.รายวัน, สยามกีฬา, ไทยโพสต์, ไทยรัฐ) เว็บไซต์ (ข่าวสด, บ้านเมือง, โพสต์ทูเดย์, แนวหน้า, 
สยามรัฐ, กรุงเทพธุรกิจ, ประชาชาติธุรกิจ, ศูนย์ข่าวแปซิฟิก,  js.100, mcot, thailandplus, mthai, newtv, acnews, nationtv, innnews, 
springnews, tnnthailand, thansettakij, nationweekend, sanook, kapook, thebankokinsight, workpointtoday) 
   -เพจศูนย์ข้อมูล COVID-19 รายงานสถานการณ์โรคโควิด 19 วันที่ 15 ต.ค. พบผู้ป่วยรายใหม่ 13 ราย เป็นคนไทยที่เดินทางกลับมาจาก
เลบานอน 1 ราย เมียนมา 3 ราย เนเธอร์แลนด์ 1 ราย อิตาลี 1 ราย ซูดานใต้ 3 ราย เอธิโอเปีย 1 ราย และอีก 3 ราย เป็นผู้ที่เดินทางมาจาก
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ต่างประเทศและส่งกลับไปรักษาที่ เมียนมา  ผู้ป่วยสะสม 3,665 ราย รักษาหายเพิ่ม  6 ราย รวมรักษาหาย 3,463 ราย ยังรักษาใน
รพ. 136 ราย ผู้เสียชีวิตสะสมคงท่ี 59 ราย  
สื่อที่น าเสนอ : นสพ.มติชน, เว็บไซต์ (ข่าวสด, มติชน, แนวหน้า, ศูนย์ข่าวแปซิฟิค, js100) 
    -นายหวัง อ้ี มนตรีแห่งรัฐ และรมว.ต่างประเทศ สาธารณรัฐประชาชนจีน เข้าเยี่ยมคารวะนายกฯ ในโอกาสเดินทางเยือนไทยอย่างเป็นทางการ ช่ืน
ชมรัฐบาลไทยในการดูแลสถานการณ์โควิด 19 พร้อมช่วยไทยด้านวัคซีนเป็นอันดับต้นๆ  
สถานการณ์ในต่างประเทศ  
สื่อที่น าเสนอ : นสพ. (ข่าวสด, ผจก.รายวัน, แนวหน้า ) เว็บไซต์ (ส านักข่าวอินโฟเควสท์, tnnthailand, JS100)   
   -WHO ผอ.ใหญ่ ระบุ ปีน้ีจะมีเด็กราว 10,000 คน/เดือน เสียชีวิตจากภาวะขาดแคลนอาหารซึ่งเป็นผลกระทบจากโควิด 19 
   -ฝร่ังเศส ประกาศเคอร์ฟิว ห้ามประชาชนในกรุงปารีสและอีก 8 เมือง ออกจากบ้านตั้งแต่ 21.00-06.00 น. มีผลบังคับใช้อย่างน้อย 4 สัปดาห์  
   -อิตาล ีผู้ติดเชื้อสะสม 372,799 ราย เพิ่มขึ้น 7,332 ราย เป็นสถิติรายวันสูงสุด 
   -เยอรมนี เพิ่มมาตรการคุมเข้ม หลังพบผู้ติดเชื้อรายใหม่เพิ่มขึ้นมากกว่า 5,000 รายเป็นครั้งแรก 
   -เนเธอร์แลนด์ ประกาศใช้มาตรการล็อกดาวน์บางส่วน  
   -สเปน แคว้นกาตาลุญญาสั่งปิดบาร์และร้านอาหาร 15 วัน นับจาก 15 ต.ค.เป็นต้นไป  
   -สาธารณรัฐเช็ก สั่งปิดโรงเรียนและบาร์ ซึ่งถือเป็นเป็นสถานท่ีที่มีอัตราการแพร่เช้ือสูง 
   -อังกฤษ ผู้ติดเชื้อใหม่เพิ่มสูงขึ้นรวดเร็วถึงหลักหมื่น และมีเสียงเรียกร้องให้รัฐบาลใช้มาตรการล็อกดาวน์ ห้องดูแลผู้ป่วยอาการรุนแรงของรพ.ต่างๆ 
ในเมือง เหลือเตียงรองรับผู้ป่วยแค่ 10% 
   -รัสเซีย ประชาชนเริ่มละเลยมาตรการป้องกัน ผู้ติดเช้ือ 1.34 ล้านราย เสียชีวิตกว่า 23,200 ราย รัฐบาลอนุมัติวัคซีนต้านโควิด 19 ตัวที่ 2 ช่ือ 
EpiVacCorona      
   -ไอร์แลนด์เหนือ มีค าสั่งปิดร้านอาหารและผับ 4 สัปดาห์ เนื่องจากผู้ติดเช้ือเพิ่มข้ึน 
   -อินโดนีเซีย พบผู้ติดเชื้อรายใหม่ 4,411 ราย ผู้ติดเชื้อสะสมกว่า 349,160 ราย สูงที่สุดในอาเซียน 
   -เมียนมา มีผู้ติดเชื้อรายใหม่ 888 ราย ผู้ป่วยสะสม 31,325 ราย รักษาหายสะสม 13,866 ราย 
   -โปแลนด์ พบผู้ติดรายใหม่ 6,526 ราย ยอดติดเช้ือรวม 141,804 ราย เสียชีวิต 3,217 ราย 
   -ฟิลิปปินส์ พบผู้ติดเชื้อรายใหม ่2,261 ราย รัฐบาลผ่อนคลายค าสั่งกักตัวและเร่งเดินหน้าเปิดเศรษฐกิจ 
   -เกาหลีใต้ จะตรวจโรคโควิด19 ในพนักงานและคนไข้ทุกคนของรพ.แฮดตือรัค ในเมืองปูซาน หลังพบการแพร่ระบาดแบบกลุ่มก้อนรอบใหม่ มีผู้ติด
เชื้อแล้ว 53 รายทีเ่ช่ือมโยงกับรพ. 
   -จีน ไชนา เนช่ันแนล ไบโอเทค กรุ๊ป ประกาศแจกวัคซีนป้องกันโควิด 19 ฟรี แก่นักศึกษาชาวจีนที่จะไปเรียนต่อในต่างประเทศ จนถึง 12 ต.ค. มีผู้
ได้รับวัคซีนแล้ว 481,613 ราย และอีก 93,653 ราย ลงช่ือขอรับวัคซีนเพิ่มเติม 
   -สหรัฐอเมริกา บาร์รอน ลูกชายคนสุดท้องของประธานาธิบดีโดนับด์ ทรัมป์ ติดเชื้อโควิด 19 
   -สถานการณ์ทั่วโลก ผู้ติดเช้ือ 39,146,747 ราย เสียชีวิต 1,098,007 ราย สหรัฐฯ มีผู้ติดเช้ือสูงสุด 8,214,494 ราย รองลงมา อินเดีย 7,365,435 
ราย บราซิล 5,170,996 ราย รัสเซีย 1,300,004 ราย และสเปน 972,958 ราย  
ข่าว รมว.สธ. 
สื่อที่น าเสนอ : ผู้จัดการรายวัน 360 องศา 
   -นายอนุทิน ชาญวีรกูล รองนายกฯ และรมว.สธ. น ารัฐมนตรี ส.ส. และทีมงานพรรคภูมิใจไทย ลงพื้นที่ จ.อ านาจเจริญ รับฟังความคิดเห็นจาก
ประชาชนเพื่อหาทางพัฒนาชีวิต สร้างคน สร้างงาน สร้างความเจริญในพื้นที่  พร้อมกล่าวว่า ตามแผนงานปี 2564 จ.อ านาจเจริญจะได้อาคารผู้ป่วย
นอกขนาด 100 เตียง มีศูนย์ฟอกไตพร้อมเครื่องฟอกไต 32 เครื่อง ผู้ป่วยไม่ต้องเดินทางไป จ.อุบลราชธานี ส่วนความคืบหน้านโยบายกัญชา วันที่ 16 
ต.ค.นี้ จะมีความร่วมมือการปลูกกัญชาเพื่อการแพทย์ระหว่าง รพ.สต. กับวิสาหกิจชุมชน และภาครัฐมีแผนสนับสนุนให้พื้นที่นี้เป็นศูนย์กลางด้าน
สมุนไพร 
นโยบายหมอประจ าตัว 
สื่อที่น าเสนอ : เว็บไซต์ thaiquote, เนช่ันทีวี, ฐานเศรษฐกิจ, Innnews, มติชนสุดสัปดาห์, thailandplus, แนวหน้า, MCOT, สยามรัฐ, thaigov, 
chiangmainews 
   -นายอนุทิน ชาญวีรกูล รองนายกฯ และ รมว.สธ. มอบหมอประจ าตัว 3 คน ได้แก่ 1.หมอประจ าบ้าน คือ อสม. 1 คน รับผิดชอบ 8-15 หลังคาเรือน 
2.หมอสาธารณสุข คือ เจ้าหน้าท่ีสาธารณสุข/พยาบาล 1 คน รับผิดชอบประชาชน 1,250 คน และ 3.หมอครอบครัว คือ แพทย์ที่มีองค์ความรู้หรือจบ
ด้านเวชศาสตร์ครอบครัว 1 คน รับผิดชอบประชาชน 10,000 คน ดูแลคนไทยทุกครอบครัว เจ็บป่วยได้รับการรักษาใกล้บ้าน ต่อยอดระบบหลักประกัน
สุขภาพถ้วนหน้า ช่วยลดความแออัดและภาระงานของบุคลากรใน รพ. 
วันทันตสาธาณสุขแห่งชาติ 
สื่อที่น าเสนอ : นสพ.เดลินิวส์, ไทยรัฐ, สยามรัฐ, บางกอกทูเดย์, chiangmainews, thailandplus  
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    -นพ.สุวรรณชัย วัฒนายิ่งเจริญชัย รก.อธิบดีกรมอนามัย กล่าวภายหลังเป็นประธานเปิดโครงการรณรงค์เนื่องในวันทันตสาธารณสุขแห่งชาติ 2563 
ว่า กรมฯ ร่วมกับมูลนิธิ พอ.สว. จัดโครงการรณรงค์ "คนไทย ฟันดี สดุดีสมเด็จย่า สานต่อคุณค่า เพื่ออนาคตเด็กไทยฟันไม่ผุ" เพื่อกระตุ้นให้ประชาชน
เห็นความส าคัญของการดูแลสุขภาพช่องปากเด็กปฐมวัย 
    ทพญ.ปิยะดา ประเสริฐสม ผอ.ส านักทันตสาธารณสุข กล่าวว่า จะให้ค าปรึกษาตรวจสุขภาพและบริการอุดฟัน ถอนฟัน ขูดหินปูน เคลือบฟลูออไรด์ 
โดยไม่เสียค่าใช้จ่าย 80 ราย ท่ีอาคาร 4 ช้ัน 2 กรมอนามัย ตั้งแต่ 08.00-15.00 น. วันท่ี 21 ต.ค.นี ้
     ด้าน ทพ.สมนึก ชาญด้วยกิจ ผอ.ส านักงานมูลนิธิ พอ.สว. กล่าวว่า พอ.สว.จัดหน่วยบริการทันตกรรมเคลื่อนที่ส าหรับประชาชนด้อยโอกาสตาม
พื้นที่สูง ในเดือนพ.ย. 2563 - พ.ค. 2564 และยังสนับสนุนให้จังหวัดท าหน่วยทันตกรรมพื้นราบ  
โรคมะเร็งตับ 
สื่อที่น าเสนอ : นสพ.มติชน, สยามรัฐ 
    -นพ.จินดา โรจนเมธินทร์ ผอ.สถาบันมะเร็งแห่งชาติ กล่าวว่า ผู้ป่วยมะเร็งตับแต่ละรายอาจมีอาการแสดงของโรคแตกต่างกัน และมักไม่มีอาการใน
ระยะแรก อาการส่วนใหญ่ที่พบคือ แน่นท้อง ท้องอืด ท้องเฟ้อเป็นประจ า อ่อนเพลีย น้ าหนักลด ปวดหรือเสียดชายโครงขวา อาจคล าพบก้อนในช่อง
ท้อง ตัวเหลือง ตาเหลือง ท้องโต และมีอาการบวมบริเวณขาทั้ง 2 ข้าง หากมีอาการเหล่านี้ควรปรึกษาแพทย์เพื่อรับการตรวจวินิจฉัย ส่วนการป้องกัน
ท าได้โดย การให้วัคซีนไวรัสตับอักเสบชนิดบีในเด็กแรกเกิด ไม่รับประทานปลาน้ าจืดดิบ ไม่ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ ปรับเปลี่ยนการด าเ นินชีวิตและ
พฤติกรรมสุขภาพ รับประทานอาหารที่ถูกต้องตามหลักโภชนาการ เลี่ยงอาหารที่มีสารก่อมะเร็ง เช่น อาหารที่อาจปนเปื้อนสารอะฟลาทอกซิน อาหาร
ที่มีดินประสิว และอาหารหมักดอง เป็นต้น 
บัตรทอง 
สื่อที่น าเสนอ : นสพ.มติชน 
    -พล.ต.อ.อัศวิน ขวัญเมือง ผู้ว่าฯ กทม. เปิดเผยกรณีประชาชนได้รับผลกระทบจากสปสช.ยกเลิกสัญญาหน่วยบริการในพ้ืนท่ี กทม. ว่า สปสช.ให้สิทธิ
พิเศษแก่ผู้ที่ได้รับผลกระทบรับบริการได้ที่หน่วยบริการในระบบหลักประกันสุขภาพแห่งชาติได้ทุกที่ จนกว่า สปสช.จะประกาศให้ลงทะเบียน ใหม่ 
สามารถข้อมูลเรื่องต่างๆ ได้ดังนี้ 1.ตรวจสอบรายช่ือผู้ได้รับผลกระทบได้ทางเว็บไซต์ http://bkk.nhso.go.th/h_terminated 2.สอบถามการใช้สิทธิ
ทางเฟซบุ๊ก "รู้จริงสิทธิบัตรทอง สปสช.กทม." และ Line Official @UCBKK 3.ความคืบหน้าการแก้ไขปัญหา Live การแถลงข่าว และการประชุมช้ีแจง
นโยบาย ทางเฟซบุ๊ก "สปสช." และ 4.ตรวจสอบสิทธิ เปลี่ยนหน่วยบริการด้วยตนเอง รายช่ือหน่วยรับเรื่องร้องเรียน ตอบค าถามด้วยระบบอัตโน มัติ 
(Chat bot) ทาง Line Official @สปสช. นอกจากนี้ สปสช.ได้เปิดช่องทางการติดต่อกรณีผู้ป่วยเร่งด่วนที่ได้รับผลกระทบ ได้แก่ ผู้ป่วยไตวายเรื้อรัง 
ผู้ป่วยนัดผ่าตัด ผู้ติดเช้ือเอชไอวี หญิงตั้งครรภ์ (อายุครรภ์เกิน 32 สัปดาห์) และผู้มีนัดรับเคมีบ าบัด ที่สายด่วน สปสช. 1330 กด  8 ตลอด 24 ช่ัวโมง 
สอบถามเพิ่มเติมที่ สปสช. กทม. 0-2142-1000 หรือ http://bkk.nhso.go.th 
โรคฉ่ีหนู 
สื่อที่น าเสนอ : เว็บไซต์กรมประชาสัมพันธ์  
    -นพ.โอภาส การย์กวินพงศ์ รก.อธิบดีกรมควบคุมโรค แนะน าประชาชนในพื้นที่ที่มีฝนตกอย่างต่อเนื่องและมีน้ าท่วมขังหลีกเลี่ยงการเดินลุยน้ าหรือ
แช่น้ าเป็นเวลานาน เพราะอาจเสี่ยงป่วยด้วยโรคไข้ฉี่หนูได้ หากจ าเป็นควรสวมรองเท้าบู๊ททุกครั้ง เมื่อลุยน้ าแล้วต้องรีบล้างมือล้างเท้าด้วยสบู่และน้ า
โดยเร็ว หมั่นท าความสะอาดบ้านเรือนและสิ่งแวดล้อมบริเวณบ้านให้สะอาด ไม่มีหนูชุกชุม หากมีอาการไข้สูงเฉียบพลัน ปวดศีรษะ ปวดเมื่อยตามตัว 
ให้รีบไปพบแพทย์โดยเร็วท่ีสุด  
น้ าท่วม 
สื่อที่น าเสนอ : เว็บไซต์ chiangmainews, thailandplus 
    -นพ.สุวรรณชัย วัฒนายิ่งเจริญชัย รก.อธิบดีกรมอนามัย แนะประชาชนในพื้นที่น้ าท่วมที่สถานการณ์กลับสู่ภาวะปกติ เร่งตรวจสอบความเสียหาย
ของตัวบ้าน ระบบไฟฟ้า และท าความสะอาดบ้าน ลดปัญหาเช้ือราซึ่งพบได้หลังน้ าลดตามบริเวณพื้น ฝาผนัง เฟอร์นิเจอร์ ที่นอน หมอน พรม รวมถึงตู้
แช่อาหาร ตู้เย็น ต้องรื้อและล้างท าความสะอาดอย่างเร่งด่วน ส่วนตู้ไม้ที่ช ารุดเสียหายไม่สามารถใช้งานได้ ควรรวบรวมไว้ในแหล่งเดียวกันเพื่อรอการ
ก าจัดจากหน่วยงานราชการต่อไป 
เตือนเป็นหวัดเร้ือรังอาจเป็นมะเร็ง 
สื่อที่น าเสนอ : เว็บไซต์คมชัดลึก  
    -นพ.อารักษ์ วงศ์วรชาติ ผอ.รพ.สิชล จ.นครศรีธรรมราช โพสต์เฟซบุ๊กเตือนผู้ที่มีอาการเหมือนเป็นหวัดเรื้อรัง เลือดก าเดาไหล ควรไปพบแพ ทย์ 
เนื่องจากพบผู้ป่วยชายวัย 48 ปี มีอาการคัดจมูก น้ ามูกไหล แสบจมูก ปวดศีรษะ นานกว่า 6 เดือน แต่คิดว่าเป็นหวัดหรือภูมิแพ้ ต่อมาก้มศีรษะมีน้ ามูก
ปนเลือดไหลออกมา จึงไปพบแพทย์ท่ีคลินิก ก่อนส่งมา รพ.สิชล แพทย์ผู้เช่ียวชาญด้าน หู คอ จมูก พบว่าเป็นมะเร็งหลังโพรงจมูกระยะที่ 2  
ข่าวปลอมน้ าอัญชันต้มใบเตยรักษาโรคภูมิแพ้ 
สื่อที่น าเสนอ : เว็บไซต์ผู้จัดการ  
   -ศูนย์ต่อต้านข่าวปลอม เผยว่า ตามที่มีการแชร์สูตรน้ าอัญชันต้มใบเตย ช่วยรักษาโรคภูมิแพ้ได้ ตรวจสอบข้อเท็จจริงจากกรมการแพทย์แผนไท ยฯ 
พบว่าเป็นข้อมูลบิดเบือน ยังไม่มีหลักฐานทางวิชาการรองรับและไม่มีงานวิจัยยืนยันว่าการดื่มน้ าอัญชันสามารถรักษาโรคภูมิแพ้ได้ การดื่มน้ าอัญชันใน
ปริมาณมากและติดต่อกันเป็นเวลานาน ควรได้รับค าแนะน าจากแพทย์แผนไทยหรือบุคลากรทางการแพทย์ เพราะอาจส่งผลเสียได้ 
ข่าวปลอมริดสีดวงเป็นสัญญาณเตือนมะเร็งล าไส้ใหญ่ 

http://bkk.nhso.go.th/h_terminated
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สื่อที่น าเสนอ : เว็บไซต์ผู้จัดการ 
   -สถาบันมะเร็งแห่งชาติ ช้ีแจงกรณีค าเตือนเรื่องเป็นริดสีดวงจะท าให้มีความเสี่ยงเป็นมะเร็งล าไส้ใหญ่ ว่า โรคริดสีดวงเกิดจากเส้นเลือดด าทวารหนัก
หรือส่วนปลายสุดของล าไส้ใหญ่มีการบวมพองยื่นเป็นติ่งออกมาจากทวารหนัก ไม่ได้เป็นสาเหตุของมะเร็งล าไส้ใหญ่ ปัจจัยที่เพิ่มความเสี่ยงมะเร็งล าไส้
ใหญ่ ได้แก่ การสูบบุหรี่และดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล ์การรับประทานเนื้อแดง/เนื้อแปรรูปเป็นประจ า อาหารกากใยน้อย อาหารปิ้งย่างรมควัน ตลอดจน
ขาดการออกก าลังกาย อาการที่พบบ่อย ได้แก่ ถ่ายอุจจาระมีมูกปนเลือดหรืออาจถ่ายเป็นเลือดสดๆ ท้องผูกสลับท้องเสีย ถ่ายอุจจาระบ่อยครั้ง/ถ่ายไม่
สุด ขนาดของล าอุจจาระเล็กลง และมีอาการปวดท้อง แน่นท้อง ท้องอืด จุกเสียด เป็นต้น 

 
 
 


