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สื่อ ประเด็นข่าว 

 ยาเสพติด 

เดลินวิส ์ไทยรัฐ 
ผู้จัดกำรออนไลน์  

มติชนออนไลน ์

ส ำนักข่ำวไทย 

   -เสนอข่ำว นพ.เกษม วัฒนชยั องคมนตรี กล่ำวตอนหนึง่ในกำรปำฐกถำวิชำกำรยำเสพติดแห่งชำต ิ คร้ังท่ี 17 ว่ำ 

ขณะนีพ้บว่ำ กว่ำร้อยละ 80 ของเด็กนักเรียนอำชวีะ พ่อแม่ต้องติดคุกเพรำะคดียำเสพติด ท้ังกำรเปน็ผู้ค้ำ เป็นผูเ้สพ 

ท ำให้เด็กต้องอยู่ในกำรเลี้ยงดูของ ปู่ ย่ำ ตำ ยำย ขำดโอกำสในกำรได้รับกำรบ่มเพำะคุณควำมดี เด็กกลุ่มหนึ่งต้อง

ออกจำกกำรเรียนกลำงคัน กลำยเปน็เด็กจรจัด และอำจเข้ำสูว่งจรของยำเสพติด โดยเริ่มตน้จำกกำรสูบบุหรี่ บำงกลุ่ม

มีปัญหำเรียนไม่จบ ไม่สำมำรถประกอบอำชีพได้ จึงอยำกให้กระทรวงสำธำรณสุข หำรือกับกระทรวงศึกษำธิกำร 

กระทรวงแรงงำน ส ำนักงำนพระพุทธศำสนำ ในกำรสร้ำงโอกำส สร้ำงอำชีพให้กับผู้ติดยำเสพติด เนื่องจำกท่ีผ่ำนมำมี

ข้อมูลว่ำ กว่ำร้อยละ 80 ท่ีพน้โทษแล้ว หวนกลับเข้ำสูว่งจรยำเสพติดอีก แสดงว่ำประเทศไทยยังให้โอกำสไม่เต็มท่ี 

     -ด้ำน นพ.ภำสกร ชัยวำนิชศิริ รองอธิบดีกรมกำรแพทย์ กล่ำววำ่ หำกมีกำรด ำเนนิกำรตำมนโยบำยของกระทรวง

ยุติธรรม โดยให้ผู้เสพเปน็ผู้ปว่ยท่ีต้องบ ำบัดรักษำ จะท ำให้ผู้ป่วยลดลง เนื่องจำกจะมีกำรแบ่งประเภทกำรบ ำบัดรักษำ

ท่ีตรงจุด โดยแยกออกเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มแรก เปน็กลุ่มท่ีติดยำเสพติดอำกำรรุนแรง มีปญัหำท้ังทำงกำยและจิตใจ 

จ ำเป็นต้องเข้ำรับกำรรักษำที่ถูกต้องและเหมำะสม อีกกลุ่มเปน็กลุ่มท่ีติดคร้ังครำว พบร้อยละ 80-90 จะดูแลโดยกำร

ให้ค ำแนะน ำจำกผู้เชี่ยวชำญโดยเฉพำะ ไม่จ ำเปน็ต้องอยู่ท่ีสถำนพยำบำล ซึ่งกำรดูแลต้องมีควำมร่วมมือจำกภำคส่วน

ต่ำงๆ ทั้งวัด เอกชน เปน็ต้น 

     -ด้ำน นพ.วิโรจน์ วีรชัย ผอ.สถำบันบ ำบัดรักษำและฟื้นฟูผู้ติดยำเสพติดแห่งชำติบรมรำชชนนี กล่ำวว่ำ ขณะนี้อยู่

ระหว่ำงเตรียมเสนอแนวทำงลดผู้เสพยำ โดยกำรให้ผู้เสพยำเข้ำรับกำรบ ำบัดรักษำอย่ำงเหมำะสม ส่วนหนึง่คือ จะมี

กำรเสนอลดโทษผู้เสพยำ ท่ีมียำเสพติดในครอบครอง ใหไ้ม่ตอ้งจ ำคุก แต่ต้องได้รับกำรบ ำบัดรักษำแทน โดยจะมี

ระบบคัดกรองร่วมกับพื้นท่ี ชุมชน องค์กรปกครองสว่นท้องถ่ิน ฯลฯ ส่วนผู้ผลิต ผู้ขำยยังต้องติดคุกเหมือนเดิม 

 จิตแพทย์เด็กขาดแคลน 

hfocus   -เสนอข่ำว ศ.นพ.มำโนช หล่อตระกูล ประธำนรำชวิทยำลยัจิตแพทย์แห่งประเทศไทย ระบวุ่ำ แพทยสภำยังคง

ก ำหนดให ้“จิตแพทย์เด็ก” เป็นสำขำขำดแคลน โดยภำพรวมท้ังประเทศมีเพียง 192 คน ส่วนใหญ่อยู่ในจงัหวัดใหญ ่
และมีรพศ./รพท.ถึง 36 แห่ง ยังไม่มีจิตแพทย์เด็กประจ ำ สำเหตุมำจำกแพทย์สนใจเรียนน้อย ไม่สร้ำงรำยได้มำก 
และต้องใชเ้วลำเรียนต่อถึง 4 ปี ขณะท่ีผู้บริหำร รพ.ส่วนใหญ่ไม่ให้ควำมส ำคัญ ไม่มีทุนเรียนต่อ เตรียมหำรือกรม
สุขภำพจิตและสธ. ก ำหนดเปน็สำขำเรียนโครงกำรกระจำยแพทย์หนึ่งอ ำเภอหนึง่ทุน เพื่อดึงจิตแพทย์เด็กใหท้ ำงำนใน

พื้นท่ี  

 ยุติเอดส์จากแม่สู่ลูก 

บ้ำนเมือง  

บทบรรณำธิกำร 

    -กล่ำวแสดงควำมชืน่ชมกรณีองค์กำรอนำมัยโลก มอบเกียรติบัตรยืนยันกำรท ำงำนจนบรรลุตำมเป้ำหมำย ในกำร

ยุติกำรถ่ำยทอดเชื้อเอชไอวีและซฟิิลิสจำกแม่สู่ลูก ต่ ำกว่ำร้อยละ 2 เป็นประเทศแรกของทวปีเอเชยี และเปน็ประเทศท่ี 

2 ของโลก ถือเปน็ควำมส ำเร็จของกระทรวงสำธำรณสุขไทยท่ีมุ่งม่ันปฏิบัติภำรกิจจนประสบผลส ำเร็จ    
   ล่ำสุด THOMAS DAVIN ผูแ้ทนองค์กำรทุนเพื่อเด็กแห่งสหประชำชำติ ยงัได้แสดงควำมประทับใจในควำมมุ่งม่ัน
ของไทยในกำรพัฒนำงำนสำธำรณสุขตลอดระยะเวลำกวำ่ 20 ป ี รวมท้ังงำนหลักประกันสุขภำพ โดยม่ันใจวำ่ประเทศ

ไทยจะสำมำรถบรรลุเป้ำหมำยกำรยุติปัญหำเอดส์ (ENDING AIDS) ภำยในป ี2573 ได้อย่ำงแน่นอน 

 สาธารณสุขดิจิทัล 

กรุงเทพธุรกิจ 

 บทบรรณำธิกำร 

    -กล่ำวถึง กระทรวงสำธำรณสุขจัดท ำแผนยุทธศำสตร์เทคโนโลยีสำรสนเทศสุขภำพ หรือ eHealth รองรับรัฐบำล
ดิจิทัล ในแผนพัฒนำรัฐบำลดิจทัิลของประเทศไทยระยะ 3 ป ี (พ.ศ.2559-2561) เพื่อให้ผู้ปว่ยเข้ำถงึระบบบริกำร

สุขภำพได้สะดวกรวดเร็วยิง่ขึ้น บันทึกและส่งต่อข้อมูลกำรรักษำได้อย่ำงมีคุณภำพ ดงึข้อมูลจำกหลำยแหล่งได้อย่ำง

สะดวกรวดเร็ว ช่วยให้แพทย์มีข้อมูลมำกย่ิงขึ้น ท ำให้กำรรักษำมคีวำมเหมำะสม  
    สว่นกำรท่ี พล.อ.อ.ประจนิ จัน่ตอง รองนำยกรัฐมนตรี เปน็หว่งเรื่องข้อมูลส่วนบุคคลและข้อมูลกำรรักษำพยำบำล

ของผู้ป่วยจำกกำรบริกำร eHealth  เปน็เรื่องท่ีต้องรอบคอบ ระมดัระวงัควำมถูกต้องปลอดภัยของข้อมูล ไม่ให้มำสร้ำง
ปัญหำแก่ระบบกำรรักษำพยำบำลท้ังฝั่งผูป้่วยและเจ้ำหนำ้ที่ 
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 วันงดดื่มสุราแหง่ชาต ิ

กรมประชำสัมพนัธ์,ทีวี

ช่อง สทท. 

    -เสนอข่ำว นพ.อ ำนวย กำจนีะ อธิบดีกรมควบคุมโรค กล่ำวว่ำ ข้อมูลกำรส ำรวจพฤติกรรมกำรบริโภคเคร่ืองดื่ม

แอลกอฮอล์ในช่วงปี พ.ศ.2544-2557 พบว่ำ ปัจจุบันกำรด่ืมเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ได้ขยำยเข้ำสู่กลุ่มเด็กและเยำวชน

มำกข้ึน นับตั้งแต่ป ี 2554-2559 กรมควบคุมโรคได้ผลักดันประกำศและอนุบัญญัติต่ำงๆ ตำม พ.ร.บ.ควบคุม

เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ พ.ศ.2551 ถึง 24 ฉบับ รวมไปถึงเรื่องท่ีเก่ียวข้องกับกำรควบคุมกำรสื่อสำรกำรตลำด ท้ังนี ้

ครม.ยังมีมติให้วันเข้ำพรรษำของทุกปี เป็นวันงดด่ืมสุรำแห่งชำติ ซึ่งในปนีี้ นำยกรัฐมนตรีไดใ้ห้ค ำขวัญเนื่องในวนังด

ดื่มสุรำแห่งชำติว่ำ “ครอบครัว เยำวชน คนรุน่ใหม่ ห่ำงไกลสุรำ พำชำติเจริญ” 

ไทยรัฐ      -เสนอข่ำว แบงค-์อธิกิตต์ิ ไพบูลย์รัตนกิจ จำกละครเรื่อง "บ่วงรักสลักแค้น" ได้รับแต่งตัง้จำกกรมควบคุมโรค ให้

เปน็พรีเซ็นเตอร์วันงดดื่มสุรำแหง่ชำติ เพื่อรณรงค์เผยแพร่ รวมถึงกระตุ้นให้เยำวชน ประชำชนท่ัวไป ลด ละ เลิก และ

ตระหนักถึงอันตรำยของกำรดื่มแอลกอฮอล์  

 ท าหมันยุงลาย 

บ้ำนเมือง      -เสนอข่ำว น.พ.สุวรรณชัย วัฒนำยิ่งเจริญชัย รองปลัด สธ. เปิดโครงกำรท ำหมันยงุลำยลดไขเ้ลือดออก ขำนรับวนั

ไข้เลือดออกอำเซียน คร้ังท่ี 6 ประจ ำปี 2559  โดยปล่อยยุงลำยท ำหมัน จ ำนวน 10,000 ตัว บริเวณพืน้ท่ีทดลอง

โรงเรียนบ้ำนหนองสทิต ต.หวัส ำโรง อ.แปลงยำว จ.ฉะเชิงเทรำ หลงัจำก รศ.ปัทมำภรณ์ กฤตยพงษ ์

มหำวิทยำลัยมหิดล ประสบควำมส ำเร็จในกำรวิจัยท ำหมนัยุงลำยแห่งแรกของโลก 
   งำนวิจัยดังกล่ำว เป็นกำรฉีดเชื้อแบคทีเรียโวลบำเกียเข้ำไปในยุงลำยตัวผู้ และน ำมำฉำยรังสีแกมมำเพื่อท ำให้เป็น

หมัน เม่ือยุงตวัผู้ไปผสมพันธ์ุกับยุงตัวเมียจะท ำใหไ้ข่ฝ่อ ไม่ก่อใหเ้กิดผลข้ำงเคียงหรือผลกระทบต่อระบบนิเวศจนเกิด

สำยพันธุ์ใหม่ จะลดกำรเกิดโรคไข้เลือดออกได้แค่ไหน ในอีก 3 เดือนได้รู้กัน 

 โรคไข้เลือดออก 

มติชน   -เสนอข่ำว นำยย่ิงยศ ธนะจนัทร์ ผู้ว่ำฯ อ ำนำจเจริญ กล่ำวว่ำ ขณะนี้โรคไขเ้ลือดออกก ำลังระบำดใน จ.อ ำนำจเจริญ 

มีผู้ป่วยกว่ำ 220 รำยแล้ว จึงสัง่กำรให้ สสจ.อ ำนำจเจริญ และ อปท. เรง่รณรงค ์ และฝำกถึงโรงเรียนตำ่งๆ ชว่ยกัน

หยุดกำรแพร่ระบำดของโรค 
   นพ.ภำสกร ไชยเศรษฐ นพ.สสจ.อ ำนำจเจริญ กล่ำวว่ำ พบกำรระบำดของโรคไข้เลือดออกเพิ่มเปน็ 2 เท่ำของปีท่ี
ผ่ำนมำ มีผูเ้สียชวีิต 1 รำย รวมท้ังมีเด็กปว่ยเป็นไข้หวัด เข้ำรับกำรรักษำที่รพ.ใน อ.เมืองอ ำนำจเจริญ และ อ.เสนำงค

นิคม มำกกว่ำอ ำเภออ่ืนๆ ขณะนี ้สสจ.และ อปท.ได้ฉีดพน่หมอกควันเพื่อก ำจัดลูกน้ ำยงุลำย 

 ทศวรรษก าจัดพยาธิใบไม้ตับและมะเร็งทอ่น  าดี 

กรมประชำสัมพนัธ์    -เสนอข่ำว นพ.ปิยะสกล สกลสัตยำทร รมว.สธ. กล่ำวว่ำ ครม.มีมติเมื่อวันท่ี 21 มิ.ย.ท่ีผ่ำนมำ อนุมัติแผน

ยุทธศำสตร์ทศวรรษก ำจัดปัญหำพยำธิใบไม้ตับและมะเร็งท่อน้ ำด ี ป ี 2559-2568 ให้หนว่ยงำนภำครัฐ เอกชน 

องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน และประชำชน ใชเ้ปน็กรอบกำรด ำเนนิงำน โดยระยะเริ่มต้น 3 ปีแรกเป็นโครงกำรรณรงค์

ฯ เพื่อถวำยเปน็พระรำชกุศลแดพ่ระบำทสมเด็จพระเจำ้อยู่หัว เสด็จข้ึนครองรำชย์ครบ 70 ป ี สมเด็จพระนำงเจำ้ฯ 

พระบรมรำชินนีำถ ทรงเจริญพระชนมพรรษำ 84 พรรษำในปี 2559 และพระบำทสมเด็จพระเจำ้อยู่หัวทรงเจรญิพระ

ชนมพรรษำ 90 พรรษำในปี 2560 ส่วนระยะ 2 จะขับเคล่ือนตำมแผนยุทธศำสตร์ใหเ้กิดกำรแก้ปัญหำยั่งยนืและ

ผลักดันให้เป็นกำรด ำเนินงำนในแผนงำนปกติ ตั้งเป้ำภำยใน 10 ปี ชุมชนปลอดภัยมีคุณภำพชีวติท่ีดี โดยด ำเนนิกำร
ท ำให้ปลำในแหลง่น้ ำมีพยำธิน้อยกว่ำร้อยละ 1 ผูป้่วยโรคพยำธใิบไม้ตับน้อยกว่ำ 6 แสนคนต่อปี อัตรำกำรตำยด้วย

มะเร็งท่อน้ ำดีลดลงร้อยละ 50 หลังได้รับกำรวนิิจฉัยว่ำป่วย 

 รางวัลแพทย์ชนบทดีเด่น 

มติชน คมชัดลึก 

กรุงเทพธุรกิจ  

บำงกอกโพสต์ 

เดอะเนชัน่ 

    -เสนอข่ำว ศ.นพ.ประสิทธ์ิ วัฒนำภำ คณบดีคณะแพทยศำสตร์ ศิริรำชพยำบำล แถลงผลและมอบรำงวัลแพทย์

ดีเด่นในชนบท ประจ ำปี 2558 ว่ำ คณะกรรมกำรคัดเลือกแพทย์ดีเด่นในชนบทประจ ำปี 2558 ได้คัดเลือกให้ นพ.

กิตติโชติ ตั้งกิตติถำวร ผอ. รพร.ตะพำนหนิ อ.ตะพำนหิน จ.พิจติร เป็นแพทย์ดีเด่นในชนบทของคณะแพทยศำสตร์ศิ

ริรำชพยำบำล คนที่ 42 ได้รับโล่เกียรติยศ และเงนิรำงวัลจำกคณะแพทยศำสตร์ ศิริรำชพยำบำล 2 แสนบำท บริษทั 

เทอรูโม (ประเทศไทย) จ ำกัด 2 หม่ืนบำท และบริษัท บำงจำกปโิตรเลียม จ ำกัด (มหำชน) 1 แสนบำท 
   นพ.กิตติโชติ เป็นแพทย์ท่ีเกิด เติบโต ศึกษำ และท ำงำนในภมิูล ำเนำ ท ำหนำ้ที่แพทย์ตั้งแต่จบกำรศึกษำที่รพ.แห่ง

เดิมเปน็เวลำเกือบ 30 ป ีปฏิบัติหน้ำที่เป็นท้ังแพทย์และ ผอ.รพ. มีควำมมุ่งม่ันพัฒนำคุณภำพรพ.อย่ำงต่อเนื่อง ตัง้ใจ

รักษำผู้ป่วยให้มีคุณภำพชวีิตท่ีดีข้ึน สนับสนุนให้คนในชุมชนรักสุขภำพ สง่เสริมใหเ้จ้ำหน้ำที่มีควำมรู้ และทักษะใน
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กำรให้บริกำร เปน็ตวัอย่ำงท่ีดีย่ิงให้แพทย์ท่ีจบใหม่เห็นคุณค่ำของกำรท ำงำนในรพ.ชุมชน 
    นพ.กิตติโชติให้สัมภำษณ์วำ่ ถือเป็นรำงวัลท่ีสร้ำงควำมภำคภมิูใจที่สุดรำงวัลหนึง่ ช่วยสร้ำงก ำลังใจในกำรท ำงำนได้

เปน็อย่ำงด ี

 ปัญหาการฆา่ตัวตาย 

ผู้จัดกำร 360 องศำ     -เสนอบทควำม นพ.วรตม์ โชติพิทยสุนนท์ จิตแพทย์เด็กและวัยรุ่น กล่ำววำ่ กรณีคนโพสต์ข้อควำมฆ่ำตัวตำยผ่ำน

สื่อโซเชียล ไม่จ ำเป็นต้องแยกว่ำเปน็กำรเรียกร้องควำมสนใจ หรอืต้องกำรควำมช่วยเหลือ เพรำะสุดท้ำยคนเหลำ่นัน้ 

คือคนที่ต้องกำรควำมช่วยเหลือท้ังหมด และไม่ควรเข้ำไปเขียนคอมเม้นต์ในเชงิต ำหนิ ประณำม หรือใช้ถ้อยค ำด่ำ 

หรือยุยง ขับไล่ใหไ้ปตำย เพรำะจะเป็นกำรสง่เสริมใหเ้กิดกำรฆำ่ตัวตำยมำกข้ึน ถ้ำต้องกำรชว่ยเหลือคนที่ต้องกำรฆ่ำ

ตัวตำย ขอใหใ้ช้ค ำพูดในเชิงสร้ำงสรรค์ ให้ก ำลงัใจ 

 ปัญหาพนันบอล 

ข่ำวสด     -เสนอข่ำว เครือข่ำยรณรงคห์ยุดพนัน รว่มกับ สสส. และกองทุนสลำกกินแบ่งรัฐบำลเพื่อพัฒนำสงัคม ร่วมกัน

จัดกำรประกวดคลปิวิดีโอออนไลน์ EURO U-KNOW "รู้ทัน...ไม่พนันบอล" เพื่อรณรงค์ใหเ้กิดควำมรู้เท่ำทันกำร

พนัน โดยรำงวัลชนะเลิศได้แก่ ผลงำน "คร่ึง ควบ หลอน Gambling Ghost" จำกมหำวิทยำลัยหอกำรค้ำไทย 

    จำกข้อมูลศูนย์ศึกษำปัญหำกำรพนัน จุฬำลงกรณ์มหำวิทยำลัย ส ำรวจนักเรียนมัธยมปลำยและอำชีวศึกษำล่ำสดุ 

พบว่ำกลุ่มตัวอย่ำง 1 ใน 3 เคยมีประสบกำรณ์กำรเลน่พนนั และมีควำมนิยมเล่นพนนัฟุตบอลมำกท่ีสุด นอกจำกนี ้

จิตแพทย์ยังไดใ้ห้ควำมเหน็วำ่ กำรติดกำรพนันหนักๆ จะท ำให้เกิดโรคจิตเวชได้และจะสง่ผลให้สมองไม่พัฒนำด้วย 

โดยจำกสถิติกำรให้บริกำรของสำยด่วนสุขภำพจิตเลิกพนัน 1323 พบว่ำ วัยรุ่นอำยุ 13-21 ปี มีปัญหำกำรพนัน

ฟุตบอลร้อยละ 50 รองลงมำคือ พนนัออนไลน์ ร้อยละ 25 ไพ่/ไฮโล ร้อยละ 19 หวยหรือลอตเตอรี่ ร้อยละ 6 

 ปลาไทยโอเมกา้สูง 

มติชน     -เสนอข่ำว รศ.ครรชิต จุดประสงค์ จำกสถำบันโภชนำกำร มหำวิทยำลัยมหิดล ผู้ท ำวิจัยเรื่อง "ปริมำณไขมัน

ท้ังหมด กรดโอเมก้ำ 6 และกรดโอเมก้ำ 3 ในปลำทะเลและปลำน้ ำจืดของไทย" ให้ข้อมูลว่ำ จำกกำรศึกษำท ำให้ทรำบ

ว่ำทั้งปลำน้ ำจืดและปลำทะเลของไทยมีโอเมก้ำไม่แพ้กัน เพียงแต่ปลำน้ ำจืดต้องเปน็ปลำเลี้ยงเท่ำนั้น เนื่องจำกอำหำร

ท่ีใช้เลี้ยงปลำ มักเปน็ส่วนท่ีเหลอืจำกโรงงำนปลำกระป๋อง ทำใหอ้ำหำรปลำมีโอเมก้ำ 3 และโอเมก้ำ 6 ด้วย ดงันั้นปลำ

ไทยจึงนับเปน็อีกทำงเลือกหนึ่งท่ีน่ำสนใจ 
      แม้ปลำน้ ำจืดจะมีโอเมก้ำสูง แต่ไขมันในภำพรวมก็สูงดว้ย ดังนัน้ต้องกินอย่ำงพอเหมำะ ท ำให้สุกด้วยวิธีนึ่งหรือ
ต้ม หลีกเลี่ยงกำรทอด ท้ังนี้ ควรกินกรดไขมันท้ัง 2 กลุ่มให้สมดุล ซึ่งร่ำงกำยต้องกำรกรดไขมันโอเมก้ำ 6 มำกกว่ำ
กรดไขมันโอเมก้ำ 3 ประมำณ 3:1 จนถึง 5:1 ปลำน้ ำจืดจงึมีอัตรำส่วนท่ีเหมำะสมกว่ำปลำทะเล 
      พญ.นภำพรรณ วิริยะอุตสำหกุล ผอ.ส ำนักโภชนำกำร กรมอนำมัย ให้ข้อมูลว่ำ ถึงจะมีโอเมก้ำสูง แต่ก็มีไขมัน
อ่ิมตัวอีกมำก จึงควรกินอย่ำงพอดีและหลำกหลำย ส่วนคนท่ีไม่ชอบกินปลำ สำมำรถกินอย่ำงอ่ืนทดแทน อำทิ ไข่แดง 

ถ่ัว แต่ต้องกินอย่ำงพอเหมำะเชน่กัน 

 ยาลดความอ้วน 

ไทยโพสต ์      -เสนอข่ำว ผศ.ดร.ภญ.สุนทรี ท.ชัยสัมฤทธ์ิโชค อนุกรรมกำรพิจำรณำอนุญำตด้ำนกิจกำรโทรทัศน์ กสทช. และ

ประธำนกลุ่มศึกษำปัญหำยำ กล่ำววำ่ สื่อออนไลน์มีบทบำทเปน็อย่ำงมำกในกำรเลือกใช้ผลิตภณัฑ์ของประชำชนใน

ปัจจุบัน ในสว่นของวัยรุ่น เน็ตไอดอลมีอิทธิพลอย่ำงมำกท่ีช่วยกระตุ้นให้ซื้อขำยผ่ำนเน็ต โดยจำกสถิติพบว่ำ เยำวชน

อำยุระหว่ำง 15 ปีมีกำรสั่งซื้อมำกท่ีสุดประมำณ 2.6 คร้ัง/เดือน พิมพ์ค ำว่ำยำลดควำมอ้วน ใน 1 วินำที จะมีตัวเลือก

กำรค้นหำขึ้นมำถึง 567,000 รำยกำร  
     ภก.ประพนธ์ อำงตระกูล รองเลขำธิกำร อย. กล่ำวว่ำ ยำลดควำมอ้วนบำงตวัได้รับกำรรับรองเลขก ำกับทะเบียนยำ

จำก อย. ในฐำนะผลิตภณัฑ์เสรมิอำหำรเท่ำนัน้ ไม่ได้รับกำรรับรองให้โฆษณำในเรื่องกำรลดน้ ำหนัก ดงันัน้หำกมีกำร

แอบอ้ำงประสิทธิภำพในฉลำกยำ ถือว่ำเจำ้ของผลิตภัณฑ์มีควำมผิด 

M2F      -เสนอข่ำว ผศ.นพ.พิสนธ์ิ จงตระกูล คณะแพทย์ศำสตร ์จฬุำลงกรณ์มหำวิทยำลัย กล่ำววำ่ จำกกำรตรวจสอบยำ

ลดควำมอ้วน พบว่ำมีกำรใส่สำรท่ีเปน็อันตรำย ท้ังยำระบำย ยำขบัปัสสำวะ ยำกดควำมอยำกอำหำร ยำรักษำไทรอยด์ 

ยำกล่อมประสำท และยำกระตุ้นประสำท 

 

มติชน  

รพ.แพทย์แผนไทยแห่งแรก 

  -เสนอบทควำม ในโอกำสครบรอบ 75 ปี รพ.เจ้ำพระยำอภัยภูเบศร ได้เปิดรพ.กำรแพทย์แผนไทยและกำรแพทย์
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ทำงเลือกอภัยภูเบศร เม่ือวันท่ี 24 มิถุนำยนที่ผ่ำนมำ ถือเป็นก้ำวส ำคัญของรพ.และวงกำรกำรแพทย์แผนไทย ท่ีจะได้

น ำทฤษฎีกำรแพทย์แผนไทยมำใช้ในกำรตรวจ วนิิจฉัย ตลอดจนเก็บรวบรวมองค์ควำมรู้ด้ำนกำรแพทย์แผนไทยและ

กำรใช้ยำสมุนไพรอย่ำงเปน็ระบบ โดยมีเป้ำหมำยเพื่อกำรเพิ่มคุณภำพชวีิตท่ีดีให้ผู้ปว่ย 

    -นพ.โสภณ เมฆธน ปลัด สธ. กล่ำวว่ำ รพ.กำรแพทย์แผนไทยและกำรแพทย์ทำงเลือกอภัยภูเบศร เปน็ 1 ใน 14 

แห่ง ของเป้ำหมำยกำรพฒันำรพ.แพทย์แผนไทยตัวอย่ำง เป็นกำรบูรณำกำรกำรแพทย์แผนไทยเข้ำสู่ระบบบริกำร

สุขภำพให้ครบทุกมิติ  ยกระดับมำตรฐำนและขยำยประโยชนจ์ำกกำรแพทย์แผนไทย รวมท้ังเปน็ส่วนหนึง่ของกำร

พัฒนำควำมเปน็เลศิสู่กำรเป็นศนูย์กลำงสุขภำพนำนำชำติ (Medical Hub) เพื่อพึง่พำตนเองด้ำนสุขภำพและชว่ยสร้ำง

เศรษฐกิจของประเทศ 

 ภาวะกระดกูพรุน 

ASTVผู้จัดกำรออนไลน ์

กรมประชำสัมพนัธ์ 

   -เสนอข่ำว นพ.สุพรรณ ศรีธรรมมำ อธิบดีกรมกำรแพทย์ กล่ำวภำยหลงัเป็นประธำนเปิดกำรประชุมวิชำกำร

โรงพยำบำลเลิดสนิ คร้ังท่ี 19 วำ่ คนไทยมีภำวะกระดูกพรุนมำกข้ึน สง่ผลกระดูกเปรำะหักง่ำย แนะดื่มนม ออกก ำลัง

กำย สัมผัสแดดตอนเช้ำ ชว่ยเพิม่ควำมแข็งแรงมวลกระดูก 

 รพ.วัดไร่ขิงรับบริจาคสร้างตึก 

บ้ำนเมือง   -เสนอข่ำว รพ.เมตตำประชำรักษ์ (วัดไร่ขิง) ขอเชิญร่วมสมทบทุนสร้ำงอำคำรบริกำรทำงกำรแพทย์ 9 ชั้น และ

จัดซื้อครุภัณฑ์ทำงกำรแพทย์ บริจำคได้ท่ีฝ่ำยกำรเงินและบัญชี จุดประชำสัมพันธ์ รพ.เมตตำประชำรักษ์ (วัดไร่ขิง) 

หรือบัญชีออมทรัพย์ ธนำคำรกรุงไทย สำขำสำมพรำน ชื่อบัญชี "สมทบสร้ำงอำคำรทำงกำรแพทย์และซื้อเครื่องมือ

แพทย์ รพ.เมตตำประชำรักษ์ (วัดไร่ขิง)" เลขท่ี 734-0-09188-1 สอบถำมเพิ่มเติม โทร.034-225-818 ต่อ 

5104, 5114 

 ชุดทดสอบและผลิตภัณฑ์กรมวทิย์ฯ 

ข่ำวสด     -เสนอข่ำว กรมวิทยำศำสตร์กำรแพทย์ได้พัฒนำชุดทดสอบอย่ำงง่ำย ให้ประชำชน ผู้ประกอบกำร หรือเจ้ำหน้ำที่

รัฐ สำมำรถทดสอบผลิตภัณฑ์เครื่องส ำอำง อำหำร ยำ ในเบ้ืองตน้ด้วยตนเอง และยังพัฒนำชุดทดสอบด้ำนชันสูตรโรค 

ส ำหรับเจ้ำหนำ้ที่รัฐน ำไปชนัสูตรโรคภำคสนำม สอบถำมเพิ่มเติมได้ท่ี ศูนย์ชุดทดสอบและผลิตภัณฑ์ 

กรมวิทยำศำสตร์กำรแพทย์ 

 กรมวิทยฯ์ พัฒนาคุณภาพยาสมุนไพร 

ข่ำวสด      -เสนอข่ำว นพ.อภิชัย มงคล อธิบดีกรมวิทยำศำสตร์กำรแพทย์ กล่ำวว่ำ ศนูย์วิทยำศำสตร์กำรแพทย์ท่ี 2 

พิษณุโลก ได้สนับสนุนให้รพ.พิชยัพัฒนำคุณภำพและควำมปลอดภัยของยำสมุนไพรในรพ.ให้ได้มำตรฐำน สอดคล้อง

กับนโยบำยของรัฐบำลด้ำนกำรส่งเสริมสนับสนุนกำรใช้ยำสมุนไพรในระบบบริกำรสำธำรณสุข เพื่อทดแทนกำรใช้ยำ

แผนปัจจุบนั ซึ่งนอกจำกจะช่วยลดภำระค่ำใชจ้่ำยในกำรสั่งซื้อยำแผนปัจจุบนัแล้ว ยงัช่วยให้ผู้ป่วยมีทำงเลือกในกำร

รักษำ และชว่ยลดอำกำรข้ำงเคียงจำกกำรใช้ยำแผนปัจจุบันได้ด้วย 

 สบส.พัฒนาสุขศาลาพระราชทาน 

กรมประชำสัมพนัธ์      -เสนอข่ำว น.ต.นพ.บุญเรือง ไตรเรืองวรวัฒน์ อธิบดีกรม สบส. กล่ำวว่ำ สบส.ได้ร่วมกับหนว่ยงำนสำธำรณสุขใน

พื้นท่ีจัดกำรวำงระบบรักษำพยำบำลเบื้องต้น เพื่อพัฒนำสุขศำลำพระรำชทำน โรงเรียนต ำรวจตระเวนชำยแดน ใหเ้ป็น

สถำนบริกำรส่งเสริมสุขภำพ  รวมท้ังเปน็ศนูย์กลำงประสำนกำรพฒันำสุขภำพชุมชน และได้รับควำมร่วมมือจำก บมจ.

ทีโอที สนับสนุนกำรติดตั้งระบบเทคโนโลยีสำรสนเทศและเครือขำ่ยสื่อสำรทำงไกลผ่ำนดำวเทียม หรือเทเลเมดิซนิ ใน

กำรตรวจวนิิจฉัยอำกำรและรักษำผู้ป่วยตำมควำมจ ำเปน็เบ้ืองตน้ ตลอด 24 ชม. 

 สบส.ตั งศูนย์พิทักษ์สิทธิสุขภาพ 

แนวหน้ำ  สยำมรัฐ      -เสนอข่ำว น.ต.นพ.บุญเรอืง  ไตรเรืองวรวัฒน์ อธิบดีกรม สบส. กล่ำววำ่ กรมฯ ไดร้่วมมือกับส ำนักงำน

สำธำรณสุขจังหวัดสนับสนุนภำคประชำชนจัดตัง้ "ศนูย์พิทักษ์สทิธิสุขภำพภำคประชำชนระดับจงัหวัด" จงัหวัดละ 1 

แห่ง มีอสม.เปน็แกนน ำ โดยศนูย์ฯ จะท ำหน้ำที่หลัก 7 ประกำร ได้แก่ 1.เผยแพร่ รณรงค์ควำมรู้เรื่องสิทธิและหนำ้ที่

ในกำรพิทักษ์สิทธิด้ำนสุขภำพ 2.ร่วมกับหน่วยงำนอ่ืนๆ เฝำ้ระวัง ตรวจสอบมำตรฐำนของผลิตภณัฑ์สุขภำพ เบ้ืองต้น 

3.ประชำสัมพันธ์ข้อมูลข่ำวสำรแก่ประชำชนหรือหนว่ยงำนท่ีเก่ียวข้องด้ำนบริกำรสุขภำพ ผลิตภัณฑ์สุขภำพ 

วิทยำศำสตร์กำรแพทย์ส ำหรับชมุชน และภัยสุขภำพต่ำงๆ 4.ให้ค ำปรึกษำเก่ียวกับกำรพิทักษ์สิทธิด้ำนสุขภำพแก่

ประชำชน 5.เป็นศูนย์รับเรื่องร้องเรียนเก่ียวกับบริกำรด้ำนสุขภำพ ผลิตภัณฑ์สุขภำพ หรือภัยสุขภำพต่ำงๆ ประสำน



                                                             สรุปข่ำววันท่ี 30 มิถุนำยน 2559 5 
สื่อ ประเด็นข่าว 

กับหน่วยงำนและเครือข่ำยท่ีเก่ียวข้องท้ังภำครัฐและเอกชน 6.สร้ำงควำมรว่มมือกับองค์กรพิทักษ์สิทธิอ่ืนๆ ในพืน้ท่ี

และขยำยเครือข่ำยสุขภำพภำคประชำชนอ่ืนๆ และ 7.เปน็ตัวแทนของภำคประชำชนเพื่อกำรพิทกัษ์สิทธิด้ำนสุขภำพ 

 สสจ.ยะลาอบรมคลินิก NCD คุณภาพ 

แนวหน้ำ     -เสนอข่ำว นพ.อุทิศศักดิ์ หริรัตนกุล นพ.สสจ.ยะลำ เปิดกำรอบรมคลินิก NCD คุณภำพ ระดับรพ.สต. เนื้อหำ

กำรจัดอบรมประกอบด้วย กำรให้ควำมรู้ควำมเข้ำใจเรื่อง NCD คลินิกคุณภำพ และกำรจดัต้ัง/กำรปรับเปลี่ยน

พฤติกรรมเพื่อชะลอไตเสื่อม ใน CKD คลินิก โดยกำรบรรยำย และเข้ำฐำนควำมรู้ 5 ฐำน หลังเสร็จสิ้นอบรม มีกำร 

ติดตำมประเมินคุณภำพ NCD คลินิก/CKD คลินิก ตำมเกณฑ์ 

 การคัดกรองพัฒนาการเด็ก 

เดลินวิส ์       -เสนอข่ำว รพ.สต.หนองคำ่ย อ.ประทำย จ.นครรำชสีมำ จดักิจกรรม เด็กหนองค่ำยสุขภำพดี พัฒนำกำรสมวัย 

มีผู้ปกครองได้น ำบุตรหลำนร่วมงำนจ ำนวนมำก มีกำรแสดงควำมสำมำรถของเด็กตั้งแต่เด็กแรกเกิดถึง 5 ขวบ ตรวจ

สุขภำพเด็กแรกเกิด นอกจำกนีย้ังมีกำรประชำสัมพันธเ์ก่ียวกับกำรดูแลบุตรหลำนให้ถูกวิธี ท้ังยงัแจ้งให้ทรำบกำรเฝ้ำ

ระวงัโรคท่ีมำกับฝน และอำกำศท่ีเปลี่ยนแปลงในช่วงนี้ดว้ย 

 สารหนูในเห็ดหอมแห้ง 

ไทยรัฐ  คอลัมน์       

มันมำกับอำหำร 

      -เสนอข่ำว สถำบันอำหำรสุ่มตัวอย่ำงเห็ดหอมแห้ง 5 ตวัอย่ำง จำกตลำดในกรุงเทพฯและปริมณฑล เพื่อน ำมำ

วิเครำะห์สำรหน ู โดยพบสำรหนูในเห็ดหอม 4 ตัวอย่ำง แต่ปริมำณท่ีปนเปื้อนยงัไม่เกินค่ำมำตรฐำนท่ีกระทรวง

สำธำรณสุขก ำหนดไว้ คือ ห้ำมเกิน 2 มิลลิกรัม ต่ออำหำร 1 กิโลกรัม 

 วัสดุสมานแผลจากน  าผึ งนาโน 

สยำมรัฐ     -เสนอข่ำว มหำวิทยำลัยเทคโนโลยีรำชมงคลธัญบุรี เผยงำนวจิัยวัสดุสมำนแผลต้นแบบทำงกำรแพทย์จำกน้ ำผึง้  

ซึ่งมีกำรศึกษำวิจัยยืนยนัว่ำน้ ำผึง้สำมำรถต่อต้ำนเชื้อแบคทีเรียไดด้ีในระดับเดียวกันกับสำรต่อต้ำนเชื้ออ่ืนๆ ใชป้ิด

สมำนแผลป้องกันกำรติดเชื้อ ชว่ยให้แผลหำยเร็วขึน้ ชว่ยลดต้นทุนในกำรน ำเข้ำท่ีมีรำคำสูงจำกต่ำงประเทศ 

 สถานการณ์โอลิมปิกเกม 

คมชัดลึก   -เสนอข่ำว ส ำนักข่ำวต่ำงประเทศรำยงำนสถำนกำรณ์ท่ีกรุงริโอ เดอ จำเนโร ประเทศบรำซิล ก่อนท่ีจะมีแข่งขนักีฬำ

โอลิมปิกเกม ในวนัท่ี 5 ส.ค. วำ่ ล่ำสุดต ำรวจได้ออกมำชุมนุมประท้วง เนื่องจำกไมไ่ด้รับค่ำจ้ำงและสภำพกำรท ำงำนท่ี

ย่ ำแย่ ไม่มีเคร่ืองมือปฏิบัติหน้ำท่ีอย่ำงเหมำะสม มีกำรชูป้ำยประท้วงต้อนรับท่ีสนำมบิน ว่ำ “ใครมำที่นี่จะไม่ปลอดภัย 

ยินดีต้อนรับ เรำไม่มีรพ.”    
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สามารถค้นหารายละเอียดข่าวเพ่ิมเติมได้ที่  http://www.moph.go.th/ops/iprg 
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