
 
 
 

 
 

ประเด็นข่าว หมายเหตุ 

          โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019  

ประเด็นส าคัญ 
    1.การฉีดวัคซีนเข็มกระตุ้น 
    สื่อน าเสนอ : เว็บไซต์ (ผู้จัดการ กรุงเทพธุรกิจ) 
     -รศ.นพ.ธีระ วรธนารัตน์ คณะแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย โพสต์เฟซบุ๊ก ว่า Wu N และคณะจากประเทศ
แคนาดา ได้ท าการทบทวนงานวิจัยเกี่ยวประสิทธิภาพการฉีดวัคซีนโควิด 19 ในการลดความเสี่ยงติดเช้ือ ป่วย และเสียชีวิต  
เผยแพร่ในวารสารการแพทย์โรคทางเดินหายใจ The Lancet Respiratory Medicine เมื่อวันที่ 10 ก.พ.ที่ผ่านมา  สรุป
สาระส าคัญได้ว่า การฉีดวัคซีนจนครบคอร์สแรก (primary series) จะช่วยลดเสี่ยงติดเช้ือได้เฉลี่ย 83% ณ 3 เดือนแรกหลัง
ฉีด แต่จะลดลงอย่างรวดเร็วเหลือ 62% ณ 4 เดือน ลดความเสี่ยงป่วยรุนแรงได้เฉลี่ย 92% แต่จะลดลงเหลือ 79% ณ 8 
เดือน และช่วยลดเสี่ยงเสียชีวิตได้เฉลี่ย 91% โดยลดลงเหลือ 86% ณ 6 เดือน  ทั้งนี้ ในช่วงการระบาดของโอมิครอน 
ประสิทธิภาพของวัคซีนจะลดลงไปกว่าเดิม และพบว่าประสิทธิภาพการฉีดเข็มกระตุ้นในการป้องกันการติดเช้ือได้เฉลี่ย 70% 
แต่จะลดลงเหลือเพียง 43% ณ 4 เดือนหลังฉีด และช่วยลดเสี่ยงป่วยรุนแรงได้ 89% แต่จะลดลงเหลือราว 71% ณ 4 เดือน
หลังฉีด แต่ยังไม่มีข้อมูลเพียงพอท่ีจะสรุปการลดการเสียชีวิต ผลการศึกษานี้ช้ีให้เห็นความส าคัญของการฉีดวัคซีนเข็มกระตุ้น
ในขณะนี้ท่ียังมีการระบาดของเชื้อโอมิครอนอยู่ 
    2.ยารักษาโควิด 
      สื่อน าเสนอ : เว็บไซต์ (thebangkokinsight) 
     -อย. สหรัฐ เตรียมอนุมัติ 'PEG-แลมบ์ดา' ยาใหม่สู้โควิด ฉีด 1 เข็ม ยับยั้งไวรัสทุกสายพันธ์ุ 

 

          ข่าวเผยแพร่และข่าวอื่น ๆ  

แก้กฎถือครองยาบ้า 
     สื่อน าเสนอ : เว็บไซต์ innnews 
     -นายอนุทิน ชาญวีรกูล รองนายกรัฐมนตรี และรมว.สธ. เปิดเผยถึงการแก้ไขกฎกระทรวงเพื่อก าหนดบทลงโทษ การถือ
ครองยาเสพติด (ยาบ้า) ใหม่ให้การถือครองมากกว่า 1 เม็ด ถือเป็นผู้ขาย ว่า ขณะนี้ปลัด สธ. ได้ท าประกาศตามมติของ
คณะกรรมการบ าบัดรักษาและฟื้นฟูผู้ติดยาเสพติด ที่ก าหนดว่าใครที่ถือครองยาบ้าเกิน 1 เม็ดขึ้นไป ถือว่าเป็นผู้ค้าหรือผู้เสพ
ได้หมด ซึ่งท าให้กฎหมายมีความเข้มข้นมากขึ้น รัฐมนตรีมีหน้าที่ต้องน าเสนอต่อคณะรัฐมนตรี เพราะเป็นการแก้ไข
กฎกระทรวง ซึ่งต้องผ่านความเห็นชอบของคณะรัฐมนตรี ซึ่งร่างแก้ไขกฎกระทรวง ผ่านขั้นตอนของสธ.แล้ว อยู่ระหว่าง
ส านักงานเลขาธิการคณะรัฐมนตรี (สลค.) ขอความเห็นจากหน่วยงานราชการที่เกี่ยวข้อง ก่อนที่จะบรรจุเข้าสู่การพิจารณา
ของที่ประชุมครม. ส่วนเรื่องผู้ที่ท้วงติงกลัวหมอไม่พอรักษาคนไข้ หรือกลัวที่คุมขัง ที่บ าบัดไม่เพียงพอนั้น   มองว่าเป็นเรื่อง
ปลายเหตุที่รัฐต้องไปด าเนินการท าให้เพียงพอ แต่เรื่องที่ส าคัญที่สุดคือต้องไม่ให้เยาวชน กลายเป็นผู้ที่ติดยาเสพติด หรือเข้าถึง
ยาเสพติดง่ายเกินไป  และต้องท าให้ผู้ที่คิดจะค้ายาเสพติด มีความเกรงกลัวต่อกฎหมาย ซึ่งต้องท าให้มีความเข้มข้นมากยิ่งข้ึน 

- 

สธ.เร่งช่วยรพ.ด าเนินฯถูกไฟไหม้ 
     สื่อน าเสนอ : เว็บไซต์ (ศูนย์ข่าวแปซิฟิก, จส.100) 
     -นพ.โอภาส การย์กวินพงศ์ ปลัด สธ. กล่าวถึงกรณีไฟไหม้ห้องอุบัติเหตุฉุกเฉิน ร.พ.ด าเนินสะดวก จ.ราชบุรี ว่า ได้รับ
รายงานอุปกรณ์เกิดความเสียหาย เช่น เครื่องอัลตราซาวด์ เครื่องปั๊มหัวใจอัตโนมัติ คาดว่าสาเหตุเกิดจากตัวอุปกรณ์ ส่วน
โครงสร้างอาคารไม่ได้รับผลกระทบ เปิดให้บริการได้ตามปกติ โดย รพ. ในเขตสุขภาพท่ี 5 จัดส่งเครื่องมืออุปกรณ์มาช่วยเหลอื  
และปรับพื้นท่ีหอผู้ป่วยอายุรกรรมชายเป็นจุดให้บริการห้องฉุกเฉินช่ัวคราว ส่วนยาและเวชภัณฑ์ ครุภัณฑ์ทางการแพทย์ วัสดุ
การแพทย์ต่างๆ ยังมีเพียงพอ ทั้งนี้ได้ก าชับทีมสุขภาพจิตดูแลและให้ก าลังใจเจ้าหน้าที่ โดยเฉพาะผู้ที่อยู่ในที่เกิดเหตุ พร้อม
เน้นซ้อมแผนเผชิญเหตุ จัดท าคู่มือเพื่อป้องกันการเกิดเหตุในอนาคต 

 

อย. แนะเลือกถุงยางอนามัย 
     สื่อน าเสนอ : เว็บไซต์ (มติชน, ฐานเศรษฐกิจ, ส านักข่าวไทย, ch7,  ch3, tnnthailand, thailandplus)  
     -นพ.วิทิต สฤษฎีชัยกุล รองเลขาธิการอย. แนะคู่รักป้องกันตนเองให้ปลอดภัยจากโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ ด้วยการ
เลือกใช้ถุงยางอนามัยที่ได้มาตรฐาน มีเลขใบอนุญาตเครื่องมือแพทย์หรือใบรับแจ้งรายการละเอียด ซึ่งรับรองจาก อย. 
ตรวจสอบวันที่ผลิต วันหมดอายุก่อนซื้อ นอกจากน้ี ไม่ควรใช้น้ ามันทาผิว โลช่ันหรือปิโตรเลียมเจลลี แทนสารหล่อลื่น เพราะ

 

ประจ าวันที่ 
    12 กุมภาพันธ์ 2566  
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ถุงยางอนามัยจะเสื่อมประสิทธิภาพและฉีกขาดได้ง่าย รวมทั้งควรเก็บรักษาให้ถูกวิธี ในที่แห้ง เย็น ไม่ถูกแสงแดดหรือแสง
ฟลูออเรสเซนต์ ไม่ควรเก็บไว้ในช่องเก็บของรถยนต์ซึ่งมีอุณหภูมิสูงในตอนกลางวัน กระเป๋าใส่ธนบัตร หรือก ระเป๋ากางเกง
ด้านหลัง เพราะการกดทับจะท าให้ถุงยางอนามัยมีรอยรั่วหรือฉีกขาดได้ 
เครือข่ายองค์กรงดเหล้าฯ จับตาคอนเสิร์ตเขาค้อ 
     สื่อน าเสนอ : เว็บไซต์ (77 kaoded) 
     -นายสอน ข าปลอด ผู้ประสานงานเครือข่ายองค์กรงดเหล้าภาคเหนือตอนล่าง ห่วงใยงานคอนเสิร์ต Rock Mountian 
2023 ที่อ.เขาค้อ จ.เพชรบูรณ์ ท่ีเกรงว่าอาจมีการกระท าผิด พ.ร.บ.ควบคุมเครืองดื่มแอลกอฮอล์ พ.ศ.2551 ขอความร่วมมือ
ทางทีมงานจัดงานคอนเสิร์ตฯได้พึงระมัดระวังด้วย อย่างไรก็ตามทางเครือข่ายองค์กรงดเหล้าฯ จะได้ประสานพื้นที่ให้สังเกตุ
การณ์และเฝ้าระวัง 

 

ฝุ่น PM 2.5  
     สื่อน าเสนอ : นสพ.(มติชน, ข่าวสด, แนวหน้า) เว็บไซต์ (ข่าวสด,มติชน, แนวหน้า, ฐานเศรษฐกิจ, mono29) 
     -ศูนย์แก้ไขปัญหามลพิษทางอากาศ กรมควบคุมมลพิษ รายงานคุณภาพอากาศว่า ภาพรวมปริมาณฝุ่นขนาดเล็กไม่เกิน 
2.5 ไมครอน หรือ PM2.5 ในประเทศไทย ณ เวลา 07.00 น. พบเกินค่ามาตรฐานใน จ.เชียงราย จ.เชียงใหม่ จ.น่าน จ.
แม่ฮ่องสอน จ.พะเยา จ.ล าพูน จ.ล าปาง จ.แพร่ จ.สุโขทัย จ.ตาก จ.ก าแพงเพชร จ.มุกดาหาร จ.กาฬสินธุ์ จ.ร้อยเอ็ด จ.
อุบลราชธานี และ จ.ศรีสะเกษ  คาดการณ์สถานการณ์ในพื้นที่กรุงเทพฯและปริมณฑล ระหว่างวันที่ 12-16 ก.พ. แนวโน้ม
คุณภาพอากาศดีเนื่องจากสภาพอากาศที่เปิดมากขึ้น และมีลมใต้ที่มีก าลังค่อนข้างแรงช่วยพัดพาฝุ่นละอองออกจากพื้นที่   
ส่วนพ้ืนท่ี 17 จังหวัดภาคเหนือมีแนวโน้มที่ควรเฝ้าระวังบริเวณภาคเหนือตอนบน ในช่วงวันท่ี 12-15 กุมภาพันธ ์
     -ผู้ว่าฯ อุบลฯออกค าสั่งแจ้ง 25 อ าเภอ ลดเผาขยะ พื้นที่การเกษตร เตาเผาถ่าน ประกาศเขตห้ามเผาหลังค่าฝุ่นพุ่ง  
แม่ฮ่องสอนฝุ่นพีเอ็ม 2.5 เกินค่ามาตรฐานวันแรก หลังมีไฟป่าบนทือกเขารอบตัวเมือง  ผู้ว่าฯ เชียงใหม่ ขึ้น ฮ. บัญชาการดับ
ไฟป่าพื้นที่ อ.ฮอด และจอมทอง หลังพบจุดความร้อนในเขตป่าอนุรักษ์และป่าสงวนแห่งชาติหลายจุด 
      สื่อน าเสนอ : เว็บไซต์ (ผู้จัดการ, ฐานเศรษฐกิจ) 
     -ศูนย์ต่อต้านข่าวปลอมตรวจสอบข้อมูลกับสถาบันโรคผิวหนัง กรมการแพทย์ เรื่องผลวิจัยเผย PM 2.5 ท าร้ายผิวหนัง 
เซลล์ท างานผิดปกติ เกิดการอักเสบและแก่เร็ว เป็นข้อมูลจริง โดยเฉพาะในผู้ที่มีโรคผิวหนังอยู่เดิม เช่น โรคภูมิแพ้ผิวหนังหรือ
โรคผื่นผิวหนังอักเสบ จะมีการระคายเคืองคันมากยิ่งข้ึน ผื่นก าเริบมากข้ึนได้ ดังนั้นจึงจ าเป็นที่จะต้องปกป้องผิวหนังให้สัมผัส
กับฝุ่นดังกล่าวให้น้อยท่ีสุด  

 

บุคลากรสาธารณสุขไทย รับรางวัล “Sasakawa Health Prize” ประจ าปี 2566 
     สื่อน าเสนอ : เว็บไซต์ (hfocus, ไทยรัฐ, ผู้จัดการ, สยามรัฐ, บ้านเมือง, ฐานเศรษฐกิจ, thejournalistclub,จส.100, 
ศูนย์ข่าวแปซิฟิก, ส านักข่าวไทย, thailandplus)   
     -องค์การอนามัยโลก มอบรางวัล "Sasakawa Health Prize" ประจ าปี 2566 ให้แก่ ศาสตราจารย์พิเศษ นพ.วิชัย เทียน
ถาวร อธิการบดีสถาบันพระบรมราชชนก ผู้มีบทบาทป้องกัน ควบคุมโรคธาลัสซีเมียในไทย โดยจะมีพธิีมอบโล่ประกาศเกยีรติ
คุณในระหว่างการประชุมสมัชชาอนามัยโลก สมัยที่ 76 ในเดือนพฤษภาคม 2566 ส าหรับรางวัลนี ้ก่อตั้งข้ึนในปี 2527 ด้วย
ทุนสนับสนุนจากมูลนิธิอุตสาหกรรมการต่อเรือแห่งประเทศญี่ปุ่น และมลูนิธิ Sasakawa Memorial Health Foundation 
เพื่อมอบให้กับบุคคล สถาบัน องค์กรพัฒนาเอกชน หรือองค์กรที่ประสบความส าเรจ็ในการท างานด้านนวัตกรรมทีโ่ดดเด่นใน
การพัฒนาบริการปฐมภมู ิ ที่ผ่านมา มีบุคลากรสาธารณสุขไทยไดร้บัรางวัลนี ้ 2 ท่าน ได้แก่ ศ.นพ.อมร นนทสตุ ในปี 2529 
และนพ.ไพศาล ร่วมวิบูลยส์ุข ในปี 2565 

 

ยูเอ็นยกประเทศไทย อันดับ 2 ของอาเซียน ประเทศท่ีมีความสุข 
    สื่อน าเสนอ : นสพ. แนวหน้า 
     -สหประชาชาติจัดอันดับไทยเป็นประเทศท่ีมคีวามสุขอันดับ 53 ของโลก อันดับ 2 อาเซียน ขณะฟินแลนด์ครองอันดับ 1 
ประเทศ ที่มีความสุขท่ีสดุในโลก ส่วนสิงคโปร์ครองอันดับ 1 อาเซียน ขณะเมยีนมาได้คะแนนรั้งท้ายอาเซียน อัฟกานิสถานมี
ความสุขน้อยท่ีสดุในโลก 

 

ระบบแจ้งเตือนการติดเชื้อในกระแสเลือด 
     สื่อน าเสนอ : เว็บไซต์ 77 kaoded  
     -รพ.นครพนม ร่วมกับหน่วยคุ้มครองสุขภาพโลกจังหวัดนครพนม คิดระบบแจ้งเตือนการติดเช้ือในกระแสเลือดเรียลไทม์
สร้างความปลอดภัยให้ผู้ป่วย โดยใช้เว็บแอปพลิเคชัน “Septic Alert” ใช้งานผ่านอุปกรณ์แท็บเล็ต ส าหรับการแจ้งเตือน
ผู้ป่วยท่ีสงสัยการติดเช้ือในกระแสเลือด (Sepsis) ให้กับแพทย์และพยาบาลผู้ปฏิบัติงานในแผนกฉุกเฉิน รพ.นครพนม ภายใต้
โครงการพัฒนาระบบการแจ้งเตือนการติดเช้ือในกระแสโลหิตโดยการบูรณาการการจัดการข้อมูลยุคใหม่ ส าหรับการจัดการ
ทางคลินิกและการใช้ยาปฏิชีวนะในโรงพยาบาลของจังหวัดนครพนม ที่ได้รับงบประมาณสนับสนุนจากศูนย์ความร่วมมือไทย-
สหรัฐฯ ด้านสาธารณสุข (TUC) ก าลังจะน าไปใช้จริงกับผู้ป่วยควบคู่กับระบบเดมิเพื่อประเมินประสิทธิภาพและหาจุดบกพร่อง
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เพื่อแก้ไขให้มีความสมบูรณ์ที่สุด ซึ่งจะช่วยให้ผู้ป่วยฉุกเฉินได้รับคือการวินิจฉัยและการรักษาที่รวดเร็ว ลดความเสี่ยงในการ
เสียชีวิตจากการติดเชื้อในกระแสเลือด และจะขยายผลใช้ในรพ.ทุกแห่งในจ.นครพนม รวมถึงรดพ.อื่นในเขตสุขภาพท่ี 8 ต่อไป 
ข่าวปลอม 
    สื่อน าเสนอ : เว็บไซต์ ผู้จัดการ  
     -จากกรณีที่มีการโพสต์ค าแนะน าระบุว่า ห้ามท าสีผมช่วงเป็นประจ าเดือนเพราะรา่งกายจะอ่อนแอลงและท าให้เกิดอาการ
แพ้ได้ง่ายนั้น ทางสถาบันโรคผิวหนัง กรมการแพทย์ ช้ีแจงว่า การท าสีผมสามารถท าช่วงระยะเวลาใดของเดือนก็ได้ แต่ไม่ควร
จะบ่อยจนเกินไป เพื่อไม่ให้ผมเสียและขาดง่าย และควรใช้ครีมบ ารุงผมร่วมด้วย ไม่ได้มีข้อห้ามท าสีผมช่วงเป็นประจ าเดือน
ตามที่กล่าวอ้าง  
     สื่อน าเสนอ : เว็บไซต์ สยามรัฐ  
     -ตามที่มีบทความในประเด็นเรื่องกินเต้าหู้ถั่วเหลือง ท าให้เป็นโรคพาร์กินสัน ทางศูนย์ต่อต้านข่าวปลอมได้ตรวจสอบ
ข้อเท็จจริงโดย อย. พบว่าข้อมูลดังกล่าวนั้น เป็นข้อมูลเท็จ การกินเต้าหู้ไม่มีปัจจัยเสี่ยงใดท าให้เป็นโรคพาร์กินสัน  
     สื่อน าเสนอ : เว็บไซต์ (ผู้จัดการ, tnnthailand)   
     -กรณีที่มีการแชร์เคล็ดลับรักษาผมร่วงด้วยกระเทียม โดยระบุว่าช่วยท าให้ผมแข็งแรง ทางศูนย์ต่อต้านข่าวปลอมได้
ด าเนินการตรวจสอบข้อเท็จจริงกับ อย. พบว่า ไม่เป็นความจริง เนื่องจากยังไม่มีเอกสารทางวิชาการหรืองานวิจัยที่น่าเช่ือถือ 
ส าหรับน ามายืนยันว่ากระเทียมสามารถรักษาผมร่วงได้จริง 

 

แผ่นดินไหวตุรกี 
    สื่อน าเสนอ : นสพ.(มติชน, ไทยรัฐ)  เว็บไซต์ (เดลินิวส์, ไทยโพสต์, ผู้จัดการ, sondhitalk, news1live) 
       -  องค์การอนามัยโลกตั้งฐานความช่วยเหลือทางการแพทย์ในซีเรียที่เมืองอเลปโป และจะมีเครื่องบินช่วยเหลืออีก 57 
ล าลงจอดในกรุงดามัสกัส สัปดาห์นี้ พร้อมขอเงินบริจาคเร่งด่วน 42.8 ล้านดอลลาร์ เพื่อรับมือกับความจ าเป็นเร่งด่วนต่างๆ 
ด้านสาธารณสุข ซึ่งมีโรงพยาบาลหลายสิบแห่งได้รับความเสียหาย ทั้งนี้ ยอดรวมผู้เสียชีวิตล่าสุดอยู่ที่ 28,191 ราย แบ่งเป็น 
24,617 รายในตุรกี และ 3,574 รายในซีเรีย  

 

 


