
   

 

 

 

 

 

 

สื่อ ประเดน็ข่าว หมายเหต ุ

 

มตชิน ข่าวสด 

ไทยรัฐ เดลินวิส ์

เวบ็ไซต ์kapook 

เวบ็ไซตไ์ทยรัฐ 

เวบ็ไซตค์มชัดลึก 

เวบ็ไซตo์ne31 

ตรวจเย่ียมรพ. จ.เลย 

    -เสนอข่าว นายอนุทิน ชาญวีรกูล รองนายกรัฐมนตรี และรมว.สธ. เดินทางด้วย

เคร่ืองบินส่วนตัว มาที่ท่าอากาศยานเลย เพ่ือร่วมกับคณะเดินทางไปตรวจเย่ียม  

รพร.ด่านซ้าย และ รพ.เชียงคาน จ.เลย พร้อมพบปะกบัอสม. และวางมาตรการป้องกนั

และควบคุมโรคไข้เลือดออก โดยมีนายชัยวัฒน์ ชื่นโกสมุ ผวจ.เลย นายโสภณ สวุรรณ

รัตน์ นายชนาส ชัชวาลวงศ์ รอง ผวจ.เลย พร้อม ผอ.รพ.ใน จ.เลย และคณะให้การ

ต้อนรับ โดยหลังเดินทางกลับจาก รพร.ด่านซ้าย รถน าขบวนของต ารวจ สภ.เมืองเลย 

เกิดเสียหลักพุ่งข้ามไปอีกเลนของถนนและหมุน จนรถยนต์ที่ขับสวนมาชนท้ายรถน า

ขบวน ท าให้คนขบัและผู้โดยสารบาดเจบ็ 3 ราย รมว.สธ.พร้อมแพทย์ที่ตดิตามได้ลงมา

ช่วยเหลือผู้บาดเจบ็และน าส่งรพ. ล่าสดุอาการปลอดภัยแล้ว 

- 

 

ไทยรัฐ 

โรคไข้เลือดออก 

    -เสนอข่าว นายอนุทิน ชาญวีรกูล รองนายกฯ และรมว.สธ. กล่าวภายหลังตรวจ

เย่ียมรพร.ด่านซ้าย และรพ.เชียงคาน จ.เลย ว่า ขณะนี้ผู้ป่วยโรคไข้เลือดออกมีแนวโน้ม

เพ่ิมขึ้น ช่วงสปัดาห์ที่ผ่านมาได้รับรายงานผู้ป่วย 4,503 ราย มีผู้ ป่วยสะสม 49,174 

ราย เสยีชีวิต 64 ราย คาดว่าทั้งปีจะพบผู้ป่วยถงึ 130,000 ราย ได้สั่งการให้ทุกจังหวัด

เข้มงวดระบบเฝ้าระวังโรค ให้สถานบริการทั้งรัฐและเอกชนรายงานเมื่อพบผู้ ป่วย 

เพ่ือให้ควบคุมโรคได้ทันเวลา เปิดศูนย์ปฏิบัติการฉุกเฉินเมื่อพบผู้ป่วยเข้าเกณฑ์ที่

ก  าหนด รณรงค์ก าจัดแหล่งเพาะพันธุ์ยุงและจิตอาสาพัฒนาสิ่งแวดล้อมร่วมกับ

หน่วยงานท้องถิ่น ประสานท้องถิ่นพ่นสารเคมีก าจัดยุง เตรียมความพร้อมเรื่องการ

รักษาพยาบาล โดยจัดให้มแีพทย์ที่ปรึกษา มคู่ีมอืการดูแลรักษา และจัดอบรมแพทย์จบ

ใหม่ ซึ่งส่วนกลางพร้อมสนับสนุนการท างานเพ่ือให้ประชาชนมคีวามปลอดภัยมากที่สดุ 

- 

 

ข่าวสด มตชิน 

ไทยรัฐ เดลินวิส ์

เวบ็ไซตค์มชัดลึก 

เวบ็ไซตไ์ทยรัฐ 

เวบ็ไซตเ์ดลินวิส ์

เวบ็ไซตไ์ทยโพสต ์

ผู้จัดการออนไลน ์

ยาลดความอ้วน 

    -เสนอข่าว พล.ต.อ.วิระชัย ทรงเมตตา รอง ผบ.ตร. พร้อมด้วย พล.ต.ต.ธนิต 

จิรนันท์ธวัช ผู้เชี่ยวชาญด้านอายุรกรรม พ.ต.อ.ปกรณ์ วะศินรัตน์ นายแพทย์ สบ.5 

กลุ่มงานนิตพิยาธวิิทยา รพ.ต ารวจ พ.ต.ท.หญิง ภัทรมณ ยงพานิช เภสชักร สบ.2 กลุ่ม

งานพิษวิทยา สถาบันนิติเวชวิทยา ภก.ประพันธ์ อางตระกูล ที่ปรึกษา อย. และ 

ภ ญ . ณ ป ภ า  ศุ ภ ศิ ริ ก ฤ ต กุ ล  เ ภ สั ช ก ร เ ชี่ ย ว ช า ญ ด้ า น วั ต ถุ เ ส พ ติ ด

กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ แถลงผลการตรวจหาสารไซบูทรามีนในยาลดความอ้วนที่ 

น.ส.มรกต เจริญกจิ หญิงแม่ลูกอ่อนใน จ.อ่างทอง สั่งซื้ อจากอินเตอร์เนต็มากินแล้ว

เสยีชีวิต ว่า สาเหตุการเสยีชีวิตพบว่ามีภาวะปอดบวมน า้และไขมันพอกตับ พบสารไซ

บูทรามีนที่ท าให้หัวใจเต้นผิดจังหวะ ขณะที่ตับพบสารพิษสะสมซึ่งชี้ ว่าผู้ตายได้รับยา

เหล่านี้มานานพอสมควร นอกจากนี้  ยังพบสารอกี 4 ชนิด คือ 1.สารฟลูออกซิทนิ ที่

ระงับความหิว เมื่อใช้คู่กบัไซบูทรามนีจะท าให้เกดิอาการไซบูทรามนีซินโดรม ท าให้เกดิ

อาการกล้ามเนื้ อเกรง็ชักกระตุก น าไปสู่ใจเต้นผิดจังหวะจนถึงขั้นหมดสติได้ 2.ไฮโดร

คลอไรดไ์ทอะไซด ์เป็นยาขบัปัสสาวะ ส่งผลให้โพแทสเซียมต ่าและมีผลต่อการเต้นของ

- 

7 มีนาคม 2560 
สรุปข่าว สธ. ประจ าวันที่ 21 กรกฎาคม 2562 

ส านักสารนิเทศ ส านักงานปลัดกระทรวงสาธารณสขุ 

โทร 0 2590 1311-3     โทรสาร 0 2590 1320 เวบ็ไซต์ http://pr.moph.go.th/iprg/ 
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หัวใจ 3.ยาระบาย และ 4.ยานอนหลับ ที่จะลดอาการท้องผูกของไซบูทรามีน และช่วย

ให้หลับสบายขึ้น 

 

เดลินวิส ์

นวัตกรรมตรวจเชื้อวัณโรคแฝง 

    -เสนอข่าว นพ.สขุุม กาญจนพิมาย ปลัด สธ. แถลงข่าวการให้บริการตรวจการติด

เชื้อวัณโรคแฝงและการพัฒนาชุดทดสอบวัณโรคตรวจง่าย ได้ผลเรว็ ว่า ประเทศไทยมี

ผู้ป่วยวัณโรคประมาณ 1.2 แสนคน เสยีชีวิตปีละ 1.2 หมื่นราย ในกลุ่มนี้ประมาณร้อย

ละ 20-30 เป็นวัณโรคแฝงหรือวัณโรคที่ไม่มีอาการหรือเป็นวัณโรคในอวัยวะอื่น 

กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ได้คิดค้นเทคนิควิธีการใหม่ ๆ ในการตรวจวัณโรคแฝง 

ได้แก่ การตรวจวัดปริมาณสารอนิเตอร์เฟอรอนแกมมาจากตัวอย่างเลือด ส าหรับกลุ่ม

เสี่ยง เช่น บุคลากรทางการแพทย์และสาธารณสขุ ผู้ที่อยู่ใกล้ชิดกบัผู้ป่วยวัณโรค หรือผู้

ที่มอีาการผดิปกต ิเช่น เพลีย ไม่มแีรง มไีข้ไม่รู้สาเหต ุผอมลง หรือได้รับยาสเตียรอยด์

นาน ๆ ผู้ได้รับการปลูกถ่ายอวัยวะ ผู้ ป่วยโรคสะเกด็เงิน เป็นต้น รวมทั้งผู้ เดินทางไป

ต่างประเทศตามที่ประเทศปลายทางก าหนดให้มีการตรวจวัณโรคแบบแฝง นอกจากนี้

ยังได้พัฒนาชุดทดสอบ TB-LAMP เพ่ิมประสทิธภิาพการวินิจฉัยวัณโรคแบบมีอาการ 

โดยใช้เสมหะและสามารถแปรผลได้ไวรู้ผลใน 1 ชั่วโมง ราคาไม่เกนิ 200 บาทต่อคน  

    ด้าน นพ.โอภาส การย์กวินพงศ์ อธิบดีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ กล่าวว่า  

ในระยะแรกกรมฯ จะสนับสนุนการผลิตน า้ยา TB-LAMP และการฝึกอบรมเจ้าหน้าที่

เพ่ือเพ่ิมขีดความสามารถของห้องปฏิบัติการให้สามารถตรวจวัณโรคได้ด้วยการตรวจ 

DNAอย่างง่าย  

    พญ.ผลิน กมลวัทน์ ผอ.ส านักวัณโรค กรมควบคุมโรค กล่าวว่า การตรวจวัณโรค

แบบเก่าต้องใช้เสมหะในปริมาณมากท าให้ตรวจหาผู้ ป่วยได้ยาก ซึ่งวิธ ีTB-LAMP จะ

มีความไวมากกว่าการตรวจเสมหะธรรมดา แม้จะมีเชื้ อน้อยหรือมีเสมหะไ ม่มากก็

สามารถตรวจเจอเชื้อวัณโรคได้ 

- 

 

ข่าวสด 

โรคหลอดเลือดสมอง 

    -เสนอข่าว นพ.สมศักดิ์ อรรฆศิลป์ อธบิดีกรมการแพทย์ กล่าวว่า โรคหลอดเลือด

สมอง มสีาเหตมุาจากการด าเนินชีวิต การบริโภคอาหาร สภาพแวดล้อม และพันธกุรรม 

การรักษาประกอบด้วย การรักษาทางยาและการผ่าตัด ผู้ ป่วยควรรีบมาพบแพทย์

ภายใน 3 ชั่วโมงหลังเกดิอาการ ทั้งนี้  ช่วง 3-7 วันแรกที่ป่วยถอืเป็นระยะวิกฤต อาจท า

ให้ผู้ป่วยเสยีชีวิต จ าเป็นต้องอยู่ภายใต้การดูแลของแพทย์อย่างใกล้ชิด ส าหรับผู้ที่ป่วย

แล้วสามารถเข้ารับการฟ้ืนฟูสมรรถภาพ หรือขอค าแนะน าจากศูนย์ฟ้ืนฟูสมรรถภาพ

ต่างๆ หรือรพ.ใหญ่ทั่วทุกภมูภิาค 

    นพ.ศักรินทร์ วงศ์เลิศศิริ ผอ.สถาบนัสริินธรเพ่ือการฟ้ืนฟูสมรรถภาพทางการแพทย์

แห่งชาติ กล่าวว่า การฟ้ืนฟูสมรรถภาพจะช่วยผู้ ป่วยอมัพาตจากโรคหลอดเลือดสมอง 

โดยมขีั้นตอนในการฟ้ืนฟูสมรรถภาพแบบเรว็ที่สดุหลังจากผู้ป่วยสภาวะทางการแพทย์

คงที่ เข้าสู่ภาวะปกติ และไม่มีการเปล่ียนแปลงของระบบประสาทในระยะที่ผู้ป่วยมี

ความจ าเป็นต้องนอนบนเตียง ประโยชน์ของการฟ้ืนฟูในขั้นตอนนี้  คือ ป้องกันความ

พิการซ า้ซ้อน 

- 

 

ข่าวสด 

การเสนอข่าวฆ่าตวัตาย 

    -เสนอข่าว นพ.เกยีรติภมูิ วงศ์รจิต อธบิดีกรมสขุภาพจิต กล่าวว่า การน าเสนอข่าว

เรื่องการฆ่าตวัตายของนักเรียนหรือวัยรุ่น ไม่ควรด่วนตัดสนิว่าเกดิจากสาเหตุใดสาเหตุ

หนึ่ง ควรให้ผู้เชี่ยวชาญหาสาเหตตุามหลักวิชาการ และไม่ควรน าเสนอข่าวสารเกี่ยวกบั

การฆ่าตวัตายโดยละเอยีด เพ่ือป้องกนัการเลียนแบบ แนะน าให้มกีระบวนการช่วยเหลือ

นักเรียนที่อาจมีปัญหาสขุภาพจิตในโรงเรียน เช่น เน้นความส าคัญเกี่ยวกบัเร่ืองทกัษะ

ชีวิตในชั่วโมงเรียน การมีระบบอาจารย์ที่ปรึกษาที่นักเรียนรู้สกึว่าเข้าถึงได้ง่าย มีระบบ

เพ่ือนช่วยเพ่ือน การสงัเกตพฤติกรรมในโรงเรียนที่มีความเสี่ยง เป็นต้น ส่วนแนวทาง
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การป้องกนัและแก้ไขปัญหาภาวะซึมเศร้าและการฆ่าตัวตายในกลุ่มเดก็และวัยรุ่นให้ใช้

หลักการปฐมพยาบาลทางใจ 3 ส. สอดส่องมองหา ใส่ใจรับฟัง และส่งต่อเชื่อมโยง 

 

มตชิน 

เวบ็ไซต ์Amarintv 

เวบ็ไซตไ์ทยรัฐ 

เวบ็ไซต ์kapook 

เวบ็ไซตค์มชัดลึก 

ผู้จัดการออนไลน ์

 

ร้องเรียนรพ.ห้วยยอดฉีดเซรุ่มแก้พิษงูช้า 

    -เสนอข่าว นางสุพิศ ทองแท้ อายุ 49 ปี ชาวบ้าน ต.ทุ่งต่อ อ.ห้วยยอด จ.ตรัง  

พร้อมญาต ิเข้าร้องเรียนต่อศูนย์ด ารงธรรม จ.ตรัง ว่า นายจ ารัส ซุ่นสั่น อายุ 68 ปี บดิา

ถูกงูเห่ากดัข้อเท้าด้านขวา เมื่อวันที่ 1 ก.ค. น าส่ง รพ.ห้วยยอด พร้อมแจ้งให้แพทย์

ทราบว่าโดนงูเห่ากดั แต่รพ.ล้างบาดแผล ให้กนิยาแก้ปวด และให้นอนพักดูอาการ ระบุ

ว่าผู้ป่วยไม่มอีาการบ่งชี้ ว่าโดนงกูดัจึงไม่ฉีดเซรุ่มแก้พิษงูให้ ระหว่างนอนดูอาการ ผู้ป่วย

ปวดท้องและแน่นหน้าอกอย่างรนุแรงจึงให้ยาธาตุน า้ขาว กระทั่งวันที่ 4 ก.ค. บาดแผล

เริ่มเป่ือยมเีนื้อรอบแผลตาย แพทย์จึงฉีดเซรุ่มแก้พิษงูให้และตัดเนื้ อตาย แต่อาการไม่

ดขีึ้น จนวันที่ 15 ก.ค. ต้องเข้าห้องไอซียู แพทย์แจ้งว่าตดิเชื้อในกระแสเลือด สมองเริ่ม

ตายบางส่วน และก าลังไตวาย  

     ด้าน นพ.ปิยวิทย์ เนกขพัฒน์ ผอ.รพ.ห้วยยอด ยืนยันว่าได้ท าการรักษาตามแนว

ทางการดูแลผู้บาดเจบ็จากการถูกงูกดั และรักษาบาดแผลตั้งแต่แรก ส่วนอาการไตวาย 

สมองตาย ไม่ได้มาจากงูกัด แต่เป็นสิ่งที่เกดิขึ้นภายหลัง ซึ่งโดยปกติแล้วการถูกงูกดัมี

โอกาสตดิเชื้อได้ง่ายอยู่แล้ว เพราะในพิษงูมเีชื้อหลายตวั 

      นายสมัคร ตันกุลโรจน์ ประธาน อสม. อ.ห้วยยอด จ.ตรัง ในฐานะตัวแทน

อนุกรรมการการจ่ายเงินช่วยเหลือเบื้องต้นแก่ผู้รับบริการตาม ม. 41 กล่าวว่า กรณีนี้ ได้

มกีารพูดคุยกนัทั้ง 2 ฝ่ายแล้ว ส่วนการช่วยเหลือยังไม่ได้สรุปเพราะต้องรอดูการรักษา

ผู้ ป่วยก่อน โดยสสอ.ห้วยยอดเป็นตัวกลางในการประสานติดตามเรื่องนี้  เพ่ือให้เกิด

ความเป็นธรรมต่อทั้งสองฝ่าย  

- 

 

เดลินวิส ์

พัฒนาความรู้ ด้านพฤติกรรมสขุภาพ 

    -เสนอข่าว นางกมลา วัฒนาย่ิงเจริญชัย นักวิชาการสาธารณสุขเชี่ยวชาญ ด้าน

ส่งเสริมพัฒนา เป็นประธานจัดประชุมเชิงปฏบิตักิารเพ่ือพัฒนาสมรรถนะทมีขับเคลื่อน

ความรอบรู้และพฤติกรรมสขุภาพระดับพ้ืนที่ จ.ขอนแก่น ประจ าปี 2562 ซึ่งเป็นการ

พัฒนาพฤติกรรมสุขภาพและความรอบรู้ ด้านสุขภาพ เพ่ือน าไปสู่การตัดสินใจในการ

ปรับเปล่ียนพฤตกิรรมสขุภาพ สื่อสารสขุภาพบอกต่อผู้อื่นได้ มเีป้าหมาย 6 ข้อ คอื 1.มี

การด าเนินงานต าบลจัดการคุณภาพชีวิตทุกต าบล 198 ต าบล 2.มีหมู่บ้านปรับเปล่ียน

พฤติกรรมระดับดีมากขึ้นไป อย่างน้อย 1 แห่งต่อ 1 ต าบล 3.มีโรงเรียนสุขบัญญัติ

ระดับดีมากขึ้นไป ร้อยละ 75 โดยเน้นพฤติกรรมกินผัก ออกก าลังกาย ไม่สบูบุหร่ี 4. 

รพ.สต.มกีารพัฒนาคุณภาพงานสขุศึกษาระดบั 1 5.อสม.ม ีHL.&HB. และ 6.นักเรียน

ม ีHL.&HB. ตามสขุบญัญัตแิห่งชาต ิระดบัพอใช้ขึ้นไป ร้อยละ 75 

- 

 

เดลินวิส ์

อาหารเป็นพิษ 

    -เสนอข่าว นพ.บรรเจิด สุขพิพัฒน์ปานนท์ นพ.สสจ.ตรัง กล่าวว่า ในช่วงฤดูฝน

พ้ืนที่ภาคใต้มคีวามเสี่ยงป่วยเป็นโรคทางเดนิอาหารเพ่ิมสงูขึ้น สสจ.ตรังได้เตรียมความ

พร้อมเฝ้าระวังโรคอาหารเป็นพิษในพ้ืนที่เสี่ยง ได้แก่ สถานศึกษา หรือในที่ที่มีการท า

กจิกรรมร่วมกนัเป็นกลุ่มใหญ่ ซึ่งจะมีการจัดเตรียมอาหารกล่อง จึงขอให้ผู้ที่เกี่ยวข้อง

เลือกร้านอาหารตามเกณฑ ์Green Food Good Taste ส่วนกรณทีี่สั่งอาหารกล่องจ านวน

มาก ควรแยกสั่งจากหลาย ๆ ร้าน ระยะเวลาการปรุงเสรจ็จนถึงบริโภคไม่ควรเกิน 2 

ชั่วโมง ไม่ควรราดกับข้าวลงบนข้าวโดยตรง ควรเลือกเป็นอาหารแห้ง และบนกล่อง

บรรจุอาหาร ต้องติดป้ายแสดงสถานที่ผลิตวัน เวลาที่ผลิตและบริโภค และเลือกน า้ดื่ม

และน า้แขง็ที่สะอาด 

- 

 

ข่าวสด 

โครงการอาหารกลางวัน 

    -เสนอข่าว นายสมศักดิ์ จังตระกุล ผวจ.ขอนแก่น พร้อมด้วย นพ.สมชายโชติ ปิย

วัชร์เวลา นพ.สสจ.ขอนแก่น นายอ าเภอเมืองขอนแก่น และนายกเทศมนตรีนคร

- 



                                                                                                                                  
สรุปข่าววันที่  21  กรกฎาคม 2562 

4 

 

 

ขอนแก่น ลงพ้ืนที่ตรวจสอบโครงการอาหารกลางวันโรงเรียนเทศบาลบ้านศรีฐาน เขต

เทศบาลนครขอนแก่น โดยตรวจสอบในเรื่องของคุณภาพ โภชนาการ และความสะอาด

ของอาหาร และสถานที่ส  าหรับจัดเตรียมอาหารให้กบัเดก็นักเรียน พบว่าถูกต้องตาม

หลักโภชนาการ และค านึงถงึความส าคญัของอาหารกลางวัน 


