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สือ่ ประเด็นข่าว หมายเหตุ 

 

มติชน แนวหน้า 

ไอเอน็เอน็ 

เวบ็ไซต์แนวหน้า 

เวบ็ไซต์บ้านเมือง 

เวบ็ไซต์ข่าวสด 

เวบ็ไซต์มติชน 

ผู้จัดการออนไลน์ 

กญัชาทางการแพทย ์

    -เสนอข่าว นพ.นําพล แดนพิพัฒน์ ผอ.รพ.เจ้าพระยาอภัยภูเบศร กล่าวถึงความคืบหน้าหลัง 

รพ. ได้รับอนุญาตให้ปลูก ผลิต และจาํหน่ายกัญชาให้แก่ผู้ป่วย ซ่ึงขณะน้ีอยู่ระหว่างรอการปลูก

กญัชา ว่า รพ.อภัยภเูบศรได้ประสาน ป.ป.ส.  เพ่ือขอครอบครองกญัชาของกลางที่มีแคดเมียม 662 

กิโลกรัม นาํมาทดลองสกัด พบว่าได้สารสกัดที่มีปริมาณแคดเมียมที่ยอมรับได้คือ 0.02 ppm ตาม

มาตรฐานของอาเซียนคือ น้อยกว่า 0.3 ppm ต้องขอบคุณ ป.ป.ส และ อย. ที่สนับสนุนกัญชาของ

กลาง 662 กิโลกรัม ทั้งน้ีได้มอบให้ทมีเภสัชกรของ รพ. ไปศึกษาต่อว่า จะทาํอย่างไรให้ผู้ป่วยมียา

กญัชาที่ปลอดภัยใช้ได้ทนัเวลา 

    ด้าน ภญ.ดร.สุภาภรณ์  ปิติพร ประธานยุทธศาสตร์การแพทย์แผนไทยและสมุนไพร  

รพ.เจ้าพระยาอภัยภเูบศร กล่าวว่า จากการคาดการณ์ปริมาณที่ผลิตได้ 1 กิโลกรัม จะได้ประมาณ 

220 ขวด (ขวดละ 5 กรัม) ขณะน้ีมีกัญชาของกลางอยู่ 662 กิโลกรัม สามารถสกัดได้ 154,000 

ขวด ซ่ึงจะจาํหน่ายให้ รพ.อื่นด้วย โดยจัดฝึกอบรมให้ รพ. ที่ประสงค์จะซ้ือไปจาํหน่ายเพราะทีม

แพทย์และเภสัชกรพัฒนาระบบคัดกรองผู้ป่วย ติดตามประสิทธิผลและความปลอดภัยที่ รพ.อื่น

นาํไปใช้ได้เลย คาดว่าการดาํเนินการสกดันํา้มันกญัชาจะเสรจ็ภายใน 2 เดือน 

 

 

สาํนักข่าวไทย 

เวบ็ไซต์ thainews 

พฒันาศกัยภาพพยาบาล 

    -เสนอข่าว นพ.สุขุม กาญจนพิมาย ปลัด สธ. กล่าวระหว่างเป็นประธานเปิดการประชุมวิชาการ

ชมรมพยาบาลตรวจรักษาพิเศษแห่งประเทศ คร้ังที่ 4 เร่ืองการประเมินและประกันคุณภาพการ

พยาบาลตรวจรักษาพิเศษ ว่า พยาบาลวิชาชีพเป็นกาํลังสาํคัญในการให้บริการดูแลรักษาสุขภาพ

ประชาชนที่เจบ็ป่วย จาํเป็นต้องได้รับการพัฒนาองค์ความรู้และการบริการอยู่ตลอดเวลาโดยเฉพาะ

อย่างย่ิงพยาบาลรักษาพิเศษในหน่วยตรวจพิเศษ อาทิ โรคหัวใจและห้องสวนหัวใจ หน่วยไตเทียม 

หน่วยส่องกล้อง หน่วยงานที่ใช้เคร่ืองมือพิเศษและการตรวจพิเศษ หน่วยเคมีบําบัด เป็นต้น 

จาํเป็นต้องมีความรู้ ความเช่ียวชาญเฉพาะทางในการดูแลผู้ป่วย การใช้อุปกรณ์ และเคร่ืองมือพิเศษ 

โดยให้บริการผู้ป่วยตั้งแต่ระยะก่อนตรวจ ขณะตรวจ และหลังตรวจ ทาํงานร่วมกับทีมสหวิชาชีพ 

เพ่ือให้การตรวจรักษาพิเศษดาํเนินไปได้ด้วยดี ซ่ึงขณะน้ีมีพยาบาลตรวจรักษาพิเศษทั่วประเทศกว่า 

1,500 คน ส่วนใหญ่ปฎิบัติหน้าที่ในโรงพยาบาลศูนย์ โรงพยาบาลทั่วไป และศูนย์ไตเทยีมของรพช.

ขนาดใหญ่ 

 

 

กรมประชาสมัพันธ ์

เวบ็ไซต์ thaihealth 

ดูแลสุขภาพเด็กในฤดูฝน 

    -เสนอข่าว นพ.สมศักดิ อรรฆศิลป์ อธิบดีกรมการแพทย์ ระบุ ในฤดูฝนผู้ปกครองควรดูแล

สุขภาพเด็กเล็กหรือเด็กก่อนวัยเรียนอย่างใกล้ชิด เน่ืองจากภูมิต้านทานยังไม่แขง็แรง เสี่ยงป่วย 

เป็นโรคไข้หวัดได้ง่าย อาจส่งผลให้หลอดลมอักเสบและเป็นโรคปอดบวมได้ในที่สุด แนะนําวิธี

ปฏิบัติเพ่ือป้องกันไม่ให้เป็นไข้หวัด 1.เตรียมร่มหรือเสื้อกันฝน ติดตัว หากเปียกฝนต้องรีบเชด็ตัว

ให้แห้ง เปล่ียนเสื้อผ้าใหม่ เพ่ือสร้างความอบอุ่นให้ร่างกาย 2.รับประทานอาหารที่มีประโยชน์ เน้น

ผักและผลไม้ที่มีวิตามินซีสงู 3.เดก็ทารกควรให้กนินมแม่ ส่วนเดก็โตควรรับประทานอาหารและดื่ม

นํ้าให้เพียงพอ 4.ควรให้เด็กออกกําลังกายที่เหมาะสมกับวัย 5.พักผ่อนให้เพียงพอ 6.ให้เด็ก

หลีกเล่ียงการอยู่ใกล้ชิดกบัคนที่เป็นหวัด สอนลูกให้ปิดปากเม่ือไอ จาม หรือ ให้ใส่หน้ากากอนามัย 

 

 

เวบ็ไซต์ Gnews 

เวบ็ไซต์ Thaihealth 

สมุนไพรรกัษาโรคนํ้ ากดัเทา้ 

    -เสนอข่าว กรมการแพทย์แผนไทยฯ เผย ภมิูปัญญาการแพทย์แผนไทยนาํสมุนไพรมารักษาโรค

นํา้กัดเท้าซ่ึงมีหลายชนิด เช่น ข่า ขม้ินชัน และทองพันช่ัง สามารถทาํใช้เอง โดยนาํเหง้าข่าหรือเหง้า
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สือ่ ประเด็นข่าว หมายเหตุ 

เวบ็ไซต์ voicetv ขม้ินชันมาทุบแล้วนาํนํา้ทาบริเวณที่มีอาการ ส่วนผงขม้ินชันนาํมาผสมนํา้สะอาดเลก็น้อยทาบริเวณ 

ที่มีอาการ ถ้าต้องการทาํเป็นยาในรูปแบบทิงเจอร์ให้นาํเหง้าข่ามาทุบ หรือ บดหยาบ ใส่ลงในโหล

แก้วสะอาด เติมแอลกอฮอล์ล้างแผลหมักไว้ 7 วัน กรองเอานํ้าทาบริเวณที่มีอาการ หรือใช้ใบ

ทองพันช่ังนาํมาห่ันเป็นช้ินเลก็แล้วโขลกพอหยาบ ใช้วิธีการหมักแบบเดียวกับทิงเจอร์ข่า ทั้งน้ี เม่ือ

อาการหายแล้วต้องทาทงิเจอร์ต่อเน่ือง อกี 2 สปัดาห์  นอกจากน้ี ควรป้องกนัโรคด้วยการหลีกเล่ียง

การเดินลุยนํา้สกปรก และดูแลความสะอาดของเท้าให้ดี 

 

มติชน 

คุณค่าทางโภชนาการของเห็ด  

    -เสนอข่าว พญ.พรรณพิมล วิปุลากร อธิบดีกรมอนามัย กล่าวว่า ประชาชนที่บริโภคเห็ดในช่วง

ฤดูฝน ขอให้ระมัดระวังเป็นพิเศษ อาจได้รับอันตรายจากเห็ดพิษ ทาํให้เสียชีวิตได้ โดยเฉพาะเห็ด

ระโงกหิน เหด็ระงากหรือเหด็สะงาก และเหด็ไข่ตายซาก ลักษณะเหด็ที่ควรหลีกเล่ียง คือ มีสนีํา้ตาล 

ปลอกหุ้มโคน มีวงแหวนใต้หมวก มีโคนอวบใหญ่ ที่มีปุ่มปม มีหมวกสีขาว มีหมวกเหด็เป็นรู เห็ด

ตูมที่มีเน้ือในสีขาว เห็ดที่ขึ้ นในมูลสัตว์หรือใกล้มูลสัตว์ ไม่ควรเกบ็หรือซ้ือเห็ดป่าที่ไม่รู้จักมาปรุง

อาหารหรือกนิเหด็ดิบ ทั้งน้ี เหด็มีประโยชน์ทางโภชนาการ เป็นแหล่งโปรตีน ใยอาหาร โปแตสเซียม 

มีโซเดียมและนํา้ตาลตํ่า อุดมไปด้วยวิตามิน และแร่ธาต  มีโพลีแซคคาไรด์ ซ่ึงจะช่วยกระตุ้นระบบ

ภูมิคุ้มกันของร่างกาย เห็ดที่มีโพลีแซคคาไรด์สูง ได้แก่ เห็ดหอม เห็ดนางรม เห็ดหูช้าง และเห็ด

กระดุม ก่อนนําเห็ดมาปรุงอาหาร ต้องล้างให้สะอาดหลายๆ คร้ัง และปรุงให้สุกทุกคร้ังก่อน

รับประทาน 

 

 

เวบ็ไซต์มติชน 

เยียวยาจิตใจ นร.-ครู-ผูป้กครอง ร.ร.อสัสมัชญัฯ 

    -เสนอข่าว  นพ.เกียรติภูมิ   วงศ์รจิต อธิบดีกรมสุขภาพจิต ให้สัมภาษณ์ เกี่ ยวกับกรณ ี

เครนก่อสร้างตกหล่นใส่ใน ร.ร.อัสสัมชัญ คอนแวนต์ ได้รับบาดเจบ็ 10 ราย ว่า กรมสุขภาพจิต

เตรียมส่งทีมสุขภาพจิตเอม็แคท ประกอบด้วย สถาบันจิตเวชศาสตร์สมเด็จเจ้าพระยา สถาบัน

สุขภาพจิตเด็กและวัยรุ่นราชนครินทร์ และศูนย์สุขภาพจิตที่  13 ร่วมออกหน่วยลงพ้ืนที่กับ

ศูนย์บริการสาธารณสุข กองสร้างเสริมสุขภาพ สาํนักอนามัย โดยจะลงพ้ืนที่เข้าไปใน ร.ร.อัสสัมชัญ 

คอนแวนต์ เม่ือโรงเรียนเปิดการเรียนการสอนอีกคร้ัง เพ่ือดูแลเยียวยาจิตใจนักเรียน ครู และ

ผู้ปกครองที่ได้รับผลกระทบ จะมีการคัดกรองปัญหาสขุภาพจิตเบ้ืองต้น คัดกรองความเครียด มีการ

ให้คาํปรึกษาสขุภาพจิต การพูดคุยให้กาํลังใจกัน เพ่ือให้ผู้ที่ได้รับผลกระทบสามารถดูแลสุขภาพจิต

ตัวเองได้หลังจากเกิดเหตุการณ์ ตลอดจนมีแนวทางการส่งต่อผู้ที่มีปัญหาสุขภาพจิตให้เข้ารับการ

รักษาเฉพาะทางจิตเวช โดยเฉพาะผู้ที่มีความเครียดสงู และหากพบกลุ่มเสี่ยงที่มีภาวะซึมเศร้าฆ่าตัว

ตาย จะให้มีการพูดคุยกับจิตแพทย์หรือพยาบาลจิตเวชโดยตรง ซ่ึงจะมีแผนการดูแลเฉพาะกลุ่ม

เสี่ยงน้ี โดยการเฝ้าระวังดูแลปัญหาสขุภาพจิต และส่งต่อการรักษาให้หน่วยที่รับผดิชอบต่อไป 

 

 

ประชาสมัพันธ ์

วนั อสม. แห่งชาติ 

    -เสนอข่าว นพ.ณัฐวุฒิ ประเสริฐสิริพงศ์ อธิบดีกรมสนับสนุนบริการสุขภาพ เป็นประธานเปิด

งานมหกรรมเครือข่ายอาสาสมัครสาธารณสุขนักจัดการสุขภาพรวมพลังสร้างสุขภาพดี บนวิถี

พอเพียงและวันอาสาสมัครสาธารณสุขแห่งชาติ จ.ตรัง คร้ังที่ 22 พร้อมมอบรางวัลประกาศเกียรติ

คุณแก่ อสม.ดีเด่น ณ ศูนย์ประชุมเฉลิมพระเกียรติ 7 รอบ พระชนมพรรษา ม.สงขลานครินทร์ 

วิทยาเขตตรัง   

 

 

ไทยรัฐ 

วิธีใชถุ้งยางอนามยัปลอดโรค 

    -เสนอข่าว นพ.อัษฎางค์ รวยอาจิณ รองอธิบดีกรมควบคุมโรค กล่าวว่า แนะนํา 4 ขั้นตอน 

การใช้ถุงยางอนามัยถูกวิธี ปลอดโรค คือ "เลือก เกบ็ ใช้ ทิ้ ง" ที่สามารถทาํได้ด้วยตัวเอง ได้แก่  

1.เลือกให้ถูกไซส์ ใช้ขนาดที่เหมาะสมเพ่ือป้องกันฉีกขาดหรือหลุดได้ง่าย และต้องตรวจดูวันผลิต

หรือวันหมดอายุก่อนทุกคร้ัง 2.เกบ็ถุงยางอนามัยให้ถูกวิธ ีไม่ควรเกบ็ในที่มีความช้ืนสงู 3.ใช้ให้ถูก

วิธเีม่ือมีเพศสมัพันธ ์และ 4.ทิ้งให้ปลอดภัยในถงัขยะให้มิดชิด 

 

 

เวบ็ไซต์สาํนัก

โรคไขเ้ลือดออก 

    -เสนอข่าว นางกุลรัตน์ ไชยพรหม รอง นพ.สสจ.ลําปาง เปิดเผยผ่านรายการ ผวจ.ลําปาง 
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ประชาสมัพันธเ์ขต 3 พบประชาชน ทางสถานีวิทยุกระจายเสียงแห่งประเทศไทย จ.ลาํปาง ว่า ที่ผ่านมากรมควบคุมโรค 

ได้เปิดเผยถึงช่วงฤดูฝน เป็นฤดูที่มีการระบาดของโรคไข้เลือดออกอย่างรุนแรง จากรายงานของ  

จ.ลําปาง ตั้งแต่วันที่ 1 ม.ค.-19 มิ.ย. 62 พบผู้ป่วย 155 ราย ไม่มีผู้เสียชีวิต อาํเภอที่พบการ

ระบาดของโรคมากที่สดุ คือ อ.แม่เมาะ รองลงมาคือ อ.สบปราบ ทั้งน้ี ขอให้ประชาชน ร่วมกนักาํจัด

พาหะของโรค ทุกรูปแบบ เพ่ือป้องกนัการระบาด 

 

แนวหน้า สยามรัฐ 

ไทยโพสต์ 

 

วคัซีนไขเ้ลือดออก 

    -เสนอข่าว นพ.นคร เปรมศรี ผอ.สวช. เปิดเผยว่า ที่ ผ่านมาประเทศไทยมีความพยายาม

ศึกษาวิจัยพัฒนาวัคซีนป้องกันโรคไข้เลือดออกมาอย่างต่อเน่ืองกว่า 30 ปี ถือว่าอยู่ในกลุ่มผู้นาํใน

การวิจัยพัฒนาวัคซีนน้ี สวช. อยู่ระหว่างการทบทวนและหาแนวทางที่จะทาํให้การพัฒนาวัคซีนน้ีมี

ความคืบหน้าอย่างรวดเรว็ โดยจะมีการคัดเลือกชุดวัคซีนชุดหน่ึงที่มีความเป็นไปได้ในการเป็นวัคซีน

ที่ใช้ได้จริง เพ่ือระดมสรรพกาํลังในการพัฒนาจนขึ้นทะเบียนแล้วนาํสู่การใช้ในประเทศ ซ่ึงอาจเป็น

วัคซีนที่พัฒนาตั้ งต้นจากไทย หรือวัคซีนที่เข้าใกล้ความสําเร็จแล้วเราไปเจรจาขอรับถ่ายทอด

เทคโนโลยีกไ็ด้เพ่ือร่นระยะเวลาในการพัฒนาให้เร็วขึ้ น เพ่ือให้มีวัคซีนป้องกันไข้เลือดออกใช้กับ

ประชากรไทยได้อย่างมีประสทิธผิล 

 

 

เวบ็ไซต์เดลินิวส ์

แอพพลิเคชนั อสม.ออนไลน ์ 

    -เสนอบทความ แอพพลิเคชัน อสม.ออนไลน์ จากเอไอเอส ได้พัฒนาฟีเจอร์ใหม่ล่าสดุ “รายงาน

สาํรวจลูกนํ้ายุงลาย” เพ่ือเป็นเคร่ืองมือเข้ามาช่วยเพ่ิมประสิทธิภาพในการทํางานเชิงรุกให้แก่

เจ้าหน้าที่สาธารณสุข รพ.สต และกลุ่ม อสม. แทนการจัดทาํรายงานบนกระดาษแบบเดิมๆ ที่ตอบ

โจทย์การบริการสาธารณสุขเชิงรุกได้อย่างรวดเร็ว จุดเด่นของฟีเจอร์ อาทิ สามารถแยกดู

รายละเอียดข้อมูลการกระจายตัวของความชุก แหล่งที่พบลูกนํา้ยุงลายบ่อยได้ในระดับรายหมู่บ้าน 

รายงานจาํนวนและรายละเอยีดรูปแบบภาชนะที่มักพบเป็นแหล่งเพาะพันธุไ์ด้อย่างแม่นยาํ ทั้งน้ี เม่ือ

กรอกข้อมูลครบถ้วนแล้ว ระบบจะทาํการประเมินค่าดัชนีความชุกของลูกนํา้ยุงลาย พร้อมส่งข้อมูล

ไปยังเจ้าหน้าที่สาธารณสุขที่ รับผิดชอบในแต่ละพ้ืนที่ ให้สามารถเห็นภาพรวมในพ้ืนที่ทั้งหมด  

ผู้ที่สนใจต้องการเปิดการใช้งาน สามารถดูรายละเอียดเพ่ิมเติมได้ทางเวบ็ไซด์ ais.co.th/aorsormor 

และ Facebook: อสม.ออนไลน์ หรือ โทร. 062-520-1999            

 

 

เวบ็ไซต์ 

chiangmainews 

ลดการใชถุ้งห้ิวพลาสติกใส่ยา 

    -เสนอข่าว สธ. ได้ร่วมรณรงค์ลดโลกร้อน โดยให้ รพ.ในสังกัดทุกแห่ง ยกเลิกการใช้ถุงห้ิว

พลาสติกใส่ยาให้ผู้ป่วย เพ่ือลดขยะพลาสติก จึงประชาสมัพันธเ์ชิญชวนผู้รับบริการนาํถุงผ้า กระเป๋า 

หรือตะกร้า เม่ือมารับยาที่ รพ. ทุกคร้ัง และพบว่าภายใน 6 เดือนสามารถลดปริมาณการสั่งซ้ือถุงห้ิว

พลาสติกได้ถึงร้อยละ 87 หรือ 344,043.2 กิโลกรัม ช่วยประหยัดเงินในการสั่งซ้ือถุงห้ิวพลาสติก

ได้กว่า 24 ล้านบาท! โดยเงินที่ประหยัดได้จากการไม่ซ้ือถุงพลาสติกใส่ยาจะถูกนําไปใช้ในการ

พัฒนาระบบบริการเพ่ือประชาชนต่อไป ซ่ึงผู้รับบริการส่วนใหญ่พึงพอใจกับการรณรงค์ ยินดีที่จะ

เตรียมถุงผ้ามาใส่ยา แสดงให้เหน็ถึงความตระหนัก และต้องการมีส่วนร่วมรณรงค์ลดโลกร้อน และ

คิดว่าการใช้ถุงผ้าใส่ยาดีกว่าการใช้ถุงห้ิวพลาสติกมากกว่าร้อยละ 90 รวมทั้งส่วนใหญ่สะดวกที่จะนาํ

ถุงผ้ามาจากบ้าน และไม่คิดว่าเป็นการเพ่ิมภาระ 

 

 

เวบ็ไซต์สยามรัฐ 

นวดแผนไทยที่ รพ.นครปฐม 

    -เสนอข่าว ที่ รพ.นครปฐม มีประชาชนสนใจไปใช้บริการรักษาด้วยวิธีนวดแพทย์แผนไทยและ

แพทย์ทางเลือกเป็นจาํนวนมาก จากหมอนวดที่ได้รับการฝึกอบรมการนวดมาจาก รพ.ในด้านการ

นวดแพทย์แผนไทยโดยเฉพาะทาง เปิดให้บริการมาแล้วตั้งแต่ปี 45 ถงึปัจจุบัน เปิดบริการรักษาทุก

วัน วันจันทร์ – ศุกร์ เวลา 08.00 – 18.00 น. ส่วนวันเสาร์ – อาทิตย์ เปิดเวลา 08.00 น. – 

16.30 น. ค่าบริการไม่แพง 

 

 

มติชน แนวหน้า 

สยามธุรกจิ 

งาน Healthy Lung Forum 

    -เสนอข่าว นพ.วสันต์ แก้ววี รองผู้อาํนวยการฝ่ายการแพทย์ รพ.น่าน (ผู้แทน ผู้ตรวจราชการ

เขตสุขภาพที่ 1) กล่าวในโอกาสเป็นประธานในงาน Healthy Lung Forum ว่า แอสตร้าเซนเนก้า 
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สือ่ ประเด็นข่าว หมายเหตุ 

(ประเทศไทย) ร่วมกับเขตสุขภาพที่ 1 กระทรวงสาธารณสุข จัดงานประชุมวิชาการ "Healthy Lung 

Forum เขตสุขภาพ ที่ 1 คร้ังที่ 1/2562" ยกระดับการพัฒนาองค์ความรู้ และการจัดการด้านการ

ดูแลรักษา เพ่ือเพ่ิมคุณภาพชีวิต และการเข้าถงึการรักษาที่เหมาะสมย่ิงขึ้นสาํหรับผู้ป่วย โรคหอบหืด 

ปอดอุดกั้นเร้ือรัง และมะเรง็ปอด พร้อม ส่งเสริมสถานบริการสาธารณสุข เครือข่ายบริการสุขภาพ 

ให้มีการบริการที่ได้มาตรฐานเป็นสากลย่ิงขึ้ น อีกทั้งยังเพ่ิมศักยภาพด้านการตรวจวินิจฉัย รักษา 

และการฝึกอบรม ให้ความรู้กบับุคลากรทางการแพทย์ 

 

ข่าวสด 

เชียงใหม่สปาอวอรด์ 

    -เสนอข่าว นายพลแก้ว วัชระชัยสุรพล หัวหน้ากลุ่มส่งเสริมและสนับสนุนธุรกิจสุขภาพ  

สสจ.เชียงใหม่ พร้อมด้วยนายวัชรพงค์ กล่ินปราณีต นายกสมาคมไทยล้านนาสปา และ 

น.ส.จุฬาลักษณ์ เศรษฐกร อุปนายกสมาคมไทยล้านนาสปา กรรมการผู้จัดการโรงเรียนไอทีเอม็ 

นวดไทยโบราณ จ.เชียงใหม่ ร่วมแถลงจัดงานเชียงใหม่ สปา อวอร์ด 2019 พร้อมมอบรางวัลแก่

ผู้ประกอบการสปาระดับโลกของ จ.เชียงใหม่ ในการประชุมสมัมนาสู่ความร่วมมือระหว่างสมาคมส

ปาทั้งในและต่างประเทศ การคัดสรรเครือข่ายสปาไทยล้านนาระดับสากล วันที่ 26-27 มิ.ย. ที่ศูนย์

ประชุมนานาชาติ โรงแรมดิเอม็เพรส จ.เชียงใหม่ 

 

 


