
 
 
 

 
 

ประเด็นข่าว หมายเหตุ 

โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019  

สถานการณ์ประจำวัน 
     - สถานการณ์ในประเทศ 23 มี.ค. พบผู้ติดเช้ือรายใหม่ 25,164 ราย ผู้ป่วยสะสม 3,423,956 ราย เสียชีวิต 80 ราย 
เสียชีวิตสะสม 24,497 ราย รักษาหายเพิ่ม 24,770 ราย รักษาหายสะสม 3,162,331 ราย ยังรักษาอยู่ 237,128 ราย 
สถานการณ์ทั่วโลก มีผู้ติดเช้ือ 474,041,210 (+1,649,818) ราย เสียชีวิต 6,121,749 (+4,671) ราย รักษาหาย 410,005,870 
(+1,398,131) ราย ประเด็นที่น่าสนใจ คือ สหรัฐฯ พบเด็กป่วยโควิด 19 เกือบ 2.7 แสนรายใน 1 เดือน ญี่ปุ่น ยกเลิกประกาศ
ภาวะกึ่งฉุกเฉิน 18 จังหวัด ผู้ติดเชื้อโควิดรายใหม่ลดต่อเนื่อง ฮ่องกง ลดระดับมาตรการโควิด หลังประชากรออกจากเมือง 6.5 
หมื่นคน จีน พบผู้ป่วยติดเช้ือโควิดในท้องถิ่นเพิ่ม 2,281 ราย ขณะที่ทางการบรรจุการทดสอบแอนติเจนในรายการประกัน
สุขภาพเพื่อเป็นมาตรการช่ัวคราวป้องกันโควิด 19 

 

ประเด็นสำคัญ      
     1. การบริหารจัดการยาและเวชภัณท์เพ่ือผู้ป่วยโควิด 19  
     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ (thaipbs, tnnthailand, nationtv) ทีวีช่อง TNN 
     - นพ.สมศักดิ์ อรรฆศิลป์ อธิบดีกรมการแพทย์ กล่าวถึงแนวทางการจัดซื้อยาแพกซ์โลวิดว่า จะนำเรื่องเข้า ครม. ขอความ
เห็นชอบในการใช้งบประมาณจัดซื้อ จำนวน 50,000 คอร์ส ซึ่งถือเป็นยาชนิดที่ 5 ที่ถูกนำมาใช้รักษาโควิดในไทย หากผ่าน
ความเห็นชอบคาดว่าจะมีการลงนามสัญญาจัดซื้อ 24 มี.ค.นี้ พร้อมส่งสินค้าภายใน 1 สัปดาห์ จึงคาดว่าไทยจะมียาแพกซ์โลวิด 
ใช้รักษาผู้ป่วยก่อนเทศกาลสงกรานต์ 
     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์มติชน 
     - กรมการแพทย์ ออกแนวทางเวชปฏิบัติการวินิจฉัย ดูแลรักษา และป้องกันการติดเช้ือใน รพ. กรณีโรคโควิด 19 ฉบับ
ปรับปรุง (21 มี.ค. 65) โดยเพิ่มคำแนะนำในการใช้ยาโมลนูพิราเวียร์ขนาด 200 มิลลิกรัม/เม็ด ในกลุ่มผู้ป่วย อายุ 18 ปีขึ้นไป ท่ี
มีความเสี่ยงว่าอาการจะรุนแรงเท่านั้น ให้ใช้ยาในวันที่ 1-5 มื้อละ 4 เม็ด วันละ 2 ครั้ง โดยต้องให้ยาภายใน 5 วัน ตั้งแต่เริ่มมี
อาการจึงจะได้ผลดี ลดการนอนรพ. และเสียชีวิตได้ 30% ยังไม่แนะนำให้ใช้กับเด็กและห้ามใช้กับหญิงตั้งครรภ์ในทุกไตรมาส 
     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์มติชน 
     - นายพลพีร์ สุวรรณฉวี รองเลขาธิการนายกฯ (ฝ่ายการเมือง) ประจำนายอนุทิน ชาญวีรกูล รองนายกฯ และรมว.สธ. กล่าว
ว่า สธ. พยายามจัดหายาเพื่อบรรเทาสถานการณ์โควิด 19 ที่ผ่านมา มีการเรียนรู้ผ่านประสบการณ์ จนมาเป็นแนวทางเพื่อรักษา
ผู้ป่วยให้มีอาการดีขึ้น ที่ผ่านมาใช้ยาฟาวิพิราเวียร์ชนิดนี้กว่าล้านเม็ดรักษาผู้ป่วยให้หายดีกว่า 2 ล้านคน เป็นข้อมูลช้ีชัดเจนว่า 
ยามีประสิทธิภาพ ได้ผลในการรักษา  
      2. เร่งฉีดวัคซีนผู้สูงอายกุ่อนสงกรานต์ 
     สื่อที่นำเสนอ : นสพ. (เดลินิวส์, มติชน, ข่าวสด, ไทยรัฐ, กท.ธุรกิจ, ผจก.รายวัน 360 องศา) เว็บไซต์ (มติชน, ข่าวสด, 
ไทยรัฐ, ไทยโพสต์, ผู้จัดการ, ch7, thailandplus, js100, workpointtoday) 
     - นายอนุทิน ชาญวีรกูล รองนายกฯ และรมว.สธ. สั่งการให้กรมควบคุมโรคประสาน นพ.สสจ. รณรงค์นำผู้สูงอายุอีก 2.1 
ล้านคน ที่ยังไม่รับวัคซีนให้เข้ารับโดยเร็วก่อนสงกรานต์ เพื่อให้ผ่านสงกรานต์ไปด้วยดี ไม่เกิดความสูญเสีย ซึ่งการฉีดวัคซีน
จะต้องใช้ระยะเวลาทั้งเข็มที่ 1 และเขม็ที่ 2 และใช้เวลาสร้างภูมิคุ้มกัน ดังนั้น เหลือเวลาอีก 3 สัปดาห์ สธ. จะนำวัคซีนใส่ตู้เย็น
พกพาท่ีได้รับบริจาคจากรัฐบาลญี่ปุ่นร่วมกับยูนิเซฟ นำไปฉีดให้ถึงบ้าน 
     สื่อทีน่ำเสนอ : นสพ. (มติชน, ไทยโพสต์, กท.ธุรกิจ) เว็บไซต์ (มติชน, ไทยรัฐ, กท.ธุรกิจ, thaigov, thailandplus) 
     - นพ.เกียรติภูมิ วงศ์รจิต ปลัด สธ. เปิดกิจกรรม “Save 608 by Booster Dose” พร้อมประชุมหัวหน้าหน่วยงานสังกัด 
สป.สธ. กำชับทุกจังหวัดเร่งสื่อสารสร้างความเข้าใจและฉีดวัคซีนโควิด 19 ให้ประชาชนโดยเฉพาะผู้สูงอายุ ประมาณ 3 ล้านคน 
ที่ต้องฉีดวัคซีนเข็มกระตุ้นให้ครอบคลุมมากที่สุด ใช้กลไก 3 หมอ ให้ อสม. ลงพื้นที่เชิงรุกสร้างความเข้าใจและชักชวนเข้ารับ
การฉีดวัคซีน เพื่อตอ้นรับลูกหลาน กลับบ้านอย่างปลอดภัยช่วงเทศกาลสงกรานต์ ส่วนลูกหลานทำตัวเองให้ปลอดเชื้อก่อนกลับ  
     สื่อที่นำเสนอ : นสพ. (ไทยรัฐ, ข่าวสด, มติชน, เดลินิวส์, ผจก.รายวัน 360 องศา, ไทยโพสต์, กท.ธุรกิจ) เว็บไซต์ (มติชน, 
เดลินิวส์, ไทยรัฐ, ข่าวสด, กท.ธุรกิจ, ไทยโพสต์, ผู้จัดการ, สยามรัฐ, TNN, nationtv, topnews, hfocus, sondhitalk, 
workpointtoday, mcot, ch7, kapook, thaipbs, one31) 
     - นพ.ประสิทธิ์ วัฒนาภา คณบดีคณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล กล่าวว่า ความเสี่ยงของการติดเช้ือยังมี 4 เสี่ยง
เหมือนเดิม คือ บุคคล กิจกรรม สถานที่ และช่วงเวลาเสี่ยง ซึ่งช่วงเวลาเสี่ยงที่ใกล้มาถึงคือ สงกรานต์ คาดว่าจะมีการเดินทาง
ข้ามจังหวัดมากขึ้น ดังนั้น เพื่อความสบายใจการเดินทางเยี่ยมญาติ ควรทำตัวให้สะอาดปลอดภัย ทั้งนี้ เชิญชวนผู้สูงอายุที่ยัง
ไม่ได้รับวัคซีนทีม่ีถึง 2.1 ล้านคนมาฉีดวัคซีน รวมทั้งคนที่รับ 2 เข็มเกิน 3 เดือนด้วย พร้อมย้ำสาเหตุที่โอมิครอนไม่รุนแรง มี 2 
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ประเด็นข่าว หมายเหตุ 
ปัจจัย คือ ตัวไวรัสที่อ่อนกำลังลง และจำนวนคนฉีดวัคซีนมากขึ้น ทำให้ไวรัสความรุนแรงน้อยลง 
     3. เตือนไข้เลือดออกอาการคล้ายโควิด 
     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ (ฐานเศรษฐกิจ, topnews, workpointtoday) ทีวีช่อง NBT,TNN 
     - นพ.โอภาส การย์กวินพงศ์ อธิบดีกรมควบคุมโรค กล่าวว่า โรคไข้เลือดออกที่มีโอกาสระบาดหนักในปี 65 นี้ จะเริ่มระบาด
หลังช่วงสงกรานต์ อาการไข้เลือดออกช่วงแรกใกล้เคียงโควิดมาก และด้วยโควิดระบาดทั่วประเทศ เมื่อติดเชื้ออาการช่วงแรกจะ
มีไข้ ซึ่งอาจจะแยกไม่ออก ยกเว้นจะมีอาการระบบทางเดินหายใจชัดว่าเป็นโควิด เช่น น้ำมูก เจ็บคอ แต่ถ้ามีไข้ ปวดเมื่อยตัว 
ปวดหัวมาก คลื่นไส้อาเจียน กินอาหารไม่ได้ ก็จะเป็นอาการไข้เลือดออก ฉะนั้น หากมีอาการคล้ายเป็นไข้เลือดออก ขอให้พบ
แพทย์ เจาะเลือดวินิจฉัย เพราะอาจมีอาการ 2 โรค เป็นพร้อมกันได้ 
     4. ค่าเสี่ยงภัยโควิด 19   
     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ ((js100, hfocus) 
     - นายอนุทิน ชาญวีรกูล รองนายกฯ และรมว.สธ. เผย ครม.อนุมัติเงินค่าตอบแทนเสี่ยงภัยปฏิบัติงานโควิด จำนวน 
8,458,385,141 บาท สำหรับค่าตอบแทนเสี่ยงภัยบุคลากรสาธารณสุขดังนี้ แพทย์และสัตวแพทย์ท่ีปฏิบัติงานโควิด 1,500 บาท 
พยาบาลและกลุ่มอื่นๆ ที่กำหนดได้ 1,000 บาท โดยกรณีนี้จะกำหนดการจ่ายไม่ต่ำกว่า 8 ช่ัวโมง ทั้งหมดต้องมีหนังสือสั่งการ
บุคลากรให้ดำเนินการอย่างเป็นลายลักษณ์อกัษร รวมทั้งกรณีค่าฉีดวัคซีนโควิดนอกสถานท่ีด้วย 
     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ (มติชน, แนวหน้า, thansettakij, bangkokbiznews,) 
     - พล.อ.อนุพงษ์ เผ่าจินดา รมว.มท. เผยว่า ครม. อนุมัติค่าตอบแทนเสี่ยงภัยผู้ปฏิบัติงานด่านหน้าสกัดกั้นโควิด 19 ให้แก่ 
กำนัน-ผู้ใหญ่บ้าน-แพทย์ประจำตำบล-สารวัตรกำนัน-ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน และสมาชิก อส. จำนวน 270,590 คน ในอัตราเดือนละ 
500 บาท/คน เป็นระยะเวลา 6 เดือน ตั้งแต่ ต.ค. 64 – มี.ค. 65 รวม 811,770,000 บาท เพื่อเป็นขวัญกำลังใจ  
     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ (ผจก., infoquest)           
     - น.ส.ไตรศุลี ไตรสรณกุล รองโฆษกประจำสำนักนายกฯ กล่าวว่า ครม. อนุมัติงบฯรายจ่ายในการบรรเทา แก้ไขปัญหา และ
เยียวยาผู้ที่ได้รับผลกระทบจากโรคโควิด 19 วงเงิน 8,458.38 ล้านบาท ตามที่ สธ. เสนอ โดยจัดสรรแก่ 5 หน่วยงาน 
ประกอบด้วย สป.สธ. 7,777.09 ล้านบาท กรมการแพทย์ 626.53 ล้านบาท กรมสุขภาพจิต 27.84 ล้านบาท กรมวิทย์ฯ 13.53 
ล้านบาท และกรมอนามัย 13.37 ล้านบาท  
     5. เตือนมีผู้นำคลิปชะลอฉีดวัคซีนเก่ามาเผยแพร่ 
     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ (สยามรัฐ, mcot) 
     - นพ.รุ่งเรือง กิจผาติ หัวหน้าที่ปรึกษาระดับกระทรวงและโฆษก สธ. ช้ีแจงกรณีมีการนำคลิปการแถลงข่าวเกี่ยวกับการ
ชะลอฉีดวัคซีน AZ ในประเทศไทยมาส่งต่ออีกครั้ง พร้อมข้อความบิดเบือนให้เข้าใจผิดว่ารัฐบาลประกาศให้ชะลอการฉีดวัคซีน 
ว่า เป็นคลิปของเก่าที่มีผู้นำมาแชร์ บิดเบือนให้เข้าใจผิดว่าวัคซีนไม่ปลอดภัย ย้ำอย่าแชร์ต่อ วัคซีนทุกชนิดที่ไทยใช้ปลอดภัย
และมีประสิทธิภาพ  
     6. ภาวะ Long COVID  
     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์สยามรัฐ 
     - นพ.ฆนัท ครุฑกูล นายกสมาคมสมาพันธ์สถานประกอบการเพื่อสุขภาพและผู้สูงอายุ กล่าวว่า ภาวะ Long COVID 
สามารถเกิดขึ้นในผู้ติดเช้ือท่ีเข้ารับการรักษาสุขภาพร่างกายจนแข็งแรงดีแล้ว และในช่วงระยะเวลา 3 - 6 เดือน เป็นช่วงรอยต่อ
ของการตรวจหาเชื้อไม่พบแล้ว ผู้ติดเชื้อที่เข้ารับการรักษาแล้วต้องคอยสังเกตุอาการด้วยตนเอง และเมื่อพบอาการผิดปกติควร
รีบเข้ารับการรักษาโดยทันที 
     - พญ.นฤมล สวรรค์ปัญญาเลิศ นพ.ผู้ทรงคุณวุฒิด้านสาธารณสุขและหัวหน้ากลุ่มฉุกเฉินทางการแพทย์ กล่าวว่า อาการลอง
โควิด เป็นผลจากความผิดปกติภายในร่างกาย เนื่องจากยังฟื้นฟูไม่เต็มที่ ปล่อยนานเกินไปอาจเป็นอันตรายได้ หากพบว่ามี
อาการผิดปกติใด ๆ เกิดขึ้นต่อร่างกาย ให้รีบไปพบแพทย์ทันที  
     7. เคลมประกันโควิด 
     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ facebook 
     - เพจชมรมแพทย์ชนบท โพสต์ถึงเรื่องการเคลมประกันว่าเป็นเรื่องที่ปวดหัวที่สุดของ รพ. สาเหตุจากบริษัทประกันตั้ง
เงื่อนไขภายหลังจนปวดหัว เบิกยากหรือเคลมแทบไม่ได้ ทำให้แพทย์ใน รพ. พลอยปวดหัวหนกัไปด้วย 
     8. แจงราคาจองวัคซีนโมเดอร์นา 
     สื่อที่นำเสนอ : นสพ.มติชน 
     - หลังจากนายอนันต์ จงแก้ววัฒนา นักไวรัสวิทยา สวทช. โพสต์ผ่านเฟซบุ๊ก ถึงเรื่องที่ราชวิทยาลัยจุฬาภรณ์เปิดจองวัคซีน
ทางเลือกโมเดอร์นา เป็นเข็มกระตุ้น เข็มละ 555 บาท ถูกกว่าท้องตลาดทั่วไปที่ รพ. เอกชน เปิดให้จองกันในราคาหลักพัน ว่า 
ราคา 555 บาทนั้น คือ ครึ่งโดส ราคาจองไปก่อนหน้าน้ี เป็น 100 mcg/dose จึงถือว่าไม่ได้แพงกว่า 
     - ล่าสุด อภ. ขอแจงว่า อภ. จำหน่ายวัคซีนโมเดอร์นาให้แก่สมาคมโรงพยาบาลเอกชนในขนาดความแรง 100 mcg/dose 
ทั้งนี้ ข้อแนะนำการรับวัคซีนโมเดอร์นาจะเป็นไปตามหลักสากล อยู่ภายใต้คำแนะนำจากผู้เช่ียวชาญ ร่วมกับข้อมูลที่ได้จาก
บริษัท ซิลลิค ฟาร์มา จำกัด และสมาคมโรงพยาบาลเอกชน 
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มาตรการของ สธ. และประเด็นอื่น ๆ 
     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ mcot 
     - นพ.ศุภกิจ ศิริลักษณ์ อธิบดีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ กล่าวว่า สธ. รณรงค์ให้ประชาชนตระหนักถึงความสำคัญของการ
ล้างมือบ่อย ๆ เพื่อลดการแพร่ระบาดโรคโควิด 19 หากไม่สามารถล้างมือด้วยสบู่และน้ำได้ แนะนำให้ใช้เจลแอลกอฮอล์หรือ
สเปรย์แอลกอฮอล์ ซึ่งจัดเป็นผลิตภัณฑ์เครื่องสำอางควบคุมมีคุณสมบัติในการฆ่าเชื้อ จึงขอเตือนใหร้ะวังการใช้งาน ต้องดูฉลาก
ผลิตภัณฑ์ทีร่ะบุข้อมูลสำคัญ สังเกตเลขจดแจ้งที่ฉลาก หากไม่แน่ใจให้ตรวจสอบเลขจดแจ้งผลิตภัณฑ์ฯ ได้ที่เว็บไซต์ของ อย.   
     สื่อที่นำเสนอ : นสพ.มติชน 
     - นพ.กิตติ์พงศ์ สัญชาตวิรุฬห์ ผอ.สถาบันบำราศนราดูร ระบุ หากประชาชนต้องการเดินทางไปต่างประเทศ สามารถขอรับ
วัคซีนพาสปอร์ตได้ที่หน่วยงานที่กรมควบคุมโรคกำหนด 100 แห่งทั่วประเทศ ประกอบด้วย กรุงเทพฯ นนทบุรี 3 แห่ง ได้แก่ 
สปคม. กรุงเทพฯ, สถาบันบำราศนราดูร และกองโรคติดต่อทั่วไป กรมควบคุมโรค ส่วนระดับเขต ได้แก่ สคร. จ.เชียงใหม่ 
สระบุรี ชลบุรี ขอนแก่น และสงขลา และระดับจังหวัดอีก 92 แห่ง นอกจากนี้ อาจขยายไปยัง รพ.รัฐในสังกัดมหาวิทยาลัย 
กรุงเทพฯ สภากาชาดไทย และสำนักงานตำรวจแห่งชาติเพิ่มเติมในอนาคต 
     สื่อที่นำเสนอ : นสพ.มติชน 
     - นายธนกร วังบุญคงชนะ โฆษกประจำสำนักนายกรัฐมนตรี เปิดเผยว่า พล.อ.ประยุทธ์ จันทร์โอชา นายกฯ และรมว.
กลาโหม พอใจภาพรวมการฉีดวัคซีนโควิด 19 ของประเทศไทย ขณะนี้ผู้ได้รับวัคซีนเข็ม 1 ร้อยละ 51 และเข็ม 2 ร้อยละ 35 
หรือคิดเป็น 1 ใน 3 ของประชากรกลุ่มเป้าหมาย 
     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์มติชน 
     - ศบค. เผย 10 จังหวัดที่มีผู้ป่วยปอดอักเสบครองเตียงสูงที่สุด ได้แก่ กทม. 196 ราย สมุทรปราการ 85 ราย นครราชสีมา 
60 ราย นครศรีธรรมราช 57 ราย สงขลา 48 ราย มี สุราษฎร์ธานี 48 ราย บุรีรัมย์ 45 ราย นนทบุรี 40 ราย ชลบุรี 39 ราย 
และกาญจนบุรี 38 ราย  
     สื่อที่นำเสนอ : นสพ.มติชน 
     - นายขจิต ชัชวานิชย์ ปลัด กทม. เผยความคืบหน้าการฉีดวัคซีนไฟเซอร์ให้นักเรียนอายุ 12-18 ปี ร.ร.สังกัด กทม. และ
สังกัดอื่นๆ พบนักเรียนประสงค์รับวัคซีน 33,048 คนจากท้ังหมด 37,466 คน คิดเป็น 88% จำแนกเป็นมัธยมปลาย 3,796 คน 
ฉีดวัคซีนแล้ว เมื่อวันที่ 4 ต.ค. 64 จำนวน 3,284 คน คิดเป็น 87% สำหรับบุคลากรทางการศึกษาที่ยังไม่ได้รับวัคซีน จะให้
ได้รับวัคซีนครบถ้วน ใช้สูตร SV เข็มที่ 1 และ AZ เข็มที่ 2 ระยะห่าง 3 สัปดาห์ ประสานกับสำนักการศึกษา  ศธ. สธ.และ
หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง สร้างความเข้าใจเกี่ยวกับแนวทางการจัดสรรและกระจายวัคซีนไฟเซอร์ให้แก่โรงเรียนสถาบันการศึกษา 
ส่วนการเตรียมความพร้อมเปิดการเรียนการสอนแบบออนไซต์ใน ร.ร. สังกัด กทม. ขอเน้นย้ำสถานศึกษาเข้มมาตรการป้องกัน
การติดเช้ือแบบครอบจักรวาล (Universal Prevention)  

 

ข่าวเผยแพร่และข่าวอื่น ๆ  

กัญชา 
     สื่อที่นำเสนอ : นสพ. (มติชน, ข่าวสด) เว็บไซต์ (มติชน, ข่าวสด, ข่าวหุ้น, ไทยโพสต์, แนวหน้า, บ้านเมือง, โพสต์ทูเดย์, 
ผจก., สยามรัฐ) 
     - นายอนุทิน ชาญวีรกูล รองนายกฯ และรมว.สธ. เปิดงานประชุมวิชาการกัญชาเพื่อการแพทย์ กัญชา กัญชง สร้างสุขภาพ 
สร้างรายได้ ที่ จ.บึงกาฬ ซึ่งเป็นแหล่งที่มีกัญชาที่ดีที่สุด และเป็นแหล่งท่องเที่ยวริมแม่น้ำโขง เป็นศูนย์กลางกัญชาโลก จัดขึ้น
ระหว่างวันท่ี 23-25 มี.ค.65 ภายใต้แนวคิด “ท่องเที่ยวกัญชา เริงร่าริมโขง” ภายในงานมีกิจกรรมนวดน้ำมันกัญชา จิบชากัญชา 
และเชฟช่ือดังปรุงเมนูเด็ดอาหารกัญชา 
     สื่อที่นำเสนอ : นสพ.เดลินิวส์ คอลัมน์เช็กอัพกายใจ 
     - ศ.ดร.นพ.ประสิทธ์ิ วัฒนาภา กล่าวในเวทีเสวนาวิชาการผ่านช่องทางออนไลน์ของ ม.มหิดล ในหัวข้อ “กัญชา...ความจริง
ต้องรู้” ว่า กัญชากับมุมมองการใช้ทางการแพทย์ปัจจุบันและอนาคต ในทางการแพทย์กัญชามีประโยชน์ก็จริง แต่การใช้จะต้อง
มีการควบคุมจากแพทย์/ เภสัชกร ควรจะมีแหล่งผลิตที่ถูกต้อง ปลอดภัย มีการควบคุมเรื่องการสกัด ต้องมีข้อบ่งใช้ผลิตภัณฑ์ที่
ถูกต้อง รวมไปถึงมีการให้ข้อมูลให้ความรู้กับประชาชนอย่างถูกต้องด้วย 
      - รศ.ดร.ภญ.จุฑามณี สุทธิสีสังข์ รองอธิการบดี ม.มหิดล กล่าวถึง การออกฤทธิ์ของกัญชา : ประโยชน์และโทษ ว่า การ
ออกฤทธ์ิของสาร THC มีฤทธ์ิต่อจิตและประสาท ทำให้เกิดประสาทหลอน ความจำแย่ลง ส่วนการออกฤทธ์ิของสาร CBD จะไม่
มีฤทธิ์ต่อจิตและประสาท แต่ควรระวังเรื่องยาตีกลับ เพราะจะไปยับยั้งการทำงานของเอนไซม์ที่ใช้ทำลายยาอื่น ผู้ที่ห้ามใช้
ผลิตภัณฑ์ที่มีสาร THC เป็นส่วนประกอบ เพราะจะส่งผลให้มีอาการแย่ลงคือ ผู้ที่เป็นโรคหัวใจ/ มีปัจจัยเสี่ยงของโรคหลอด
เลือดหัวใจ ผู้ที่มีอาการโรคอารมณ์แปรปรวน/ โรควิตกกังวล สตรีมีครรภ์ สตรีให้นมบุตร หรือสตรีที่มีการวางแผนการตั้งครรภ์  
     - พญ.จริยา ภูดิศชินภัทร คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล กล่าวถึง กรณีศึกษาฤทธิ์ของสารในกัญชาในอาหารและอาการ
พิษจากการใช้กัญชา ว่า ในอนาคตหากไม่สามารถหลีกเลี่ยงในการใช้สารที่มีส่วนผสมของกัญชา ควรจะต้องมีการทำการวิจัย 

- 
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และศึกษาหาข้อมูล เพื่อหาจุดที่สามารถใช้ได้อย่างปลอดภัย มีประโยชน์ทางการแพทย์ และไม่ก่อให้เกิดผลเสียกับสุขภาพ  
     สื่อที่นำเสนอ : นสพ. (มติชน, ข่าวสด, ผจก.รายวัน) เว็บไซต์ (ข่าวสด, mcot, ช่อง one) 
     - นางนางและนางบุญเส็ง พร้อมชาวบ้านกว่า 10 คน ร้องเรียนพร้อมแสดงบันทึกการจับกุมโดยไม่มีหมายจับของ สภ.อุบล
รัตน์ ข้อหาผลิต (ปลูก) และมียาเสพติดให้โทษประเภท 5 (กัญชาสด) ลักษณะเป็นต้น คนละ 1 ต้น สูงประมาณ 140 ซม. 
น้ำหนักประมาณ 300 กรัม ไว้ในครอบครองโดยไม่ได้รับอนุญาตจากจนท.ผู้มีอำนาจในการอนุญาตให้ปลูก/มีไว้ในครอบครอง
เพื่อการบำบัดรักษา โดยไม่ให้ประกันตัวคืนแรก จึงอยากขอความเป็นธรรมจากผู้เกี่ยวข้อง 
ยกย่อง อสม. 
     สื่อที่นำเสนอ : นสพ. (เดลินิวส์)   
     - ดร.สาธิต ปิตุเตชะ รมช.สธ. กล่าวภายหลังเป็นประธานในพิธีเปิด Kick off งานวิทยาศาสตร์การแพทย์ชุมชน ว่า ได้
มอบหมายให้กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ขับเคลื่อนงานวิทยาศาสตร์การแพทย์ชุมชนและพัฒนาระบบการคุ้มครองผู้บริโภคด้าน
สุขภาพในระดับปฐมภูมิทั้งประเทศ ได้จัดตั้งศูนย์แจ้งเตือนภัย เฝ้าระวัง และรับเรื่องร้องเรียนปัญหาผลิตภัณฑ์สุขภาพในชุมชน 
ศูนย์แจ้งเตือนภัย กระจายอยู่ในทุกเขตสุขภาพ มี "อสม.วิทยาศาสตร์การแพทย์ชุมชน" เป็นกลไกหลักที่ช่วยดูแลสุขภาพและ
สื่อสารแจ้งข่าวร้าย กระจายข่าวดีให้กับคนในชุมชน และขอบคุณที่เป็นด่านหน้า ทุ่มเท เสียสละ ทำงานเพื่อส่วนรวมในการเฝ้า
ระวังความปลอดภัยผลิตภัณฑ์สุขภาพ รวมทั้งการส่งเสริมการป้องกันควบคุมโรคในชุมชน 

- 

เตือนปชช. ระวังอุบัติเหตุทางถนนในช่วงฝนตก 
     สื่อที่นำเสนอ : นสพ. (เดลินิวส์) เว็บไซต ์(ไทยรัฐ, thailandplus)  
     - นพ.โอภาส การย์กวินพงศ์ อธิบดีกรมควบคุมโรค กล่าวว่า ในช่วงนี้มีฝนตกในหลายพื้นท่ี ทำให้ถนนเปียกลื่น หรือบางแห่ง
เกิดน้ำทว่มขัง จึงขอให้ผู้ที่ขับขี่ยานพาหนะบนท้องถนนทั้งรถยนต์และรถจักรยายนต์ เพิ่มความระมัดระวังในการขับขี่เป็นพิเศษ
และตระหนักรู้ในสถานการณ์ เช่น ตรวจเช็คสภาพอากาศและสภาพการจราจรก่อนออกเดินทาง หรือเมื่อขับรถออกมาแล้วเกิด
ฝนตกหนัก ทำให้มีน้ำท่วมขังบนถนนซึ่งอาจส่งผลให้รถลื่นและเสียหลักจนเกิดอุบัติเหตุได้ ให้ลดความเร็วลง ทั้งนี้ ขณะที่ฝนตก 
อาจมีต้นไม้หักโค่นหรือมีสิ่งของมากีดขวางการจราจรบนถนน ผู้ขับข่ีควรลดความเร็วลงหรือหยุดรถในที่ปลอดภัย ให้ห่างจากสิ่ง
ปลูกสร้างที่ไม่มั่นคง หรือป้ายโฆษณาต่างๆ เพราะอาจเกิดการหักโค่นหรือหล่นทับ ทำให้ได้รับบาดเจ็บหรือเสียชีวิตได้  

- 

รางวัลโรงอาหารปลอดภัย ใส่ใจสุขภาพ  
     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ (thailandplus)  
     - นพ.สุวรรณชัย วัฒนายิ่งเจริญชัย อธิบดีกรมอนามัย เป็นประธานเปิดงานและมอบโล่เกียรติคุณ รางวัลโรงอาหารปลอดภัย 
ใส่ใจสุขภาพ สำหรับคณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล ที่มีส่วนในการขับเคลื่อนองค์กรสุขภาพดี และพัฒนาโรงอาหาร ตาม
มาตรฐาน 7 ข้อ 1) ผ่านเกณฑ์ด้านสุขาภิบาลอาหาร จำนวน 4 หมวด 2) มีเมนูชูสุขภาพ 3) มีร้านจำหน่ายผลไม้สด 4) แจ้งลด
ปริมาณน้ำตาลได้ 5) มีป้ายบอกปริมาณโซเดียม และปริมาณน้ำตาล ต่อ 1 ช้อนชา 6) ติดป้ายบอกพลังงานและสารอาหาร ต่อ
อาหาร 1 จาน 7) มีการสร้างความรอบรู้ ด้านโภชนาการ และสุขาภิบาลอาหารให้กับผู้บริโภค 

 

อย.พัฒนาระบบนำเข้า  
     สื่อที่นำเสนอ : นสพ. (ไทยรัฐ) เว็บไซต์ (ไทยรัฐ)  
     - นพ.วิทิต สฤษฎีชัยกุล รองเลขาธิการ อย. เผย อย. ร่วมกับ กรมศุลกากร พัฒนาธุรกรรมการเช่ือมโยงข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับ
การนําเข้า - ส่งออก และระบบข้อมูลการนําเข้าและส่งออกสินค้าข้ามแดนทางบก รองรับกลุ่มประเทศ ACMECS ให้เป็นระบบ 
อิเล็กทรอนิกส์ผ่านระบบ National Single Window (NSW) อํานวยความสะดวกให้แก่ผู้ประกอบการ ส่งข้อมูลให้ทุก
หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง เพิ่มประสิทธิภาพการให้บริการ ให้มีความสะดวก รวดเร็ว ถูกต้อง และโปร่งใส 

 

วัณโรค  
     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ (ไทยรัฐ, thailandplus)  
     - นพ.เอนก กนกศิลป์ ผอ.สถาบันโรคทรวงอก แนะวัณโรคสามารถรักษาให้หายได้ หากดูแลตนเอง และรับประทานยา
ต่อเนื่องตามแพทย์สั่ง และตรวจตามแพทย์นัดทุกครั้ง ทานอาหารที่มีประโยชน์ พักผ่อนนอนหลับให้เพียงพอ ออกกำลังกายให้
เหมาะสมอย่างสม่ำเสมอ งดเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ บุหรี่ ระหว่างรับประทานยารักษาวัณโรค ทั้งนี้หากพบว่ามีอาการข้างเคียง
จากการใช้ยา หรือมีอาการผิดปกติ ควรรีบไปพบแพทย์ทันที 

- 

โรคเมลิออยโดสิส 
     สื่อที่นำเสนอ : นสพ.เดลินิวส์ เว็บไซต ์(สำนักข่าวกรมประชาสัมพันธ์, thailandplus, bluechipthai)  
     - พยากรณ์โรคและภัยสุขภาพประจำสัปดาห์นี้คาดว่า มีโอกาสพบผู้ป่วยโรคเมลิออยโดสิสได้ เนื่องจากปัจจัยแวดล้อมและ
พฤติกรรมสุขภาพ ซึ่งประชาชนสามารถติดเช้ือผ่านทางผิวหนังหรือการสัมผัสดินและน้ำที่มีเช้ือเป็นเวลานาน รวมถึงการกิน 
และการหายใจเอาเชื้อแบคทีเรียเข้าไปในร่างกาย จึงขอแนะนำผู้ที่มีความเสี่ยงโดยเฉพาะผู้ที่มีบาดแผล ควรหลีกเลี่ยงการย่ำ 
ดิน/โคลน/น้ำ โดยตรง หมั่นทำความสะอาดบาดแผล และรับประทานอาหารปรุงสุก 
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การแพทย์ฉุกเฉิน 
     สื่อที่นำเสนอ : นสพ. (เดลินิวส์) 
     - ร.อ.อัจฉริยะ แพงมา เลขาธิการสถาบันการแพทย์ฉุกเฉินแห่งชาติ เผย สถาบันการแพทย์ฉุกเฉินแห่งชาติ ร่วมกับ คณะ
พยาบาลศาสตร์ ม.ราชภัฏสุราษฎร์ธานี ลงนามบันทึกความร่วมมือการวิจัยและนวัตกรรม การพัฒนาวิชาการ และพัฒนาระบบ
การแพทย์ฉุกเฉินพื้นที่อย่างยั่งยืน หวังร่วมขับเคลื่อนเศรษฐกิจและการพัฒนาประเทศ ด้วยการบูรณาองค์ความรู้ เทคโนโลยี 
และนวัตกรรมทางการแพทย์ฉุกเฉิน ให้เป็นพื้นฐานในการพัฒนาและการเข้าถึงระบบบริการการแพทย์ฉุกเฉินของประชาชน
ในจ.สุราษฎร์ธานีและพื้นท่ีภาคใต้ 

- 

ยื่นฟ้องแก้ไขปัญหาฝุ่น PM2.5 ล่าช้า 
     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์มติชน, ไทยโพสต์, ประชาไท, ผจก., เดลินิวส์, thestandard 
     - มูลนิธินิติธรรมสิ่งแวดล้อม (EnLaw) ชมรมแพทย์ชนบท และกรีนพีซประเทศไทย เดินทางมายื่นฟ้อง คกก.สิ่งแวดล้อม, 
รมว.ทส., รมว.อก. ต่อศาลปกครองกลางว่า ละเลยต่อหน้าที่หรือปฏิบตัิหน้าที่ป้องกันแก้ไขปัญหาฝุ่นละออง PM2.5 ล่าช้า ส่งผล
ให้พื้นที่ กทม.และภาคเหนือมีฝุ่นสูงกว่ามาตรฐาน และประชาชนต้องประสบปัญหาสุขภาพอย่างรุนแรงมายาวนาน โดย การ
ฟ้องร้องคดีนี้มุ่งหวังเป็นส่วนหนึ่งของการสร้างความเปลี่ยนแปลงแก้ไขปัญหาฝุ่น PM2.5 ให้รวดเร็วและมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
ตามที่รัฐธรรมนูญและกฎหมายรับรองและคุ้มครองไว้ 

- 

 


