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สื่อ ประเด็นข่าว 

 โรคซิกา 

นสพ.ทุกฉบับ ทีวีทุกช่อง   -เสนอข่ำว   นพ.อ ำนวย กำจีนะ อธิบดีกรมควบคุมโรค  พร้อมด้วยนพ.ประเสริฐ ทองเจริญ ผู้เชี่ยวชำญด้ำนไวรัส

วิทยำ แถลงข่ำวภำยหลังองค์กำรอนำมัยโลกประกำศ "ภำวะฉุกเฉินด้ำนสำธำรณสุขระหว่ำงประเทศ" ว่ำ สธ. ได้ออก

ประกำศโรคติดเชื้อไวรัสซิกำเป็นโรคติดต่อท่ีต้องแจ้งควำมตำม พ.ร.บ.โรคติดต่อ พ.ศ. 2523 เพื่อให้ควบคุมโรคได้

เต็มท่ี โดยเน้นเฝ้ำระวังหญิงตั้งครรภ์ ผู้ท่ีมีไข้ ผื่น ทำรกศีรษะเล็ก และผู้ท่ี มีอำกำรปลำยประสำทอักเสบ อย่ำงไรก็

ตำม ขอให้อย่ำตื่นตระหนก เนื่องจำกสำมำรถหำยได้เป็นปกติ 

    ด้ำน นพ.ธนรักษ์ แถลงว่ำ ผู้ป่วยไวรัสซิกำ อำกำรไม่ได้รุนแรงมำก เพรำะปกติจะหำยเองได้ภำยใน 7 วัน ส่วนท่ี

องค์กำรอนำมัยโลกต้องออกมำประกำศว่ำเป็นภำวะฉุกเฉิน เพรำะเด็กท่ีคลอดออกมำมีควำมพิกำรทำงสมอง จึงต้อง

ออกประกำศดังกล่ำว โดยก ำชับให้มีกำรดูแลหญิงตั้งครรภ์เป็นพิเศษ 

   ขณะที่ ศ.เกียรติคุณ นพ.ประเสริฐ แถลงว่ำ ได้มีกำรประสำนไปยังรำชวิทยำลัยสูตินรีแพทย์แห่งประเทศไทย ให้

เฝ้ำระวังทำรกแรกเกิดท่ีมีศีรษะเล็กว่ำ สัมพันธ์กับเชื้อซิกำหรือไม่ เพรำะท่ีผ่ำนมำไม่ทรำบข้อมูลเหล่ำนี้ และยัง

ประสำนไปยังรำชวิทยำลัยอำยุรแพทย์แห่งประเทศไทย ในกำรเฝ้ำระวังผู้ป่วยท่ีมีอำกำรปลำยประสำทอักเสบว่ำมำ

ด้วยสำเหตุอะไรด้วย เพื่อให้ข้อมูลรอบด้ำน     ท้ังนี้ ไม่สำมำรถตรวจหำเชื้อในทำรกได้ เนื่องจำกแอนติบอดีจะ

เหมือนกับไข้เดงกี และไข้สมองอักเสบ จะต้องเจำะน้ ำคร่ ำจึงจะตรวจได้ 

   ด้ำน พล.อ.ต.สันติ ศรีเสริมโภค ผอ.รพ.ภูมิพลอดุลยเดช กล่ำวถึงกระแสข่ำวกรณ ี พบ ผูป้ว่ยโรคซิกำรำยท่ี 2 

ของประเทศไทย ว่ำ ไม่ใช่ผู้ปว่ยรำยแรกของประเทศไทย แต่เปน็ผู้ปว่ยรำยแรกของโรงพยำบำลภูมิพล เปน็ชำยไทย

อำยุประมำณ 20 กว่ำป ี เขำ้รับกำรรักษำเม่ือวันท่ี 24 ม.ค. ด้วยอำกำรไข้ มีผื่น ตำแดง เม่ือยตำมเนื้อตัว จำกกำร

ตรวจสอบยืนยันว่ำ เปน็ไข้ซิกำ ซึ่งให้กำรรักษำจนผู้ปว่ยอำกำรดีขึ้น และออกจำกโรงพยำบำลแลว้ ไม่ถือว่ำผูป้่วยรำย

นี้เป็นพำหะ 

ข่ำวสด  new )108 
ส ำนักข่ำวไทย   

กรมประชำสัมพนัธ์   

  -เสนอข่ำว นพ.ธงชัย กีรติหัถยำกร รองอธิบดีกรมสนับสนุนบริกำรสุขภำพ ชี้แจงแนวทำงกำรวินิจฉัยโรค กำรเฝ้ำ

ระวัง และกำรส่งต่อผู้ป่วยโรคเมอร์สและไข้ซิกำ แก่โรงพยำบำลเอกชน คลินิกในกรุงเทพฯและปริมณฑล พร้อม

ก ำชับว่ำ หำกสถำนพยำบำลละเลย จะมีควำมผิด ตำมพระรำชบัญญัติโรคติดต่อ พ.ศ.2523 และพระรำชบัญญัติ

สถำนพยำบำล พ.ศ.2541 

 สถานการณ์ต่างประเทศ 

มติชน   -เสนอข่ำว องค์กำรควบคุมและป้องกันโรคของสหรัฐ (ซีดีซ)ี ประกำศเพิ่มรำยชื่อประเทศท่ีมีนักท่องเท่ียวมีควำม

เสี่ยงติดเชื้อซิกำเพิ่ม 4 ประเทศ ได้แก่ อเมริกันซำมัว, คอสตำริกำ, คูรำเซำ และนิกำรำกัว ท ำให้ยอดรวมประเทศ

เสี่ยงภัยอยู่ท่ี 32 ประเทศ 

ข่ำวสด  -เสนอข่ำว ขณะท่ีสถำนกำรณ์ในประเทศอ่ืนๆ ในทวีปอเมริกำใต้ ประเทศโคลัมเบียพบผู้ติดเชื้อไวรัสซิกำแล้ว

มำกกว่ำ 20,000 รำย ในจ ำนวนนี้เป็นหญิงตั้งครรภ์ถึง 2,100 คน ขณะเดยีวกันพบว่ำผู้ติดเชื้อไวรัสซิกำจ ำนวนมำก

มีอำกำร กิลแลง-บำร์เร ซึ่งเป็นโรคแพ้ภูมิตัวเองอย่ำงหนึ่งซึ่งเกิดกับระบบประสำทส่วนปลำยอีกด้วย  

    ด้ำนปานามาพบผู้ติดเชื้อประมำณ 50 คน ขณะท่ีฮอนดูรัสประกำศสถำนกำรณ์ฉุกเฉินท่ัวประเทศหลังพบผู้ติด

เชื้อไวรัสซิกำแล้ว 3,649 คน  

โพสต์ทูเดย์    - รอยเตอร์ส รำยงำนว่ำ ประเทศแถบเอเชียตะวันออกเฉียงใต้เตรียมพร้อมรับมือกำรแพร่ระบำดของไวรัสซิกำ

แล้ว    มาเลเซีย ระบุว่ำ ไวรัสดังกล่ำวอำจแพร่ระบำดอย่ำงรวดเร็วในพื้นท่ีเขตร้อนชื้น หำกมีตรวจพบว่ำชำว

มำเลเซียหรือนักท่องเท่ียวที่เดินทำงเข้ำประเทศติดเชื้อดังกล่ำว   ไทย ประกำศพบผู้ติดเชื้อไวรัสซิกำ 1 คน ในปีนี้ 

แต่ไม่ใช่รำยแรกของประเทศ ซึ่งได้รับกำรรักษำหำยแล้ว ด้ำนทำงกำรไต้หวันรำยงำนพบผู้ติดเชื้อ 1 คนซึ่งเป็นชำย

สัญชำติไทย   สิงคโปร์ยังไม่พบผู้ติดเชื้อไวรัสซิกำ แต่ทำงกำรระบุว่ำ มีควำมเสี่ยงสูงว่ำจะมีกำรแพร่ระบำดอย่ำง

รวดเร็วหำกพบผู้ติดเชื้อในประเทศ   ออสเตรเลีย ระบุว่ำ ยังไม่พบกำรติดเชื้อไวรัสซิกำในประเทศ   นิวซีแลนด์ 

พบชำย 1 คน ท่ีมีอำกำรคล้ำยผู้ติดเชื้อไวรัสซิกำ โดยในปีนี้พบผู้ติดเชื้อแล้ว 9 คน 

   - ด้ำนซำโนฟี ปำสเตอร์ ผู้ผลิตเภสัชภัณฑ์รำยใหญ่ในฝรั่งเศส ประกำศจะท ำกำรวิจัยและพัฒนำวัคซีนป้องกัน

ไวรัสซิกำ ขณะทีท่ำงกำรญี่ปุ่นเตรียมค้นคว้ำวัคซีนป้องกัน และให้ควำมรู้ประชำชน เพื่อรับมือไวรัสซิกำ 
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มติชน   -เสนอข่ำว นพ. อำเมช อัดดัลยำ ผู้เชี่ยวชำญด้ำนโรคระบำดจำกศูนย์กำรแพทย์เพื่อควำมม่ันคงด้ำนสุขภำพ 

มหำวิทยำลัยพิตสเบิร์ก รัฐเพนซิลเวเนีย สหรัฐอเมริกำ เชื่อว่ำหนึ่งในวิธีกำรท่ีดีท่ีสุดในกำรต่อสู้กับกำรแพร่ระบำด

ของเชื้อไวรัสซิกำ ก็คือกำรเร่งมือพัฒนำวัคซีน โดยเปรียบเทียบพันธุกรรมของซิกำไวรัสแอฟริกำและเอเชียกับสำย

พันธ์ุท่ีก ำลังระบำดอยู่ในอเมริกำกลำงและใต้ 

ข่ำวสด   -เสนอข่ำว โธมัส บัก ประธำนคณะกรรมกำรโอลิมปิกสำกล หรือไอโอซี ม่ันใจว่ำสถำนกำรณ์ของเชื้อไวรัสซิกำ จะ

ไม่ส่งผลกระทบต่อมหกรรมกีฬำโอลิมปิก 2016 ท่ีนครริโอ เดอ จำเนโร ของบรำซิลจะเป็นเจ้ำภำพ ที่เปิดฉำกตั้งแต่

วันท่ี 5 ส.ค. 

  -ด้ำนรัฐบำลบรำซิล ประกำศเตือนหญิงตั้งครรภ์ให้หลีกเลี่ยงกำรเข้ำร่วมมหกรรมกีฬำโอลิมปิก 2016  

  -บีบีซีรำยงำนว่ำ สถำนกำรณ์แพร่ระบำดของเชื้อในทวีปอเมริกำใต้ท่ีปรำกฏแล้วใน 23 ประเทศ โดยมีแนวโน้มจะ

ลำมเข้ำสหรัฐอเมริกำ ท ำให้ประเทศในทวีปเอเชียต้องตื่นตัวและเฝ้ำระวังอย่ำงจริงจัง โดยเฉพำะในอินเดีย ประเทศ

ท่ีมีประชำกรสูงถึง 1,300 ล้ำนคน และมีประวัติกำรแพร่ของเชื้อซิกำมำแล้ว จึงเสี่ยงต่อกำรระบำดครั้งใหญ่  

 โรคเมอร์ส 

กรมประชำสัมพนัธ์  
ไอเอ็นเอ็น ช่อง สทท. 

  -เสนอข่ำว นำยแพทย์อ ำนวย กำจีนะ อธิบดีกรมควบคุมโรค เผย อำกำรผู้ป่วยโรคเมอร์สท่ีรักษำตัวในไทยขณะนีด้ี

ขึ้น ไม่มีไข ้ส่วนผู้สัมผัสใกล้ชิดกับผู้ป่วย ท่ีอยู่ในสถำนท่ีท่ีเตรียมไว้รองรับสังเกตอำกำร 26 คน ทกุคนสบำยด ี

 โรคมือเทา้ปาก 

คมชัดลึก  -เสนอข่ำว นำยอดินนัท์ ปำกบำรำ เลขำธิกำรคณะกรรมกำรส่งเสริมกำรศึกษำเอกชน (เลขำธกิำร กช.) กล่ำววำ่ 

ตำมท่ีมีรำยงำนวำ่โรงเรียนนำนำชำติบำงแห่งมีนักเรียนป่วยโรคมือเท้ำปำกนัน้ ขณะนี้ สช.ยังไม่ได้รับรำยงำนข้อมูล

ว่ำเปน็โรงเรียนใด แต่มอบหมำยให้เจ้ำหน้ำที่ไปด ำเนนิกำรตรวจสอบแล้ว ท้ังนี้ กรณีท่ีพบวำ่มีนักเรียนป่วยและถ้ำ

ป่วยโรคท่ีติดต่อก็เปน็อ ำนำจของผู้อ ำนวยกำรโรงเรียนพิจำรณำประกำศหยุดเรียนได้ 

 โรคไข้เลือดออก 

เดลินวิส ์   - เสนอข่ำว ชุมชนประชำอุทิศนครพิษณุโลก ได้เรง่จัดโครงกำรรณรงค์ป้องกันเชื้อไข้เลือดออก โดยให้เจ้ำหน้ำที่

ออกให้ควำมรู้กับชำวบ้ำน ท ำควำมสะอำดชุมชนโดยรอบ และจัดชุดเคลื่อนท่ีเรว็ฉีดพน่ยำก ำจัดยุง หลังพบวำ่ชุมชน

มีผู้ป่วยและมีผู้เสียชวีิตแล้ว 1 รำย ส ำหรับยอดผู้ป่วยไข้เลือดออกใน จ.พิษณุโลก มีผู้ปว่ยเพิ่มขึน้อย่ำงต่อเนื่อง โดย

ล่ำสุดในเดือน ม.ค. ท่ีผ่ำนมำ พบผู้เสียชีวิตด้วยโรคไขเ้ลือดออกแล้ว 2 รำย เบ้ืองตน้ทำงสสจ.พิษณุโลก ได้ออก

เตือนพีน่้องประชำชนให้ช่วยกันท ำลำยแหล่งเพำะพนัธ์ุลูกน้ ำยงุลำย นอนกำงมุ้ง หำกปว่ยให้รีบพบแพทย์ 

 ปลดล็อกงบ สสส. 

ไทยโพสต์,มติชน     -เสนอข่ำว นำยค ำรณ ชูเดชำ ผู้ประสำนงำนขบวนกำรสร้ำงเสริมสุขภำพภำคประชำชนพร้อมด้วยเครือข่ำยฯ เข้ำ

ยื่นจดหมำยเปิดผนึกถึง ศ.คลินิก เกียรติคุณ นพ.ปิยะสกล สกลสัตยำทร รมว.สธ. เพื่อทวงถำมควำมคืบหน้ำโครง 

กำรท่ีภำคประชำชนขอรับงบสนับสนุนจำก สสส. มำกกว่ำ 500 โครงกำร ซึ่งบำงส่วนผ่ำนกำรพิจำรณำจำก คตร.แล้ว 

แต่ยังไม่ผ่ำนกำรพิจำรณำจำก สธ. ท้ังนี้ เครือข่ำยได้ร่วมกันท ำกิจกรรมเชิงสัญลักษณ์ชุด "หยุดลอยแพโครง กำร

ประชำชน หยุดดองงำนเพื่อสังคม"  
    เครือข่ำยขอแสดงจุดยืนและมีข้อเรียกร้องต่อ สธ.ดังนี้ 1.ขอให้ชี้แจงต่อ สำธำรณะถึงควำมคืบหน้ำโครง กำรท่ี

ขอรับทุนสนับสนุนจำก สสส.  2.ขอให้ชี้แจงต่อสำธำรณะกรณีกำรแก้ไขกฎระเบียบของกอง ทุน สสส. ซึ่งท้ัง 26 ข้อ

ได้ผ่ำนกำรพิจำรณำจำกคณะกรรมกำรกองทุน สสส.แล้ว แต่ทรำบว่ำ สธ.ยังต้องกำรแก้ไขเพิ่มเติมอีก และ 3.ขอให้ 

รมว.สธ. และผู้บริหำรกระทรวง ซึ่งเป็นหนึ่งในกรรมกำรกองทุนฯ เร่งคลี่คลำยปัญหำที่ก ำลังเกิดข้ึนกับ สสส.โดยเร็ว    
      เร็วๆ นี้เครือข่ำยจะยื่นหนังสือถึงนำยกรัฐมนตรีเพื่อน ำเรียนถึงปัญหำและอุปสรรคท่ีท ำให้ด ำริของนำยกฯ ใน

กำรคืนสภำพงำน สสส.ให้เข้ำสู่สภำวะปกติ ยังไม่เป็นจริง 

 วันมะเร็งโลก 

ช่อง 3,9 สทท.   -เสนอข่ำว ศ.คลินิก เกียรตคิุณ นพ.ปิยะสกล สกลสัตยำทร รมว.สธ. น ำคณะเข้ำพบ นำยกรัฐมนตรี  และ

คณะรัฐมนตรี เพื่อรณรงค์ต้ำนภยัมะเร็ง เนื่องในวันมะเรง็โลก ซึง่ตรงกับวันท่ี 4 กุมภำพันธ์ของทุกปี               

แนวหน้ำ ,สยำมดำรำ    - สถำบันมะเร็งแห่งชำติ กรมกำรแพทย์ น ำทีมศิลปินแกรมม่ี ได้แก่ "บ้ี" สุกฤษฎิ์ วิเศษแก้ว และ "เบน" เร

วิญำนันท์ ทำเกิด เข้ำพบ พลเอก ประยุทธ์ จันทร์โอชำ นำยกรัฐมนตรี และคณะรัฐมนตรี เชิญชวนชำวไทยร่วมแรง

ร่วมใจ         ต้ำนภัยมะเร็งตลอดปี 2559 โดยในปีนี้ได้ก ำหนดประเด็นกำรรณรงค์คือ We can.   I can." เพื่อ
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กระตุ้นเตือนให้ประชำชนรู้ถึงแนวทำงกำรป้องกันและเตรียมรับมือกับโรคมะเร็ง โดยให้ใช้รณรงค์อย่ำงต่อเนื่องเป็น

ระยะเวลำ 3 ปี ตั้งแต่ปี 2559-2561 เพื่อลดผลกระทบท่ีเกิดจำกโรคมะเร็งทั้งต่อบุคคล ครอบครัว และสังคม โดย

สะท้อนให้เห็นถึงสิ่งท่ีเรำสำมำรถท ำได้และเลือกท่ีจะท ำเพื่อต่อสู้กับโรคมะเร็ง 

แนวหน้ำ  
กรมประชำสัมพนัธ์ 

    -เสนอข่ำว นพ.สุพรรณ ศรีธรรมมำ อธิบดีกรมควบคุมโรค เผยโรคมะเร็งเปน็ปญัหำสำธำรณสุขท่ีส ำคัญ องค์กำร

อนำมัยโลกได้ก ำหนดวนัท่ี 4 กุมภำพันธ์ ของทุกปี เป็นวันมะเรง็โลก     โดยปี 59 ใช้หวัข้อ We can.I can (เรำท ำได้
ฉันก็ท ำได้) จำกสถิติ พบว่ำโรคมะเร็งเป็นสำเหตุกำรเสียชวีิตอันดับ 1 พบว่ำคนไทยเสียชวีิตด้วยโรคมะเร็งประมำณ 

60,000 คนต่อปีหรือเฉลี่ยชัว่โมงละเกือบ 7 รำย และสำเหตุกำรเสียชีวิตรองลงมำ คืออุบัติเหตุ โรคหัวใจ    แนะกำร
ปฏิบัติตนเพื่อป้องกันและลดควำมเสี่ยงต่อโรคมะเรง็  คือ กำรเลือกรับประทำนอำหำรท่ีมีประโยชน์ให้ครบ 5 หมู่ 

ไม่สูบบุหรี่ ไม่ดื่มสุรำ  หลีกเลี่ยงอำหำรเนื้อสัตว์รมควัน ปิ้ง ยำ่ง ทอดจนไหม้เกรียม อำหำรท่ีมีเชือ้รำขึ้น อำหำรท่ีใส่

ดินประสิว และไนไตรท์ เชน่ ปลำร้ำ ปลำจ่อม ปลำส้ม ฯลฯ อำหำรสุกๆ ดิบๆ เลี่ยงกำรรบัมลพิษจำกรถยนต ์

โรงงำนอุตสำหกรรม หลีกเลี่ยงกำรได้รับแสงแดดมำกเกินไป  ลดควำมเครียด ออกก ำลังกำยสม่ ำเสมอ 

 อย.สอบร้านขายซูช ิ

เดลินวิส์  
เว็บไซต์โพสต์ทูเดย์ 

   -เสนอข่ำว นพ.ไพศำล ดั่นคุม้ รองเลขำธิกำร อย. เปิดเผยวำ่ ไดป้ระสำนให้สำธำรณสุขจังหวดัลงพื้นท่ีตรวจสอบ

ควำมปลอดภัยของอำหำร โดยเฉพำะในกลุ่มซำซิมิ ซูชิ หลังจำกส ำนักอนำมัยกรุงเทพมหำนคร ตรวจพบเชื้อ

แบคทีเรียวิบริโอ คอเลรี ในอำหำรญี่ปุน่ประเภทซำซิมิ โดยจะส่งหนังสือตำมไปใน 2-3 วันนี้ หำกพบควำมเสี่ยงจะ

เก็บตัวอย่ำงอำหำรเหล่ำนัน้สง่ตรวจที่ศนูย์วิทยำศำสตร์กำรแพทย์ในพืน้ท่ีต่อไป 
     นพ.ธงชัย เลิศวิไลรัตนพงศ์ รองอธิบดีกรมอนำมัย กล่ำวว่ำ กำรตรวจสอบร้ำนอำหำรให้มีมำตรฐำนตำมเกณฑ์ท่ี

ก ำหนดเป็นอ ำนำจของท้องถ่ินในกำรดูแลตรวจสอบ     อย่ำงไรก็ตำม ขณะนี้กรมอนำมัยผลักดันร่ำงกฎกระทรวง 

วำงหลักเกณฑ์มำตรฐำนของร้ำนอำหำร ร้ำนแผงลอยต่ำงๆ โดยบังคับให้ต้องปฏิบัติตำมอย่ำงเคร่งครัด หำกฝ่ำฝืน

จะมีโทษปรับไม่เกิน 1 หม่ืนบำท จำกเดิมท่ีเป็นระบบกำรขอควำมร่วมมือให้ปฏิบัติตำมหลักเกณฑ์ ท้ังนี ้ กฎหมำย

ดังกล่ำวอยู่ในชั้นกฤษฎีกำ       ท้ังนี้   กำรซื้ออำหำรสดพวกซูชิ ซำซิมิต่ำงๆ ประชำชนต้องใช้ควำมระมัดระวงัเพรำะ

มีโอกำสปนเปื้อนเชื้อโรคสูง เนื่องจำกประเทศไทยเปน็เมืองร้อน 

 
เดลินวิส ์

จับคลินิกเสริมความงามกลางหา้ง 
  -เสนอข่ำว น.ต.นพ.บุญเรือง ไตรเรืองวรวัฒน ์ อธิบดีกรมสนับสนุนบริกำรสุขภำพ พร้อมต ำรวจน ำก ำลังเข้ำ

ตรวจสอบร้ำนเพอร์เฟค บิวตี้ ท่ีห้ำงดัง ชัน้ 1 ย่ำนบำงกะป ิโดยมีน.ส.แหม่ม (นำมสมมุต)ิ อำย ุ32 ปี เปน็เจ้ำของ

ร้ำน หลงัจำกมีผู้รับบริกำรร้องเรียนผ่ำนสำยดว่น ว่ำ ลักลอบฉัดสำรโบท็อกซ์ ฉีดยำแก้สิว จำกกำรตรวจสอบพบของ

กลำงหลำยรำยกำร    ท้ังนี้ ผูต้้องหำให้กำรรับสำรภำพว่ำ จบกำรศึกษำปริญญำตรีเปิดร้ำนเสรมิสวยมำแล้ว 2 ป ี

และลักลอบฉีดสำรโบท็อกซ์ ฉีดสิว และวิตำมิน มำนำนกว่ำ 2 เดือน  โดยโบท็อกซ์คิดรำคำ 800 บำท แต่ลูกค้ำต้อง

น ำสำรมำเอง เบ้ืองต้นแจ้งข้อหำเปิดคลนิิกเถ่ือน ประกอบอำชีพที่ตนเองไม่ไดเ้รียนแพทย์และไม่มีใบประกอบโรค

ศิลปะ และจ ำหน่ำยยำที่ไม่ได้ขึน้ทะเบียนต ำรับยำ 

 นโยบายชวนลูกเล่นตามรอยพระยุคลบาท 

ข่ำวสด      - เสนอข่ำว ศ.คลินิก เกียรติคุณ นพ.ปิยะสกล สกลสัตยำทร รมว.สธ.                 เผยถึงนโยบำยชวนลูกเล่น

ตำมรอยพระยุคลบำท ด้วย 5 กิจกรรม 1. สนับสนุนพ่อ แม่             ผู้เลี้ยงดูเด็กชวนลูกเล่นตำมรอยพระยุคล

บำทผ่ำนกระบวนกำรโรงเรียนพ่อแม่ ในสถำนบริกำรสำธำรณสุขทุกแห่ง ศูนย์เด็กเล็กและครอบครัว กำรปลูกฝัง

ภูมิคุ้มกันท้ังกำย และใจ ปลูกฝังวินัยเชิงบวก ใช้ชีวิตในสังคมอย่ำงมีควำมสุข 2.สนับสนุนให้มีมุมเล่นตำมรอยพระ

ยุคลบำทต้นแบบ ในสถำนบริกำรสำธำรณสุข และศูนย์เด็ก กำรเลี้ยงดูจำกพ่อแม่ด้วยควำมรักและควำมผูกพันได้กิน

นมแม่ตั้งแต่แรกเกิดและอำหำรตำมวัย           4.สร้ำงเด็กฉลำดทำงปัญญำและอำรมณ์ 5.สนับสนุนชุมชน ท้องถ่ิน 

ร่วมสร้ำงเด็กปฐมวัยไทยแข็งแรง สมองดี เตรียมพร้อมเรียนรู้สู่โลกกว้ำงอย่ำงม่ันคง 

 กรมอนามัยขับเคลื่อนนโยบายโภชนาการ 

แนวหน้ำ     - เสนอข่ำว  นพ.ณัฐพร วงษ์ศุทธิภำกร รองอธิบดีกรมอนำมัย เผยว่ำ                    ปี 2559 กรมอนำมัย และ

เครือข่ำยโภชนำกำรสมวัยได้ร่วมกันพัฒนำ จังหวัดต้นแบบกำรขับเคลื่อนนโยบำยสำธำรณะด้ำนอำหำรและ

โภชนำกำร  โดยผลักดันให้เกิดกำรปฏิบัติ อย่ำงเป็นรูปธรรมด้วยกัน 4 เรื่อง คือ 1.น ำนโยบำย เพิ่มค่ำอำหำร
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กลำงวันนักเรียนตำมงบประมำณท่ีเพิ่มขึ้นจำก 13 บำท เป็น 20 บำท 2.บรรจุนักโภชนำกำร ประจ ำต ำบล โดยใช้

งบประมำณท้องถ่ิน 3.ผลักดันให้อปท.และโรงเรียน จัดบริกำรอำหำรรูปแบบครัวกลำง 1 ต ำบล 1 ครัวกลำง 4.มี

ระบบควบคุม ก ำกับ ติดตำม ประเมินผลกำรจัดกำรคุณภำพอำหำร เฝ้ำระวังภำวะโภชนำกำรเด็กปฐมวัย และเด็กวัย

เรียนอย่ำงต่อเนื่อง และคำดหวังว่ำภำยใน ระยะ 10 ปี สำมำรถลดภำวะเริ่มอ้วน           และอ้วนในเด็กวัยเรียนให้

ลดลง ไม่เกินร้อยละ 10 หรือหรือ 0.5 ต่อปี ภำวะเตี้ย ลดลงร้อยละ 5 และส่งเสริมให้เด็กไทยเพศหญิงและเพศชำย 

มีควำมสูงเฉลี่ย 165  และ 175 เซนติเมตรตำมล ำดับและมีไอคิวเฉลี่ย มำกกว่ำ 100 จุด 

 พัฒนาระบบการแพทย์ฉุกเฉิน 

ไทยรัฐ     - เสนอข่ำว ศ.คลินิกเกียรติคุณ นพ.ปิยะสกล สกลสัตยำทร รมว.สธ. ตรวจเยี่ยมกำรด ำเนินงำนบริกำรกำรแพทย์

ฉุกเฉินโครงกำรกู้ชีพเฉลิมรำชย์   60 ปี จ.อุบลรำชธำนี สธ.เร่งพัฒนำระบบกำรแพทย์ฉุกเฉิน เน้นระบบฉุกเฉินนอก

โรงพยำบำล ให้ได้รับกำรช่วยเหลือด้วยวิธีท่ีถูกต้องก่อนน ำส่งต่อไปยังโรงพยำบำล และขอชื่นชมระบบบริกำร

กำรแพทย์ฉุกเฉิน จ.อุบลรำชธำนี ร่วมกับ อบจ.อุบลรำชธำนี จัดระบบกำรแพทย์ฉุกเฉินได้ครอบคลุมท้ังจังหวัด จน

ได้รับกำรยอมรับจำกประชำชน  

 มหาวทิยาลัยร่วมพัฒนาโรงพยาบาลท้องถ่ิน 
เดลินวิส์,ไทยรัฐ     -เสนอข่ำว น.ส.อำภรณ์ แก่นวงศ์ เลขำธิกำรคณะกรรมกำรกำรอุดมศึกษำ เปิดเผย ว่ำ จำกกำรประชุมเรื่องกำร

จัดตั้งศูนย์ควำมเป็นเลิศทำงกำรแพทย์ ระหว่ำงกระทรวงศึกษำธิกำร กระทรวงสำธำรณสุข และสภำพัฒน์ เม่ือเร็ว ๆ 

นี้ ท่ีประชุมเห็นชอบร่ำงยุทธศำสตร์กำรจัดตั้งศูนย์ควำมเป็นเลิศทำงกำรแพทย์ของหน่วยงำนภำครัฐ ได้แก่ 1.กำร

สร้ำงควำมสำมำรถในกำรแข่งขันระหว่ำงประเทศ  2.กำรสร้ำงควำมเข้มแข็งให้แก่ระบบสุขภำพ และ 3.กำรลดควำม

เหลื่อมล้ ำของสถำนบริกำร 

   นอกจำกนี้ยังได้ก ำหนดขอบเขตควำมร่วมมือระหว่ำงเขตสุขภำพของ สธ. 12 เขต กับมหำวิทยำลัยท่ีมีคณะ

แพทยศำสตร์ เช่น เขตสุขภำพท่ี 1 ร่วมกับ ม.เชียงใหม่ ม.พะเยำ และ ม.แม่ฟ้ำหลวง  เขตสุขภำพท่ี 4 ร่วมกับ ม.

ธรรมศำสตร์ และม.ศรีนครินทรวิโรฒ และ เขตสุขภำพท่ี 6 ร่วมกับ จุฬำฯ และ ม.บูรพำ  เป็นครั้งแรกท่ีมีควำม

ร่วมมือรูปแบบนี้ ถือเป็นโครงกำรท่ีมีประโยชน์มำก เพรำะท่ีผ่ำนมำกำรจัดซื้ออุปกรณ์ทำงแพทย์ ซึ่งมีค่ำใช้จ่ำยสูง 

แต่ละหน่วยงำนต้องของบฯจัดซื้อกันเองซึ่งอำจเกิดควำมซ้ ำซ้อนได้  แต่จำกควำมร่วมมือนี้จะช่วยลดปัญหำลงได้ อีก

ท้ังช่วยประหยัดงบฯ  นอกจำกนี้ยังเป็นกำรพัฒนำโรงพยำบำลท้องถ่ินให้มีคุณภำพ เพื่อรองรับคนไข้ในพื้นท่ี ท้ังนี้

ต่อไปอำจจะขยำยควำมร่วมมือไปยังสำขำอื่นๆ ของงำนเวชศำสตร์สุขภำพด้วย เช่น พยำบำล เภสัชศำสตร์ เป็นต้น 

 ทันตแพทยห์นทีุน 

ข่ำวสด,แนวหนำ้,

เดลินวิส์,กรุงเทพธุรกิจ,

ผู้จัดกำรรำยวัน 

    -เสนอข่ำว   ทพ.ธรณินทร์ จรัสจรุงเกียรติ นำยกทันตแพทยสภำ กล่ำวว่ำ ทันตแพทย์หญิงคนดังกล่ำวขึ้น

ทะเบียนประกอบโรคศิลปะท่ีทันตแพทยสภำ ปัจจุบันยังมีผลบังคับใช้และสำมำรถประกอบวิชำชีพภำยในประเทศ

ไทยได้อยู่ แต่หลังไม่ยอมชดใช้ทุนคืนท ำให้มีบุคลำกรในแวดวงสำธำรณสุขร้องเรียนเข้ำมำยังทันตแพทยสภำจ ำนวน

มำกเพื่อขอให้พิจำรณำลงโทษ ถอนใบอนุญำตประกอบวิชำชีพ แต่ผู้เสียหำยซึ่งเป็นผู้ค้ ำประกันยังไม่ร้องเรียนเข้ำมำ 

อย่ำงไรก็ตำมเนื่องจำกเรื่องนี้เป็นประเด็นท่ีสังคมก ำลังจับตำ ทันตแพทยสภำจะน ำเรื่องเข้ำสู่กำรพิจำรณำภำยใน

สัปดำห์หน้ำ เพื่อพิจำรณำบทลงโทษต่อไป   ท้ังนี้ท่ีผ่ำนมำแค่ว่ำกล่ำวตักเตือนเท่ำนั้น ยังไม่เคยมีควำมผิดเก่ียวกับ

กำรฉ้อโกงมำก่อน 

    ทำงเพจเฟซบุ๊ก "CSI LA" ได้โพสต์รูปพร้อมข้อควำม ระบุว่ำ กลุ่มนักเรียนไทยท่ีมหำลัย Harvard เริ่มติดป้ำย

ประจำน ตำมสถำนท่ีต่ำงๆใน Campus ของมหำลัย Havard เพื่อประจำน ทันตแพทย์ดังกล่ำว  
 แพทย์ผิวหนังเตือนเลี่ยงซื้อผลิตภัณฑ์ผิวขาว 

คมชัดลึก     -เสนอข่ำว รศ.นพ.นภดล นพคุณ นำยกสมำคมแพทย์ผิวหนงัแห่งประเทศไทย สมำคมแพทย์ผิวหนงัแห่งประเทศ
ไทย เตือนคนไทย ให้มีควำมรู้สึกพอใจกับสีผิวตนเอง “ขำวหรือเข้ม ก็ชนะได”้  ท้ังนี้ในปัจจุบันมคีวำมพยำยำมท่ีจะ
น ำสำรต่ำง ๆ มำใช้เพื่อให้ผิวขำวหรือขำวอมชมพู จงึต้องออกมำเตือนว่ำเป็นอันตรำยและส่วนใหญไ่ม่ได้ผลอะไร 

กำรเลือกซื้อผลิตภัณฑ์เคร่ืองส ำอำงมีใหเ้ลือกซื้อมำกมำย ท้ังตำมร้ำนค้ำขำยส่งและขำยปลีก แต่ท่ีน่ำห่วงท่ีสุดคือกำร

สั่งซื้อเคร่ืองส ำอำงผ่ำนอินเตอรเ์น็ต เนื่องจำกเปน็ผลิตภัณฑ์ท่ีไม่มีกำรรับรองจำก อย. ดังนั้นผู้ใช้สินค้ำมักจะอำศัย

ควำมน่ำเชื่อถือจำกเพื่อนและกำรบอกต่อ ซึ่งเม่ือน ำผลิตภัณฑ์เหล่ำนี้มำใช้มักจะมีปัญหำเรื่องของกำรแพ้ และเปน็

อันตรำยต่อชีวิตและจิตใจ 



                                                             สรุปข่ำววันท่ี 3 กุมภำพันธ์ 2559 5 
สื่อ ประเด็นข่าว 

 พัฒนาบุคลากรสาธารณสุข 

มติชน   -เสนอข่ำวนำยพงษ์เลิศ สุภัทรวณิชย์ รองนำยกเทศมนตรีนครรำชสีมำ พร้อมนำงอธิชำ รุมพล ผอ.ส ำนักกำร

สำธำรณสุขและสิ่งแวดล้อมจัดโครงกำรพัฒนำศักยภำพบุคลำกรศูนย์บริกำรสำธำรณสุข “กำรปฐมพยำบำลและช่วย
ฟื้นคืนชีพขั้นพื้นฐำน” มีบุคลำกรทำงกำรแพทย์ท่ีมีภำรกิจเก่ียวกับเวชกิจฉุกเฉิน 80 คน ร่วมโครงกำร ท่ีห้องประชุม
ส ำนักกำรสำธำรณสุขและสิ่งแวดล้อม 

 โรงเรียนพยาบาลรามา ผลิตพยาบาล APN 
คมชัดลึก กรุงเทพธุรกิจ 

เดลินวิส ์

    - เสนอข่ำว โรงเรียนพยำบำลรำมำฯ วำงกรอบนโยบำยคู่ขนำนเพิ่มผลิตพยำบำลวิชำชีพท่ัวไปชดเชยกำรขำด

แคลน พร้อมมุ่งพัฒนำพยำบำลวิชำชีพขั้นสูงระดับวุฒิบัตร หรือผู้เชี่ยวชำญทำงคลินิก (APN) รับมือ "สังคม

ผู้สูงอำยุโดยสมบูรณ์" ในอีก 10 ปีข้ำงหน้ำ คำดจ ำนวนผู้สูงอำยุพุ่งกว่ำ 14 ล้ำนคน ระบุควำมเชี่ยวชำญเฉพำะทำง

ดูแลผู้ป่วย ช่วยลดภำระแพทย์ ลดภำระรำยจ่ำยภำครัฐ และเพิ่มคุณภำพกำรดูแล                  และคุณภำพชีวิต

ของผู้สูงอำยุ ท้ังนี้ APN ในแต่ละสำขำจะสำมำรถรองรับกำรแก้ปัญหำสุขภำพที่ซับซ้อนของผู้ป่วยท่ีเกินควำมสำมำรถ

ของพยำบำลวิชำชีพระดับท่ัวไปจะท ำได้ ปัจจุบันสภำกำรพยำบำลได้ก ำหนดให้มี APN 8 สำขำ ได้แก่ สำขำกำร

พยำบำลเด็ก สำขำกำรพยำบำลอำยุรศำสตร์-ศัลยศำสตร์ สำขำกำรพยำบำลผู้สูงอำยุ สำขำกำรพยำบำลจิตเวชและ

สุขภำพจิต สำขำผดุงครรภ์ สำขำกำรพยำบำลเวชปฏิบัติชุมชน  สำขำกำรพยำบำลโรคติดเชื้อ และสำขำกำรพยำบำล

ผู้ได้รบัยำระงับ ควำมรู้สึก 

 จี้ปรับหนงัมีฉากสบูบุหร่ี 
คมชัดลึก    -เสนอข่ำวนำยดักลำส เบตเชอร์ เจ้ำหนำ้ที่ระดับสูงด้ำนกำรป้องกันโรคเรื้อรังขององค์กำรอนำมัยโรค กล่ำววำ่ 

ปัจจุบัน ข้อจ ำกัดเรื่องกำรโฆษณำบุหรี่ ท ำให้ภำพยนตรเ์ปน็สว่นหนึ่งในช่องทำงท่ีเหลืออยู่ไม่มำกนักส ำหรับกำรให้

เยำวชนมองเห็นกำรสูบบุหรี่ได้ รัฐบำลประเทศต่ำง ๆ จึงควรเพิ่มเรตภำพยนตร์ท่ีมีฉำกสูบบุหรี่  เนื่องจำกผล

กำรศึกษำในสหรัฐยืนยันว่ำฉำกสบูบุหรี่ในภำพยนตร์ มีอิทธิพลต่อกำรริสูบบุหรี่ของหนุ่มสำวกว่ำ 1 ใน 3 

ขณะเดียวกันพบว่ำ ฉำกบุหรี่ในภำพยนตร์ฮอลลิวู้ด 36%เม่ือปี 2557 นั้น ได้รับกำรจัดเรตวำ่เหมำะส ำหรับเด็ก และ

หนังยุโรปหลำยเรื่องท่ีติดอันดับท ำรำยได้ ล้วนมีฉำกสูบบุหรี ่
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