
 

 

 

 

 

 

 

สื่อ ประเด็นข่าว 

 

กรมประชาสัมพนัธ์  

ความช่วยเหลือดา้นการแพทยแ์ละสาธารณสขุ กรณีอทุกภัย 
   -เสนอข่าว น.ต.นพ.บุญเรือง ไตรเรืองวรวฒัน ์อธิบดีกรมสุขภาพจิต เปิดเผยว่า จากการลงพื้นท่ี จ.สกลนคร ได้รับ

รายงานว่า พบผู้ป่วยจิตเวชเกิดปัญหายาสญูหายระหว่างขนย้ายของหนีน้า้ และไม่ได้แจง้แพทย์ ท้าให้มีอาการก้าเริบ 

จ้านวน 2 คนท่ี อ.นาแก จ.นครพนม และท่ี อ.กุสุมาลย์ จ.สกลนคร ได้ก้าชับให้รพ.จิตเวชทุกแห่งท่ีดูแลพื้นท่ีน้า้ท่วม 

ตรวจสอบจ้านวนผูป้่วยนัดรายวนัในช่วงนีเ้ป็นกรณีพเิศษ และติดตามผู้ปว่ยขาดนัด เพือ่จัดสง่ยาไปให้ท่ีบ้าน 

เนื่องจากช่วงนีพ้บผู้ป่วยขาดนัดเฉลี่ยวันละ 7- 10 คน แนะน้าครอบครัวผู้ป่วยตรวจสอบจ้านวนยา หากยาใกล้หมด

หรือสูญหาย ให้รีบแจ้งหน่วยแพทย์เคลื่อนท่ี หรืออสม. หรือสถานพยาบาลที่อยู่ใกล้บ้าน 
      ส้าหรับรพ.จิตเวชนครพนมฯ ไดจ้ัดทีมจิตแพทย์ไปดูแลผู้ประสบภัยท่ี จ.สกลนคร และ จ.นครพนม ต่อเนื่องทุก

วัน ร่วมกับทีมศูนย์สุขภาพจิตท่ี 8 รพ.จิตเวชเลยราชนครินทร์ และรพ.ชุมชน โดย จ.นครพนม ตัง้จุดบริการท่ีศูนย์พัก

พิงร.ร.บ้านนาขาม ต.วงัยาง อ.วังยาง มีผูป้ระสบภัย 102 คน และท่ีจุดชว่ยเหลือประชาชน ต.พิมาน อ.นาแก มี

ผู้ประสบภัย 307 คน ท้ัง 2 แห่งตรวจพบผู้ท่ีมีความเครียด วติกกังวล 66 คน ได้ให้การปฐมพยาบาลทางใจและให้

ค้าปรึกษา ชว่ยให้ผ่อนคลาย และมีผู้ท่ีมีความเครียดระดับสูง 3 คน ซึ่งจะมีเจ้าหน้าที่ในพื้นท่ีและอสม.ดูแลติดตาม

อย่างต่อเนื่อง 

กรมประชาสัมพนัธ์     -เสนอข่าว นพ.ประภาส จิตตาศิรินวุัตร รองอธิบดีกรม สบส. กล่าวว่า ทีมวิศวกรฉุกเฉินจากกองแบบแผน กอง

วิศวกรรมการแพทย์ และส้านักงานสนับสนุนบริการสุขภาพเขต 1-12 พร้อมให้ความชว่ยเหลือสถานพยาบาลประสบ

ภัยน้้าท่วม ซึง่หัวใจคือระบบไฟฟ้า ระบบสื่อสาร เคร่ืองมือแพทย์ และอาคารสถานท่ี โดยบูรณาการกับหน่วยงานท่ี

เก่ียวข้องในการชว่ยเหลือกู้ระบบสาธารณูปโภคภายใน 24 ชัว่โมง 

ผู้จัดการออนไลน์  
ไอเอ็นเอ็น 

   -เสนอข่าว  พญ.มยุรา กุสุมภ ์ท่ีปรึกษา รมว.สธ. กล่าวในการเปิดประชุมวิชาการเขตสุขภาพท่ี 7 ว่า ในชว่งท่ีหลาย

จังหวัดประสบอุทกภัย สธ.ได้สั่งการในบุคลากร ท้ังแพทย์ พยาบาลและเจ้าหน้าที่สาธารณสุข เขา้ไปชว่ยเหลือบรรเทา

ความเดือดร้อนร่วมกับส่วนราชการอ่ืนอย่างเต็มท่ี และได้จัดหน่วยฟื้นฟูจิตใจผู้ประสบภัยน้้าทว่มออกให้การช่วยเหลือ

แนะน้าให้ค้าปรึกษา โดยในช่วงนี้มีโรคท่ีควรระวงั เชน่ โรคฉี่หนูท่ีมากับช่วงน้้าท่วม โรคไข้หวัดหรือโรคไข้หวัดใหญ ่

โรคตาแดง โรคน้า้กัดเท้า จงึขอให้ประชาชนดูแลตนเองและครอบครัวด้วยการรักษาความสะอาดของร่างกาย เชน่ มือ

และเท้า เป็นการป้องกันโรคอีกชอ่งทางหนึ่ง 

มติชน     -เสนอสกู๊ป นพ.ธีรวัฒน์ วลยัเสถียร ผอ.สคร. 9 นครราชสมีา ระบุว่า ในช่วงท่ีมีสถานการณ์น้้าท่วม มีความเสี่ยง

เกิดโรคและภัยสุขภาพ ประกอบด้วย ไข้หวัดใหญ่ ฉี่หน ู ตาแดง อุจจาระรว่ง อันตรายจากสัตวมี์พิษ ไฟฟ้าดูด การ

จมน้้า  
    ดา้น นพ.ปรเมษฐ์  ก่ิงโก้ นพ.สสจ.สกลนคร ระบ ุได้จัดส่งทีมแพทย์พร้อมอุปกรณ์การแพทย์และยาไปช่วยเหลือท่ี

ศูนย์อพยพทันที พร้อมควบคุมป้องกันโรคท่ีมากับน้้าท่วม และได้เตรียมแผนเยียวยาสภาพจิตใจ โดยร่วมกับรพ.จิต

เวชนครพนมราชนครินทร์ และศนูย์สุขภาพจิตท่ี 8 เคาะประตูบ้านดูแลเรื่องความเครียด 

 

มติชนออนไลน ์ 

โพสต์ทูเดย์ 

ไข้หวัดใหญ ่

     -เสนอข่าว ชาวเมียนมา จาก จ.เมียวด ี และพืน้ท่ีใกลเ้คียง ตรงข้าม อ.แม่สอด จ.ตาก เดนิทางผ่านสะพาน

มิตรภาพไทย – เมียนมา หรือด่านพรมแดนไทย – เมียนมา (แม่สอด – เมียวดี ) มาที่ อ.แม่สอด เพื่อฉีดวัคซนี

ป้องกันโรคไข้หวัดใหญ่ เอช 1 เอ็น 1 โดยเฉพาะท่ีรพ.นครแม่สอดอินเตอร์เนชัน่แนล ต.แม่ปะ ด้านแพทย์รพ.แม่

สอดและหน่วยควบคุมโรคในพืน้ท่ีของไทย ชี้แจงไม่ให้คนไทยต่ืนตระหนก เพราะเป็นไข้หวัดใหญ่ตามฤดูกาล ไม่ใช่

สายพันธุ์ใหม่ เปน็สายพนัธ์ุเดียวกันกับในวัคซนี ป้องกันได้ด้วยมาตรการ “ปิด ล้าง เลี่ยง หยุด” รวมท้ังการใช้

หน้ากากอนามัย และขณะนี้กรมควบคุมโรคได้สั่งการไปยงัด่านควบคุมโรคฯ ทุกแห่ง ให้มีการคุมเข้มและเฝ้าระวังผู้

เดินทางท่ีมีอาการสงสัยปว่ย พร้อมแจกหน้ากากอนามัย รวมถึงประชาสัมพนัธ์ และให้ค้าแนะน้าเก่ียวกับโรคท่ีควร

ระมัดระวงัในชว่งนี้ 

7 มีนาคม 2560 
สรุปข่าว สธ. ประจ าวันศุกร์ ที่ 4 สิงหาคม 2560 

ส านักสารนิเทศ ส านักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข 
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                                                             สรุปข่าววันท่ี 4 สิงหาคม 2560 2 
สื่อ ประเด็นข่าว 

    นพ.อากา ท่ีปรึกษาพญ.ซินเธีย หม่อง แพทย์อาสาสมัครชาวเมียนมา ท่ีคลินิกแม่ตาว เปิดเผยว่า รัฐบาลเมียนมา

ต้องเร่งให้ความรู้แก่ประชาชนในการป้องกันโรคไขห้วัดเอช 1 เอ็น 1 หากควบคุมไม่อยู่ อาจจะกระทบมายังพืน้ท่ี

ชายแดนไทย – เมียนมาได ้ล่าสดุ สาธารณสุขเมียนมาพบผู้ปว่ยติดเชื้อเอช 1 เอ็น 1 จ้านวน 99 คน เสียชวีิต 13 คน 

และพบผู้ป่วยท่ีมีอาการปอดอักเสบอีก 284 คน 

 

เว็บไซต์สา้นักสารนิเทศ 

โรคมือเทา้ปาก 

     -เสนอข่าว นพ.เจษฎา โชคด้ารงสุข อธิบดีกรมควบคุมโรค เตือนผูป้กครองเฝา้ระวังโรคมือเท้าปาก พบมากใน

เด็กอายุ 1-3 ป ีซึ่งในฤดูฝนปีนีพ้บผู้ป่วยเพิ่มข้ึน 2-3 เท่า ใหห้ม่ันสังเกตอาการเด็ก หากเริ่มมีไข้ พร้อมตุ่มน้้าใสท่ี

มือ เท้า ปากหรือก้น ให้หยุดเรียนและไปพบแพทย์ทันที ควรหม่ันล้างมือด้วยน้้าและสบู่ หลกีเลี่ยงการคลุกคลีกับ

ผู้ป่วยโรคมือ เท้า ปาก เพื่อป้องกันการติดเชื้อ 

เดลินวิส ์     -เสนอข่าว น.ส.จรวยพร ศรสงคราม ผอ.โรงเรียนสารสาสน์วเิทศสมุทรสงคราม กล่าวว่า พบเด็กนร.อนุบาล 1 

ป่วยเปน็โรคมือ เท้า ปาก 4 ราย ได้หยุดเรียน และโรงเรียนได้หยุดเรียนตั้งแต่วันท่ี 28-30 ก.ค. มีการท้าความ

สะอาดห้องเรียนและฆ่าเชื้อด้วยน้้ายาท่ีได้รับมาจากสสจ.สมุทรสงคราม และเปิดเรียนตามปกติเม่ือวันท่ี 31 ก.ค.ท่ี

ผ่านมา ยังไม่พบนักเรียนปว่ยเพิ่ม จึงไม่ปิดห้องเรียน แต่หากพบการแพร่ระบาดอีกจะสั่งปิดห้องเรียนท่ีพบผู้ปว่ย

ทันที 
   -นพ.สุริยะ คูหะรัตน์ นพ.สสจ.สมุทรสงคราม กล่าวว่า โรงเรียนท่ีมีนักเรียนป่วยโรคมือเท้าปาก 2-3 คนขึ้นไปใน

ห้องเดียวกัน ให้ปิดห้องเรียนนัน้อย่างน้อย 7 วนั แล้วท้าความสะอาดเก้าอี้นั่ง โตะ๊เรียน ของเล่น ของใช้ ด้วยสบู่หรือ

ผงซักฟอก และจัดเจลล้างมือไวห้น้าห้องเรียนส้าหรับล้างมือ หลงัท้ากิจกรรมระยะหนึง่ดว้ย 

เว็บไซต์แนวหน้า     -เสนอข่าว รร.อนุบาลมโนรมย์ อ.มโนรมย์ จ.ชัยนาท ประกาศหยุดการเรียนการสอนชั้นอนบุาล 1-3 เปน็เวลา 3 

วัน ตัง้แต่วนัท่ี 2-4 สงิหาคม หลังพบเด็กนักเรียนในชัน้อนุบาล ป่วยโรคมือเท้าปาก 7 ราย  

เว็บไซต์แนวหน้า     -เสนอข่าว ศนูย์พัฒนาเด็กเลก็บ้านเขาสมอแคลง หมู่ท่ี 8 ต.วงัทอง อ.วงัทอง จ.พษิณุโลก พบเด็กป่วยโรคมือเท้า

ปาก 1 คน อายุ 3 ขวบ ไดป้ระกาศปิดการเรียนการสอน 2 วนั คอื วันท่ี 3-4 สงิหาคม 2560 โดยสถานการณ์โรคมือ

เท้าปาก จ.พษิณุโลก ตั้งแต่ 1 ม.ค.–3 ส.ค. 2560 พบผู้ป่วยแล้ว 850 ราย สว่นใหญเ่ปน็เดก็อายุไม่เกิน 4 ขวบ 

สสจ.พิษณุโลกได้ให้ความรู้และท้าความเข้าใจกับสถานเลี้ยงเด็กและโรงเรียน ในแนวทางป้องกันและควบคุมโรคมือ

เท้าปาก เพื่อป้องกันเด็กปว่ย 

 

สยามรัฐ 

โรคไข้เลือดออก-ซิกา 

  -เสนอข่าว เทศบาลเมืองก้าแพงเพชร ร่วมกับ สสจ.ก้าแพงเพชร และรพ.ก้าแพงเพชร ประชุมหารือการเดินรณรงค์

ป้องกันโรคไวรัสซิกาในหญงิตัง้ครรภ์ เนื่องจากพืน้ท่ีเทศบาลเมืองก้าแพงเพชรพบผูป้่วยโรคไวรัสซิกาและโรค

ไข้เลือดออก โดยจะมีการเดนิรณรงค์ ซึง่เจ้าหนา้ที่จะพน่สารเคมีก้าจัดยุงตัวแก่บ้านท่ีเกิดโรคในรัศม ี 100 เมตร 

พร้อมเฝ้าระวงัโรค ส้ารวจหญงิตัง้ครรภ์ หรือผู้สัมผัสโรค พร้อมเตรียมการเฝ้าระวังโรค 4 ดา้น คือ การเฝ้าระวงัทาง

ระบาดวิทยา การเฝ้าระวังทางกีฏวิทยา การเฝ้าระวงัทารกแรกเกิดท่ีมีความพิการแต่ก้าเนิด และการเฝา้ระวังกลุ่ม

อาการทางระบบประสาท 

 

เดลินวิส ์ 
สปริงนิวส ์

ผู้จัดการออนไลน ์

ร่างพ.ร.บ.คุ้มครองผู้เสียหายฯ 

  -เสนอข่าว  เครือข่ายผู้เสียหายทางการแพทย์ น้าโดยนางปรียนันท์ ล้อเสริมวัฒนา ประธาน เครือข่ายฯ เดนิทางมา

ยื่นหนงัสือต่อ นพ. ปิยะสกล สกลสัตยาทร รมว.สธ. ขอให้มีการเร่งรัดนา้ร่าง พ.ร.บ.คุ้มครองผู้ได้รับผลกระทบจาก

บริการสาธารณสุข พ.ศ...เสนอตอ่คณะรัฐมนตรี (ครม.) สภานิตบัิญญัติแห่งชาต ิ(สนช.) พิจารณา น้าสู่การบังคับใช้

กฎหมาย พร้อมกับยื่นรายชื่อประชาชน 56,000 คน เพื่อร่วมสนบัสนุนการออกกฎหมายดังกล่าว 

    ด้าน นพ.ปิยะสกล กล่าววา่ ตนจะเร่งดา้เนินการให้เรว็ท่ีสุดแต่ก็ต้องให้เวลาในการด้าเนินการดว้ย 

 

มติชน  

งบเหมาจ่ายฯ บัตรทอง 
   -เสนอข่าว ศ.นพ.ศุภสิทธ์ิ พรรณารุโณทัย ประธานมูลนิธิศูนย์วิจัยและติดตามความเปน็ธรรมทางสุขภาพ ในฐานะ

ทีมวิชาการส้านักพฒันากลุ่มโรคร่วมไทย สวรส. กล่าววา่ การบริหารงบเหมาจ่ายรายหัวกองทุนหลักประกนัสุขภาพ

แห่งชาติ มีการจัดสรร 2 สว่น คือ งบผู้ปว่ยนอกและงบผู้ป่วยใน โดยงบผู้ป่วยนอก สปสช.จัดสรรเปน็งบเหมาจ่าย

ส่งไปท่ีรพ.เพื่อบริหารจัดการดูแลผู้ป่วยท่ีเข้ารับบริการ สว่นงบผูป้่วยใน รวมถึงการรักษาผู้ปว่ยในระยะเฉียบพลัน จะ

จ่ายชดเชยตามการเบิกจ่ายของรพ. ท้ังนี้ เพื่อป้องกันไม่ให้การรักษาผู้ปว่ยโรคค่าใช้จ่ายสงูต้องเปน็ภาระกับรพ.จนเกิด

ปัญหา รวมถึงค่าใช้จ่ายการส่งตอ่ผู้ป่วยเข้ารับการรักษายังรพ.ท่ีมีศักยภาพกว่า โดยจ่ายตามกลุ่มวินิจฉัยโรคร่วมผู้ปว่ย
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ใน (Diagnosis Related Groups - DRG) ซึ่งปัจจุบันเปน็ DRG Version 5   

     ส้านักพฒันากลุ่มโรคร่วมไทย ไดใ้ช้ข้อมูลดัชนีผู้ปว่ยในปี 2557-2559 มาวเิคราะห์และพฒันาเปน็คู่มือการจัด

กลุ่มวินิจฉัยโรคร่วมไทยและน้า้หนักสัมพัทธ์ ฉบับ 6.1 หรือ DRG Version 6.1 คาดว่าน่าจะเริม่ใช้ในปงีบประมาณ 

2561 ซึง่มีการพัฒนา อาท ิ การเปลี่ยนแปลงการจัดกลุ่มโรคใหม่ การปรับปรงุรหัสโรค การปรับเปลี่ยนค่าน้า้หนัก

สัมพันธ์ (Relative Weight: RW) จากค่าเฉลี่ย 10,000 บาท/คะแนน เปน็ 12,000 บาท/คะแนน และการรองรับ

การเบิกจ่ายกรณีผ่าตัดแบบวันเดยีวกลับ เปน็ต้น โดยจะเปน็มาตรฐานท่ีใช้ร่วมกันท้ังในระบบประกันสงัคมและ

สวัสดิการข้าราชการด้วย แม้ว่าจะปรับปรงุ DRG ใหเ้หมาะสมแล้ว แต่ปญัหาส้าคัญคืองบเหมาจา่ยรายหัวที่ สปสช.

ได้รับไม่เพียงพอ ดงันัน้ สปสช.ควรน้าข้อมูลเบิกจ่ายผู้ปว่ยในเสนอรัฐบาล เพื่อไม่ใหร้พ.ต้องหาวิธีไม่ให้ขาดงบ เชน่ 

การร่วมจ่าย ท่ีส่งผลต่อการเข้าถึงการรักษาของผู้ปว่ย 

 

ผู้จัดการออนไลน ์

สารกันเสียในเคร่ืองส าอาง 

  -เสนอข่าว ภก.สมชาย ปรีชาทวีกิจ รองเลขาธิการ อย. กลาววา่ ตามท่ีมีการส่งต่อข้อมูลเรื่องสารตกค้างในผลิตภณัฑ์

ดูแลผิว 4 ชนิด ได้แก่ ไตรโคลซาน เมทิลไอโซไทอะโซลิโนน พาราเบน และโซเดียมลอริลซัลเฟต วา่อาจก่อให้เกิด

อันตรายนั้น อย.ได้ทบทวนตดิตามมาตรฐานการใช้สารดังกล่าวซึ่งเปน็สารกันเสีย เนื่องจากยังอนุญาตใหใ้ชใ้น

เคร่ืองส้าอางได้ตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข เรื่อง วัตถุกันเสียท่ีอาจใชเ้ปน็สว่นผสมในการผลิตเครื่องส้าอาง 

พ.ศ.2560 มีผลบังคับใช้ตัง้แต่ 23 มิ.ย. 2560 ซึ่งในกลุ่มประเทศสมาชิกอาเซียนและสหภาพยโุรปได้ก้าหนดปริมาณ

และเงื่อนไขการใช้เช่นเดียวกับประเทศไทย โดยก้าหนดชนิดและความเข้มข้นสงูสุดท่ีอนุญาตให้ใช้ได้ ดังนี ้
     สารไตรโคลซาน เปน็สารกันเสียในความเข้มข้นไม่เกิน 0.3% ได้แก่ ผลิตภัณฑ์ท้าความสะอาดท่ีใช้แล้วล้างออก 

เช่น ยาสีฟนั สบู่เหลว แชมพู ผลิตภัณฑ์ท้าความสะอาดเลบ็ก่อนท้าเล็บเทียม ผลิตภัณฑ์ท้าความสะอาดผิวหน้า 

ผลิตภัณฑ์ระงับกลิ่นกาย แปง้ทาหน้า และผลิตภัณฑ์ปกปิดร้ิวรอยเฉพาะท่ี (Blemish concealers) ในกรณีท่ีใชใ้นช่อง

ปากจะใช้ไดไ้ม่เกิน 0.2%  

     สารกลุ่มพาราเบน แบ่งเปน็ 2 ชนิด คือ สารพาราเบนท่ีมีความเสี่ยงสงูอาจก่อใหเ้กิดมะเรง็ ได้แก่ สารไอโซโพ

รพิลพาราเบน ไอโซบูทิลพาราเบน ฟนีิลพาราเบน เบนซิลพาราเบน และเพนทิลพาราเบน ถูกจัดให้เป็นสารหา้มใชใ้น

เคร่ืองส้าอางแลว้ และสารพาราเบนตวัอ่ืนๆ ท่ีจัดเป็นสารกันเสียตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข ให้ใชไ้ด้ตาม

ปริมาณและเงื่อนไขท่ีก้าหนดเท่านั้น 
     ส้าหรับสารโซเดียมลอริลซัลเฟต จัดเปน็สารท่ีใช้ท้าความสะอาดช้าระสิ่งสกปรก เปน็สารลดแรงตึงผิว และท้าให้

เกิดฟองในเคร่ืองส้าอาง สหภาพยุโรป สหรัฐอเมริกา และอาเซยีน อนุญาตใหใ้ช้ในเคร่ืองส้าอางมานานแล้ว ปจัจุบัน

ยังมีการใช้ได้ ซึ่งไม่ควรเกิน 15% ผูท่ี้ผิวแพ้ง่าย อาจพิจารณาส่วนผสมจากฉลากผลิตภัณฑ์เพื่อหลีกเลี่ยงสารดังกล่าว 

 

ไทยรัฐ กรม

ประชาสัมพันธ์ 

แอพพลิเคช่ันป้องกันโรคซึมเศร้า 

     -เสนอข่าว น.ต.นพ.บุญเรอืง ไตรเรืองวรวัฒน์ อธิบดีกรมสุขภาพจิต กล่าวในการ ประชุมวิชาการสุขภาพจิต

นานาชาติ คร้ังท่ี 16 และการประชุมวิชาการสุขภาพจิตและจิตเวชเด็ก คร้ังท่ี 14 ซึง่ปีนี้จะเนน้เรื่อง ซึมเศรา้...เราคุย

กันได้ ว่า จากการท่ีรพ.พระศรมีหาโพธิ์ ศูนยเ์ชี่ยวชาญด้านการป้องกันและแก้ไขปญัหาโรคซึมเศร้า ได้ท้าวิจัยกลุ่ม

วัยรุ่นไทยอายุ 15-18 ปี ท่ีมีประสบการณ์ซึมเศร้าทัง้ชายและหญิงใน 4 ภาค จ้านวน 177 คน พบว่า ลักษณะอาการ

เด่นที่พบมากในวัยรุ่นคือ การแยกตัว หงุดหงิด มีอารมณ์เศร้า คิดว่าตนเองไร้ค่า จงึได้มีการพัฒนาแอพพลิเคชัน่ 

Mindfit ขึ้น เพื่อป้องกันการป่วยเปน็โรคซึมเศร้า ด้วยการแปลงกิจกรรมในการปรับความคิดและพฤติกรรม มาเปน็

กิจกรรมง่ายๆ ผ่านโทรศัพท์มือถือ ซึ่งผลการประเมินจะประมวลออกมาเป็นพลังใจ ถ้าซึมเศร้ามากพลังใจจะน้อย 

และจะมีกิจกรรมต่างๆ ให้ท้าเพื่อเพิ่มพลังใจให้มากข้ึน ซึ่งแต่ละวนัจะมีการเตือนจากโทรศพัท์ในการให้ก้าลงัใจและ

ให้รางวัล โดยพร้อมเปิดให้บริการดาวน์โหลดได้ฟรี ท้ังระบบ Android และ iOs ก.ย.นี้ 

 

สยามรัฐ 

ผลกระทบยารักษาสิว 

   -เสนอข่าว นพ.ธีรพล โตพันธานนท์ อธิบดีกรมการแพทย์ เปิดเผยวา่ สิวมีสาเหตุมาจากหลายปัจจัย เช่น การ

เปลี่ยนแปลงของฮอร์โมน ความเครียด การนวด ขัดถูใบหนา้แรงๆ การใช้ยาทาบางอย่าง แนะน้าให้ล้างหนา้ให้สะอาด 

ไม่บีบ/แกะสิว พักผ่อนใหเ้พียงพอ ทานอาหารให้ถูกสุขลักษณะ เลี่ยงใช้ยา สารเคมี เคร่ืองสา้อาง 

     ด้าน พญ.ม่ิงขวัญ วิชัยดิษฐ ผอ.สถาบันโรคผิวหนัง กล่าววา่ บางคนมักซื้อยาเอง และมักเข้าใจผิดว่าการกินยา

กลุ่มไอโซเตรติโนอินที่มีกรดวิตามินเอสูงจะท้าให้หน้าใส จงึใช้ยาพร่้าเพรื่อ ซึง่จะมีผลข้างเคียงต่อระบบต่างๆ ใน

ร่างกาย เชน่ การท้างานของตับผิดปกติ ไขมันและระดับน้้าตาลในเลือดสูง ปาก-ผิว-ตาแห้ง ผมร่วงบาง เล็บเปราะ 
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และอาจท้าให้ซึมเศร้าได ้

 
เวิร์คพอยด์ทีว ี

เตือนแมงกะพรุนชนิดใหม่ 

  -เสนอข่าว น.ส.อุษาวดี เดชศรี นักวิชาการประมง ศูนยว์ิจัยและพัฒนาทรัพยากรทางทะเลและชายฝัง่ทะเลอันดามัน 

เปิดเผยว่า ได้ร่วมกับ ผศ.ดร.มัสลิน โอสถานนัต์กุล อาจารย์คณะวิทยาศาสตร์ ม.เชียงใหม่ เจ้าหน้าที่ศนูย์วิจัยฯ และ

นักศึกษาม.เชียงใหม่ ประมาณ 10 คน ออกส้ารวจฝงูแมงกะพรุนกล่องและแมงกะพรุนพิษบริเวณอ่าวบุญคง ต.บ่อ

หิน อ.สิเกา จ.ตรัง ตามโครงการส้ารวจและรวบรวมความหลากชนิดของแมงกะพรนุและแมงกะพรุนพิษ ตั้งแต่เดือ 

นพ.ย. 2559 รวม 10 คร้ัง พบว่า มีแมงกะพรนุท้ังหมด 6 ชนิด ในจ้านวนนี้เป็นแมงกะพรนุกล่อง 3 ชนิด นอกนัน้

เปน็แมงกะพรุนไฟ, แมงกะพรุนลายจุด และแมงกะพรุนลอดช่อง ท่ีส้าคัญ ชว่งเดือนก.ค. ท่ีผ่านมา พบแมงกะพรนุ

กล่องชนิดใหม่ท่ีหากสัมผัสบริเวณล้าตัวมากกว่าร้อยละ 50 อาจท้าให้เสียชวีิตไดใ้นเวลา 2-3 นาที โดยในเดือน

พ.ค. 60 แมงกะพรุนพิษจะมีขนาดเล็กหรือเป็นวัยอ่อน แต่ในเดือน ก.ค. ท่ีผ่านมา ซึ่งเป็นช่วงลมมรสุม พบว่า

แมงกะพรุนพิษมีขนาดใหญ่ขึน้และเพิ่มปริมาณมากขึ้น ซึง่ผู้ท่ีถูกพิษแมงกะพรุนพิษมากท่ีสุดคือชาวประมง ส่วน

นักท่องเท่ียวมักจะไม่ลงเล่นน้้าทะเลในชว่งมรสุม 

     แมงกะพรนุกล่องท่ีพบใน จ.ตรัง ท้ัง 3 ชนิด ยงัไม่ส่งผลกระทบต่อการท่องเท่ียว ทีมนักวิจยัยังออกเก็บตัวอย่าง

เปน็ประจ้าทุกเดือน เพื่อเฝ้าระวงัการแพร่กระจายของแมงกะพรุนพิษ โดยเฉพาะแมงกะพรนุกล่องชนิดใหม่ท่ีเพิง่

ค้นพบ ซึ่งจะมีการแจง้เตือนผ่านทางเฟซบุ๊กกรมทรัพยากรทางทะเล วา่มีแมงกะพรนุพิษจา้นวนเท่าใด 

 

เวิร์คพอยท์ทีว ี

ผู้ป่วยถูกไฟช็อตช่วยชีวิตผิดวิธ ี

  -เสนอข่าว นายสากล ชาวดี อายุ 40 ปี คนงานก่อสร้างร้านสะดวกซื้อ หมู่ท่ี 3 ต.เสม็ด อ.เมือง จ.ชลบุรี ถูกไฟช็อต 

หมดสติ เพื่อนรีบตัดไฟ เหน็นายสกลสลบและตัวร้อน จึงชว่ยกันน้าไปข้างนอกและน้าทรายมากลบเพื่อให้ดูดความ

ร้อนในตวั ตามความเชื่อการรักษาแบบโบราณ จากนั้นหน่วยกู้ชพีไดช้่วยเหลือปั๊มหวัใจ แต่สุดท้ายเสียชีวิต นอกจากนี ้

ยังมีผู้เข้ามาแสดงความเหน็ผ่านสื่อออนไลน์ถึงวิธีรักษาผู้ถูกไฟชอ็ต เช่น ให้น้าไปวางบนแผ่นสงักะสี แล้วน้าน้้าราด 

กระแสไฟจะไหลลงดิน ฝงัในหลมุทรายลึก 3 เมตร กวา้ง 4 เมตร และฝงัไว้ 2-3 วนั เป็นตน้  

 ประชุมวิชาการเขตสุขภาพที่ 7 

ผู้จัดการออนไลน์  
ไอเอ็นเอ็น  

  -เสนอข่าว ท่ีโรงแรมริมปาว อ.เมือง จ.กาฬสินธุ์ พญ.มยุรา กุสุมภ์ ท่ีปรึกษา รมว.สธ. เป็นประธานเปิดการประชุม

วิชาการนานาชาติ สา้นักงานเขตสุขภาพที่ 7 กลุ่มจังหวัดร้อยแก่นสารสินธุ์ ประกอบด้วย จ.ร้อยเอ็ด ขอนแก่น 

มหาสารคาม และกาฬสินธ์ุ  
   นพ.ณรงค์ สายวงศ์ ผู้ตรวจราชการ สธ. เขต 7 กล่าวว่า การจดัประชุมวิชาการนานาชาติ เขตสขุภาพที่ 7 ประจ้าป ี

2560 ภายใต้หัวข้อ “ไขปริศนาผู้สูงอายุ ชนะโรค ชะลอวัย” จัดขึ้นเพื่อรองรับการก้าวสู่สงัคมผู้สูงอายุ มีการน้าเสนอ

ผลงานวิชาการและนวัตกรรมด้านสุขภาพ การชนะโรค ชะลอวัยของผู้สูงอายุ ซึ่งจะเปน็กลยุทธ์ส้าคัญในการยกระดับ

มาตรฐานทางวิชาการให้เทียบเท่าระดับนานาชาต ิ พร้อมท้ังยกระดับคุณภาพบริการส้าหรับพัฒนาระบบบริการให้แก่

ประชาชนต่อไป 

 

เว็บไซตไ์ทยรัฐ 

น้ าย่านางรักษาแผลเนื้อเน่า 
   -เสนอข่าว รพ.ก้าแพงเพชรได้รับการประเมินการประกวดพื้นที่ตน้แบบดีเด่นแห่งชาติดา้นการแพทย์แผนไทย

พื้นบ้านและการแพทย์ทางเลือกระดับประเทศ ปี 2560 จากผลงานวิจัยใช้น้้าย่านางสกัดรักษาแผลเนื้อเน่าไดเ้ร็วขึน้ 

ลดรายจ่ายในการท้าแผลได ้ 9 เท่า จากเดิมใช้ยาหลอดละ 35 บาท เป็นน้้าย่านางสกัด ขวดละ 3 บาท และผลิตน้้า

ย่านางสกัดส้าหรับดื่มเพื่อให้สร้างสมดุลและต้านอนุมูลอิสระ  

 

ไทยรัฐ 

กทม.เพิ่มจุดจอดรถฉุกเฉิน 

   -เสนอข่าว นพ.พรเทพ แซ่เฮง้ ผอ.ศนูย์บริการการแพทย์ฉุกเฉิน ศนูย์เอราวัณ เปิดเผยว่า ศนูย์เอราวณัมีแนวคิด

เพิ่มประสิทธิภาพการชว่ยเหลือผูป้่วยท่ีบ้านอยู่ไกลจากรพ. โดยก้าหนดจุดจอดรถปฏิบัติการ 6 จดุ ได้แก่ 1.จุดจอด

ใต้ทางดว่นประชาชื่น 2.จุด จอดพุทธมณฑลสาย 1 3.จุดจอดบ๊ิกซีรามอินทรา เขตบางเขน 4.จุดจอดส้านักงานเขต

ลาดพร้าว 5.จุดจอดส้านักงานเขตบางนา และ 6.จุดจอดวัดเทพลลีา ซึ่งเปิดไปเม่ือวันท่ี 1 ส.ค.ท่ีผ่านมา ในอนาคตจะ

เพิ่มจุดจอดรถปฏิบัติการให้ไดป้ลีะ 1 จุด 

 

ไทยโพสต์ ไทยรัฐ  

คมชัดลึก มติชน 

ศาลกัมพูชาจ าคุกคลินิกอุ้มบญุ 

   -เสนอข่าว ศาลกัมพูชาพพิากษาจ้าคุก แทมมี เดวิส-ชาร์ลส์ พยาบาลชาวออสเตรเลีย พร้อมกับชาวกัมพูชาอีก 2 

ราย หลังถูกจับกุมเม่ือเดือนพฤศจิกายน ฐานเปิดคลินิกจัดหาหญิงกัมพูชาอุ้มบุญให้คู่รักต่างชาติ และปลอมแปลง



                                                             สรุปข่าววันท่ี 4 สิงหาคม 2560 5 
สื่อ ประเด็นข่าว 

เอกสาร โดยตั้งบริษัทในไทยลงโฆษณาออนไลน์ จัดหาหญงิชาวกัมพูชามากกว่า 23 คน มารับอุ้มบุญให้คู่รักชาว

ออสเตรเลีย 18 คู ่ และชาวอเมริกัน 5 คู ่ คิดค่าใช้จ่าย 50,000 ดอลลาร ์ ส่วนแม่อุ้มบุญชาวกัมพูชาได้รับค่าจ้าง 

10,000 ดอลลาร์  

 

ไทยรัฐ ไทยโพสต ์

แนวโน้มประชากรโลกตาบอด 

   -เสนอข่าว วารสารแลนเซ็ท โกลบอล เฮลธ์ เผยแพร่ผลการวิจัยล่าสุด คาดการณ์ว่าประชากรตาบอดของโลกจะ

เพิ่มข้ึน 3 เท่า จากปัจจุบัน 36 ล้านคน เป็น 115 ล้านคน ในปี ค.ศ.2050 และคนท่ีบกพร่องในการมองเหน็

ระดับกลางจะกลายเป็นระดับรุนแรง เนื่องจากใช้แวน่ คอนแทคเลนส ์ หรือผ่าตัดไม่ถูกวิธี เพิ่มข้ึนเกือบ 3 เท่า จาก

ราว 217 ล้านคน เปน็ 588 ล้านคน โดยส่วนใหญ่อยู่ในแอฟริกาและเอเชีย สาเหตุจากจ้านวนประชากรโลกท่ีเพิ่มมาก

ขึ้น และมีผู้สูงอายุเพิ่มมากข้ึน  

 

กรุงเทพธุรกิจ 

เข็มขัดช่วยผู้ป่วยพาร์กินสัน 

   -เสนอข่าว คณะนักวิจัย ม.ฮวิสตัน สหรัฐอเมริกา พัฒนาแอพพลิเคชัน่ Smart Balance System ใช้คู่กับเข็มขัด

ส้าหรับช่วยควบคุมการเคล่ือนไหวของผู้ปว่ยพาร์กินสนัเพื่อให้สามารถเคล่ือนไหวได้อย่างม่ันคงมากข้ึนและไม่หกล้ม 

ตัวเข็มขัดมีระบบชี้น้าการเคล่ือนไหวของผูป้่วยแบบเรียลไทม์ผ่านการแสดงผลเปน็จุดต่าง ๆ บนหน้าจอสมาร์ทโฟน 

และส่งผ่านระบบเซิรฟ์เวอร์ออนไลน ์ท้าให้แพทย์สามารถวเิคราะห์ข้อมูลและตัดสินใจในการรักษาได้โดยผู้ป่วยไม่ต้อง

เดินทางมาที่โรงพยาบาล 

 


