
 
 
 

 
 

ประเด็นข่าว หมายเหตุ 

โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019  

สถานการณ์ประจำวัน 
     - สถานการณ์ในประเทศ สถานการณ์ในประเทศ 18 ธ.ค. พบผู้ติดเชื้อรายใหม่ 3,132 ราย ผู้ป่วยสะสม 2,188,629 ราย 
รักษาหายเพิ่ม 3,278 ราย รักษาหายสะสม 2,123,969 ราย ยังรักษาอยู่ 43,305 ราย ผู้เสียชีวิตเพิ่ม 28 ราย เสียชีวิตสะสม 
21,355 ราย สถานการณ์ทั่วโลก มีผู ้ติดเชื ้อ 273,927,879 ราย เสียชีวิต 5,360,018 ราย รักษาหาย 245,813,053 ราย 
ประเด็นที่น่าสนใจ คือ WHO ยุโรปเฝ้าระวังสายพันธุ์เดลต้า-โอมิครอนระบาดซ้อน อียู แนะใช้ยาแพกซ์โลวิดกรณีฉุกเฉิน 
สหรัฐฯ ปธน.ไบเดน เตือนภัยโอมิครอน แนะฉีดวัคซีนป้องกันดีสุด ด้าน CDC แนะฉีดวัคซีน Pf-MD แทน J&J หลังพบภาวะลิ่ม
เลือดอุดตัน ขณะที่ทางการพบเด็กเล็กเป็นกล้ามเนื้อหัวใจอักเสบหลังฉีด Pf อังกฤษ ระบบสาธารณสุขเริ่มวิกฤต ขาดแคลน
บุคลากรการแพทย์ หลังผู้ป่วยเพิ่มต่อเนื่อง เตือนโอมิครอนมีแนวโน้มทำเด็กเข้า รพ. มากกว่าเดลต้า 20%  อียิปต์ ไฟเขียวฉีด
วัคซีนป้องกันโควิดเข็มกระตุ้น อิตาลี เริ่มฉีดวัคซีนโควิดให้เด็ก 5-11 ปี ทุกคน มาเลเซีย ห้ามจัดงานเทศกาลปีใหม่ขนาดใหญ่ 
สกัดโอมิครอน เยอรมนี นายกฯคนใหม่ถูกกลุ่มต่อต้านวัคซีนขู่ฆ่า ฝร่ังเศส บ.เภสัชภัณฑ์ ซาโนฟี เตรียมทดลองวัคซีนโดสกระตุน้ 
ระยะที่ 3 คาดทราบผลไตรมาสแรกปี 2022 โครเอเชีย อนุมัติ กม. ลงโทษปรับหนักผู้ฝ่าฝืนมาตรการโควิด 19  ปาเลสไตน์ พบ
ติดเชื ้อโอมิครอน 3 รายแรก ออสเตรเลีย เร่งตามหาผู้ร่วมปาร์ตี้ที ่ซิดนีย์หลายร้อยคนที่ทำให้โควิดระบาด มาเลเซีย สั่ง
ประชาชนฉีดเข็ม 3 สกัดโอมิครอน สิงคโปร์ บริษัทเทคโนโลยีชีวภาพพัฒนาชุดตรวจโควิด 19 PCR ตรวจโอมิครอนได้ใน 90 
นาที 

- 

ประเด็นสำคัญ    
     1. โควิด 19 สายพันธุ์โอมิครอน    
     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ (มติชน, แนวหน้า, ศูนย์ข่าวแปซิฟิก, js100, INN)  
     - ศบค. ย ืนย ันไทยพบการต ิดเช ื ้อสายพ ันธ ุ ์ โอมิครอน 14 ราย เป ็นผู้ เด ินทางเข ้า ไทยร ูปแบบ Test&Go ซึ่ ง
กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ ตรวจคัดกรองสายพันธ์ุนี้อย่างต่อเนื่อง เนื่องจากยังมีเคสต้องสงสัยรอผลการยืนยันซ้ำ และจะช้ีแจง
ต่อไป  
     สื่อที่นำเสนอ : ทีวีช่อง NBT 
     - อธิบดีกรมสนับสนุนบริการสุขภาพ กล่าวว่า ประเทศไทยมีมาตรการในการป้องกัน ควบคุม ดูแลอย่างใกล้ชิด เพื่อรับมือโอ
มิครอน ปัจจัยสำคัญ คือ การเร่งฉีดวัคซีน และการปฏิบัติตามมาตรการ UP แนะนำประชาชนเมื่อกลับมาถึงบ้าน ให้รีบล้างมือ 
อาบน้ำ เปลี่ยนเสื้อผ้าทันที และทำความสะอาดรถยนต์ เก็บรองเท้าไว้นอกบ้าน ถอดหน้ากากอนามัย เช็ดทำความสะอาด
อุปกรณ์ของใช้ส่วนตัว และหลีกเลี่ยงการใช้สิ่งของส่วนตัวร่วมกัน 
   
     2. เตรียมผ่อนปรนการสวมหน้ากาก 
     สื ่อที ่นำเสนอ : นสพ. (ข่าวสด) เว็บไซต์ (ไทยรัฐ, กท.ธุรกิจ, ไทยโพสต์, newtv, pptvhd36, thaigov, acnews, 
thebangkokinsight, thestandard, isaranews, js100) ทีวีช่อง 3 
     - นพ.เกียรติภูมิ วงศ์รจิต ปลัด สธ. กล่าวว่า สธ. เตรียมเสนอเรื่อง COVID Safe Area ให้รัฐบาลพิจารณาอนุญาตให้มีการ
ผ่อนปรนการสวมหน้ากากอนามัยในบางพื้นที่ เช่น สวนสาธารณะ หรือชายหาด เมื่อสถานการณ์ในภาพรวมของประเทศ
สามารถควบคุมได้ดี การฉีดวัคซีนมีความครอบคลุม โดยต้องมีข้อกำหนดในการปฏิบัติเพิ่มเติม เช่น การรั กษาระยะห่าง ห้าม
ขายอาหาร และการลดความแออัด เพื่อเป็นของขวัญให้ประชาชนได้รู้สึกถึงการใช้ชีวิตใกล้เคียงปกติ และผ่อนคลายมากข้ึน    
     3. วัคซีนโควิด 19 
     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ springnews 
     - ศาลปกครอง สั่งระงับใช้กฎ สธ. ชั่วคราว กรณีไม่คุ้มครองผู้ฉีดวัคซีนทางเลือก ตามที่ สธ. กำหนดให้ประชาชนไปจองฉีด
วัคซีนทางเลือกโดยเสียค่าใช้จ่ายเอง แต่คนที่ฉีดวัคซีนทางเลือกดังกล่าวจะไม่ถูกพิจารณาว่าเป็นผู้ป่วยฉุกเฉิน (เพราะไม่ได้มาฉีด
วัคซีนภาครัฐ) หากแพ้วัคซีนจะไม่สามารถเข้ารับการรักษากับสถานพยาบาลของรัฐได้ฟรี จึงเห็นว่าเป็นการเลือกปฏิบัติโดยไม่
เป็นธรรมต่อบุคคลและขัดต่อรัฐธรรมนูญ (ส่วนการสั่งเพิกถอนให้รอช้ันพิพากษาคดีต่อไป)  
     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์สยามรัฐ 
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     - นายธนกร วังบุญคงชนะ โฆษกประจำสำนักนายกฯ เปิดเผยว่า นายกฯ กำชับทุกจังหวัดจัดบริการฉีดวัคซีนเชิงรุกทุกกลุ่ม
ทั้งคนไทยและต่างชาติ เน้นกลุ่มเป้าหมายเข้าถึงยาก และให้จัดทำแผนขอรับการสนับสนุนวัคซีนรายเดือนไปยัง สธ. รวมทั้งให้
เร่งฉีดวัคซีนเข็ม 3 เร็วข้ึน กระตุ้นภูมิคุ้มกันรับมือโอมิครอน 
     สื่อที่นำเสนอ : นสพ. (ไทยรัฐ) เว็บไซต์ (กท.ธุรกิจ, ประชาชาติ, แนวหน้า, newtv) 
     - น.ส.ตรีนุช เทียนทอง รมว.ศธ. นำทีมลงพื้นที่อุบลราชธานี โดยมี นพ.สราวุฒิ บุญสุข รองอธิบดีกรมอนามัย ร่วมตรวจ
เยี่ยมจัดการเรียนการสอนแบบ On-site ย้ำโรงเรียนเป็นข้อต่อที่สำคัญของนักเรียน  
     - ด้าน นพ.สราวุฒิ ให้ความมั่นใจ สธ. พร้อมฉีดวัคซีนเข็ม 3 ให้แก่ครูและบุคลากรทางการศึกษาทุกคน ภายใน 3 เดือนหลัง
ได้รับวัคซีนเข็ม 2 แล้ว 
     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์สยามรัฐ, 
     - ศ.นพ.ยง ภู่วรวรรณ คณะแพทยศาสตร์ จุฬาฯ ระบุ สายพันธุ์โอมิครอนมีการระบาดและติดต่อกันง่ายกว่าทุกสายพนัธุ์ใน
อดีต แนะเตรียมรับมือด้วยวิธีการที่เครง่ครัดและมีระเบียบวินัยมาตารการ UP รวมทั้งการฉีดวัคซีน และกระตุ้นเข็ม 3 ให้ได้มาก
ที่สุด เร็วที่สุด 
     4. มาตรการช่วงปีใหม่  
     สื่อที่นำเสนอ : นสพ. (มติชน, ไทยรัฐ, เดลินิวส์) เว็บไซต์ (มติชน, ผู้จัดการ, คมชัดลึก, สำนักข่าวไทย, mcot, infoquest, 
thailandplus, INN, thaigov, sondhitalk, acnews) ทีวีช่อง 3, 5, 7, 9, NBT, TNN 
     - ดร.สาธิต ปิตุเตชะ รมช.สธ. ลงพื้นทีต่รวจมาตรการคัดกรองผู้เดินทางจากต่างประเทศ ที่ท่าอากาศยานสุวรรณภูมิ เตรียม
รายงาน ครม. ว่าระบบมีความพร้อมสูง เดินหน้ารับนักท่องเที่ยวต่อได้ เพราะอัตราการติดเชื้อผู้เดินทางต่ำ ขณะที่มาตรการมี
ความเข้มข้น ระบบสาธารณสุขและรักษาพยาบาลพร้อมรองรับ แม้มีสายพันธุ์โอมิครอน เชื่อปีใหม่นี้ไม่สะดุดหากทุกคนมี
ความสุขควบคู่กับการมีวินัยป้องกันโรค ส่วนการเฝ้าระวังการแพร่ระบาดหลังปีใหม่ ศบค. ให้ ขรก.ทำงานที่บ้านให้มากที่สุด 
เพื่อป้องกันการแพร่ระบาดหลังมีการเดินทาง 
     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ ch7 
     - ศบค. เตรียมออกข้อปฏิบัติการจัดงานฉลองปีใหม่ที่คนร่วมงานเป็นหลักร้อย โดยหารือกับกรุงเทพฯ เตรียมมาตรการ
เฉพาะ สำหรับการจัดงานในกลุ่มเล็กๆ เช่น บริษัท ห้าง ร้าน และสถานประกอบการ หรือการจัดเคานต์ดาวน์เล็ก  ๆ ใน
ร้านอาหาร หรือสถานที่จัดเลี้ยง ผู้จัดงานก็ยังต้องเคร่งครัดมาตรการจัดงานให้ปลอดภัย ถ้าเกิน 300 คน ต้องขออนุญาต
สำนักงานเขต ซึ่งจะมีรายละเอียดเร็วๆ นี้ ป้องกันเกิดคลัสเตอร์ใหม ่
     สื่อที่นำเสนอ : นสพ. (มติชน, แนวหน้า, ข่าวสด, เดลินิวส์, ไทยรัฐ, ข่าวสด, สยามกีฬา, ไทยโพสต์) เว็บไซต์ (แนวหน้า, 
ไทยรัฐ, ไทยโพสต์, nationtv, INN) 
     - ศบค. ย้ำในช่วงเทศกาลปีใหม่ ขอให้แต่ละจังหวัดเฝ้าคัดกรองคนที่จะกลับบ้าน เนื่องจากอาจจะมีการติดเชื้อแต่ไม่แสดง
อาการ และเมื่อจบเทศกาลแล้วมีการเดินทางกลับทำงานก็มีความเสี่ยง ขอให้สถานประกอบการ โรงงานคัดกรอง นอกจากน้ี ย้ำ
ว่าต้องเก็บเอกสารยืนยันการฉีดวัคซีนเพื่อใช้ยืนยันข้อมูลในการเข้ารับบริการ กิจกรรม หรือกิจการต่าง ๆ เตือนอย่าปลอมแปลง
เอกสารซึ่งมีผู้ถูกจับกุมแล้วที่ จ.อุดรธานี หน่วยงานควรตรวจสอบคัดกรองให้เข้มงวด  ด้าน ผอ.ศปก.ศบค. ฝากให้ สธ. โดย
คณะกรรมการ EOC พิจารณาเรื่องการใช้ ATK ตรวจด้วยตัวเอง เป็นการยกระดับมาตรฐานการจัดงานต่าง ๆ 
     5. ผลสำรวจสำรวจพฤติกรรมคนไทยช่วงโควิด  
     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ (pptvhd36, thebangkokinsight)  
     - นพ.ธเรศ กรัษนัยรวิวงค์ อธิบดีกรม สบส. เผยผลสำรวจการใช้ชีวิตวิถีใหม่ของคนไทยเกี่ยวกับการกลบัเข้าบ้าน แล้วรีบล้าง
มือ อาบน้ำ เปลี่ยนเสื้อผ้าทันที พบส่วนใหญ่ร้อยละ 49.5 ทำบางครั้ง ทำทุกครั้งร้อยละ 46.3 และไม่ได้ทำเลยร้อยละ 4.2 มอง
ว่าพฤติกรรมนี้มีความเสี่ยงติดเช้ือโควิด 19 ย้ำเป็นเรื่องสำคัญที่ไม่ควรมองข้าม แนะ 7 วิธี หยุดโควิด 19 เมื่อกลับถึงบ้าน 1. ทำ
ความสะอาดรถยนต์ทุกครั้งหลังใช้งาน 2. เก็บรองเท้าไว้นอกบ้านหรือจัดเก็บเป็นสัดส่วน 3. ถอดหน้ากากอนามัย ทิ้งใส่ถุงให้
มิดชิด 4. เช็ดทำความสะอาดอุปกรณ์ของใช้ส่วนตัว เช่น กระเป๋า มือถือ ด้วยน้ำยาฆ่าเชื้อ 5. ล้างมือให้สะอาด ด้วยสบู่และน้ำ
สะอาด ก่อนกินอาหาร ก่อนสัมผัสบริเวณใบหน้า และหลังจับสิ่งของสาธารณะ หลังเข้าห้องน้ำ 6. เปลี่ยนเสื้อผ้า แยกตะกร้าผ้า
ชุดที่ใส่นอกบ้านและในบ้านออกจากกัน และ 7. หลีกเลี่ยงการใช้สิ่งของส่วนตัวร่วมกัน 
     6. พ้ืนที่ต้นแบบ Test&Go ทางบก 
     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์กท.ธุรกิจ 
     - ศบค. เตรียมเปิด “หนองคาย” พื้นที่ต้นแบบ "Test & Go" ทางบก แห่งแรก วันที่ 24 ธ.ค.นี้ รับนักท่องเที่ยว ติดต่อ
เศรษฐกิจ พัฒนารูปแบบที่ มุกดาหาร นครพนม และอุบลราชธานี ทั้งนี้ ยอดนักท่องเที่ยวเข้าไทยเดือน ธ.ค. สะสม 122,363 
ราย พบติดเชื้อ 226 ราย เฉลี่ย 0.18% 
     7. ประท้วงไม่รักษาโควิด 
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     สื่อที่นำเสนอ : นสพ. (มติชน, ไทยรัฐ, ข่าวสด, เดลินิวส์) เว็บไซต์ (ไทยรัฐ, ไทยโพสต์, คมชัดลึก, แนวหน้า, เดลินิวส์, 
sondhitalk, 77kaoded, amarintv) 
     - เกิดเหตุในเรือนจำ จ.กระบี่ นักโทษกว่า 300 นาย ก่อเหตุจลาจลทุบทำลาย และจุดไฟเผาโรงครัว เพราะไม่พอใจการดูแล
เกี่ยวกับมาตรการโควิด 19 ขณะที่เจ้าหน้าท่ีใช้กระสุนยางยิงเพื่อควบคุมสถานการณ์ ต่อมาแพทย์และพยาบาลเข้าตรวจโควิดให้
นักโทษที่มีอาการป่วย พบมีผู้ป่วยโควิดนับร้อยคน จึงคัดแยกตามอาการ ด้าน รมว.ยุติธรรม เผยผู้ต้องขังนำเรื่องโควิด 19 มา
อ้างเป็นเหตุก่อจลาจล ข้อเท็จจริงคือเรือนจำกระบี่มียารักษาโควิดและยาฟ้าทะลายโจรเตรียมพร้อมอยู่แล้ว เพียงพอสำหรับ
ผู้ต้องขังทุกคน 
     8. คลัสเตอร์นร.ใน จ.พิจิตร 
     สื่อที่นำเสนอ : นสพ.แนวหน้า 
     - นพ.วิศิษฎ์ อภิสิทธิ์วิทยา รองนพ.สสจ.พิจิตร เผย คกก.ควบคุมโรคติดต่อจ.พิจิตร สั่งปิดโรงเรียนใน อ.ทับคล้อ และ อ.
ตะพานหิน รวม 4 แห่ง หลังพบคลัสเตอร์เด็กนักเรียนติดเช้ือรวม 500 คน สาเหตุเนื่องจากผู้ปกครองนักเรียนมาสอบบรรจุเป็น
ข้าราชการของ อปท. ในตัวเมืองพิจิตร และนำเช้ือจากห้องสอบมาติดบุตรหลาน 
มาตรการ สธ. และประเด็นอื่นๆ 
     สื่อที่นำเสนอ : นสพ. (มติชน, ข่าวสด) เว็บไซต์ (บ้านเมือง, ข่าวสด, เดลินิวส์, มติชน, ไทยโพสต์, thailandplus, thaigov, 
77kaoded)  
     - นายอนุทิน ชาญวีรกูล รองนายกฯ และรมว.สธ. เป็นประธานเปิดงานมหกรรมขับเคลื่อนนโยบายเปิดเมืองเปิดประเทศ 
พร้อมกับ นพ.เกียรติภูมิ วงศ์รจิต ปลัด สธ. นพ.สุวรรณชัย วัฒนายิ่งเจริญชัย อธิบดีกรมอนามัย และข้าราชการสังกัด สธ. ที่ลาน
วัฒนธรรมเชียงคาน ถนนคนเดิน อ.เชียงคาน จ.เลย ยืนยันโควิด 19 ยังเป็นเชื้อไวรัสติดเชื้อที่กระจอก แม้จะกลายพันธุ์เป็น
หลายสายพันธุ์ ตราบใดยังคงเป็นไวรัสโควิด 19 อยู่ ประเทศไทยพร้อมในเรื่องของวัคซีน ปีหน้า 2565 ทั้งปี ทั้งเข็ม 3 เข็ม 4 
เข็ม 5 สามารถฉีดได้เลย และไม่ต้องจองกับเอกชน ใหใ้ช้ของรัฐดีที่สุด  
     - นพ.สุวรรณชัย เผยว่า มหกรรมดังกล่าวมีวัตถุประสงค์เพื่อเตรียมความพร้อมของสถานประกอบการด้านการท่องเที่ยวและ
กิจการที่เกี่ยวข้องตามมาตรการป้องกันโควิด 19 และประชาสัมพันธ์สร้างกระแสการเตรียมความพร้อมของสถานประกอบการ
ในการเปิดประเทศ ได้มอบป้ายให้กับโรงแรม โฮมสเตย์ เกสต์เฮาส์ ร้านจำหน่ายอาหาร อาหารริมบาทวิถี ตลาดสด แหล่ง
ท่องเที่ยว ร้านเสื้อผ้า เครื่องประดับ และร้านขายของชำ ท่ีผ่านการประเมินมาตรการปลอดภัยสำหรับองค์กร 116 แห่ง 
     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ (สยามรัฐ, กท.ธุรกิจ, thailandplus,) 
     - นพ.โอภาส การย์กวินพงศ์ อธิบดีกรมควบคุมโรค ย้ำผู้ปกครองดูแลบุตรหลานป้องกันตนเองตลอดเวลา โดยยึดหลัก UP 
โดยเฉพาะเด็กที่เข้าเรียนแบบ On-Site ส่วนการทำกิจกรรม ควรทำในรูปแบบ Small Bubble และเว้นระยะห่างในห้องเรียน 
เพื่อลดความเสี่ยงโควิดในสถานศึกษา 
     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์คมชัดลึก 
     - นายธวัชชัย ชัยวัฒน์ รองอธิบดีกรมราชทัณฑ์ ยืนยันดูแลผู้ตดิเช้ือโควิด 19 ในเรือนจำอย่างดี ควบคุมการแพรร่ะบาดได้แม้
อยู่กันอย่างแออัด มีหมอ มียาเพียงพอ อัตราการตายต่ำกว่าภายนอก 

 

ข่าวเผยแพร่และข่าวอื่น ๆ  

ตลาดนัดดารา เทศกาลของขวัญเพ่ือสุขภาพ 
     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ไทยรัฐ, ข่าวสด, thailandplus 
     - ดร.สาธิต ปิตุเตชะ รมช.สธ. เปิดงาน "Daradaily Gift FestiWOW! ตลาดนัดดารา เทศกาลของขวัญเพื ่อสุขภาพ"  
ณ ศูนย์การค้า พาราไดซ์ พาร์ค กทม. จัดโดย บ.เอ็ม บี เค จก. (มหาชน) เพื่อช่วยเหลือผู้ประกอบการร้านค้ารายย่อย ที่ได้รับ
ผลกระทบจากสถานการณ์โควิด 19 การจัดงานเป็นไปตามมาตรการ COVID Free Setting ของ สธ. ทั้ง 3 ด้าน  

- 

3 หน่วยงาน สธ. รับพระราชทานรางวัลศรีสวางควัฒน 
     สื่อที่สำเสนอ : เว็บไซตม์ติชน, แนวกน้า, ผู้จัดการ, กท.ธุรกิจ, mcot, thailandplus, ch7 
     - นพ.เกียรติภูมิ วงศ์รจิต ปลัด สธ. กล่าวว่า หน่วยงานของ สธ. ได้รับพระราชทานรางวัลศรีสวางควัฒน 3 แห่ง ซึ่งเป็น
หน่วยงานสาธารณสุขดีเด่นแห่งการอุทิศตนในการปฏิบัติงานด้วยความเสียสละ อุตสาหะและทุ่มเท ประกอบด้วย 1) ระดับ  
รพศ./รพท. ได้แก่ รพ.เจ้าพระยาอภัยภูเบศร 2) ระดับ รพช.ไ ด้แก่ รพ.พนมไพร และ 3) ระดับ รพ.สต. ได้แก่ รพ.สต.ทุ่งหลวง 
นับเป็นขวัญกำลังใจแก่บุคลากรของ สธ. ในการปฏิบัติงานเพื่อประโยชน์ของประชาชนสืบไป  

- 

ยื่นหนังสือเร่งออกมาตรการห้ามขายสุราให้เด็กช่วงปีใหม่ 
     สื่อที่นำเสนอ : นสพ. (มติชน, ผจก.สุดสัปดาห์, ไทยรัฐ, ข่าวสด) เว็บไซต์ (มติชน, สำนักข่าวไทย, mcot)  
     - นพ.รุ่งเรือง กิจผาติ ที่ปรึกษาระดับกระทรวง และโฆษก สธ. รับมอบหนังสือจาก นายจิรกิตติ์ เหมหิรัญ เลขาธิการสภาเดก็
และเยาวชนแห่งประเทศไทย พร้อมด้วย น.ส.วศิณี สนแสบ แกนนำเครือข่ายเยาวชนป้องกันนักดื่มหน้าใหม่ เยาวชนผู้ได้รับ
ผลกระทบจากเครื่องดื่มแอลกอฮอล์และเครือข่าย ที่เข้ายื่นหนังสือเรียกร้องให้เร่งออกมาตรการแก้ปัญหาการขายเครื่องดื่ม

- 
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แอลกอฮอล์ให้เด็กอายุต่ำกว่า 20 ปี และคนเมาขาดสติ ในช่วงเทศกาลปีใหม่ 2565 เพื่อลดความสูญเสียเจ็บ-ตายจากอบุัติเหตุ 
ทะเลาะวิวาท นพ.รุ่งเรือง ระบุ สธ. ให้ความสำคัญเรื่องนี้มาก ได้ร่วมกับสำนักงานตำรวจแห่งชาติ กำชับทุกพื้นที่ให้ตรวจเข้ม
การขายเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ให้เด็กอายุต่ำกว่า 20 ปี หากเกิดอะไรขึ้นจะมีการตรวจสอบย้อนกลับไปยังร้านที่ขาย และเอาผิด
ถึงผู้ปกครองด้วย ส่วนกรณีห้ามขายให้คนเมาครองสติไม่ได้ก็จะมีการกำชับเพิ่มเติม 
โรคปอดอุดกั้นเร้ือรัง 
     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ไทยโพสต์, TNN, thailandplus 
     - นพ.สมศักดิ์ อรรฆศิลป์ อธิบดีกรมการแพทย์ ระบุ โรคปอดอุดกั้นเรื้อรัง (COPD) เป็นสาเหตุการเสียชีวิตมากเป็นอันดับ 6 
ของประเทศ ป่วยมากกว่า 3 ล้านคน พบในอายุมากกว่า 40 ปี เข้ารับการรักษาใน รพ. กว่า 1 ล้านคน สาเหตุจากการสูบบุหรี่ 
หรือควันบุหรี่มือสอง, มลพิษทางอากาศ, ฝุ่นควันจากการทำอาหาร และฝุ่น PM2.5 สามารถรักษาโดย หยุดสูบบุหรี่, การใช้ยา
ขยายหลอดลม, ยากลุ่ม สเตียรอยด์ และการออกกำลังกายแบบแอโรบิก ซึ่งสามารถป้องกันได้ หากได้รับการรักษาที่ถูกต้อง 

- 

ประธานบอร์ดวัคซีนแห่งชาติ 
     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์มติชน 
     - ครม. มีมติเห็นชอบแต่งตั้ง นพ.มานิต ธีระตันติกานนท์ เป็นประธานกรรมการบริหารสถาบันวัคซีนแห่งชาติ ตามการเสนอ
ของนายอนุทิน ชาญวีรกูล รองนายกฯ และรมว.สธ. มีผล 26 ธ.ค. 64 เป็นต้นไป ซึ่งเป็นสมัยที่สอง วาระดำรงตำแหน่ง 4 ปี 

- 

ตรวจสอบคลินิกพิมร่ึพาย 
     สื่อที่นำเสนอ : นสพ. (ไทยรัฐ, เดลินิวส์) เว็บไซต์ (เดลินิวส์, ข่าวสด, คมชัดลึก, กท.ธุรกิจ, มติชน, แนวหน้า, TNN, ch7, 
sanook, hfocus, topnews, mcot, INN) ทีวีช่อง 3, 5, 9 
     - จากกรณีแพทย์หญิงออกมาระบุว่า ถูกนำชื่อและเลขใบประกอบวิชาชีพเวชกรรมไปแอบอ้างเป็นแพทย์ประจำคลินิก Est 
Cute clinic ของพิมรี่พาย ขณะที่พิมรี่พายได้แจ้งความว่าถูกสาวเอาใบประกอบวิชาชีพมาหลอกลวงว่าเป็นแพทย์ ด้านบริษัท
นำเข้าฟิลเลอร์ออกมาเปิดเผยว่า คลินิกดังกล่าวไม่ได้สั่งซื้อฟิลเลอร์จากทางบริษัทท่ีนำเข้าโดยตรง 
     - ล่าสุด นพ.ธเรศ กรัษนัยรวิวงค์ อธิบดีกรม สบส. เตรียมส่งทีมตรวจสอบข้อเท็จจริง ว่ามีความผิดมาตรฐานในเรื่องใดบ้าง 
ส่วนกรณีมีการใช้ใบวิชาชีพปลอมมาสมัครใครเป็นแพทย์ประจำคลนิิกน้ัน เบื้องต้นผู้ได้รับอนุญาตประกอบกิจการสถานพยาบาล
จะต้องตรวจสอบบุคลากรที่มาปฏิบัติงานว่าเป็นแพทย์ พยาบาลจริงหรือไม่ หากไม่จริงแล้วรับมาทำงานก็มีความผิดตาม พ.ร.บ.
สถานพยาบาล พ.ศ.2541 และ พ.ร.บ.วิชาชีพน้ันๆ ด้วย ผู้รับบริการมีสิทธิฟ้องร้องได้ 

- 

ตรวจเย่ียมด่านอาหารและยาหนองคาย   
     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ผู้จัดการ, กท.ธุรกิจ, กรมประชาสัมพันธ์, thailandplus 
     - อย. ลงพื้นที่ตรวจเยี่ยมด่านอาหารและยาหนองคาย เพื่อสร้างความเข้มแข็งในการตรวจสอบผักผลไม้นำเข้าจาก
ต่างประเทศท่ีมีปริมาณเพิม่มากข้ึน โดยผ่านเข้ามาทางช่องทางการเปิดให้บริการรถไฟจีน-ลาว 

- 

วิธีป้องกันและต้อนรับ PM2.5 อย่างมีสต ิ
     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์มติชน, ผู้จัดการ, pptvhd36, thailandplus 
     - นพ.นพ.สมศักดิ์ อรรฆศิลป์ อธิบดีกรมการแพทย์ เผยว่า ฝุ่น PM 2.5 เมื่อเข้าไปในร่างกายจะทำให้เกิดการอักเสบของส่วน
ต่างๆ เช่น ปอด ผนังเส้นเลือด และอวัยวะต่างๆ อาจทำให้มีอาการเฉียบพลัน เช่น แสบตา แสบคอ น้ำมูกไหล ผื่นผิวหนัง 
เหนื่อย มีเสมหะ ไอ ถ้าหายใจเข้าเป็นเวลานานก็จะทำให้มีอาการเหนื่อย หอบ หายใจลำบาก จากโรคปอด และโรคของเส้น
เลือดหัวใจ มีรายงานว่าทำให้คนเป็นโรคเบาหวานหรืออาการของเบาหวานแย่ลง มีผลต่อการตั้งครรภ์ และที่ร้ายที่สุดคือเป็น
โรคมะเร็ง 
     - นพ.เกรียงไกร นามไธสง ผอ.รพ.นพรัตนราชธานี แนะ คนทำงานกลางแจ้งที่ต้องสัมผัสกับฝุ่น PM2.5 ส่งผลกระทบต่อ
สุขภาพทั้งระยะสั้นและระยะยาว ควรใส่หน้ากากที่กรองฝุ่นขนาดเล็กได้ เช่น หน้ากาก N95 ซึ่งในทางปฏิบัติจะทำให้ทำงาน
ลำบาก จึงอาจใส่หน้ากากอนามัย 2 ช้ันแทน แล้วสังเกตอาการ  

- 

7 วิธีป้องกันภาวะหย่อนสมรรถภาพเพศชาย 
     สื่อที่นำเสนอ : นสพ.แนวหน้า คอลัมน์ ทันโลกทันเหตุการณ์ กับแพทยสภา 
     - ภาควิชาเวชศาสตร์ฟื้นฟู คณะแพทยศาสตร์ ม.ธรรมศาสตร์ และราชวิทยาลัยแพทย์เวชศาสตร์ฟื้นฟูแห่งประเทศไทย แนะ 
7 วิธีป้องกันภาวะหย่อนสมรรถภาพเพศชายด้วยตัวเอง ได้แก่ 1.นอนหลับอย่างมีคุณภาพ เข้านอน-ตื่นนอนเป็นเวลา มีชั่วโมง
การนอนเพียงพอ หลับได้สนิท 2.รับประทานอาหารเพื่อสุขภาพ ลดหวาน มัน เค็ม 3.ควบคุมน้ำหนักตัวให้เหมาะสมและลด
ไขมันส่วนเกิน 4.เลิกสูบบุหรี่และลดการดื่มแอลกอฮอล์ 5.ออกกำลังกายสม่ำเสมอ เน้นแอโรบิก 6.ฝึกขมิบเสริมสร้างกล้ามเนื้อ
เชิงกราน ขมิบค้างไว้ 5-10 วินาที แล้วผ่อนคลาย ทำซ้ำติดต่อกัน 10-20 ครั้งต่อรอบ วันละ 3 รอบ และ 7.หากิจกรรม เพื่อลด
ความเครียด 
 
 

- 
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เผยตัวเลขพ้ืนที่ปลูกกัญชา 
     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ประชาชาติ 
     - อย. เผยตัวเลขใบอนุญาตปลูกกัญชา ทั้งหมด 2,782 รายการ จังหวัดที่มีจำนวนใบอนุญาตมากที่สุด 10 อันดับแรกของ
ประเทศ ได้แก่ จ.บุรีรัมย์ มีจำนวนใบอนุญาต 32 รายการ รวมพื้นที่ขอปลูก 13,447 ตร.ม. จำนวน 39,355 ต้น รองลงมา 
ร้อยเอ็ด สกลนคร นครราชสีมา อุทัยธานี มหาสารคาม นครสวรรค์ นครพนม กาญจนบุรี และเชียงใหม่ ตามลำดับ 

- 

 


