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สื่อ ประเด็นข่าว 

 ดุสิตโพลผลงาน1ปี6เดือนรัฐบาล 

ไทยรัฐ ผู้จัดกำร360 

องศำ เว็บไซต์ไทยโพสต์

(7มี.ค.59) 

 -เสนอข่ำว สวนดุสิตโพล เปิดเผยผลส ำรวจควำมเห็นประชำชน หลังรัฐบำลพล.อ.ประยุทธ์ จันทร์โอชำ เข้ำมำ

บริหำรประเทศเป็นเวลำ 1 ปี 6 เดือน พบประชำชนประชำชนยังให้คะแนนควำมตั้งใจในกำรท ำงำนของ "บ๊ิกตู่" 

7.90 คะแนน(คะแนนเต็ม 10) ส่วนผลงำนระดับกระทรวง  ก.กลำโหม มำเป็นอันดับ  1 ได้คะแนน 7.99 คะแนน  

ก.เกษตรฯ รั้งท้ำย 6.32 คะแนน ส่วนกระทรวงสาธารณสุขได้อันดับที่ 12 ได้ 6.66 คะแนน  ผลงำนยอดเยี่ยม

ของรัฐบำลคือ กำรดูแลรักษำควำมสงบเรียบร้อยของบ้ำนเมือง ส่วนผลงำนยอดแย่ท่ีต้องเร่งแก้ไขคือ กำรแก้ปัญหำ

เศรษฐกิจ สินค้ำแพง ผลผลิตทำงกำรเกษตรรำคำตกต่ ำ 

 ผู้บริหาร สธ.ไร้พุง 

ข่ำวสด คอลัมน์  
ลับพอสมควร 
(6 มี.ค.59) 

    -กล่ำวว่ำ วนัก่อน รมว.สธ.เป็นประธำนประชุมผู้บริหำรประจ ำเดือน มี.ค. ประกำศนโยบำย "ผู้บริหำรสธ.ไร้พุง 

มุ่งสู่สุขภำพดี ปี 59" มอบนโยบำยเสร็จก็น ำทีมผู้บริหำรมำประเมินภำวะโภชนำกำร ท้ังวัดรอบเอว ชั่งน้ ำหนัก ตรวจ

ไขมันและมวลกล้ำมเนื้อ รวมท้ังประเมินสมรรถภำพทำงกำย ปรำกฏว่ำ หมอหลวง มีภำวะอ้วนลงพุง น้ ำหนักตัวเกิน 

ต้องลดลง 14 กิโลกรัม แถมไขมันยังเกินอีก พร้อมท้ำนักข่ำวประจ ำกระทรวงแข่งลดน้ ำหนัก ยื่นข้อเสนอถ้ำนักข่ำว

ชนะจะให้สัมภำษณ์พเิศษได้ตลอด 6 เดือน  

เดลินวิส์  
คอลัมน์ ก็อซซิป

กำรเมือง 
(6 มี.ค.59) 

    -กล่ำวว่ำ จำกกำรชัง่น้ ำหนักวัดรอบเอวเหลำ่ผู้บริหำรรอบล่ำสุด ผลท่ีออกมำ แต่ละคนอ้วนลงพุงกันถ้วนหน้ำ ถึง

ขั้นต้องประกำศเป็นนโยบำยกลำงท่ีประชุมบอร์ด "ผู้บริหำรสธ...ไร้พุงมุ่งสู่สุขภำพดี" แล้วก็จับท ำเอ็มโอยูกันทันที  นี่

ไม่ใช่เรื่องเลน่ๆ เพรำะเห็นว่ำเตรียมขยำยผลในกลุ่มผู้บริหำรส่วนรำชกำรอ่ืน ๆ อีกในอนำคต เอำเป็นว่ำ อีก 7 

เดือนเดี๋ยวก็รู้ ใครจรงิจังกับกำรลดรอบเอวแค่ไหน  

กรุงเทพธุรกิจคอลัมน์: 

ถอดรหัสธุรกิจ 
(7 มีค.59) 

  -เสนอบทควำม เรียนรู้จากผู้น าตอนผู้น า 'ต้นแบบ' ว่ำ ปรบมือรัวๆให้กับผู้น ำที่พร้อมลุกขึ้นท ำตนเป็นตน้แบบท่ี

ดี    ล่ำสุดคือตัวอย่ำงของผู้บริหำรสูงสุดของกระทรวงสำธำรณสุข ท่ำนรัฐมนตรีว่ำกำรฯ ศ.คลินิกเกียรติคุณ นพ.ปิ

ยะสกล สกลสัตยำทร ประกำศนโยบำย "ผู้บริหำรสธ.ไร้พุง มุ่งสู่สุขภำพดี"  มีกำรไลว่ัดสัดสว่นท้ังท่ำน และทีม

ผู้บริหำร ผลคือ..งำนเข้ำเอำกำรเพรำะท่ำนๆ มีไขมันย้วยไม่แพ้ชำวบ้ำน 

     ปัจจัยท่ีส ำคัญท่ีสุด ท่ีจะท ำให้กำรเปลี่ยนแปลงประสบควำมส ำเร็จ คือ...          ผูน้ ำต้องเอำจรงิ! กำร

เปลี่ยนแปลงท่ีว่ำยำกหนักหนำ และท้ำทำย...จะง่ำยขึน้ เพรำะหำกท่ำนลงพงุ จะรณรงคใ์ห้ใครๆ ไร้พงุได้อย่ำงไร 

ดังนัน้ เรำมำช่วยสง่พลงั สง่ก ำลงัใจให้ผู้น ำทัง้หลำยมุ่งม่ันตั้งใจเสียสละ ละเรื่องสว่นตน เพื่อเปน็คนต้นแบบ  

 แก้ปัญหารพ.ขาดแคลนน  า 

เดอะเนชัน่ ผู้จัดกำร

ออนไลน์ ส ำนักข่ำวไอ

เอ็นเอ็น กรม

ประชำสัมพันธ์ 

(5มี.ค.59) 

   -เสนอข่ำว นพ.ปิยะสกล สกลสัตยำทร รมว.สธ. ตรวจเยีย่มรพ.สันป่ำตอง จ.เชียงใหม่ และกล่ำวว่ำ จำก

สถำนกำรณ์ขำดแคลนน้ ำของรพ.สันป่ำตอง ได้ร่วมมือกับทุกหน่วยงำนในพืน้ท่ี และแนะน ำใหป้รึกษำผู้เชี่ยวชำญ

ด้ำนน้ ำ ให้มีกำรวำงระบบกำรจัดกำรน้ ำอย่ำงมีประสิทธิภำพ พร้อมจัดสรรงบประมำณ 6 ล้ำนบำท ในกำรสร้ำงระบบ

น้ ำผิวดนิและระบบบ ำบัดน้ ำเสีย ร่วมกับผู้ว่ำฯ เชียงใหม่ อบจ.เชยีงใหม่ องค์กำรบริหำรสว่นท้องถ่ิน และประชำชน 

เบ้ืองต้นวำงแนวทำงแก้ปญัหำขำดแคลนน้ ำในระยะสัน้ คือ ซ่อมแซมอุปกรณ์ระบบประปำเดิม และขนสง่น้ ำจำก

ภำยนอกมำเติมในระบบ ส ำหรบัแผนในระยะยำว คือ เชื่อมตรงกับระบบประปำสว่นภูมิภำค เจำะบ่อบำดำลเพิ่ม

ภำยในรพ. และจัดท ำระบบน้ ำผวิดินจำกบริเวณหนองสะเรียม ซึง่ขณะนี้ด ำเนนิกำรได้ร้อยละ60 คำดว่ำสัปดำห์หน้ำ 

ปัญหำกำรขำดแคลนน้ ำจะบรรเทำลง เนน้ให้บริกำรประชำชนตำมปกติ ไม่กระทบต่อผู้ป่วย 

 พาณิชย์สั่งคุมเข้มน  าดื่มขวด 

มติชน ไทยรัฐ  คมชัดลึก 
โพสตทู์เดย์  ไทยโพสต ์

ผู้จัดกำรรำยวัน  ข่ำวสด 

(6 มี.ค.59) 

   -เสนอข่ำว น.ส.วิบูลย์ลักษณ ์ร่วมรักษ์ อธิบดีกรมกำรค้ำภำยใน เปิดเผยว่ำ ไดส้ัง่ใหเ้จ้ำหน้ำทีต่ิดตำมสินค้ำจ ำเปน็

ต่อชีวิตประจ ำวนักวำ่ 200 รำยกำร เพื่อไม่ใหเ้กิดภำวะขำดแคลนและฉวยโอกำสปรับรำคำขำยเกินจริง และน ำน้ ำดื่ม

บรรจุภำชนะเข้ำไปอยู่ในรำยกำรสินค้ำควบคุมจับตำเป็นพเิศษ (Sensitive List) ตั้งแต่เดือนมีนำคมต้องติดตำม

รำคำและจ ำนวนทุกวัน จะประสำน สคบ.และ อย. ตรวจสอบคุณภำพน้ ำดื่มบรรจุขวดดำมตลำดต่ำงๆ เนื่องจำก

ได้รับกำรร้องเรียนว่ำหลำยยี่ห้อไม่มีเคร่ืองหมำย อย. และบำงเจำ้ใช้ขวดขำวขุน่ และในวันท่ี 9 มีนำคมนี้ ไดเ้ชิญน้ ำ
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ดื่มบรรจุขวด 11 ยี่ห้อ สมำคมผู้ผลิตน้ ำดื่ม และชมรมผู้ผลิตน้ ำดื่ม มำหำรือและขอควำมร่วมมือในกำรผลิตน้ ำดื่ม

ให้เพียงพอและจัดตัง้จุดกระจำยสินค้ำให้ครอบคลุมท่ัวประเทศ รวมถึงดูแลคุณภำพน้ ำดื่มในช่วงภัยแล้ง เพรำะอำจ

เกิดกำรปนเปื้อนไดง้่ำย รวมถึงจะหำรือกระทรวงสำธำรณสุขในกำรดูแลตู้น้ ำหยอดเหรียญด้วย  

 ศึกษาร่าง รธน. 

ข่ำวสด 
(6 มี.ค.59) 

  -เสนอภำพขำ่ว กระทรวงสำธำรณสุขรณรงค์บุคลำกรสำธำรณสุขท่ัวประเทศ กว่ำ 3 แสนคน และ อสม.อีก 

1,000,500 คน ศึกษำร่ำงรัฐธรรมนูญ (รธน.) ฉบับใหม่ ป ี2559 เพื่อประโยชน์ในกำรปฏิบัตงิำนตำมแนวนโยบำย

แห่งรัฐท่ีก ำหนดไว้ในรธน.รวมท้ังใหเ้ตรียมพร้อมร่วมลงประชำมติในเดือนส.ค.นี ้

 บัตรทอง 

ไทยรัฐ  

คอลัมน์ สำรพันปัญหำ 

(7 มีค.59) 

-เสนอจดหมำย จำกคนจน 30 บำท กล่ำวถึง ปัญหำจำกกำรใช้บัตรทอง เนื่องจำกออกจำกบ้ำนท่ีตจว.มำท ำงำนใน

กทม.เม่ือป่วยจึงเข้ำรพ.ท่ีกทม. แต่รพ.แจ้งว่ำต้องจ่ำยค่ำยำค่ำเอกซเรย์ กลับไปตจว.ขอให้รพ.ท ำหนังสือส่งตัวมำรพ.

ในกทม. แต่รพ.ในกทม.ก็ไม่รับเพรำะเป็นรพ.โรคเฉพำะทำง ต้องกลับไปรพ.ท่ีตจว.อีกเพื่อไปเอำหนังสือส่งตัวมำ

ใหม่ ให้ระบุเรื่องเงินค่ำรักษำด้วยว่ำ จ่ำยเงินกับแบบไหน คสช.ช่วยจัดกำรด้วย 

 ไข้เลือดออก 

เดลินวิส์ (7มี.ค.59)   -เสนอข่ำว นพ.โสภณ เมฆธน ปลัดสธ.กล่ำวว่ำ สถำนกำรณ์โรคไข้เลือดออกในประเทศยังน่ำเป็นห่วง พบผู้ป่วย

แล้ว 9,639 รำย เสียชีวิต 3 รำย ขอควำมร่วมมือประชำชนทุกบ้ำนร่วมกันไม่ให้บ้ำนเป็นแหล่งเพำะพันธ์ุยุงลำยทุก

สัปดำห์ ใช้มำตรกำร 3 เก็บ คือ เก็บบ้ำน เก็บขยะ เก็บน้ ำ     และในวันท่ี 8 มี.ค.59 สธ.จะมีกำรอบรมกำร

เตรียมพร้อมด้ำนกำรวินิจฉัย ดูแลรักษำโรคติดเชื้ออุบัติใหม่ โรคติดเชื้อไวรัสซิกำ โรคไข้เลือดออก และ ไข้ปวดข้อ

ยุงลำย ให้กับบุคลำกรทำงกำรแพทย์ด้วย  

สยำมรัฐ 
(7 มี.ค.59) 

  -เสนอข่ำว น.ต.นพ.บุญเรือง ไตรเรืองวรวัฒน์ อธิบดีกรมสนับสนุนบริกำรสุขภำพกล่ำวว่ำ ขณะนี้อำกำศก ำลัง

เปลี่ยนจำกฤดูหนำวเข้ำฤดูร้อน อำกำศท่ีอบอุ่นขึ้นจะมีผลต่อกำรเพิ่มจ ำนวนยุงลำยซึ่งแพร่ เชื้อไข้เลือดออก ไข้ซิกำ 

ไข้ปวดข้อ   ทั้งนี้ ยุงลำยท่ีกินเลือดคนในช่วงเวลำกลำงวันจะเป็นตัวเมีย ซึ่งกลุ่มเสี่ยงท่ีอำจตกเป็นเหยื่อคือ วัยรุ่นท่ี

เล่นเกมคอมพิวเตอร์ในร้ำนเกมต่ำงๆช่วงกลำงวัน เด็กท่ีเล่นเกมมักจะนิยมใส่ขำสั้น เอวยืด และนั่งเก้ำอ้ี ห้อยขำ จึง

เสี่ยงถูกยุงลำยกัดท่ีขำ ดูดเลือดจนอิ่ม และมักไม่รู้สึกตัว เนื่องจำกจดจ่อมุ่งม่ันเอำจริงเอำจังกับกำรเล่นท่ีเกมหน้ำจอ 

จึงแนะทำยำกันยุง 

เว็บไซตเ์ดลินวิส ์

(5มี.ค.59) 

    -เสนอข่ำว ด.ญ.อัญชลีกร มุตตระ หรือน้องมิว อำย ุ7 ขวบ นร.ชั้นป.1 โรงเรียนเทศบำลบ้ำนปำกทำง ต.ฆะมัง 

อ.เมือง จ.พิจิต ปว่ยด้วยโรคไขเ้ลือดออกและเสียชีวิตเปน็รำยแรกของจังหวัด นำงพิชำนันท์ มุตตระ มำรดำเล่ำว่ำ 

หลำยวันก่อนบุตรสำวปว่ยเป็นไข้ ตัวร้อน ให้กินยำลดไข้ ก็มีอำกำรดีขึ้น จำกนั้นอีก 2 วันเริ่มปว่ยใหม่ อำกำรหนัก

กว่ำเดิม จนต้องน ำตัวสง่โรงพยำบำล แพทย์ตรวจพบเชื้อไข้เลือดออกและให้ยำช่วยกระตุน้ แต่อำกำรไม่ดีขึ้น จน

เสียชีวิตในท่ีสุด แม้ท่ีผ่ำนมำทำงสำธำรณสุขจะสง่เจำ้หน้ำที่ลงพืน้ท่ีไปให้ควำมรู้กับชำวบ้ำน แต่ก็ยังไม่สำมำรถก ำจัด

ยุงลำยพำหะน ำโรคได้ส ำเร็จ 

 ไวรัสซิกา 

โพสต์ทูเดย์ เดลนิิวส ์
(6 มี.ค.59) 

    -นักวิทยำศำสตร์รำยงำนลงวำรสำรเซลล ์ สเต็มเซลล ์ ว่ำ พบหลักฐำนมีควำมเป็นไปได้ 90% ท่ีเชื้อไวรัสซิกำ

ท ำลำยเนื้อเยื่อในสมองท่ีก ำลงัพฒันำ แต่ยังไม่สำมำรถพิสจูนไ์ด้โดยตรงระหว่ำงไข้ซิกำกับภำวะสมองขนำดเล็กใน

เด็กแรกเกิด นอกจำกนี ้ คณะกรรมกำรฉุกเฉินขององค์กำรอนำมัยโลกมีก ำหนดประชุมกันในวนัท่ี 8 มี.ค. เพื่อ

ประเมินสถำนกำรณ์และเตือนเรือ่งกำรเดินทำง กำรควบคุมยุงลำยท่ีเปน็พำหะน ำโรค ส่วนเจำ้หน้ำที่สหรัฐมีแผน

ควบคุมยุงลำยท่ีเปน็ตัวกำรแพรร่ะบำด   
    ขณะท่ีวำรสำรทำงกำรแพทย์ พีแอลโอเอส เนกเลคท์ ทรอปิคอล ดีซีส พบว่ำ สมองของทำรกท่ีเกิดจำกมำรดำติด

เชื้อซิกำเต็มไปด้วยของเหลวแทนท่ีส่วนของสมอง     

มติชน 
(6 มี.ค.59) 

   -ทีมนักวิจัยชำวฝรัง่เศส เปิดเผยผลศึกษำชิ้นใหม่ผ่ำนวำรสำรแลนเซท ว่ำ มีหลักฐำนแสดงควำมเชื่อมโยงว่ำไวรัส

ซิกำสำมำรถก่อให้เกิดโรคกิลแลง-บำร์เร ซินโดรม (GBS) โดยพบผู้ป่วยเปน็โรค GBS ในพื้นท่ีระบำดเพิ่มขึน้ 2.4 

คนต่อประชำกร 10,000 คน เม่ือตรวจวิเครำะห์ผู้ปว่ยท่ีเกิดอำกำรในกลุ่มอำกำร GBS 42 รำยในชว่งเวลำดังกล่ำว 

พบว่ำ แต่ละรำยมีประวัติติดเชือ้ไวรัสซิกำมำก่อน และ 93% ของผู้ปว่ยท่ีตรวจวิเครำะห์ ตดิเชื้อไวรัสซิกำภำยใน
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ระยะเวลำ 3 เดอืนก่อนหน้ำท่ีจะแสดงอำกำรป่วยเปน็โรค GBS 

     ท้ังนี้ แม้จะได้รับกำรดูแลรักษำอย่ำงดีท่ีสุด ผู้ปว่ย GBS ยังเสียชวีิตถึง 5% ส่วนท่ีเหลือมีกล้ำมเนื้ออ่อนเปลี้ย

รุนแรงเปน็เวลำนำนหลำยสัปดำห์จนถึงหลำยเดือน อย่ำงไรก็ตำม ในกรณีศึกษำผูป้่วย GBS 42 รำยท่ีตำฮิติ ไม่มี

ผู้ใดเสียชีวิตและ 40% สำมำรถกลับมำเดินได้เป็นปกติหลังรักษำอยู่ในโรงพยำบำลนำน 3 เดอืน ดังนัน้ ในพืน้ท่ี

แพร่ระบำดของไวรัสซิกำ ควรเพิ่มศักยภำพหน่วยอภิบำลผูป้่วยหนัก เพรำะผู้ติดเชื้อจ ำนวนหนึ่งจะมีอำกำรปว่ย 

GBS เกิดข้ึนตำมมำ และ 30% ของผู้ป่วย GBS จ ำเป็นต้องใชเ้คร่ืองช่วยหำยใจ 

ข่ำวสด ไทยโพสต์  

แนวหน้ำ (7มี.ค.59) 

  -เสนอข่ำว รมว.สำธำรณสุขฟิลิปปินส์ รำยงำนว่ำ มีนักท่องเท่ียวหญิงชำวอเมริกันท่ีเดินทำงมำเท่ียวฟิลิปปินส์ ก่อน

กลับไปสหรัฐและถูกพบว่ำติดเชื้อไวรัสซิกำ นับเป็นกำรพบผู้ติดเชื้อนี้ครั้งแรกในประเทศตั้งแต่ปี 2555 
   -ด้ำนองค์กำรอนำมัยโลก รำยงำนว่ำ ลำวเป็นประเทศล่ำสุดท่ีมีรำยงำนกำรติดเชื้อไวรัสซิกำ โดยขณะนี้มีประเทศที่

พบผู้ติดเชื้อไวรัสซิกำแล้วทั้งหมด 41 ประเทศ ด้ำนกระทรวงสำธำรณสุขลำวยังไม่ได้แถลงเรื่องนี้ 

    ขณะท่ีบรำซิล ก ำลังเกิดกระแสถกเถียงในวงกว้ำง ว่ำ ควรให้สตรีตั้งครรภ์ท่ีติดเชื้อไวรัสซิกำท ำแท้งได้โดยถูก

กฎหมำยหรือไม่  

ผู้จัดกำร360องศำ 

ไทยโพสต์ 

(7 มีค.59) 

  -เสนอข่ำว ทำงกำรโคลอมเบียยืนยันวำ่พบ ผู้ติดเชื้อไวรัสซิกำมำกกว่ำ 47,771 รำยในประเทศ ซึ่งมีหญิงท่ีก ำลงั

ตั้งครรภ์รวมอยู่ด้วยจ ำนวน 8,890 รำย โดยเป็นผูต้ิดเชื้อรำยใหม่ท่ีพบเมื่อสัปดำห์ท่ีแล้ว 5,065 รำย 

 ถอดบทเรียนไข้หวัดใหญส่ายพันธ์ุใหม ่

เดลินวิส ์
(6 มี.ค.59) 

  -เสนอบทควำม ถอดบทเรียนไข้หวัดใหญ่สายพันธ์ุใหม่ เตรยีมพร้อมรับมือโรคระบาด โดย ดร.แอนดริว คอร์

วิน อำจำรย์ผู้เชี่ยวชำญด้ำนสุขภำวะโลก วิทยำลัยโลกคดีศึกษำ มหำวิทยำลัยธรรมศำสตร์ กล่ำววำ่ จำกกำรศึกษำวิจัย

กำรเตรียมควำมพร้อมด้ำนวัคซนีส ำหรับภัยคุกคำมของกำรระบำดในภูมิภำคลุ่มน้ ำโขงตอนล่ำง กรณีบทเรียนจำก

ไข้หวัดใหญ่สำยพนัธ์ุใหม่ ท่ีระบำดในปี ค.ศ.  2009 พบว่ำ ควำมไม่มีประสบกำรณ์ในกำรเผชญิวิกฤติระดับภูมิภำค 

ยกเว้นประเทศไทย ท ำให้เกิดกลุ่มประชำกรท่ีมีควำมเสี่ยง ได้แก่ กลุ่มผู้ใช้แรงงำน กลุ่มผู้สูงอำยุ กลุ่มผู้ป่วยเรื้อรัง 

กลุ่มสตรีมีครรภ์ รวมไปถึงกลุม่ท่ีมีควำมอ่อนไหวในบำงช่วง เช่น แม่และเด็ก ท่ีควรต้องได้รับกำรสร้ำงเสริม

ภูมิคุ้มกัน นอกจำกนี้ ยงัพบวำ่เรือ่งวัคซีนได้รับควำมสนใจน้อยมำก 

     กำรใชว้ัคซีนในกลุ่มประเทศลุ่มแม่น้ ำโขงมีควำมแตกต่ำงกัน สะท้อนใหเ้หน็ถึงนโยบำยระดบัชำติ ควำมพร้อม 

และควำมต้องกำรของประชำชน กำรเข้ำรับวัคซีนในหมู่บุคลำกรทำงกำรแพทย์ของไทย ชว่งท่ีเกิดกำรระบำดของ

ไข้หวัดใหญ่สำยพนัธ์ุใหม่ ในปี ค.ศ. 2009 สะท้อนใหเ้หน็ถึงควำมเต็มใจในกำรเข้ำรับวัคซนีท่ีต่ ำมำก เพรำะแม้แต่

บุคลำกรทำงกำรแพทย์ยังเข้ำรับวัคซีนแค่ 60% ส่วนประเทศลำว กำรคุ้มครองเรื่องวัคซนีมีเพียง 14% เท่ำนัน้ ใน

จ ำนวนนี้เป็นบุคลำกรทำงกำรแพทย์ 99% และเปน็สตรีมีครรภ์ 41% แต่กำรรณรงคเ์พื่อใหป้ระชำชนเข้ำรับกำรฉีด

วัคซีน เป็นท่ียอมรับของประชำชนในระดับสูงถึง 98% 

     จึงอยำกให้ภำครัฐจัดต้ังศูนยเ์ฝ้ำระวงัโรคระบำดและวัคซนีแห่งอำเซียนขึ้น เพื่อเปน็ศนูย์กลำงกำรศึกษำวิจัยและ

พัฒนำวัคซนีร่วมกับกลุ่มประเทศในอำเซียน รวมถึงเปน็ศนูย์กลำงกำรผลิตวัคซนีของไทย และกระจำยวัคซนีสู่กลุม่

ประเทศลุ่มแม่น้ ำโขง เตรียมพร้อมรับมือกับวิกฤติกำรณ์สุขภำพท่ีอำจเกิดข้ึนในภูมิภำค ตลอดจนเฝำ้ระวังกำร

กลับมำของโรคระบำดท่ีเคยเกิดข้ึนในอำเซียน กำรจัดต้ังศูนย์ดังกล่ำวจะช่วยส่งเสริมศักยภำพของนักวิจัยไทย 

ตลอดจนผลักดันไทยให้ก้ำวสู่กำรเปน็ผู้น ำด้ำนสำธำรณสุขในระดบัภูมิภำคได้  

 เฟซออฟโฆษณาเกินจริง 

เดลินวิส์ ข่ำวสด 

บำงกอกโพสต์ ไทยรัฐ

ผู้จัดกำรออนไลน์

เว็บไซต์โพสต์ทูเดย์ 

(5มี.ค.59) 

   -เสนอข่ำว นต.นพ.บุญเรือง ไตรเรืองวรวฒัน์ อธิบดีกรม สบส. เปิดเผยวำ่ จำกกำรตรวจสอบโครงกำรเฟซออ

ฟของ ดร.เซปงิ  ไชยศำสน์ พบว่ำสถำนพยำบำลที่เป็นผู้ท ำศัลยกรรมไม่ได้มีควำมพยำยำมปฏิเสธ หรือมีท่ำที

เก่ียวกับกำรด ำเนนิกำรของดร.เซปิงแต่อย่ำงใด จงึถือว่ำสถำนพยำบำลยินยอมให้มีกำรโฆษณำโอ้อวดสรรพคุณ มี

ควำมผิดตำม พ.ร.บ. สถำนพยำบำล พ.ศ. 2541 มำตรำ 38 มีโทษปรับ 20,000 บำทและถ้ำยงัไม่แสดงเจตนำใน

กำรยุติหรือทักท้วง จะปรับเพิ่มวนัละ 10,000 บำท จนกว่ำจะยุติกำรเผยแพร่ หลังจำกนี้จะส่งเรื่องให้คณะกรรมกำร

เปรียบเทียบคดีด ำเนินกำรเปรียบเทียบปรับภำยใน 30 วนั นบัตั้งแต่วันท่ี 7 มี.ค.นี้ หำกไม่จ่ำยต้องส่งฟ้องศำล

ต่อไป เนื่องจำก สคบ.ยังไม่สำมำรถพิจำรณำไดว้่ำ ดร.เซปิง ไชยศำส์น มีควำมผิดฐำนโฆษณำเกินจริงหรือไม่ จะมี

กำรส่งข้อมูลกำรพิจำรณำนีใ้ห้แก่ สคบ.ด้วย 
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    ส ำหรับแพทยข์องสถำนพยำบำลแห่งนี้ จะเข้ำสู่อนุกรรมกำรพิจำรณำของแพทยสภำในสปัดำห์หน้ำ สว่นคนที่

ไม่ใช่แพทย์ แต่ท ำหนำ้ที่โฆษณำเป็นหน้ำที่ของสคบ. 

  -ทพ.อำคม ประดิษฐสวุรรณ ผู้อ ำนวยกำรส ำนักสถำนพยำบำลและกำรประกอบโรคศิลปะ สบส. กล่ำวว่ำ เฟซบุค้

ของสถำนพยำบำลมีกำรลงโฆษณำโครงกำรเฟซออฟ รวมถึงระบุควำมคืบหน้ำ ซึง่มีควำมผิดตำมพ.ร.บ.

สถำนพยำบำล รวมถึงมีกำรน ำภำพสถำนพยำบำลที่ท ำกำรผ่ำตัดซึ่งไม่สำมำรถออกสื่อได้ มำโชว์ในหน้ำเฟซบุค ถือว่ำ

ผิดประกำศกระทรวงสำธำรณสุขเช่นกัน 

   -นพ.ชลธิศ สนิรัชตำนนัท์ นำยกสมำคมศัลยกรรมตกแต่งใบหน้ำแห่งประเทศไทย กล่ำวถึงกรณีดร.เซปงิเตรียม

แจ้งควำมว่ำนพ.ชลธิศไม่ได้ท ำศลัยกรรมด้วยตนเอง แต่ให้พยำบำลเปน็ผู้ด ำเนินกำรแทน วำ่ ถือเป็นสิทธิของดร.

เซปงิ สว่นตนไม่ขอออกควำมเหน็ทุกกรณี 

   -ขณะที่ สคบ.เชิญน.ส.เซปงิ มำชี้แจงข้อควำม "เฟซออฟ ผ่ำแหลก ศัลยกรรม 10 อย่ำงบนหน้ำกระชำกควำมแก่

จำก 60 ใหเ้หลือ 35" วำ่เปน็กำรโฆษณำชวนเชื่อแก่ ผู้บริโภคหรือไม่ และจะเสนอให้คณะอนุกรรมกำรติดตำม

สอดส่องและวนิิจฉัยกำรโฆษณำพิจำรณำต่อไปว่ำเป็นกำรเข้ำข่ำยโฆษณำท่ีเกินควำมจริงหรือไม่ โดยจะเชญิ

ผู้เชี่ยวชำญและตวัแทนจำกแพทยสภำมำชี้แจงข้อมูลด้วย  หำกคณะกรรมกำรพิจำรณำวำ่เป็นเรือ่งของเจตนำกระท ำ

ผิดโดยโฆษณำเพื่อให้ผู้บริโภคเขำ้ใจผิด จะมีโทษจ ำคุกไม่เกิน 6 เดือน หรือปรับไม่เกิน 5 หม่ืนบำท หรือท้ังจ ำทัง้

ปรบั 

 ร่างพ.ร.บ.ยาสูบฉบับใหม่  

แนวหน้ำ(5มี.ค.59)     -เสนอข่ำว สมำคมชำวไร่ยำสบูสำยพันธุ์เบอร์เล่ย์ จ. สุโขทัย และ จ.เพชรบูรณ์ เห็นว่ำร่ำงพ.ร.บ.ยำสูบฯ ดังกล่ำว

ยังมีประเด็นปัญหำและข้อขัดแย้งกับภำคส่วนท่ีเก่ียวข้อง ท่ียังไม่ได้รับกำรแก้ไขให้ตรงจุด ซึ่งกำรกระท ำดังกล่ำวมุ่ง

ผลักดันวำระของตัวเองและน ำเสนอข้อมูลเพียงด้ำนเดียว โดยอ้ำงวำ่จะช่วยลดนักสูบ แต่มีนิยำมผู้มีส่วนเก่ียวข้อง

และกฎระเบียบสุดโต่ง รวมถึงใหอ้ ำนำจรัฐมนตรีออกกฎหมำยลูกต่ำงๆ ได้ภำยหลงัโดยไม่ผ่ำนครม.และรัฐสภำ 

    นำยสงกรำนต์ ภักดีจิตร นำยกสมำคมชำวไร่ยำสูบเบอร์เล่ย จ.เพชรบูรณ์ กล่ำวว่ำ ท่ีผ่ำนมำตัง้แต่ปี 2555 กลุ่ม

ภำคียำสูบได้แสดงควำมกังวลและข้อคัดค้ำนเนื้อหำในร่ำงฯ มำโดยตลอด แต่สธ.ยังคงผลักดนัและพูดเรื่องเดิมๆ วำ่

ร่ำงฯ จะไม่กระทบต่อชำวไร่ ในขณะที่ภำครัฐก็ขึ้นภำษีบุหร่ีท่ีชำวไร่ไมไ่ด้อะไร รำคำรับซื้อใบยำสูบท่ีรัฐประกำศยัง

เท่ำเดิม สวนทำงกับค่ำครองชีพท่ีสูงขึ้น จงึขอวงิวอนให้ครม.และสนช. พิจำรณำเนื้อหำในรำ่งฯ นี้ให้ละเอียดและ

รอบคอบ รวมถึงรับฟังเสียงของผูมี้ส่วนเก่ียวข้องอย่ำงแท้จรงิ 

 ควันบุหรีม่ือสอง 

เดลินวิส์ แนวหน้ำ  

มติชน (7มี.ค.59) 

     -เสนอข่ำว นำงธนวดี ท่ำจีน ผู้อ ำนวยกำรมูลนิธิเพื่อนหญิง กล่ำวว่ำ เนื่องในโอกำสวันสตรีสำกล 8 มี.ค.นี้  ขอ

เรียกร้องให้ชำยไทยไม่สูบบุหรี่ภำยในบ้ำนเป็นของขวัญในวันของสตรีสำกล เพรำะพบว่ำท่ีผ่ำนมำแม้ผู้หญิงไทยร้อย

ละ 98 จะไม่สูบบุหรี่ แต่ก็ได้รับควันบุหรี่ในบ้ำนระดับท่ีสูงมำก โดยจำกผลส ำรวจท่ัวประเทศเม่ือปี 54 พบว่ำมี

ประชำกรหญิงและชำยอำยุ 15 ปีขึ้นไป ที่ไม่สูบบุหรี่ 11.6 ล้ำนคน ได้รับควันบุหรี่จำกภำยในบ้ำน ในจ ำนวนนี้เป็น

ผู้หญิง 8.4 ล้ำนคน โดยภำคใต้มำกสุดร้อยละ 43.5 ภำคตะวันออกเฉียงเหนือร้อยละ 29 ภำคเหนือร้อยละ 25.9 

ภำคกลำงร้อยละ 27.6 และ กทม.ร้อยละ 13.2 หำกไม่สูบบุหรี่ในบ้ำน นอกจำกจะลดโอกำสที่คนในบ้ำนจะเจ็บป่วย

และเสียชีวิตจำกควันบุหรี่แล้ว ยังท ำให้ผู้สูบบุหรี่สูบน้อยลง เลิกสูบได้ง่ำยขึ้น ลดโอกำสท่ีลูกจะติดบุหรี่ และลด

โอกำสไฟไหม้บ้ำนด้วย 

 'เบียร์แท่ง' คล้ายไอศกรีม 

ข่ำวสด ,มติชน เดลินวิส ์

(7 มี.ค.59) 

    -นำยค ำรณ ชูเดชำ ผู้จัดกำรมูลนิธิเพื่อนเยำวชนเพื่อกำรพฒันำ กล่ำวถึงกรณีท่ีมีกำรขำยเบียร์ในรูปแบบของ

เบียร์แท่งคล้ำยไอศกรีม เพื่อใหกิ้นง่ำยขึ้น ในงำนแฟร์แห่งหนึ่งใจกลำงกรุงเทพฯ วำ่ เพิ่งทรำบขอ้มูล เบ้ืองต้นจะสง่

ทีมงำนลงไปตรวจสอบในพืน้ หำกพบว่ำมีกำรขำยแอลกอฮอล์ในลักษณะดังกล่ำวจริง ต้องตรวจสอบต่อว่ำมี

ใบอนุญำตถูกต้องหรือไม่    หำกตรวจสอบแล้วเจอกำรขำยเบียร์ในรปูแบบดังกล่ำว อำจต้องเสนอเป็นนโยบำยกำร

จ ำกัดกำรแปรรูปแอลกอฮอล์กับ สธ. เพื่อใหเ้ข้ำมำควบคุมต่อไป คล้ำยกับท่ีเคยยื่นข้อเสนอกรณีเหล้ำปั่นไปยงักรม

สรรพสำมิต เพื่อให้แก้ไขปรับปรุงกฎหมำย หรือนิยำมควำมหมำยของกำรแปรรูปแอลกอฮอล์ใหม่ สิ่งท่ีเปน็ปญัหำ

มำกในขณะนี้คือกำรออกใบอนุญำตชั่วครำวให้จ ำหน่ำยแอลกอฮอล์ เพรำะสำมำรถขอใบอนุญำตได้ง่ำย มีกำรออก

ใบอนุญำตจ ำนวนมำก ซึง่ท ำให้ควบคุมกำรเข้ำถึงได้ยำกมำก       
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 ห่วงคนไทยกินอาหารริมถนน 

เดลินวิส์ (7มี.ค.59)  -เสนอข่ำว นำยสง่ำ ดำมำพงษ์ นักวิชำกำรโภชนำกำร ท่ีปรึกษำกรมอนำมัย เผยแนวโน้มคนไทยนิยมรับประมำร

อำหำรท่ีจ ำหน่ำยริมฟุตปำธหรือสตรีทฟู้ด มำกถึงร้อยละ  80 ท ำให้มีควำมเสี่ยงได้รับอำหำรท่ีปนเปื้อนสำรพิษโลหะ

หนัก เชื้อโรค อำหำรไม่ถูกหลักโภชนำกำรด้ำนควำมสะอำด แถมด้อยคุณค่ำทำงโภชนำกำร รวมท้ังผู้ประกอบอำหำร

ยังไม่ผ่ำนกำรอบรมเรื่องสุขำภิบำลอำหำร ท้ังหมดท ำให้เสี่ยงท่ีจะเป็นโรคอ้วนลงพุง โรคเอ็นซีดี ดังนั้นท่ีส ำคัญ 

ภำครัฐต้องเข้ำมำดูแลคุณภำพอำหำรสตรีทฟู้ด อย่ำงจริงจัง ก ำหนดเป็นนโยบำยสำธำรณะเพรำะมีท้ังคนไทยและ

นักท่องเท่ียวต่ำงชำติรับประทำนกันหำกมีคนรับประทำนเข้ำไปแล้วท้องเสีย หรือได้รับอันตรำยจำกอำหำร จะส่งผล

กระทบต่อควำมเชื่อม่ันเรื่องควำมปลอดภัยทำงอำหำรของประเทศ 

 ความช่วยเหลือน้องไอดิน 

http://news.sanook.co
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(5มี.ค.59) 

    -เสนอข่ำว ผอ.รพ.ขอนแก่นเผยอำกำรล่ำสุดน้องไอดินดีข้ึน ทีมแพทย์ผู้ท ำกำรรักษำได้ตัดไหมแผลท่ีหน้ำท้อง 

เหลือแผลท่ีหน้ำอก แต่ยังคงมีภำวะปอดอักเสบ ซึง่จำกนี้ไปจะเริ่มฝึกกำรดูดนมและเฝำ้ระวังกำรติดเชื้ออย่ำง

ต่อเนื่อง ขณะที่มีผู้ใจบุญขอรับผิดชอบค่ำรักษำทั้งหมด 2 แสนกว่ำบำท สว่นยอดเงนิบริจำคของน้องไอดนิล่ำสุดอยู่

ท่ี 168,347 บำท ซึ่งรพ.ขอนแก่นจะเปิดบัญชีเงินฝำกให้กับน้องไอดินอย่ำงถูกต้องตำมกฎหมำยต่อไป 

 เด็ก 7 ขวบ ป่วยปานแดงเป็นพิษ ขอความช่วยเหลือ 

เว็บไซตไ์ทยรัฐ  

(5มี.ค.59) 

    -เสนอข่ำว หลงัจำกมีกำรน ำเสนอข่ำว “น้องวำ” ด.ญ.ณัฐธิดำ ทองลือ อำยุ 7 ขวบ นร.ป. 1 โรงเรียนบ้ำนท่ำ

กระดำน ต.หนองปลำไหล อ.วงัทรำยพูน จ.พิจิตร ก ำลังป่วยจำกปำนแดงเป็นพิษ เกิดเป็นก้อนเนื้อกลัดหนอง บวม

ช่วงน่อง เวลำเกิดอำกำรอักเสบจะเจ็บปวดทรมำน วอนผู้ใจบุญขอควำมช่วยเหลือ  

  ล่ำสุด นำงพงษ์ชัย ไทยวรรณศรี ผอ.สพป.พจิิตร เขต 1 พร้อมเจ้ำหน้ำที่ระบบดูแลนักเรียน ได้เดนิทำงไปท่ี

โรงเรียนพร้อมท้ังให้กำรชว่ยเหลอืเบ้ืองต้น มอบเงนิกองทุน จ ำนวน 3,000 บำท ผู้อ ำนวยศนูยค์ุ้มครองคนไร้ท่ีพึ่ง 

จ.พิจิตร น ำเงนิสดพร้อมเคร่ืองอุปโภคบริโภคจ ำนวนหนึ่งมอบให้ และจะประสำนหนว่ยงำนท่ีเก่ียวข้องให้กำรรักษำ 

ขณะนี้มีเจ้ำหน้ำที่ของส ำนักงำนสำธำรณสุข อ.วังทรำยพูน มำดูแลอำกำร ผู้ใจบุญท่ีต้องกำรช่วยสำมำรถติดต่อได้ท่ี

โรงเรียนบ้ำนท่ำกระดำน จ.พจิิตร 

 หมอกควันภาคเหนือ 

ไอเอ็นเอ็น (5มี.ค.59)    -เสนอข่ำว ศ.คลินิก เกียรตคิุณ นพ.ปิยะสกล สกลสัตยำทร รมว.สธ. เปิดเผยระหว่ำงลงพืน้ท่ีจังหวัดเชียงใหม่

เพื่อติดตำมสถำนกำรณป์ัญหำหมอกควัน ว่ำ สธ.ไดเ้ตรียมรับมือปัญหำหมอกควันในพืน้ท่ีจงัหวดัภำคเหนือตอนบน 

ในชว่งเดือนมกรำคม - เมษำยน 2559 โดยให้หน่วยงำนด้ำนสำธำรณสุข ส ำนักงำนป้องกันควบคุมโรคในพื้นท่ี 

ติดตำมเฝ้ำระวงัผลกระทบต่อสุขภำพประชำชน รวมท้ังสัง่กำรรพ.ทุกระดับในพื้นท่ีท่ีพบปญัหำ จดัเตรียมเคร่ืองมือ

แพทย์ เวชภัณฑ์ ยำประจ ำห้องฉุกเฉนิต่ำง ๆ และหนำ้กำกอนำมัย เพื่อให้บริกำรประชำชน หำกพื้นท่ีใดท่ีมีค่ำฝุ่น

ละอองเกินมำตรฐำน มีผลกระทบต่อสุขภำพ สธ.จะรีบประกำศค ำเตือนด้ำนสุขภำพทันที  

 เครือข่ายดูแลผู้สูงอาย ุ

แนวหน้ำ (5มี.ค.59)     -เสนอข่ำว ศ.คลินิก เกียรตคิุณ นพ.ปิยะสกล สกลสัตยำทร รมว.สธ. และ นพ.วชิระ เพง็จันทร ์ อธิบดีกรม

อนำมัย เปิดประชุมพฒันำกำรด ำเนนิงำนและแลกเปลี่ยนเรียนรู ้ กำรด ำเนนิงำนโครงกำรพฒันำระบบดูแลระยะยำว

ด้ำนสำธำรณสุขส ำหรับผู้สูงอำยุท่ีมีภำวะพึ่งพงิในพืน้ท่ีต ำบล Long Term Care "รวมพลังขับเคล่ือน สังคมผู้สูงวัย 

เข้ำใจ เข้ำถึง พึง่ได้" ภำคเหนอื ท่ีโรงแรมโลตัสปำงสวนแก้ว จ.เชียงใหม่ และกล่ำวว่ำ กระทรวงสำธำรณสุขได้

ร่วมกับหน่วยงำนท่ีเก่ียวข้อง จัดท ำโครงกำรพัฒนำระบบดูแลระยะยำวด้ำนสำธำรณสุขส ำหรับผู้สูงอำยุท่ีมีภำวะ

พึ่งพงิในพื้นท่ีต ำบล เพื่อจัดระบบกำรดูแลท่ีมีประสิทธิภำพยั่งยืน เป็นบริกำรเชงิรุก ให้บริกำรถึงบ้ำน 

 สธ.สร้างโมเดลผู้สูงอาย ุ

ไทยรัฐ  

 กรมประชำสัมพนัธ์ 

(5มี.ค.59) 

    -เสนอข่ำว นพ.โสภณ เมฆธน ปลัด สธ. กล่ำวภำยหลงักำรประชุมเชงิปฏิบัติกำรเพื่อกำรศึกษำรูปแบบกำร

ด ำเนนิงำนกำรเฝ้ำระวงัและพัฒนำคุณภำพชีวิตในกลุ่มวัยรุ่นตั้งครรภ์และผู้สูงอำยุ จัดโดยสมำคมแม่บ้ำนสำธำรณสุข 

ว่ำ เพื่อพัฒนำบุคลำกรให้มีควำมรู้ควำมเข้ำใจในกำรสร้ำงตน้แบบดูแลสุขภำพผู้สูงอำยุแบบบูรณำกำร เนน้ใหชุ้มชน

มีกำรแลกเปลี่ยนเรียนรู้ มีส่วนร่วมในพื้นที่และน ำไปขยำยผลได้ พร้อมสร้ำงแม่อำสำในชุมชน เป็นทำงเลือกให้

ค ำปรึกษำแก่แม่วัยรุ่นและครอบครัว ป้องกันกำรท ำแท้ง ท ำรำ้ยบุตร และทอดท้ิงบุตร  

 

http://news.sanook.com/1959674/
http://news.sanook.com/1959674/


                                                             สรุปข่ำววันท่ี 5-7 มีนำคม 2559 6 
สื่อ ประเด็นข่าว 

 โรคในแรงงานต่างดา้ว 

ผู้จัดกำรออนไลน์  

ศูนย์ข่ำวแปซิฟิก  

(5มี.ค.59) 

   -เสนอข่ำว นพ.บุญชัย สมบูรณ์สุข เลขำธิกำร อย. เปิดเผยว่ำ แรงงำนตำ่งด้ำวจ ำนวนมำกมีปญัหำเรื่องสุขภำพ-

โรคติดต่อ ท้ังวัณโรค โรคเท้ำช้ำง โรคติดต่อทำงเพศสัมพันธ์ ซิฟลิิส และโรคติดต่ออ่ืนๆ ซึง่ต้องรณรงค์ให้ควำมรู้กับ

แรงงำนต่ำงด้ำวอย่ำงต่อเนื่อง โดยขอควำมร่วมมือสสจ.และนำยจ้ำงผู้ประกอบกำร ให้ชว่ยส่งเสรมิชีวิตควำมเปน็อยู่

ของแรงงำนต่ำงด้ำวให้ดีข้ึน หลงัจำกนี ้ อย.จะลงพื้นท่ีจงัหวัดท่ีมีแรงงำนต่ำงด้ำวอำศัยอยู่เปน็จ ำนวนมำก เพื่อให้

ควำมรู้ต่อไป และจะเน้นกำรตรวจสอบพื้นท่ีอยู่อำศัย ตลำดนัดในชุมชน รวมท้ังกำรท ำควำมเขำ้ใจกับผู้ประกอบกำร 

ให้ช่วยกันสง่เสริมคุณภำพชวีิตท่ีดีให้กับแรงงำน อีกท้ังจะใหค้วำมรู้ในกำรใช้แอพพลเิคชั่นของอย. ท่ีสำมำรถ

ตรวจสอบบำร์โค้ดบนฉลำกสินคำ้ ว่ำเป็นสนิค้ำท่ีจดทะเบียน อย. ปลอมหรือไม่ด้วย 

 ป้องกันเดก็จมน  า 

สยำมรัฐ (7มี.ค.59)   -เสนอข่ำว นพ.อ ำนวย กำจีนะ อธิบดีกรมควบคุมโรค กล่ำวว่ำ รำยงำนองค์กำรอนำมัยโลกพบทุกปีมีเด็กท่ัวโลก 

(ต่ ำกว่ำ15 ปี) จมน้ ำเสียชีวิต 140,219 คนเป็นอันดับ 3 รองจำกโรคเยื่อหุ้มสมองอักเสบและเอดส์ ส ำหรับไทย

เป็นอันดับ1 ซึ่งสูงกว่ำโรคติดต่อโดยแมลงและไข้เลือดออกถึง 14 เท่ำพบทุก 8 ชั่วโมงมีเด็กจมน้ ำเสียชีวิต 1 คน 

เฉลี่ย 1 เดือนมำกกว่ำ 90 คน 10 ปีท่ีผ่ำนมำ (ปี 49-58) มีถึง 10,923 คน 

    นอกจำกนี้ 5 ปีท่ีผ่ำนมำ (ปี 54 - 58) เด็กต่ ำกว่ำ3 ปี จมน้ ำเสียชีวิตสูงถึงปีละ 192 คน โดยมักจะจมน้ ำใน

ภำชนะท่ีมีน้ ำ 1-2 นิ้วเท่ำนั้น ข้อมูล 10 ปีท่ีผ่ำนมำพบปิดเทอมฤดูร้อนเสียชีวิตสูงสุด บำงปีเกือบ 400 คน  เดือนท่ี

จมน้ ำเสียชีวิตสูงที่สุดคือ เม.ย. จึงขอให้ผู้ปกครองเฝ้ำระวัง ท้ังนี้ กรมฯร่วมกับภำคีเครือข่ำยป้องกันต่อเนื่อง ส่งผล

ให้กำรเสียชีวิตลดลงคร่ึงหนึ่ง โดยก่อนปี 50 มี 1,500 คนต่อปี ปี 58 เหลือ 701 คน ตั้งเป้ำภำยในปี 65 ต้องเป็น

ศูนย ์

 อาหารหน้าร้อน 

เดลินวิส์ คอลัมน์คุณ

หมอขอบอก   

(5มี.ค.59) 

    -เสนอข่ำว นพ.ณัฐวฒุิ ประเสริฐสิริพงศ ์รองอธิบดีกรมพัฒนำกำรแพทย์แผนไทยฯ แนะน ำเมนูอำหำร เคร่ืองดื่ม 

ท่ีเหมำะส ำหรับหนำ้ร้อน ได้แก่ "มะระ ฟักเขียว และ ต ำลงึ" น ำไปต้มจืด จะมีสำรอำหำรชว่ยระบบภูมิคุ้มกันของ

ร่ำงกำยได้ โดยเฉพำะรสขมในมะระมีคุณสมบัติช่วยท ำใหชุ้่มคอ ลดกำร กระหำยน้ ำ ร่ำงกำยชุ่มชื้น ส ำหรับเคร่ืองดืม่ 

ได้แก่ น้ ำใบเตย ชว่ยท ำให้ชุ่มคอ ลดกำรกระหำยน้ ำ หรือน้ ำตรีผลำ รวมท้ังสมุนไพรอ่ืน ๆ ไดแ้ก่ น้ ำกระเจี๊ยบ น้ ำ

กระท้อน น้ ำตะไคร้ น้ ำว่ำนหำงจระเข้ เป็นตน้ แต่ต้องระมัดระวงัเรื่องควำมหวำน สว่นผลไม้ ได้แก่ แตงโม มะละกอ 

แก้วมังกร ซึ่งนอกจำกมีน้ ำมำก ยงัมีวิตำมินซีสงู  

 กรมสุขภาพจิตชี  สื่อมวลชน...พลังส าคัญ สร้างสรรค์สังคมสุขภาพจิตด ี

กรมประชำสัมพนัธ์ 

(5 มี.ค.59) 

-เสนอข่ำว นพ.เจษฎำ อธิบดีกรมสุขภำพจิต กล่ำวถึงกำรน ำเสนอภำพผู้ป่วยจิตเวชท่ีมีพฤติกรรมฆ่ำตัวตำยซ้ ำๆ 

ติดๆ กันหลำยวัน รวมท้ังกำรน ำเสนอข่ำวกำรฆ่ำตัวตำยของผู้มีชื่อเสียง กำรเผยแพร่ภำพยนตร์หรือละคนท่ีมีบท

พยำยำมฆ่ำตัวตำยหรือมีกำรฆ่ำตัวตำยท่ีแสดงวิธีอย่ำงละเอียด ล้วนต่อให้เกิดภำพลตอกย้ ำให้ เกิดตรำบำปต่อผู้มี

ปัญหำสุขภำพจิตและผู้ป่วยจิตเวช ควรสื่อสำรอย่ำงสร้ำงสรรค์ให้เกิดควำมเข้ำใจทำงบวก ป้องกันปัญหำสุขภำพจิต

และปัญหำกำรฆ่ำตัวตำยในสังคม 
 คลินิกโรคหืดและปอดอุดกั นเร่ืองรัง 

ประชำชำติธุรกิจ 
(6 มี.ค.59) 

กรุงเทพธุรกิจออนไลน ์
(5 มี.ค.59) 

    -เสนอข่ำว นพ.อัครพล คุรุศำสตรำ เลขำนุกำรพัฒนำระบบบริกำรสุขภำพสำขำโรคไม่ติดต่อเรือ้รัง เขตสุขภำพ ท่ี 

10 เปิดเผยว่ำ สธ. และ สปสช. ร่วมกับเครือข่ำยคลินิกโรคหืดและปอดอุดก้ันเรื้อรงัแบบง่ำย รว่มกันจัดงำนประชุม

ใหญ่เครือข่ำยคลินิกโรคหืดและโรคปอดอุดก้ันเรื้อรัง ประจ ำป ีครั้งที่ 12 (12
th
 EACC Annual Meeting)  

    -รศ.นพ.วัชรำ บุญสวัสดิ์ ประธำนเครือข่ำยคลินิกโรคหืดและปอดอุดก้ันเรื้อรังแบบง่ำย เผยในรอบ 5 ปีท่ีผ่ำนมำ 

สำมำรถลดจ ำนวนคนไข้โรคหืดแอดมิดได้มำกถึง 29% ท ำใหภ้ำครัฐลดภำระรำยจ่ำยลงมำกกวำ่ 100 ลำ้นบำท 

ส ำหรับในปีนี้ รพ.ท่ีได้รับรำงวัล EACC Excellence Award 2015 ประเภท Asthma ได้แก่ รพ.หนองฉำง จ.

อุทัยธำนี และรำงวัลประเภท COPD ได้แก่ รพ.บ้ำนโฮ่ง จ.ล ำพูน            

 สปสช.เขต 13 จัดคลินิกติดดาว 

มติชน, ข่ำวสด, ไทย

โพสต(์7 มี.ค.59) 

   -เสนอข่ำว ทพ.กวี วีระเศรษฐกุล ผอ. สปสช. เขต 13 กทม. กล่ำววำ่ เพื่อให้ผู้มีสิทธิบัตรทองได้รับบริกำรอย่ำง

ท่ัวถึง สปสช.จงึด ำเนินโครงกำรคลินิกชุมชนอบอุ่นอย่ำงต่อเนื่อง และสปสช.เขต 13 กทม. ไดจ้ัดโครงกำรคลินิก

ชุมชนอบอุ่นติดดำวขึน้เป็นคร้ังแรก เพื่อมอบโล่และใบประกำศเกียรติคุณให้กับคลินิกชุมชนอบอุ่นท่ีผ่ำนเกณฑ์กำร



                                                             สรุปข่ำววันท่ี 5-7 มีนำคม 2559 7 
สื่อ ประเด็นข่าว 

ตรวจประเมินของ สปสช. เพื่อสร้ำงขวญัก ำลังใจกำรด ำเนนิงำน ซึง่คลินิกชุมชนอบอุ่นท่ีมีผลงำนเด่น ได้แก่ 

ลำดพร้ำวกำรแพทย์คลินิกเวชกรรม รำงวัลระดับเพชร สุขเจริญสหคลินิก รำงวัลระดับแพลทินมั คลินิกเวชกรรม

พุทธบูชำ รำงวลัระดับทอง สว่นโล่เกียรติคุณ คลินิกเวชกรรมพุทธบูชำ และเมืองมีนบุรีคลินิกเวชกรรม 

 อย.Quality Award 2559 

บ้ำนเมือง (5มี.ค.59)    -เสนอข่ำว องค์กำรเภสชักรรมได้รับรำงวัล อย.Quality Award ประจ ำป ี2559 ด้ำนยำ และวตัถุอันตรำยท่ีใช้ใน

บ้ำนเรือนหรือทำงสำธำรณสุข 

 ตั งห้องแล็บชั นสูงวิเคราะห์โรคไว 

สยำมรัฐ 

(7 มี.ค.59) 

-เสนอข่ำว กรมกำรแพทย์ได้จัดตั้งห้องปฏิบัติกำรอณูวิทยำชั้นสูง ตรวจวิเครำะห์สำรพันธุกรรมโดยเทคนิคเพิ่ม

ปริมำณสำรพันธุกรรม และหำล ำดับนิวคลีโอไทด์ ซึ่งเป็นเทคนิคท่ีมีควำมไวและจ ำเพำะสูง ใช้ตรวจวินิจฉันสำเหตุติด

เชื้อหรือโรคพันธุกรรมจำกควำมบกพร่องของสำรพันธุกรรม โดยตั้งอยู่ท่ี สนง.ศูนย์วิทยำศำสตร์กำรแพทย์ท่ี 7 

ขอนแก่นแห่งเดิม  จ.ขอนแก่น 

 รพ.ราชวิถี จัดประชุมวิชาการ ประจ าปี 59 

สยำมรัฐ 
(6 มี.ค.59) 

  -เสนอข่ำว นพ.สุพรรณ ศรีธรรมมำ อธิบดีกรมกำรแพทย์ เป็นประธำนเปิดกำร ประชุมวิชำกำรรพ.รำชวิถี คร้ังท่ี 

27 ประจ ำป ี 2559 ภำยใต้หวัข้อ "65 ปี โรงพยำบำลรำชวิถี ประสบกำรณ์ล้ ำค่ำ สูว่ิทยำกำรล้ ำสมัย (The 65 

Anniversary of Rajavithi Hospital : Pride of the Past, Shaping the Future)" โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อเปน็เวทีทำง

วิชำกำรในกำรน ำเสนอ แลกเปลีย่นควำมรู้ ควำมก้ำวหน้ำของสหวิชำชีพต่ำงๆทำงกำรแพทย์และสำธำรณสุข  

    โดยในปีนี ้ รพ.รำชวิถีได้ลงนำมบันทึกข้อตกลงควำมร่วมมือกับส ำนักงำนนวัตกรรมแห่งชำต ิ (NIA) ด้ำนกำร

พัฒนำพื้นท่ีโยธี-รำชวิถี เปน็ย่ำนนวัตกรรม (Innovation District) และลงนำมบันทึกข้อตกลงควำมรว่มมือกับ

รพ.นนทเวช ดำ้นวิชำกำร กำรวิจยัและกำรพัฒนำบุคลำกรทำงกำรแพทย์ พยำบำล และสำขำที่เกี่ยวข้อง  

 ศูนย์ความเป็นเลิศด้านหัวใจพิการแตก่ าเนิดในเด็ก 

คมชัดลึก (5มี.ค.59)   -เสนอบทควำม ศนูย์ควำมเปน็เลศิด้ำนหวัใจพิกำรแต่ก ำเนิดในเด็ก สถำบันสุขภำพเด็กแห่งชำติมหำรำชินี ได้รับ

เกียรติเปน็ทีมแพทย์สำธิตกำรรักษำโรคหัวใจพิกำรแต่ก ำเนิดโดยไม่ต้องผ่ำตัด ไปยงักำรประชุมแพทย์ผู้เชี่ยวชำญ

โรคหัวใจจำกท่ัวโลก ในกำรประชุมท่ีเวียดนำม และดูไบ เพื่อเปน็ฟันเฟืองส ำคัญในกำรขับเคล่ือนสังคมโลก 

 วันไตโลก 

มติชน (5มี.ค.59)   -เสนอข่ำว สมำคมโรคไตแห่งประเทศไทย ร่วมกับ กระทรวงสำธำรณสุข เครือข่ำยลดบริโภคเค็ม สปสช. จัด

กิจกรรม "วันไตโลก" (World Kidney Day) วันท่ี 13 มีนำคม ณ Atrium Zone ชั้น 1 ศูนยก์ำรค้ำเซ็นทรัลเวิลด ์

เวลำ 10.00-19.00 น. มีกิจกรรม อำทิ เสวนำเรื่อง "โรคไตเป็นได้ต้ังแต่เด็ก รู้แต่เล็กรักษำได้" สำธิตกำรท ำอำหำร 

"เมนูอร่อย ลดควำมเสี่ยงโรคไต" โดย ดร.ยิ่งศักดิ์ จงเลิศเจษฎำวงศ์ เชฟชื่อดัง ประกวดเตน้ประกอบเพลง "อยู่ยืน

นำน" ร้องโดย มนต์สิทธ์ิ ค ำสร้อย กำรแสดงบนเวทีโดยกลุ่มศิลปนิ นักแสดง ดำรำ ผู้สนใจเข้ำชมฟรี 

 วันโรคหายากประเทศไทย 

กรุงเทพธรกิจ 

(7 มี.ค.59) 

     - เสนอข่ำว ท่ัวโลกได้ก ำหนดให้จัดงำนวันโรคหำยำกขึ้นในวันสุดท้ำยของเดือนกุมภำพันธ์ โดยกระทรวง

สำธำรณสุข และคณะแพทย์ศำสตร์ รพ.รำมำธิบดี ม.มหิดล ได้จัดงำนวันโรคหำยำกประเทศไทย ครั้งท่ี 6 ในธีม 

Patient Voce เพื่อให้ประชำชนท่ัวไป และผู้ป่วยโรคหำยำก อำทิ โรคแอลเอสดีท่ีแรกเกิดปกติ ต่อมำหน้ำตำเปลี่ยน มี

ควำมผิดปกติทำงร่ำงกำร โรคกล้ำมเนื้อเสื่อมดูเซน เด็กชำยอำยุ 5-6 ขวบเริ่มเดิมขำปัด ล้มง่ำย โรคโครโมโซม

ผิดปกติ เป็นต้น 

 ไขมันพอกตับ 

บำงกอกทูเดย์  

(5 มี.ค.59) 

   -เสนอข่ำว รพ.เจ้ำพระยำอภยัภูเบศร ให้ข้อมูล "โรคไขมันพอกตับ" ซึ่งหลำยคนคิดวำ่มักจะเกิดข้ึนกับผู้ท่ีดื่มสุรำ

เปน็ประจ ำ แต่ควำมจรงิโรคไข้มันพอกตับในผู้ท่ีไม่ดื่มแอลกอฮอล์ เกิดจำกกำรสังเครำะห์ไขมันในตับผิดปกติ โดย

ควำมผิดปกติและพฒันำกำรของโรคจะเหมือนกับผู้ปว่ยโรคตับกลุ่มท่ีดื่มสุรำเป็นประจ ำ แต่สิง่ท่ีน่ำกลัวกว่ำ คือ 

ผู้ป่วยมักจะไม่ทรำบถึงควำมผิดปกติท่ีเกิดข้ึน เลยไม่ได้รับกำรรักษำตั้งแต่แรกเริ่ม ส่วนใหญมั่กจะพบโรคนี้ด้วย

ควำมบังเอิญเม่ือมำรับกำรตรวจสุขภำพประจ ำป ีหรือตรวจอัลตรำซำวดเ์พื่อรักษำโรคอ่ืน แนวทำงกำรรักษำ คือ กำร

ลดละเลิกแอลกอฮอล์ ควบคุมอำหำร ลดน้ ำหนัก เลิกกินขนมจุบจิบ ขนมขบเคี้ยว ลดแปง้ ลดหวำน ลดกำร

รับประทำนเนื้อแดงจำกสัตวใ์หญ่ งดด่ืมน้ ำอัดลมและน้ ำผลไม้ปรุงแต่ง บริโภคข้ำวกล้อง ข้ำวโอ๊ต ผลิตภัณฑ์จำกนม
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ไขมันต่ ำ ผัก และควรออกก ำลังกำยเป็นประจ ำ สมุนไพรทำงเลอืกบ ำรุงตับและสำมำรถใช้ในภำวะไขมันพอกตับได ้

ได้แก่ ขมิ้นชัน มะขำมป้อม หรือ ตรีผลำ ลูกใต้ใบ รำงจืด 

 โครงการผ่าตดัตาตอ้กระจก 

แนวหน้ำ (5มี.ค.59)   -เสนอข่ำว รพ.มุกดำหำรจัดท ำโครงกำรผ่ำตัดตำต้อกระจก ตำมแนวทำงรณรงค์ผ่ำตัดตำต้อกระจกของมูลนิธ ิ

พอ.สว. จ.มุกดำหำร โดยก ำหนดเป้ำหมำย "รวมใจ ไร้ตำบอดจำกต้อกระจก 2560" เพื่อถวำยเปน็พระรำชกุศล 

เนื่องในโอกำสพระบำทสมเด็จพระเจ้ำอยู่หวั เสด็จข้ึนครองรำชยค์รบ 70 ปี ใหป้ระชำชนได้รับกำรตรวจรักษำและ

ผ่ำตัดตำต้อกระจก จ ำนวน 140 ดวงตำ ระหว่ำงวนัท่ี 3-6 มี.ค. 2559  

 สาย(ไม)่ลับตรวจจับสุขภาพ 

คมชัดลึก 

(5 มี.ค.59) 

  -เสนอสกู๊ป กล่ำวถึง เทศบำลต ำบลท่ำพระ อ.เมือง จ.ขอนแก่น เป็นอีกหนึง่องค์กรปกครองสว่นท้องถ่ิน ท่ีมีกำร

เตรียมควำมพร้อมเพื่อเข้ำสู่สงัคมผู้สูงอำยุเช่นเดียวกับหนว่ยงำนอ่ืนๆ โดยด ำเนนิกำรผ่ำนโครงกำรพัฒนำศักยภำพ

อำสำสมัครดูแลผู้พิกำรและผู้สูงอำยุ โดยปีนี้สร้ำงจุดสนใจใหค้นในชุมชนดว้ยกำรจัดต้ัง "ขบวนกำรสำย(ไม่)ลบั 

ตรวจจับสุขภำพ" ท่ีผู้ร่วมขบวนกำรก็ไม่ใชใ่ครท่ีไหนแต่เปน็พนักงำนเทศบำล เจำ้หน้ำที่จำกโรงพยำบำลส่งเสริม

สุขภำพต ำบลและ อสม. ท่ีท ำหนำ้ที่เปน็สำยไม่ลับ ออกตรวจสุขภำพให้ผู้สูงอำยใุนเขตเทศบำลต ำบลท่ำพระ โดยกำร

ใช้รถจักรยำนปัน่ไปตำมชุมชนตำ่งๆ ที่มีผู้สูงอำยุอำศัยอยู่ 

 ร้านขายยา 

มติชน 

(5 มี.ค.59) 

     - เสนอข่ำว นำงวันทนีย์ วัฒนะ รองปลัดกรุงเทพฯ กล่ำวว่ำกำรซื้อยำจำกร้ำนขำยยำเป็นแนวทำงกำรดูแลตนเอง

เบ้ืองต้นท่ีช่วยลดปัญหำควำมแออัดจำกในโรงพยำบำลซึ่งทำง กทม.ให้ควำมส ำคัญ และได้ให้เจ้ำหน้ำท่ีสุ่มตรวจร้ำน

ยำว่ำได้ข้ึนทะเบียนหรือไม่ พร้อมประสำนควำมร่วมมือเฝ้ำระวังโรค โดยหำกพบผู้ป่วยรำยเดิมมำซื้อยำเดิมซ้ ำๆให้

แจ้งมำที่ กทม. 

 ธุรกิจศัลยกรรม 

กรุงเทพธุรกิจ 

(7 มี.ค.59) 

      - เสนอข่ำว นำยกสมำคมศัลยแพทย์ตกแต่งวิเครำะห์ธุรกิจศัลยกรรมควำมงำมเติบโตปีละ 20% เหตุคนไทย

ยอมรับมำกขึ้นและมีก ำลังซื้อ เผย "ผ่ำตัดเสริมจมูก" นิยมอันดับหนึ่ง ส่วนต่ำงชำตินิยมดูดไขมันส่วนเกิน แนะ

ตรวจสอบควำมเชี่ยวชำญของแพทย์ก่อนตัดสินใจใช้บริกำร ระบุศัลยกรรมตกแต่งขึ้นอยู่ท่ีทักษะควำมรู้ไม่ใช่

เทคโนโลยีท่ีน ำมำอวดอ้ำง แพทยสภำให้ค ำแนะน ำว่ำควรใช้บริกำรศัลยแพทย์ตกแต่งเท่ำนั้น  เพรำะต้องผ่ำนเกณฑ์

มำตรฐำนกำรอบรมสำกล 

 มือถือ ถ่ายจอประสาทตา 

เดลินวิส์  

คอลัมน์ X-RAY 

สุขภำพ 

(6 มี.ค.59) 

  -เสนอข่ำว รศ.นพ.ศักดิ์ชัย วงศกิตติรักษ์ หัวหน้ำภำควิชำจักษวุิทยำ คณะแพทยศำสตร ์มหำวทิยำลัยธรรมศำสตร์ 

บอกว่ำ ภำวะเบำหวำนขึน้ตำ เป็นสำเหตุอันดับต้น ๆ ท่ีท ำใหค้นไทยตำบอดมำกท่ีสุด  ผู้ปว่ยต้องรับกำรตรวจตำ

อย่ำงน้อยปีละ 1 คร้ัง  แต่เคร่ืองถ่ำยภำพจอประสำทตำที่มีประสิทธิภำพสูงในปัจจุบนั ค่อนข้ำงมีขนำดใหญ ่ และ

รำคำแพง ลำ่สุดมีกำรพัฒนำเครื่องถ่ำยจอประสำทตำขนำดเล็ก Mini fundus camera ติดตั้งกับสมำร์ทโฟน รำคำ
เพียงแค่หลักหม่ืน 
      นับเปน็มิติใหม่ท่ีจะช่วยให้เข้ำถึงผู้ปว่ยตำมบ้ำน โดยถ่ำยภำพจอประสำทตำส่งให้จักษุแพทย์เปน็ผู้อ่ำนผล แม้

ควำมคมชัดของภำพยงัน้อย แต่ก็พออ่ำนค่ำได้ ภำควิชำจักษุแพทย์ฯ จึงได้ร่วมมือกับคณะวิศวกรรมศำสตร์อินเตอร ์

มหำวิทยำลัยธรรมศำสตร์ พัฒนำโปรแกรมคอมพิวเตอร์ส ำหรับปรับคุณภำพของภำพถ่ำยจอประสำทตำจำกเครื่อง 
Mini fundus camera ให้มีควำมคมชัดมำกข้ึน คำดว่ำจะใช้เวลำประมำณ 2 ป ี

 เรือโดยสารระเบิด 

ผู้จัดกำรออนไลน์ 

กรุงเทพธุรกิจออนไลน์ 

(5มี.ค.59) 

 -เสนอข่ำว เกิดเหตุเคร่ืองยนตเ์รือโดยสำรในคลองแสนแสบระเบิด ท่ีบริเวณท่ำเรือวัดเทพลีลำ เบ้ืองต้นมีรำยงำน

ผู้บำดเจ็บ 63 รำย และเสียชวีิต 1 รำย เจ้ำหน้ำทีเ่ร่งชว่ยเหลือผู้บำดเจ็บ และนักประดำน้ ำค้นหำผู้สูญหำย คำดว่ำ

สำเหตุมำจำกเคร่ืองยนต์ของเรือเกิดระเบิดข้ึน แต่ต้องตรวจสอบอย่ำงละเอียดอีกคร้ัง  

    ล่ำสุดนักประดำน้ ำยกเลิกกำรค้นหำ และคุมกำรรั่วไหลของก๊ำซในท่ีเกิดเหตุได้แลว้ สว่นกำรใหค้วำมช่วยเหลือคน

เจ็บ ส่วนใหญ่มีบำดแผลคล้ำยโดนน้ ำร้อนลวก และสำหัส 2 คน 1 คนเปน็ชำย ไม่สำมำรถหำยใจทำงจมูกได้ มี

บำดแผลฉีกขำดท่ีใบหน้ำ และอีก 1 รำย เปน็หญิงตัง้ครรภ ์ โดยผู้ได้รับบำดเจ็บ ถูกล ำเลียงส่งรพ. 5 แห่ง 
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ประกอบด้วย รพ.กรุงเทพ 8 รำย รพ.เพชรเวช 15 รำย รพ.แพทย์ปัญญำ 15 รำย รพ.พระมงกุฎ 5 รำย และ รพ.

เปำโล โชคชัย 4 จ ำนวน 7 รำย 

      -ด้ำนบริษัท ครอบครัวขนส่ง (2002) จ ำกัด เจ้ำของกิจกำรเรือด่วนคลองแสนแสบ ยนืยันว่ำ เหตุระเบิด

เกิดข้ึนจำกเครื่องยนต์ไมใ่ช่ถังแก๊ส และพร้อมรับผิดชอบผู้บำดเจ็บทุกรำย  

 เว็บไซต์ drinkiq.com 

กรุงเทพธุรกิจ 

 (5มี.ค.59) 

   -เสนอบทควำม เว็บไซต ์ DRINKIQ.com  จัดท ำโดยบริษัทดิอำจิโอ โมเอ็ท เฮนเนสซ ี เสนอข้อมูลเก่ียวกับ

เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์และกำรดื่มอย่ำงรับผิดชอบ 12 ภำษำ รวมถึงภำษำไทย เพื่อให้ผู้บริโภคชำวไทยเข้ำถึงข้อมูล

ได้ง่ำย และตัดสินใจดื่มหรือไม่ดื่มได้อย่ำงเหมำะสม รวมท้ังเปดิเผยข้อเท็จจริงเก่ียวกับควำมเชือ่ผิดๆ ในกำรดื่ม

เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ เช่น กำรกินอำหำรช่วยให้ดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ได้มำกขึ้นใช่หรือไม่ กำรดื่มกำแฟท ำให้

สร่ำงเมำเร็วขึน้หรือไม่ และยังมีเคร่ืองมือต่ำงๆ เชน่ What's In Your Drink แสดงข้อมูลโภชนำกำรและปริมำณ

แอลกอฮอลต์่อหนึ่งหน่วยบริโภค ในเคร่ืองดื่มแบรนด์ต่ำงๆ ของดิอำจิโอ พร้อมส่วนประกอบในเคร่ืองดื่ม เชน่ 

แคลอรี คำร์โบไฮเดรต โปรตีน และมีกำรแสดงปริมำณไขมัน น้ ำตำล คำเฟอีน และโซเดียม ในเคร่ืองดื่ม

แอลกอฮอล์ Drinks Calculator สำมำรถค ำนวณปริมำณแอลกอฮอล์และแคลอรี่ท่ีได้รับจำกกำรดื่ม รองรับกำรใช้

งำนบนสมำร์ทโฟนและไอแพด 

 เกือบตาบอดเพราะคอนแท็กตส์ายตา (เถื่อน) 

ผู้จัดกำรรำยวัน 
(7 มี.ค.59) 

 

 -เสนอสกู๊ป กล่ำวถึง คอนแทกต์สำยตำยี่ห้อคุณภำพต่ ำ ขำยตำมแผงลอยท่ัวไป ส่งผลให้เยื่อบุตำถูกท ำลำย มีผู้ใช้

เฟสบุ๊กออกมำแจ้งเตือนว่ำไม่อยำกใส่แว่นตำจึงเลือกใส่คอนแทกต์ เคยใส่มำหลำยยี่ห้อเป็นเวลำ 3 ปี จนคู่ล่ำสุด

เกิดปฏิกิริยำกินกระจกตำด ำไป 80% ขอเตือนอย่ำใส่นอน ควรหยอดน้ ำตำเทียม อย่ำให้ตำแห้ง และอย่ำให้ดวงตำ

เข้ำใกล้ไฟ ทำงกำรแพทย์ชี้ว่ำ คอนแทกต์เลนส์เป็นลบต่อสุขภำพท ำให้กำรส่งผ่ำนออกซิเจนระหว่ ำงอำกำศและ

กระจกตำด ำลดลง เสี่ยงต่อกำรติดเชื้อ มีอำกำรคัด ระคำยเคือง น้ ำตำไหล 

 แอพฯ ความดันเลือดเสี่ยง 

มติชน (5มี.ค.59)     -เสนอข่ำว งำนศึกษำในวำรสำรสหพันธ์กำรแพทย์อเมริกัน ระบุว่ำ Instant blood presser แอพพลิเคชัน่ท่ีอ้ำงวำ่

สำมำรถวัดค่ำควำมดันเลือดได้อย่ำงแม่นย ำ ด้วยกำรให้ผู้ใช้ทำบนิ้วลงท่ีกล้องโทรศัพท์ มีควำมคลำดเคล่ือนอย่ำง

รุนแรง โดยพบว่ำ วัดค่ำควำมดันเลือดสูงของผู้ปว่ย 8 ใน 10 รำยผิดพลำด ซึ่งอำจน ำไปสู่อันตรำยท่ีเกินเยียวยำ 

เนื่องจำกท ำให้ผู้ใช้ละเลยควำมเสี่ยงอำกำรหัวใจวำยเฉียบพลนัและโรคหลอดเลือดสมองได ้ ท้ังนี ้ แอพพลิเคชัน่

ดังกล่ำวมียอดดำวน์โหลดมำกกวำ่ 100,000 คร้ัง แต่ปัจจุบันถูกถอดออกจำกแอปเปิ้ล สโตร์แล้ว 

 

 

สามารถค้นหารายละเอียดข่าวเพ่ิมเติมได้ที่  http://www.moph.go.th/ops/iprg 
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