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สื่อ ประเด็นข่าว 

 ระบบหลักประกันสุขภาพถ้วนหน้า 

เดลินวิส์ มติชน     -เสนอข่ำว นพ.ศักดิ์ชัย กำญจนวัฒนำ รักษำกำรแทนเลขำฯ สปสช. กล่ำวว่ำ ขอยืนยนัว่ำไม่มีกำรล้มระบบ

หลักประกันสุขภำพแห่งชำติ ไม่ได้มีกำรเปลี่ยนแปลงใด ๆ ท้ังสิน้ ทุกอย่ำงเปน็เช่นท่ี รมว.สธ.กล่ำวย้ ำตลอด คือ สิ่งท่ี

ดีอยู่แล้วยังคงอยู่ต่อไป และจะท ำให้ดีย่ิงขึน้  สว่นท่ีเปน็ปญัหำและอุปสรรคก็แก้ไขปรับปรงุและพัฒนำต่อไป  โดยคง

หลักกำรส ำคัญคือ กำรส่งเสรมิให้ประชำชนเข้ำถึงบริกำรท่ีมีคุณภำพ มำตรฐำน และป้องกันกำรล้มละลำยจำก

ค่ำใช้จ่ำยในกำรรักษำพยำบำล 

 งบประมาณบัตรทอง 

มติชน    -เสนอข่ำว ทพ.อรรถพร  ลิ้มปัญญำเลิศ ผูช้่วยเลขำธิกำร สปสช. แจงกำรจัดสรรงบบัตรทองแบบขั้นบันได ว่ำ เป็น

กำรช่วยเหลือรพ.ท่ีมีประชำกรน้อย อยู่ในพื้นท่ีห่ำงไกลทุรกันดำร ซึ่งจะกันเงินไว้ประมำณ 7,700 ล้ำนบำท เพื่อปรับ

เกลี่ยระดับประเทศ และอีก 1,900 ล้ำนบำท ส ำหรับเกลี่ยช่วยเหลือกันให้มีสภำพคล่องทำงกำรเงิน เบ้ืองต้นจะจ่ำย

ตำมจ ำนวนประชำกร แต่ก ำหนดอัตรำจ่ำยในแต่ละช่วงไม่เท่ำกัน ซึ่งก ำลังพิจำรณำว่ำจะมีกำรค ำนวณอย่ำงไร ทั้งนี้ รพ.

จะต้องได้รับงบประมำณไม่น้อยกว่ำร้อยละ 85 ของงบประมำณท่ีได้รับเม่ือปีก่อนหน้ำ หำกได้รับงบน้อยกว่ำจะมีกำร

เกลี่ยเงินท่ีกันไว้ให้ สรุปจะต้องไม่ได้รับงบท่ีน้อยกว่ำเดิม 

 ปัญหาความเหลื่อมล  าเงินเดือนค่าตอบแทน 

เว็บไซตป์ระชำชำติธุรกิจ     -เสนอข่ำว นพ.โสภณ เมฆธน ปลัด สธ. กล่ำวถึงควำมคืบหน้ำกรณีประธำนสหภำพพยำบำลแห่งประเทศไทยย่ืน

ฟ้องศำลปกครอง เนื่องจำกได้รับผลกระทบเก่ียวกับควำมเหลื่อมล้ ำของเงนิเดือนและค่ำตอบแทน รวมท้ัง

ควำมก้ำวหน้ำในอำชีพข้ำรำชกำรพลเรือนสำมัญ โดยขอให้เพิกถอนกฎ ค ำสั่งและให้ชดใช้ค่ำเสยีหำยจำกกำรกระท ำ

ละเมิด ว่ำ สธ.ได้ท ำหนังสือหำรอืกับส ำนักงำนก.พ. 3 คร้ัง ขอให้ทบทวนแก้กฎหมำยท่ีเก่ียวข้องเพื่อไม่ให้เกิดควำม

เหลื่อมล้ ำกับข้ำรำชกำรประเภทอ่ืนๆ และล่ำสุดกลุ่มบริหำรงำนบุคคลได้ประสำนไปก.พ. ได้รับค ำตอบว่ำอยู่ระหว่ำง

ด ำเนนิกำรทบทวนข้อกฎหมำยท่ีเก่ียวข้อง แต่ยังบอกไม่ได้วำ่จะด ำเนนิกำรเสร็จเม่ือไร กลุ่มบรหิำรงำนบุคคล อยู่

ระหว่ำงรวบรวมข้อมูลรำยละเอียดข้ำรำชกำรในสงักัดท่ีเงินเดือนเต็มขั้น ณ วนัท่ี 1 ตุลำคม 2558 และเมษำยน 2559 

เพื่อเป็นข้อมูลให้ก.พ.พิจำรณำทบทวนเรื่องดงักล่ำว ส ำหรับประเดน็กำรนับเวลำเก้ือกูลของพนักงำนกระทรวง

สำธำรณสุข พนักงำนของรัฐ เพื่อค ำนวณเวลำรำชกำรในกำรคิดบ ำเหน็จบ ำนำญ ได้หำรือไปท่ี ก.พ. แล้วเชน่กัน 

hfocus     -เสนอข่ำว นำยวิสูตร ประสทิธ์ิศิริวงศ์ เลขำธิกำร ก.พ. ไดเ้ขำ้พบ ศ.นพ.ปิยะสกล สกลสัตยำทร รมว.สธ. และนพ.

โสภณ เมฆธน ปลัด สธ. เพื่อแจ้งควำมคืบหน้ำกำรแก้ไขปัญหำที่เกิดข้ึน ได้แก่ (1) เรื่องควำมเหลื่อมล้ ำของอัตรำ

เงนิเดือน ก ำลังเร่งจัดท ำแนวทำงกำรแก้ปัญหำ โดยอำศัยมำตรำ 50/1 แห่ง พ.ร.บ.ระเบียบข้ำรำชกำรพลเรือน พ.ศ. 

2551 และท่ีแก้ไขเพิ่มเติมปี 2558 และจะน ำเสนอก.พ.พิจำรณำเร็ว ๆ นี้ และ (2) เรื่องควำมก้ำวหนำ้ในอำชีพ จะ

พิจำรณำทบทวนหลักเกณฑ์กำรปรับปรุงต ำแหนง่เป็นระดับท่ีสูงขึ้น ซึ่งจะชว่ยแก้ไขปัญหำควำมก้ำวหน้ำในอำชีพของ

ข้ำรำชกำรพลเรือน ไม่เฉพำะในสำยงำนพยำบำลเท่ำนั้น แต่ยังรวมถึงสำยงำนอ่ืน ๆ ในรำชกำรพลเรือนด้วย 

     นอกจำกนี้ ก.พ.อยู่ระหว่ำงด ำเนนิกำรพิจำรณำเก่ียวกับเงนิเพิ่มส ำหรับต ำแหน่งท่ีมีเหตุพเิศษ และสิทธิประโยชน์

อ่ืน ๆ ของผู้ปฏิบัติงำนในกระทรวงสำธำรณสุข ซึง่จะต้องหำรอืกันรำยละเอียดต่อไป โดยสธ.และก.พ.จะต้องท ำงำน

ร่วมกันอย่ำงใกล้ชิดมำกกวำ่เดิม เพื่อแก้ไขปัญหำที่เกิดข้ึนในระยะผ่ำนมำและป้องกันปัญหำที่อำจเกิดข้ึนในอนำคต 

 ขอผ่อนผันกฎคุมร้านขายยา 

มติชน ผู้จัดกำรออนไลน ์    -เสนอข่ำว หลังจำก อย. ออกกฎกระทรวงกำรขออนุญำตและกำรขอใบอนุญำตขำยยำแผนปจัจุบัน พ.ศ.2556 มี

ผลบังคับใช้เม่ือวนัท่ี 25 มิถุนำยน 2557 ก ำหนดให้ทุกร้ำนตอ้งมีเภสัชกรประจ ำร้ำน มีกำรแสดงป้ำยชื่อพร้อมรปู

เภสัชกร รวมถึงก ำหนดมำตรฐำนด้ำนสถำนท่ี อุปกรณ์ และเคร่ืองมือในกำรเก็บรักษำคุณภำพยำ โดยร้ำนขำยยำเปิด

ใหม่จะต้องด ำเนินกำรทันที ส่วนร้ำนขำยยำท่ีเปิดมำก่อน ให้เวลำปรับปรุงตำมข้ันตอน 3 ระยะ ภำยใน 8 ปี ท ำใหร้้ำน

ขำยยำประเภท ขย.2 ซึ่งมีอยู่ 2,000 กว่ำร้ำนท่ัวประเทศ ได้รับผลกระทบจำกมำตรกำรนี้ 

      ชมรมร้ำนขำยยำแหง่ประเทศไทยและสมำคมร้ำนขำยยำ ได้ท ำหนังสือถึงเลขำธิกำร อย. แจ้งว่ำยงัไม่สำมำรถ
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ปฏิบัติตำมกฎกระทรวงดังกล่ำวได้ เพรำะ 1.มีข้อจ ำกัดในกำรหำเภสัชกรอยู่ปฏิบัติหน้ำทีใ่นเวลำท่ีเปิดท ำกำร 2.ผล

ประกอบกำรของร้ำนไม่เพียงพอท่ีจะจัดจ้ำงเภสชักรให้อยู่ปฏิบัตหิน้ำท่ีตลอดเวลำที่เปิดท ำกำร 3.ให้โอกำสร้ำนจัดหำ

เภสัชกร เชน่ สง่ลูกเรียนเภสัช แต่หลำยร้ำนลูกยังเรียนไม่จบ 4.อย.และ สสจ. ยังไม่พร้อมตรวจประเมินและจัด

ฝึกอบรมบุคลำกร อำจจะท ำใหร้้ำนขำยยำทั่วประเทศต้องถูกปิดมำกกว่ำร้อยละ 60   จึงขอขยำยเวลำข้อปฏิบัติใน

ระยะท่ี 1 ไปอยู่ในระยะที่ 3 ภำยในวนัท่ี 25 มิถุนำยน 2565 พร้อมก ำหนดมำตรกำรจัดท ำแผนยุทธศำสตร์และแนว

ทำงกำรพัฒนำคุณภำพร้ำนยำ พ.ศ.2560-2565 และก ำหนดมำตรกำรช่วยเหลือและสนับสนุนกำรปรับตัวของ

ผูป้ระกอบกำรร้ำนยำให้สำมำรถปฏิบัติตำมกฎหมำยได้ 

    ดำ้น ภญ.อวยพร กิติรัตน์ตระกำร รองประธำนชมรมร้ำนยำอีสำนล่ำง ได้โพสต์ข้อควำมผ่ำนเฟซบุ๊กแสดงควำมไม่

เห็นดว้ยกับข้อเรียกร้องนี้ โดยระบุว่ำหำกร้ำนใดปฏิบัติตำมกติกำนี้ไม่ได้ก็ควรปิด 

 ไข้หวัดใหญ่ในเรือนจ า 
ไทยโพสต์ ไทยรัฐ  

ส ำนักข่ำวไทย 

เดอะเนชัน่ 

    -เสนอข่ำว นพ.โสภณ เมฆธน ปลัด สธ. กล่ำวว่ำขณะนี้ควบคุมสถำนกำรณ์กำรระบำดของไขห้วัดใหญใ่นเรือนจ ำที่

นรำธิวำสได้แล้ว แม้จะเป็นไข้หวดัใหญ่สำยพนัธ์ุ H1N1 หรือ 2009 แต่ก็ไม่มีควำมรุนแรงมำก เนื่องจำกปัจจุบันถือ

เปน็ไข้หวัดประจ ำถิน่ตำมฤดูกำล โดยมีผู้ป่วย 379 คน เป็นผู้ต้องขัง 375 คน และเจ้ำหน้ำที่ 4 คน เสียชีวิต 2 คน 

ขณะนี้รักษำตวัใน รพ.4 คน คำด 1-2 วัน จะหำยและออกจำก รพ.ได้   
    ดำ้นนำยสุทธิศักดิ์ ร่ำหมำน  ผู้บัญชำกำรเรือนจ ำนรำธิวำส ยันนักโทษเสียชวีิต 2 คน ปว่ยจำกโรคเอดส์และวัณโรค 

ไม่ได้เสียชวีิตจำกโรคไข้หวัดสำยพันธ์ุ H1N1  
กรุงเทพธุรกิจ   -เสนอข่ำว กรมรำชทัณฑ์ออกเอกสำรชี้แจงกรณีผู้ต้องขังในเรือนจ ำจงัหวัดนรำธิวำส ติดเชื้อไขห้วัดใหญ่ตำมฤดูกำล 

ว่ำ กรมรำชทัณฑ์ได้รีบด ำเนนิกำรควบคุมโรคอย่ำงเร่งด่วน ขณะนี้สำมำรถควบคุมโรคได้แล้ว โดยมอบหมำยให้นพ.วี

ระกิตต์ิ หำญปริพรรณ ์ผอ.ทัณฑสถำนรพ.รำชทัณฑ์ นพ.สุทธวีร ์ปังคำนนท์ นำยแพทย์ปฏิบัติกำร และคณะเจ้ำหนำ้ที่

เวชศำสตร์ฟืน้ฟู ลงพืน้ท่ีตรวจสอบข้อเท็จจริงและควำมคืบหน้ำของกำรแพร่ระบำด ท้ังนี้ไม่ใช่ไข้หวัดนก อย่ำงท่ีมี

กระแสข่ำวลือ 
      กรมรำชทัณฑ์ ได้สัง่กำรใหเ้รือนจ ำจงัหวัดนรำธวิำส เฝ้ำระวังกำรระบำดของโรคต่อไป และให้ด ำเนนิกำรอย่ำง

เข้มงวด ดังนี้ 1.ให้ใส่หน้ำกำกอนำมัยทุกรำย 2.จัดแอลกอฮอล์เจลประจ ำจุดให้ผู้ต้องขังใช้ โดยเฉพำะช่วงท่ียังต้องเฝำ้

ระวงักำรระบำดอย่ำงต่อเนื่อง  3.งดกิจกรรมท่ีมีกำรสัมผัสใกล้ชิด  4.จัดหำถุงแดงขยะติดเชื้อเพื่อท้ิงหน้ำกำกอนำมัย 

และส่งเผำท ำลำยขยะท่ีโรงพยำบำล  5.ไม่ให้มีกำรย้ำยผู้ต้องขังในชว่งเฝำ้ระวังนี้ และได้สัง่กำรให้เรือนจ ำและทัณฑ

สถำนท่ัวประเทศ เฝำ้ระวังโรคไข้หวัดใหญ่ระบำด รวมถึงเฝ้ำสงัเกตผู้ป่วยท่ีมีอำกำรคล้ำยไข้หวัด โดยให้ศึกษำและถือ

ปฏิบัติตำมแนวทำงกำรป้องกันควบคุมโรคไข้หวัดใหญ่ของกรมควบคุมโรคอย่ำงเคร่งครัด รวมท้ังให้ชี้แจงข้อเท็จจรงิ

ให้สำธำรณชนรับทรำบ ให้ญำติและบุคคลใกล้ชิดผู้ต้องขังคลำยควำมกังวลใจ 

 ผู้ป่วยโรคเมอร์ส 

เดลินวิส์ กรม

ประชำสัมพันธ์ ช่อง 7 

Thai PBS YNN 

  -เสนอข่ำว นพ.อ ำนวย กำจีนะ อธิบดีกรมควบคุมโรค กล่ำวถึงควำมคืบหน้ำอำกำรของชำยชำวคูเวตอำยุ 18 ปี ท่ี

ป่วยโรคเมอร์ส ว่ำ จำกกำรตรวจวิเครำะห์เชื้อทำงห้องปฏิบัติกำร 4 แห่ง คร้ังล่ำสุดไม่พบว่ำมเีชื้อเมอร์สแล้ว อำกำร

ท่ัวไปด ีไม่มีไข ้ไม่มีอำกำรหอบเหนื่อย และไม่มีอำกำรอ่ืน ๆ มีสขุภำพแข็งแรง ดังนัน้แพทย์สถำบันบ ำรำศนรำดูร  จึง

อนุญำตให้ชำยคนนีพ้ร้อมญำติกลับบ้ำนได้แล้ว ตัง้แต่เม่ือเวลำ 03.00 น. พร้อมท้ังท ำควำมสะอำดโรงพยำบำลตำม

เกณฑ์มำตรฐำน ทั้งนี้ขอใหป้ระชำชนม่ันใจในระบบควบคุมป้องกันโรคของกระทรวง และอย่ำเชื่อข่ำวลือ 

 ติด GPS ในรถพยาบาล 

ไทยรัฐ ไทยโพสต์  

ผู้จัดกำรออนไลน์

เดลินวิส ์ส ำนักข่ำวไทย 

ศูนย์ข่ำวแปซิฟิค  ช่อง 7 

  -เสนอข่ำว นพ.โสภณ เมฆธน ปลัด สธ. ลงนำมบันทึกข้อตกลงควำมร่วมมือกับกรมกำรขนส่งทำงบก เพื่อติดต้ัง

ระบบติดตำมรถพยำบำลผ่ำนดำวเทียม (GPS) เชื่อมโยงข้อมูลแสดงพิกัด ควำมเรว็รถพยำบำล ให้สำมำรตรวจสอบ
ต ำแหน่ง ติดตำม ควบคุมควำมเร็วแบบ Real time ยกระดับมำตรฐำนควำมปลอดภัยของรถพยำบำล สร้ำงวินัย
พนักงำนขับรถใหป้ฏิบัติตำมกฎจรำจร ท ำให้ผู้ปว่ย ญำติและบุคลำกรในรถพยำบำลมีควำมปลอดภัยมำกข้ึน เบ้ืองตน้

น ำร่องแล้ว 165 คัน ใน 19 จังหวัด คำดว่ำจะสำมำรถติดในรถพยำบำลในสงักัดสธ.ครบ 5,000 คัน ในปี 2560 โดย
ในสว่นของรถพยำบำลฉุกเฉิน ก ำหนดควำมเร็วที่ 80 กิโมเมตรต่อชั่วโมง  ก่อนขับรถจะมีกำรตรวจแอลกอฮอล์จำก

ลมหำยใจทุกคร้ัง  ตรวจสอบหำสำรเสพติดปลีะ 2 คร้ัง ทดสอบสุขภำพจิต ปีละ 1 คร้ัง จะต้องไม่ขับรถเกิน 4 ชัว่โมง 

และมีเวลำพักระหว่ำงทำง  
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    นำยสนิท พรหมวงษ์ อธิบดีกรมกำรขนส่งทำงบก เปิดเผยว่ำ กำรติด GPS ก็เพื่อติดตำมต ำแหน่ง ควบคุมควำมเรว็ 
ระบบสื่อสำรสัญญำณภำพผ่ำนกล้อง CCTV หำกขับรถเกิน 80 กิโลเมตรต่อชั่วโมง จะมีสัญญำณเตือนเสียงดงั และ
ระบบจะส่งข้อมูลมำที่ต้นทำงทันที นอกจำกนี้ ยงัแสดงเส้นทำงกำรขับรถ หำกมีผู้ป่วยวิกฤต กรมกำรขนส่งทำงบกจะ

ประสำนงำนกับเจ้ำหนำ้ที่ท่ีเก่ียวข้องเคลียร์ช่องทำงจรำจร เพื่ออ ำนวยควำมสะดวก มีเคร่ืองรูดบัตรเพื่อแสดงตัวผู้ขับ

รถ โดยข้อมูลในบัตรจะบ่งบอกวำ่ผู้ขับขี่ท ำงำนมำแลว้ก่ีชั่วโมง ระบบดังกล่ำวมีกำรออกแบบให้เหมำะสมกับกำรใช้งำน 

ติดตำมข้อมูลแบบ Real time และมีต้นทุนต่ ำ หนว่ยงำนจำ่ยเพียง 300 บำทต่อเดือนเท่ำนั้น 

 ความนิยมกินผักชี 

มติชน   -เสนอข่ำว ภก.พนิิต ชนิสร้อย เภสัชกรปฏิบัติกำรงำนแพทย์แผนไทย รพ.วังน้ ำเย็น กล่ำวว่ำ ผักชมีีคุณค่ำทำงยำและ

มีสรรพคุณมำก ส่วนท่ีมีกำรแชร์ข้อมูลผ่ำนโซเชียลมีเดียวำ่ น้ ำผักชีช่วยล้ำงไตได้นัน้ ข้อมูลดังกล่ำวไม่เปน็ควำมจรงิ 

ผักชีท่ีมีกำรกล่ำวอ้ำงไม่ใช่ผักชีไทย แต่เปน็ผักชีฝรั่ง และจำกกำรศึกษำในต่ำงประเทศพบว่ำ น้ ำผักชีฝรั่งอำจช่วยเรื่อง

กำรติดเชื้อทำงระบบทำงเดินปัสสำวะ ปัญหำนิว่ แต่ไม่ใชน่ ำมำลำ้งไต ท่ีส ำคัญงำนวจิัยต่ำงประเทศก็ไม่ยืนยันว่ำรักษำ

ได้จริง เนื่องจำกกำรทดลองในสัตว์ทดลองพบว่ำ หำกรับประทำนมำกเกินไปหรือคร้ังละ 10 กรัม จะท ำใหไ้ตของ

สัตว์ทดลองท ำงำนมำกเกนิไป สว่นคนไทยกินผักชีเป็นผักโรยหนำ้ จึงไม่ต้องกังวล 

    ดำ้น ผศ.เอกรำช เกตุวัลย ์ รองผู้อ ำนวยกำรฝำ่ยทรัพยำกรและสิ่งแวดล้อม สถำบันโภชนำกำร มหำวิทยำลัยมหิดล 

กล่ำวว่ำ ผักชีไทยมีประโยชน์และมีคุณค่ำทำงอำหำรจรงิ โดยเฉพำะสำรในกลุ่มแคโรทีนอยด์ ท้ังเบต้ำแคโรทีน ลูทีน

และซีแซนทนี รวมไปถึงวิตำมินเอและวิตำมินซ ี กับใยอำหำร สว่นพวกวิตำมินบี 1 บี 2 บี 3 และแคลเซียมมีไม่มำก 

อย่ำงไรก็ตำม ต้องกินให้หลำกหลำยตำมหลักโภชนำกำร และก่อนจะน ำผักชีมำประกอบอำหำร ต้องล้ำงน้ ำให้สะอำด 

เนื่องจำกอำจมีสำรเคมีปนเปื้อนได้ 

 สหรัฐนิยมกินแมลง 

มติชน      -เสนอข่ำว นำงมำลี โชคล้ ำเลิศ อธิบดีกรมส่งเสริมกำรค้ำระหว่ำงประเทศ กล่ำวว่ำ ขณะนี้ท่ีสหรัฐนิยมบริโภค

แมลงเปน็อำหำร โดยมีร้ำนอำหำรในสหรัฐท่ีจ ำหน่ำยอำหำรท่ีท ำจำกแมลงประมำณ 110 ร้ำน ใน 16 รัฐ มำกท่ีสุด คือ 

แคลิฟอร์เนีย รองลงมำคือนวิยอร์ก ถือเป็นตลำดเฉพำะขนำดเล็กและอยู่ในระยะเริ่มต้น จงึเป็นโอกำสดีส ำหรับ

ผู้ประกอบกำรไทยท่ีจะขยำยธุรกิจแมลงไปต่ำงประเทศ 
     อย่ำงไรก็ตำม กำรน ำแมลงมำผลิตเปน็อำหำรในสหรัฐยังไม่มีกฎระเบียบท่ีชัดเจน เอฟดีเอ ระบุว่ำ แมลงท่ีน ำมำใช้
เพื่อกำรบริโภคเปน็อำหำรจะต้องเป็นแมลงท่ีถูกเลี้ยงมำเพื่อเป้ำหมำยเปน็อำหำรส ำหรับมนุษยเ์ท่ำนั้น และต้องปฏิบัติ

ตำมกฎระเบียบ ส่วนแมลงท่ีถูกเลี้ยงเพื่อกำรบริโภคของสัตว์หรือท่ีจับจำกธรรมชำติ ไม่สำมำรถน ำมำใช้ผลิตอำหำร

มนุษย์ได้    

 พบเชื อราในน  าส้มกล่อง 

ผู้จัดกำรรำยวัน     -เสนอสกู๊ปข่ำว ซื อน  าสม้แถมรา อันตรายบรรจุกล่องพร้อมดื่ม!! วำ่   จำกรณีผูใ้ช้เฟซบุ๊กรำยหนึ่งได้โพสต์ภำพ

พร้อมข้อควำมเตือนภัยว่ำ พบเชื้อรำในน้ ำผลไม้กล่อง จำกซเูปอร์แห่งหนึง่ในบ้ำนฉำง และมีผู้เข้ำมำแสดงควำม

คิดเห็นต่ำงๆ ซึง่ขณะนี้ยงัไม่มีควำมคืบหน้ำจำกบริษัทผู้ผลิตน้ ำสม้ยี่ห้อดังกล่ำว  แต่ถือว่ำเป็นอีกตัวอย่ำงหนึ่ง ท่ีท ำให้

ผู้บริโภคต้องระวังมำกข้ึน วำ่สนิค้ำท่ีได้รับกำรรับรองก็อำจจะมีสิ่งแปลกปลอมเจือปนได้ ทำงท่ีดีให้สังเกตสภำพของ

บรรจุภัณฑ์ก่อนซื้อว่ำมีรอยบุบหรือไม่ แต่หำกไม่ม่ันใจกใ็ช้วิธีคั้นดื่มเอง หรือทำนผลไม้สด  

 

กรุงเทพธุรกิจ สยำมรัฐ 

แนวหน้ำ ไอเอ็นเอ็น  

ทีวีช่อง ThaiPBS 

 

กรม สจ.แนะจัดการความเครียด “ประชามติ” 

   -เสนอข่ำว นพ.เจษฎำ โชคด ำรงสุข อธิบดีกรมสุขภำพจิต เตือนระวงัโรคเครียดช่วงโค้งสุดท้ำยก่อนลงประชำมต ิ

แนะใช้สติรับข้อมูล งดกำรถกเถียงตอบโต้ โดยเฉพำะบนสื่อโซเชียล สำมำรถสังเกตวำ่ตนเองหรอืคนรอบข้ำงเข้ำข่ำย

เครียดสะสมหรือไม่ จำกอำกำรหงุดหงิดจนเสียงำน ไม่มีสมำธิ สับสนว้ำวุ่น นอนไม่หลับ ใส่อำรมณ์ แนะน ำบริหำร

จัดกำรเวลำให้ด ี ควบคุมกำรรับรู้ข่ำวสำร นอนหลับให้เพียงพอ พร้อมเตรียมสำยด่วนให้ค ำปรึกษำ 1323 ลดเครียด 

24 ชม. 

 

ไอเอ็นเอ็น 

ยุทธศาสตร์สุขภาพ 

     -เสนอข่ำว น.ต. นพ.บุญเรอืง ไตรเรืองวรวัฒน์ อธิบดีกรม สบส. กล่ำวว่ำ ในปงีบฯ 59 นี้ กรมฯ ได้ก ำหนด

ยุทธศำสตร์กำรคุ้มครองผู้บริโภคด้ำนระบบบริกำรสุขภำพท้ังภำครัฐและเอกชน สนองนโยบำยรฐับำล “ม่ันคง ม่ังคัง่ 

ยั่งยืน” ผลกำรด ำเนินงำนในรอบ 6 เดือน ดำ้นกำรคุ้มครองผู้บริโภคฯ ได้บูรณำกำรพฒันำมำตรฐำนระบบบริกำรของ

รพ.ในสงักัด สธ. 800 แห่งท่ัวประเทศ ใน 3 ดำ้นส ำคญั ได้แก่ ด้ำนโครงสร้ำงควำมปลอดภัยอำคำรสถำนท่ี คุณภำพ
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เคร่ืองมือแพทย์ท่ีใช้ให้บริกำร ด้ำนงำนสุขศึกษำให้ควำมรู้แก่กลุ่มผู้ป่วยและญำติ ป้องกันเกิดอำกำรแทรกซ้อนหรือ

ป่วยซ้ ำ ขณะนี้มีโรงพยำบำลได้รับรองมำตรฐำนแล้ว 613 แห่ง สูงกว่ำเป้ำที่ต้ังไว้ 600 แห่ง และพัฒนำคุณภำพ

มำตรฐำนบริกำรและจัดระบบกำรรักษำทำงไกลของสุขศำลำพระรำชทำนในสงักัดโรงเรียนต ำรวจตระเวนชำยแดน

จ ำนวน 17 แห่ง ดูแลประชำชนในพื้นท่ีทุรกันดำร 

 กรมการแพทย์แนะน าแม่มอืใหม่  

แนวหน้ำ 

 

     -เสนอข่ำว นพ.ณรงค์ อภิกลุวณิช รองอธิบดีกรมกำรแพทย์ เปิดเผยว่ำ กรมกำรแพทย์ได้จัดประชุมวิชำกำรเรื่อง 

Occupational Health for Pregnant Woman and Children เพื่อแนะน ำวิธีดูแลตนเองระหวำ่งตั้งครรภ์ควบคู่กับกำร

ท ำงำนท่ีปลอดภัย   

 

สยำมรัฐ 

คอลัมน์ รู้ทันโรค 

โรคหอบหืด 
   -เสนอบทสัมภำษณ ์  นพ.สุพรรณ ศรีธรรมมำ อธิบดีกรมกำรแพทย์ ระบุว่ำ โรคหอบหืดเป็นโรคท่ีมีกำรตีบแคบ

ของหลอดลมเปน็พักๆ เกิดจำกหลอดลมมีภำวะไวเกินต่อกำรกระตุ้นจำกสิ่งตำ่งๆ สำเหตุหลักคือพันธุกรรม-

สิ่งแวดล้อม โรคภูมิแพ้ เชน่ ไรฝุ่น ขนสัตว์ แมลงสำบ และสปอร์เชื้อรำ บำงคนเกิดอำกำรเมือ่ออกก ำลังกำย หรือ

อำกำศเย็นจัด มีวิธีรักษำ คือ หลกีเลี่ยงสิ่งท่ีแพ้ ใช้ยำลดอักเสบของหลอดลม-ยำขยำยหลอดลม และฉีดยำเพื่อกระตุ้น

ให้ร่ำงกำยสร้ำงควำมต้ำนทำนต่อสิ่งท่ีแพ้ 

 

คมชัดลึก 

คอลัมน์ รู้ทันมะเรง็ 

วิธีปฏิบัติเมื่อฉายรังสี 

   -เสนอบทควำม นพ.วีรวฒุิ อ่ิมส ำรำญ ผอ.สถำบันมะเร็งแหง่ชำติ กล่ำวว่ำ เม่ือต้องฉำยรังสีมะเรง็ใบหนำ้และล ำคอ 

ต้องปกป้องรักษำผิวหนังบรเิวณท่ีได้รับกำรฉำยแสงให้ดีท่ีสุด ห้ำมโดนน้ ำ ห้ำมใช้เคร่ืองส ำอำง หำ้มถูหรือเกำ และควร

ดูแลสุขภำพช่องปำกและฟนัด้วย เพรำะหำกเกิดแผล นอกจำกจะหำยช้ำแลว้ยังมีผลท ำใหไ้ม่สำมำรถให้กำรฉำยแสง

อย่ำงต่อเนื่องได ้

 ศูนย์สิรินธรฯ จัดงานเพ่ือคนพิการ 

สยำมรัฐ กรุงเทพธุรกิจ 

 

     -เสนอข่ำว สถำบันสิรนิธรเพื่อกำรฟื้นฟูสมรรถภำพทำงกำรแพทย์แห่งชำติ ก ำหนดจัดโครงกำรคนไทยไม่ทอดท้ิง

กัน คนพิกำรขำขำดทุกคนได้รับขำเทียม 100% โดยมีกิจกรรมบริกำรท ำขำเทียม ตรวจประเมินควำมพิกำร ออก

เอกสำรรับรองควำมพิกำร จดทะเบียน และให้ควำมรู้เก่ียวกับวิธีกำรใช้และกำรดูแลรักษำขำเทียม โดยไม่เสียค่ำใช้จำ่ย 

ระหว่ำงวันท่ี 11 - 26 กันยำยน 2559 

 

ข่ำวสด 

 

 

 

จริยธรรมการท าวิจัยในมนุษย์ 

     -เสนอข่ำว รศ.ดร.ชิตณรงค ์ศิริสถิตกุล รองอธิกำรบดีฝ่ำยวิจัยและบริกำรสังคม มหำวิทยำลยัวลัยลักษณ์ ร่วมกับ

ส ำนักงำนคณะกรรมกำรวิจัยแห่งชำติ เป็นประธำนเปิดกำรอบรมหลักสูตรส่งเสริมจริยธรรมกำรท ำวิจัยในมนษุย์ โดย

เปน็งำนวิจัยท่ีสร้ำงองค์ควำมรู้ใหม่ท่ีเป็นประโยชน์ต่อมวลมนษุยชำติ ซึ่งกำรวิจัยท่ีมีควำมเก่ียวข้องกับมนุษย์ต้องได้รับ

กำรพิจำรณำเหน็ชอบจำกข้อบังคบัแพทยสภำ ว่ำดว้ยกำรรักษำจรยิธรรมแห่งวิชำชีพเวชกรรมแล้วเท่ำนั้น 

 

แนวหน้ำ 

ผู้ป่วยถูกทิ ง 

   -เสนอข่ำว ท่ีรพ.ศรีสงัวรสุโขทัย อ.ศรีส ำโรง จ.สุโขทัย มีผู้ปว่ยสูงอำยุ วัย 67 ปี ปว่ยเป็นโรคหลอดเลือดสมองตีบ

และโรคหัวใจ สำยตำมองไม่ค่อยเห็น พูดไม่ได ้ ชว่ยเหลือตัวเองไม่ได ้ ถูกน ำมำท้ิงไวน้ำนเกือบสปัดำห์ พร้อมกระเปำ๋

เสื้อผ้ำและกระดำษระบุเบอร์โทรศัพท์ เม่ือพยำบำลติดต่อกลับ ผู้รับสำยอ้ำงว่ำไม่รู้จะเอำยำยไปไวท่ี้ใด จำกนัน้ก็ติดต่อ

ไม่ได้อีกเลย 

 

ข่ำวสดออนไลน ์

พยาบาลช่วยผู้ป่วย 

   -เสนอข่ำว โลกออนไลนแ์ชร์เรื่องรำวท่ีแสดงใหเ้ห็นควำมรักของแม่ท่ีมีต่อลูกและกำรทุ่มเทท ำงำนของเจ้ำหน้ำที่

พยำบำล โดยโพสต์ภำพเหตุกำรณ์ท่ีเกิดท่ี อ.ไชยวำน จ.อุดรธำน ีระบุว่ำ หญงิคนหนึ่งเปน็ห่วงลูกชำยท่ีไม่สบำยและไม่

ยอมไปหำหมอท่ีโรงพยำบำล จึงเขียนจดหมำยในเศษกระดำษลงัสีน้ ำตำล ส่งไปท่ีรพ.ไชยวำน เนือ้หำว่ำ “แม่ไพวัลล ์

พิมโสภำ แม่ของคมคกริช พิมโสภำ มันไม่มำ ให้หมอไปเอง เรยีนเชิญดว้ย” จำกนัน้ได้แชรเ์รื่องรำวบุคลำกรท่ีดีของ

อุดร ไม่ท้ิงคนที่เจ็บป่วย ถึงจะล ำบำกก็ไม่รังเกียจ พร้อมด้วยภำพกำรลงพืน้ท่ีของทีมกู้ชีพ รพ.ไชยวำน เดินเท้ำไปตำม

ทุ่งนำจนถึงกระท่อมกลำงนำ พบนำยคมกริช นอนปว่ยอยู่ จงึจัดกำรรักษำพยำบำลเบ้ืองต้น ซึ่งมีคนเข้ำมำชื่นชม

เจ้ำหน้ำที่จ ำนวนมำก 

 

เดลินวิส ์

ไข้เลือดออก 
   -เสนอข่ำว นพ.ดเิรก ข ำแป้น ผอ.สคร.3 จ.นครสวรรค ์กล่ำวถึงสถำนกำรณไ์ข้เลือดออกใน 5 จงัหวัด ประกอบด้วย 



                                                             สรุปข่ำววันท่ี 5 สิงหำคม 2559 5 
สื่อ ประเด็นข่าว 

นครสวรรค์ พจิิตร ก ำแพงเพชร ชัยนำท และอุทัยธำน ีพบผู้ปว่ย 802 รำย เสียชวีิต 1 รำย เปน็ชำว จ.พิจิตร จงึขอ

แนะน ำป้องกันไม่ให้ถูกยุงกัด โดยทำกันยุง กำงมุ้ง หรือติดมุ้งลวด ก ำจัดแหล่งเพำะพันธ์ุยุง 

 

โพสต์ทูเดย์  

สยำมรัฐ 

ภูเก็ตลงนามความร่วมมืออาหารปลอดภัย       

    -เสนอข่ำว นำยยงวุฒิ เสำวพฤกษ์ ผอ.สถำบันอำหำร กระทรวงอุตสำหกรรม ร่วมกับสสจ.ภูเก็ต ลงนำมบันทึก

ข้อตกลงควำมร่วมมือ (MOU) เรื่องกำรพัฒนำสถำนะประกอบกำรอำหำรปลอดภัยสนับสนุนกำรท่องเท่ียวจ.ภเูก็ตใต ้

โดยมีควำมร่วมมือทำงด้ำนวิชำกำร เทคโนโลยี นวัตกรรมให้มีมำตรฐำนควำมปลอดภัยระดับสำกล 

 

ไทยรัฐ 

คอลัมน์ มันมำกับอำหำร 

เชื อก่อโรคในย าทะเล 

   -เสนอข่ำว สถำบนัอำหำรลงพื้นท่ีเก็บตัวอย่ำงย ำทะเล บริเวณริมบำทวิถีในเขต กทม. จ ำนวน 5 ตัวอย่ำง เพื่อ

ตรวจหำเชื้อท่ีเปน็สำเหตุของอหวิำตกโรค ผลปรำกฏวำ่ทุกตัวอย่ำงตรวจไม่พบเชื้อดังกล่ำวปนเปือ้น 

 

กรุงเทพธุรกิจ 

 

 

 

ลูกอมอดบหุรี่รสกะเพรา 

      -เสนอข่ำว สถำบันวิจัยวิทยำศำสตร์และเทคโนโลยีแห่งประเทศไทย พัฒนำผลิตภัณฑ์ลูกอมอดบุหรี่ "รสกะเพรำ" 

ซึ่งมีส่วนผสมหลักเปน็สำรสกัดจำกกะเพรำ มีประสิทธิภำพในกำรช่วยลดกำรสูบบุหรี่ได้ในระยะเวลำ 30 วัน เพื่อเป็น

ทำงเลือกท่ีน ำมำใช้บ ำบัดและรักษำผู้ติดบุหรี่ ทดแทนกำรน ำเขำ้ผลิตภัณฑ์ลดสูบบุหรี่ และท ำให้เกษตรกรมีรำยได้

เสริมจำกกำรปลูกพืชสมุนไพร 

 

ไทยโพสต์ ไทยรัฐ 

คมชัดลึก 

โรคระบาดในพม่า 

   -เสนอข่ำว เจำ้หน้ำที่ทำงกำรพม่ำยืนยันเกิดโรคระบำดในพื้นท่ีนำนหลำยเดือน มีคนป่วยแล้ว 200 คน เสียชวีิต 30 

คน สว่นใหญเ่ปน็เด็กอำยุต่ ำกวำ่ 5 ปี ยงัไม่ทรำบสำเหตุว่ำเป็นโรคชนิดใด ด้ำนเจ้ำหน้ำที่สำธำรณสุขระบุว่ำ บ้ืองตน้

สันนิษฐำนว่ำเปน็กำรระบำดของหัดเยอรมันหรือไข้หวัดใหญ่ ต้องรอผลตรวจพิสูจน์จำกห้องแล็บต่อไป 

 

 

สามารถค้นหารายละเอียดข่าวเพ่ิมเติมได้ที่  http://www.moph.go.th/ops/iprg 

 

http://www.moph.go.th/ops/iprg

