
 
 
 

 
 

ประเด็นข่าว 

โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 

สถานการณ์ประจ าวัน 
สื่อน าเสนอ : นสพ.(มติชน, เดลินิวส์, ข่าวสด, ไทยรัฐ, ไทยโพสต์, กรุงเทพธุรกิจ, ผู้จัดการ, แนวหน้า, ข่าวหุ้น) เว็บไซต์(ไทยโพสต์, ข่าวสด, thaipbs, 
workpointtoday, infoquest, เดลินิวส์, มติชน, ไทยรัฐ, สยามรัฐ, efinancethai, ศูนย์ข่าวแปซิฟิค, js100, INN, mcot, กท.ธุรกิจ, แนวหน้า) 
     -สถานการณ์ทั่วโลก ผู้ติดเชื้อสะสม 117,736,109 ราย เสียชีวิต 2,611,525 ราย รักษาหาย 93,399,733 ราย ประเทศไทยอยู่ในล าดับที่ 116 ส่วน
สถานการณ์ในประเทศ ศูนย์ข้อมูล COVID-19 รายงานพบผู้ติดเช้ือเพิ่ม 71 ราย ผู้ติดเช้ือสะสม  26,441 ราย ยังรักษาอยู่ 579 ราย หายป่วยแล้ว 25,777 
ราย ผู้เสียชีวิตคงท่ี 85 ราย 
ประเด็นที่มีผลกระทบ 
1.ผลข้างเคียงจากการฉีดวัคซีนป้องกันโควิด 19  
สื่อที่น าเสนอ : เว็บไซต์ Tnnthailand 
    -ญี่ปุ่น พบบุคลากรการแพทย์แพ้วัคซีนไฟเซอร์รุนแรง มีอาการผื่นข้ึน-หายใจล าบาก หลังฉีดวัคซีน 25 นาท ี
สื่อที่น าเสนอ : เว็บไซต์ผจก., ฐานเศรษฐกิจ, sondhitalk 
    -ออสเตรีย ระงับการฉีดวัคซีนแอสตราเซเนกา หลังพบผู้เสียชีวิต 1 ราย และลิ่มเลือดอุดตันในปอด 1 ราย 
สื่อที่น าเสนอ : เว็บไซต์ศูนย์ข่าวแปซิฟิก, JS100 
    -สธ.เกาหลีใต้ เปิดเผยกรณีผู้ป่วยสูงอายุ 11 รายที่มีโรคประจ าตัว เสียชีวิตหลังฉีดวัคซีนของแอสตราเซเนกา พบว่า วัคซีนไม่ใช่สาเหตุโดยตรงของการ
เสียชีวิต 8 ราย อีก 3 รายอยู่ระหว่างการชันสูตรพลิกศพ สาเหตุการเสียชีวิตอาจจะเกิดจากโรคประจ าตัว รวมทั้งไม่พบอาการแพ้รุนแรงหลังการฉีดวัคซีน 
สื่อที่น าเสนอ : นสพ.กรุงเทพธุรกิจ, เว็บไซต์ hfocus 
   -นพ.โอภาส การย์กวินพงศ์ อธิบดีกรมควบคุมโรค กล่าวถึงอาการไม่พึงประสงค์จากวัคซีนโควิด 19 ที่ผ่านมามีรายงาน 3% ที่เป็นแบบไม่รุนแรงซึ่งไม่
แตกต่างจากวัคซีนอ่ืนๆ โดยทราบจากผู้รับวัคซีนเที่ข้ามาตอบ Line official หมอพร้อม ส่วนอาการรุนแรง คือ ความดันตก ช็อก หมดสติ มีผื่นขึ้น หรือ
หลอดลมอุดตัน มีเสียงผิดปกติในปอด หลังฉีดไม่เกิน 15 นาที ซึ่งจะต้องเข้าคกก.อิสระในการตรวจสอบ 
    -ศ.นพ.วิปร วิประกษิต ผู้เชี่ยวชาญด้านชีวเวชศาสตร์ระดับโมเลกุล คณะแพทยศาสตร์ ศิริราชพยาบาล กล่าวว่า อาการไม่พึงประสงค์จากการฉีดวัคซีน
แบ่งได้ 2 ประเภท 1.อาการที่เกิดขึ้นเฉพาะที่ ปวด บวมแดง เจ็บ ในต าแหน่งที่ฉีด และ 2.อาการที่เกิดขึ้นทั้งร่างกาย มีไข้ต่ าๆ เพลีย เหนื่อย คลื่นไส้ 
อาเจียน อ่อนเพลีย เกิดขึ้นได้กับทุกวัคซีน โดยส่วนใหญ่จะดีขึ้นเองใน 1 -2 วัน ส่วนการแพ้วัคซีนมีความแตกต่างกันในแต่ละเช้ือชาติ ชนิดของวัคซีน 
ข้อมูลปัจจุบันพบอาการแพ้รุนแรง 3-11 ในล้านของการฉีดวัคซีน ซึ่งวัคซีนซิโนแวคมีรายงานการแพ้ 3% และวัคซีนทั้ง 2 ชนิดที่ประเทศไทยน าเข้ามาใช้มี
รายงานการแพ้อยู่ในช่วงที่ยอมรับได้ ไม่มากกว่าชนิดอื่นๆ ท่ีใช้ในต่างประเทศ 2.ผลสอบฉีดวัคซีน VIP ที่เชียงใหม่  
สื่อที่น าเสนอ : นสพ.(ไทยรัฐ, เดลินิวส์, ผู้จัดการ, มติชน) เว็บไซต์ (infoquest, newtv, สยามรัฐ, ไทยรัฐ, มติชน, thailandplus, ส านักข่าวไทย, 
tnnthailand) ช่อง 5, 9 
    -นพ.สมฤกษ์ จึงสมาน ผู้ตรวจราชการ สธ. เขตฯ 7 ในฐานะประธานกรรมการตรวจสอบข้อเท็จจริงการฉีดวัคซีนโควิด 19 ที่ จ.เชียงใหม่ กล่าวว่า ผล
สอบไม่พบผู้ได้รับการฉีดวัคซีนทีไ่ม่อยู่ในรายชื่อตามแผนการฉีดว ันท่ี 1 มี.ค. 2564 ของ คกก.โรคติดต่อ จ.เชียงใหม่ 
3.พบผู้ป่วยโควิด จ.ปราจีนบุรี 
สื่อที่น าเสนอ : นสพ. (มติชน,ผู้จัดการ) เว็บไซต์ (เดลินิวส์, กท.ธุรกิจ, กรมประชาสัมพันธ์) 
    -หลังตรวจสอบไทม์ไลน์ผู้ป่วยโควิด 19 จ.นครนายก เป็นชายอายุ 65 ปี และหญิง อายุ 62 ปี มีภูมิล าเนาอยู่ จ.ปราจีนบุรี เป็นสามีภรรยาที่จ าหน่าย
ข้าวแกงให้กับพนักงานบริษัทฟูจิกูระ ต.บ้านพระ อ.เมืองปราจีนบุรี ในวันที่ 8 มี.ค. ได้มีการตรวจหาเช้ือโควิด 19 ให้กับพนักงานในบริษัทดังกล่าวหลาย
พันคน และจะมีการรายงานผลต่อไป 
สื่อที่น าเสนอ : นสพ.ข่าวสด, แนวหน้า 
    -ผู้ว่าฯ ปราจีนบุรี แถลงว่า พบผู้ป่วยระลอกใหม่เพิ่ม 3 ราย ติดเช้ือมาจากผู้ป่วยชายอายุ 65 ปี และหญิง อายุ 62 ปี ของ จ.นครนายก ซึ่งจ าหน่าย
ข้าวแกงให้กับพนักงานบริษัทแห่งหนึ่งใน อ.เมืองปราจีนบุรี ประกอบด้วย รายที่ 10 หญิง อายุ 35 ปี รายที่ 11 หญิง อายุ 32 ปี และรายที่ 12 หญิง อายุ 
50 ปี ทั้งหมดอยู่ อ.เมืองปราจีนบุรี ไม่มีอาการรอกักตัว 14 วัน ยกเว้นรายที่ 11 มีอาการปอดบวม ตรวจหาเช้ือ ผู้ที่มีความเสี่ยงสัมผัสสูง อาทิ ญาติ พี่
น้อง เพื่อน รวม 59 ราย ไม่พบเชื้อ และตรวจพนักงานในโรงงานกว่า 1,400 ราย ผล 222 รายไม่พบเช้ือ ที่เหลือจะทราบผลวันท่ี 9 มี.ค.นี ้  
4.วัคซีนพาสปอร์ต 
สื่อที่น าเสนอ : นสพ.(ไทยรัฐ, เดลินิวส์, ข่าวสด, ไทยโพสต์, ผู้จัดการ, มติชน, แนวหน้า, ข่าวหุ้น) เว็บไซต์ (77kaoded, kapook, springnews, 
innnews, tnnthailand, thaiPBS) 
     -นายอนุทิน ชาญวีรกูล รองนายกฯ และรมว.สธ. เปิดเผยว่า คกก.โรคติดต่อแห่งชาติมีมติออกเอกสารรับรองการฉีดวัคซีนโควิด 19 ภายในประเทศ
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โดยไม่คิดค่าใช้จ่าย มีระยะเวลา 1 ปี ส าหรับผู้ที่ได้รับวัคซีนครบตามข้อก าหนดของวัคซีนแต่ละยี่ห้อ หากต้องการเดินทางไปต่างประเทศให้น าเอกสาร
รับรองการฉีดวัคซีนโควิด 19 ไปขอเอกสารรับรองการฉีดวัคซีนเพื่อเดินทางไปต่างประเทศเพื่อน าไปประกอบกับเอกสารการเข้าเมือง มีค่าธรรมเนียมเล่ม
ละ 50 บาท หรือโหลดจากแอปฯ คิดค่าธรรมเนียม 50 บาท แต่ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับการยอมรับของประเทศปลายทาง ซึ่งองค์การอนามัยโลกอยู่ระหว่างการ
หารือเพื่อออกวัคซีนพาสปอร์ตที่เป็นมาตรฐานเดียวกันท่ัวโลก ส าหรับการลดวันกักตัวผู้ที่เดินทางเข้าประเทศไทย เนื่องจากปัจจุบันทั่วโลกมีการฉีดวัคซีน
โควิด 19 ไปแล้วกว่า 250 ล้านโดส และสถานการณ์การติดเช้ือมีแนวโน้มลดลง คกก.โรคติดต่อแห่งชาติจึงพิจารณาลดวันกักตัวเหลือ 7 และ 10 วัน 
แล้วแต่กรณี ยกเว้นผู้ที่เดินทางมาจากทวีปแอฟริกายังต้องกักตัว 14 วัน เพราะเกรงเรื่องเช้ือไวรัสกลายพันธุ์ ซึ่งจะต้องน าเข้าสู่การพิจารณาของศบค.ชุด
ใหญ่ และเริ่มใช้ตั้งแต่ 1 เม.ย. 2564 เป็นต้นไป และในระยะต่อไปราวเดือน ต.ค. 2564  
5.การเปิดประเทศรับนักท่องเท่ียว 
สื่อที่น าเสนอ : นสพ.ไทยรัฐ  
    -นายกสมาคมไทยธุรกิจการท่องเที่ยว จะส่งหนังสือถึงนายกฯ รมว.สธ. รมว.การท่องเที่ยวฯ ศบค. ททท. ขอให้เปิดรับนักท่องเที่ยวต่างชาติที่ฉีดวัคซีน
โควิด 19 โดยไม่ต้องกักตัวตั้งแต่เดือน มิ.ย.นี้ เพื่อให้ในปีนี้มีนักท่องเที่ยวต่างชาติ 8 ล้านคน สร้างรายได้การท่องเที่ยว 500,000 ล้านบาท โดยต้องแจ้ง
ล่วงหน้า 3 เดือน เพื่อให้เอกชนจัดเตรียมสินค้าท่องเที่ยวและเริ่มการขาย พร้อมติดต่อกับสายการบิน ตลอดจนตามแรงงานท่ีกลับบ้านมาท างาน 
6.คนไทยในเขมรขอกลับประเทศ 
สื่อที่น าเสนอ : นสพ.เดลินิวส์  
    -ตม.สระแก้ว พร้อมด้วย เจ้าหน้าท่ีควบคุมโรคระหว่างประเทศ ประจ าจุดผ่านแดนถาวรบ้านคลองลึก และทหารพรานร้อย 1201 คัดกรองคนไทย 13 
คน ที่ท างานในประเทศกัมพูชาและต้องการเดินทางกลับไทย น ามากักตัวในโรงแรมแห่งหนึ่งใน อ.อรัญประเทศ โดยตั้งแต่ 1-8 มี.ค. มีคนไทยในประเทศ
กัมพูชากักตัวแล้ว 51 คน จากการสอบทราบว่า ขณะนี้ในกัมพูชา โดยเฉพาะกรุงพนมเปญและเมืองสีหนุวิลล์ มีชาวกัมพูชาและชาวต่างชาติติดเช้ือโควิด 
19 จ านวนมาก คนไทยท่ีท างานอยู่ในกรุงพนมเปญ จึงอยากเดินทางกลับไทย 
7.การจัดสรรวัคซีนโควิด 19 
สื่อที่น าเสนอ : เว็บไซต์มติชน, ข่าวสด  
   -นายวรวัจน์ เอื้ออภิญญกุล คณะกรรมการการเมือง พรรคเพื่อไทย กล่าวถึงการจัดสรรวัคซีนโควิด 19 ว่า การจัดสรรวัคซีนไม่มีความต่อเนื่อง ใช้
งบประมาณไม่คุ้มค่า ให้วัคซีนไม่ตรงกลุ่มเป้าหมาย โดยมี 28 จังวัดที่มีการแพร่ระบาดแต่กระจายวัคซีนไปทั่ว ทั้งที่ควรฉีดวัคซีนตามแนวชายแดนหรือ
แหล่งท่องเที่ยวเพื่อหยุดการระบาดก่อน รวมทั้งประชาชนไม่มีสิทธ์ิรู้ว่าใครจะไดฉ้ีดวัคซนีก่อน-หลัง ท าให้แก้ปัญหาเศรษฐกิจและปัญหาการท่องเที่ยวไม่ได้  
มาตรการของ ศบค. สธ. และหน่วยงานอื่นๆ 
สื่อที่น าเสนอ : นสพ.(มติชน, กรุงเทพธุรกิจ, ไทยโพสต์, ผู้จัดการ, แนวหน้า) เว็บไซต์ (ส านักข่าวไทย, INN, thebangkokinsight, เดลินิวส์, ผจก., ข่าวหุ้น
, แนวหน้า, ไทยรัฐ, มติชน, โพสต์ทูเดย์, infoquest, ข่าวหุ้น, คมชัดลึก, กรมประชาสัมพันธ์) 
     -นายกฯ เตรียมผ่อนคลายกิจกรรมช่วงสงกรานต์เพื่อขับเคลื่อนเศรษฐกิจ แต่ต้องมีมาตรการป้องกันแพร่ระบาดโควิด 19 อยูร่ะหว่างการพิจารณาของ 
ศบค. สธ. ก.มหาดไทย และหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง ส่วนเรื่องวัคซีนได้ให้สธ.ประชุมเร่งรัดพิจารณาเรื่องวัคซีนพาสปอร์ต  
สื่อที่น าเสนอ : นสพ.(มติชน, เดลินิวส์, ข่าวสด, ไทยรัฐ, ไทยโพสต์, กรุงเทพธุรกิจ, ผู้จัดการ, แนวหน้า, ข่าวหุ้น) เว็บไซต์(ไทยโพสต์, ข่าวสด, thaipbs, 
workpointtoday, infoquest, เดลินิวส์, มติชน, ไทยรัฐ, สยามรัฐ, efinancethai, ศูนย์ข่าวแปซิฟิค, js100, INN, mcot, กท.ธุรกิจ, แนวหน้า) 
     -พญ.อภิสมัย ศรีรังสรรค์ ผู้ช่วยโฆษก ศบค. กล่าวว่า ศบค.ชุดเล็ก หารือการก าหนดมาตรการผ่อนคลายเพื่อเสนอวันท่ี 15 มี.ค. จะมีการพิจารณาปรบั
พื้นที่ หารือกรณีชาวต่างชาติเดินทางเข้าประเทศ การก าหนดมาตรการกักตัว ก าหนด พ.ร.ก.ฉุกเฉินถึง 31 พ.ค. แต่ยังคง พ.ร.บ.โรคติดต่อ ส่วนเรื่องวัคซีน
พาสปอร์ต ต้องรอ WHO ก าหนดเป็นมาตรฐานเดียวกันทั่วโลก ที่นายกฯ ย้ าคือการกระจายวัคซีน เมืองเศรษฐกิจ เมืองท่องเที่ยว จะได้รับการกระจาย
วัคซีนเป็นสถานท่ีแรกๆ นอกจากนี้ การกระจายวัคซีนต้องไปถึง ตม. ศุลกากร ต ารวจ ทหาร เจ้าหน้าที่ภาครัฐ พลเรือน  ที่ท างานอยู่ในสถานกักกันและ
ท างานในพ้ืนท่ีเสี่ยงหรือท ากิจกรรมเสี่ยง ซึ่งวัคซีนช่วยลดอัตราป่วย ลดอัตราตาย แต่ยังไม่มีหลักฐานยืนยันว่าจะลดการแพร่กระจายเชื้อ ดังนั้น ต้องรักษา
สุขอนามัยส่วนตัวตามมาตรฐานสาธารณสุขอย่างต่อเนื่อง ส าหรับมาตรการผ่อนคลายในช่วงเทศกาลสงกรานต์ปีนี้ ศบค.ได้ให้ ก.วัฒนธรรมคิดรูปแบบการ
จัดงานให้สอดคล้องกับการเฝ้าระวังการแพร่ระบาดของโควิด 19 ไม่ให้เกิดการแพร่ระบาดระลอกใหม่ นอกจากนี้ สธ.-ศธ. ได้วางแผนประชุมทบทวน
มาตรการเตรียมพร้อมการสอบ GAT/PAT โอเน็ต และวิชาสามัญ ช่วงเดือน มี.ค.-เม.ย. 
สื่อที่น าเสนอ : เว็บไซต์ข่าวสด, มติชนสุดสัปดาห์, hfocus, js100, infoquest 
    -นายอนุทิน ชาญวีรกูล รองนายกฯ และรมว.สธ. กล่าวว่า แอสตราเซเนกาเตรียมมอบวัคซีนโควิด 19 จ านวน 117,000 โดส ให้กรมควบคุมโรค ส่วน
เรื่องวัคซีนพาสปอร์ต กรมควบคุมโรคก าลังหาวิธีท าแบบดิจิทัลซึ่งต้องค านึงถึงต่างชาติด้วย ส่วนการลดวันกักตัวเตรียมเสนอที่ประชุม ศบค.ชุดใหญ่ 
แบ่งเป็น 3 กรณี เหลือ 7 วันจาก 14 วัน ยกเว้นผู้เดินทางมาจากแอฟริกายังคงเดิม เพราะหวั่นเช้ือกลายพันธ์ุ 
สื่อที่น าเสนอ : นสพ.(เดลินิวส์, ข่าวสด, ไทยรัฐ, ผู้จัดการ, กท.ธุรกิจ, มติชน, แนวหน้า) เว็บไซต์(แนวหน้า, ไทยรัฐ, ส านักข่าวไทย, tnnthailand, 
ThaiPBS) ช่อง 3, 5, 7, 9 
   -รมว.สธ. รมช.สธ. ปลัด สธ. และคณะผู้บริหาร รับมอบวัคซีนโควิด 19 จากแอสตราเซเนกา 117,300 โดส เก็บเข้าคลังวัคซีนกรมควบคุมโรค เพื่อส่งให้
กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ตรวจสอบรับรองรุ่นการผลิต คาดว่าใช้เวลา 2-3 วัน จากนั้นจะเริ่มฉีดวัคซีนได้ คาดว่านายกฯ จะเป็นคนแรกที่ได้รับวัคซีน
วันที่ 11 มี.ค.นี้ ทีส่ถาบันบ าราศนราดูร 
สื่อที่น าเสนอ : นสพ.เดลินิวส์, ข่าวสด, แนวหน้า 
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     -นพ.โสภณ เอี่ยมศิริถาวร รองอธิบดีกรมควบคุมโรค กล่าวว่า วัคซีนแอสตราเซเนกาจะกระจายไปใน 5 จังหวัด เพื่อฉีดให้กับผู้ที่มีอายุ 60 ปีขึ้นไป 
ประกอบด้วย กรุงเทพฯ สมุทรสาคร ปทุมธานี นนทบุรี และสมุทรปราการ จังหวัดละหลักหมื่นโดส ที่เหลือจะส ารองไว้กรณีมีพื้นที่ระบาด เช่น จ.ตาก 
เป็นต้น 
สื่อที่น าเสนอ : นสพ.ไทยรัฐ, ข่าวสด, กรุงเทพธุรกิจ 
    -รมว.สธ. เผย นายหยาง ซิน อุปทูตรักษาการแทนเอกอัครราชทูตจีนประจ าประเทศไทย ได้เข้าพบและแจ้งให้ทราบว่า 1.วัคซีนซิโนแวค ลอตที่ 2 
จ านวน 8 แสนโดส พร้อมจัดส่งให้ไทย คาดว่าจะมาถึงวันท่ี 25 มี.ค.นี้ 2.ขอให้ไทยช่วยพิจารณาฉีดวัคซีนให้กับคนจีนที่พ านักอยู่ในไทย โดยทางการจีนจะ
จัดส่งวัคซีนมาให้ และอาจมีการระบุเง่ือนไขให้เป็นการฉีดวัคซีนให้กับคนจีนในประเทศไทย ซึ่ง สธ.รับหลักการไว้   3.ขอให้ไทยพิจารณาร่วมกับจีน จัดตั้ง
ศูนย์ฉีดวัคซีนให้กับชาวจีนโพ้นทะเลในภูมิภาคอาเซียน โดยมอบให้กรมควบคุมโรคหารือกับกรมควบคุมโรคจีน 4.ขอให้ยอมรับวัคซีนพาสปอร์ตซึ่งกันและ
กันในลักษณะบับเบิล เพื่อลดความยุ่งยากในการเดินทางเข้าประเทศ และมีนักท่องเที่ยวเดินทางเข้ามา ประเทศจะได้กลับคืนสู่สภาพปกติโดยเร็ว 
สื่อที่น าเสนอ : นสพ.มติชน 
     -นายสาธิต ปิตุเตชะ รมช.สธ. เปิดศูนย์ห่วงใยคนสาครแห่งที่ 10 จ.สมุทรสาคร บริเวณที่ดิน 49 ไร่ เชิงสะพานข้ามแม่น้ าท่าจีน ต.ท่าจีน อ.เมือง
สมุทรสาคร ซึ่งหากในอนาคตพบผู้ติดเช้ือรายใหม่ ศูนย์ห่วงใยคนสาครแห่งที่ 10 จะสามารถรองรับและให้การรักษาได้อย่างทันท่วงที 
สื่อที่น าเสนอ : นสพ.(กท.ธุรกิจ, มติชน) เว็บไซต์ (มติชน, ส านักข่าวไทย, ThaiPBS) ช่อง 3, 9, NBT 
     -นพ.ไพศาล ดั่นคุ้ม เลขาธิการ อย. กล่าวว่า ขณะนี้มีบริษัทยื่นข้ึนทะเบียนวัคซีนโควิด 19 รวม 4 บริษัท โดยมี 2 บริษัทได้รับทะเบียนแล้ว คือ วัคซีน
แอสตราเซเนกา น าเข้าโดยบ. แอสตราเซเนกา (ประเทศไทย) จก. และวัคซีนซิโนแวค องค์การเภสัชกรรมเป็นผู้น าเข้า ส่วนวัคซีนของจอห์นสันแอนด์
จอห์นสัน ยื่นเอกสารครบแล้วอยู่ระหว่างการพิจารณา และบ. บารัต ประเทศอินเดีย ยังยื่นเอกสารไม่ครบถ้วน  ส าหรับกรณีผู้รับอนุญาตน าเข้า มีผู้ขอ
อนุญาตจ านวนมาก รวมถึงรพ.เอกชน แต่ข้อส าคัญคือ ต้องขึ้นทะเบียนวัคซีนโควิด19 ที่จะน าเข้าก่อน ซึ่งรพ.เอกชนยังไม่มีการมาขึ้นทะเบียนวัคซีน 
สื่อที่น าเสนอ : นสพ.ข่าวสด 
     -นพ.สุวรรณชัย วัฒนายิ่งเจริญชัย อธิบดีกรมอนามัย ขอความร่วมมือประชาชนที่เข้าวัดท าบุญ สวมหน้ากากตลอดเวลาเข้าร่วมกิจกรรม ล้างมือด้วย
สบู่และน้ าหรือเจลแอลกอฮอล์เมื่อสัมผัสผู้อื่นหรือสัมผัสกับสิ่งของที่ต้องสัมผัสร่วมกัน รวมทั้งเว้นระยะห่างระหว่างบุคคลขณะท ากิจกรรมร่วมกันในวัด 
เน้นท าความสะอาดอุปกรณ์ที่มีการสัมผัสร่วมกันบ่อยๆ เช่น ไม้ตีระฆัง กระบอกเซียมซี รวมทั้งห้องน้ า  โดยเฉพาะบริเวณสายฉีดช าระ ที่กดโถส้วม โถ
ปัสสาวะ ลูกบิดหรือกลอนประตู ที่รองนั่งโถส้วม พื้นห้องส้วม และที่เปิดก๊อกน้ า และขอให้จัดจุดปฐมพยาบาลเบื้องต้นให้ กับผู้ที่มีอาการป่วยขณะ
ประกอบศาสนพิธี  
 สื่อที่น าเสนอ : นสพ.กท.ธุรกิจ 
      -สภาอุตสาหกรรมแห่งประเทศไทย สภาหอการค้า ยื่นความจ านงฉีดวัคซีนโควิด 19 ให้แรงงานต่างด้าว โดยออกค่าใช้จ่ายเอง ท้ังนี้ สธ.พร้อมอ านวย
ความสะดวก  
สื่อที่น าเสนอ : เว็บไซต์ hfocus, แนวหนา้, TNN, ฐานเศรษฐกิจ, ผจก. 
      -ก.ดิจิทัลฯ ระบุ สถิติข่าวปลอมเกี่ยวกับโควิด 19 สูงกว่า 35 ล้านข้อความ โดย 5 อันดับข่าวปลอมที่ถูกแชร์ซ้ าบ่อยสุด ได้แก่ 1.อภ.เปิดรับ
อาสาสมัครทดลองวัคซีนโควิด 19 ในไทย 2.คลิปเสียงแพทยศ์ิริราชแนะให้กินยาเขียวเพื่อรักษาโควิด 19 3.จุฬาฯ พบผู้ติดเช้ือโควิด 19 จ านวน 230 ราย 
4.เชียงใหม่พบผู้ติดเช้ือโควิด 19 รายใหม่ 10 ราย และ 5.พบลูกต ารวจ สภ.แม่ริม ติดเช้ือโควิด 19 จ านวน 2 ราย  
สื่อที่น าเสนอ : นสพ.เดลินิวส์ 
     -ส านักงานคณะกรรมการก ากับและส่งเสริมการประกอบธุรกิจประกันภัย อนุมัติแบบกรมธรรม์ประกันภัยแพ้วัคซีนป้องกันโควิด 19 ให้ความคุ้มครอง 
5 รูปแบบ ค่าเบี้ยประกันภัยตั้งแต่ 70-1,000 บาท/ปี วงเงินคุ้มครองอาการแพ้สูงสุด 1 ล้านบาท โดยจะคุ้มครองเฉพาะกรณีแพทย์วินิจฉัยว่าอาการแพ้
เกิดจากวัคซีนเท่านั้น และไม่คุ้มครองสาเหตุโดยตรงหรือโดยอ้อมจากการฉีดวัคซีนท่ียังไม่ผ่านการขึ้นทะเบียนจาก อย. รวมถึงอาการแพ้เล็กน้อย 
สื่อที่น าเสนอ : นสพ.ไทยรัฐ 
     -กลุ่มเซ็นทรัลและบริษัทในเครือ และมูลนิธิเตียง จิราธิวัฒน์ เปิดตัวโครงการท าด้วยใจ ไฟท์โควิด -19 (Help Thai Fight COVID-19) เชิญชวน
ประชาชน ภาคีเครือข่าย คู่ค้า ร่วมระดมทุนผ่านช่องทางต่างๆ ระหว่างเดือน มี.ค.-ธ.ค. 2564 สนับสนุนงานวิจัยและพัฒนานวัตกรรม "ยาท าลาย/
กระบวนการยับยั้งเชื้อไวรัสโคโรนาและวัคซีนป้องกันโรค” รวมถึงโครงการวิจัยอื่นๆ เกี่ยวกับโควิด 19 ของแพทย์ไทย  
สื่อที่น าเสนอ : นสพ.เดลินิวส์ 
     -ผู้ว่าฯ ตาก สั่งปิดสถานที่และห้ามเข้า-ออกบางส่วนของชุมชนอิสลามใน 5 เส้นทางเป็น เวลา 5 วัน เว้นแต่มีเหตุจ าเป็นและได้รับอนุญาตจากเจ้า
พนักงานควบคุมโรคติดต่อ ตั้งแต่ 8-12 มี.ค. ขณะที่ทีมสสจ.ตาก ออกตรวจคัดกรองโควิด 19 ในชุมชนอิสลาม 4 จุด เป้าหมายการตรวจคัดกรองประมาณ 
400 คน 
สื่อที่น าเสนอ : นสพ.เดลินิวส์, แนวหน้า 
     -กทม. เตรียมความพร้อมรักษาภาวะแพ้วัคซีนรุนแรง โดยให้เจ้าหน้าที่เผยแพร่ความรู้เรื่องผลข้างเคียงหลังรับวัคซีน ทั้งนี้ ผลการให้บริการวัคซีน 
COVID-19 ในกทม.ระยะแรก พ้ืนท่ีเสี่ยง 6 เขต ถึงวันท่ี 6 มี.ค. 2564 มีผู้รับวัคซีนแล้ว 3,024 ราย คิดเป็นร้อยละ 81.82 พบมีอาการข้างเคียงรุนแรง 2 
ราย คิดเป็นร้อยละ 0.07 ไม่รุนแรง 11 ราย คิดเป็นร้อยละ 0.36 
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ข่าวเผยแพร่และข่าวอื่น ๆ 

กัญชา 
สื่อที่น าเสนอ : นสพ. (มติชน, ไทยโพสต์) เว็บไซต์ (มติชน, thaigov, 77kaoded) 
     -ภญ.สุภัทรา บุญเสริม รองเลขาธิการ อย. กล่าวว่า งานมหกรรม "กัญชากัญชง 360 องศา เพื่อประชาชน" จ.บุรีรัมย์ ได้รับการตอบรับอย่างดี มี
ประชาชนร่วมงานหลายหมื่นคน มีเงินสะพัดกว่า 10 ล้านบาท อย.จะเดินหน้าจัดกิจกรรมให้ความรู้ในลักษณะนี้ โดยจะเร่งพิจารณาให้เร็วที่สุด คาดว่าจะ
เป็นพื้นที่ภาคกลาง เช่น กรุงเทพฯ หรือนนทบุรี 
     -จ.นครพนม เตรียมพร้อมเปิดตลาดกัญชาชุมชนบ้านเหล่า ในงาน "ศรีสงคราม มหานครแห่งกัญชา" วันที่ 10 มี.ค. นี้ มีการเปิดบูธคลินิกกัญชาทาง
การแพทย์แผนไทย บูธสาธิตอาหารและผลิตภัณฑ์จากส่วนของกัญชา และลงนามข้อตกลงซื้อ-ขายส่วนของกัญชาท่ีไม่ใช่ยาเสพติด 
     -จ.ล าปาง ประชาชนล าปางและจังหวัดต่างๆ สนใจเข้าเยี่ยมชมแปลงปลูกกัญชาทางการแพทย์ ที่กลุ่มวิสาหกิจชุมชนกลุ่มเกษตรอินทรีย์เพชรลานนา 
ต.แม่สุก อ.แจ้ห่ม จ.ล าปาง ซึ่งเป็นแปลงปลูกน าร่องแห่งแรกของภาคเหนือ ตามนโยบายของ สธ. 
สื่อที่น าเสนอ : นสพ. (เดลินิวส์, ไทยรัฐ) เว็บไซต์ (ไทยรัฐ, ฐานเศรษฐกิจ) 
     -นายภาณุพล รัตนกาญจนภัทร ผู้ว่าการการยาสูบแห่งประเทศไทย (ยสท.) เปิดเผยว่า ปลายเดือน มี.ค. ถึงต้นเดือน เม.ย. จะเปิดให้เกษตรกร
ลงทะเบียนเข้าร่วมโครงการปลูกกัญชงและกัญชาเชิงพาณิชย์ น าร่องที่เครือข่ายผู้ปลูกใบยาสูบของ ยสท.  กว่า 1.3 หมื่นครัวเรือน เน้นวิจัยเพื่อน าไปใช้
ทางการแพทย์ ยา และภาคอุตสาหกรรม โดยความร่วมมือกับ อภ. ซึ่งหากท าได้จริงจะช่วยให้เกษตรกรมีรายได้เพิ่มขึ้นราวปีละ 2.5 แสนบาทต่อไร่ 
 
โรคลมแดด 
สื่อที่น าเสนอ : นสพ.มติชน คอลัมน์ ส่องโรคไขสุขภาพ 
     -นพ.ณรงค์ สายวงศ์ รองปลัดและโฆษก สธ. ให้ข้อมูลว่า ประเทศไทยเข้าสู่ฤดูร้อนแล้ว อาจเกิดอาการเจ็บป่วยจากความร้อน อาการที่พบมีตั้งแต่ ผื่น 
ผดแดด บวมแดด เพลียแดด และภาวะขาดน้ าที่เสี่ยงต่อการเกิดโรคลมแดด ควรหลีกเลี่ยงการอยู่กลางแดดจัด สวมใส่เสื้อผ้าสีอ่อน ระบายความร้อนได้ดี 
สวมแว่นกันแดด-หมวก กางร่ม ดื่มน้ าสะอาดวันละ 6-8 แก้ว หากจ าเป็นต้องท างานกลางแดด ไม่ควรปล่อยให้ร่างกายขาดน้ าจนรู้สึกกระหายหรือริม
ฝีปากแห้ง ท่ีส าคัญควรหลีกเลีย่งการดื่มเครือ่งดื่มแอลกอฮอล์ หากพบผู้ป่วยจากอากาศร้อน ควรปฐมพยาบาลเบื้องต้น โดยรีบน าผู้ป่วยเข้าในท่ีร่ม อากาศ
ถ่ายเทสะดวก ให้ดื่มน้ าเย็น ถ้ามีอาการรุนแรง หมดสติ ให้รีบน าส่งรพ.ทันที หรือโทรสายด่วน 1669 
เดือนรณรงค์ต้านภัยมะเร็งล าไส้ใหญ่และไส้ตรง 
สื่อที่น าเสนอ : นสพ.สยามรัฐ, เว็บไซต์ Thailandplus  
     -นพ.สมศักดิ์ อรรฆศิลป์ อธิบดีกรมการแพทย์ เผย เดือนมี.ค.ของทุกปี เป็นเดือนรณรงค์ต้านภัยมะเร็งล าไส้ใหญ่และไส้ตรง สาเหตุของโรคส่วนหน่ึงมา
จากพฤติกรรมการบริโภค เช่น กินอาหารกลุ่มเนื้อแดงและเนื้อแปรรูปที่ปิ้งย่างไหม้เกรียม อาหารไขมันสูง/Fast food ส่วนปัจจัยเสี่ยงอื่น เช่น ดื่ม
เครื่องดื่มแอลกอฮอล์ สูบบุหรี่ ภาวะอ้วน น้ าหนักเกิน มีประวัติครอบครัวหรือตนเองเป็นติ่งเนื้อในล าไส้ เป็นต้น มักจะพบเมื่อโรคลุกลามถึงระยะสุดท้าย 
อาการที่พบบ่อย ได้แก่ ถ่ายอุจจาระผิดปกติ ท้องผูกสลับท้องเสีย อุจจาระบ่อยครั้ง ถ่ายไม่สุด เป็นมูกปนเลือด ปวดท้อง แน่นท้อง ท้องอืดเรื้อรัง เป็นต้น 
การตรวจคัดกรองค้นหามะเร็งในระยะเริ่มแรกจะท าให้การรักษาได้ผลดีและมีโอกาสหายสูง ประชาชนอายุ 50-70 ปีขึ้นไป สามารถเข้ารับการตรวจเม็ด
เลือดแดงแฝงในอุจจาระด้วยวิธี FIT ได้โดยไม่เสียค่าใช้จ่ายที่สถานพยาบาลตามสิทธ์ิการรักษา  
โรคไข้เลือดออก 
สื่อที่น าเสนอ : นสพ.มติชน, เว็บไซต์ (nation, Thailandplus)  
    -นพ.โอภาส การย์กวินพงศ์ อธิบดีกรมควบคุมโรค กล่าวว่า  พายุฤดูร้อนในบางพื้นที่อาจท าให้มีน้ าขังตามเศษภาชนะหรือวัสดุต่างๆ เป็นแหล่ง
เพาะพันธ์ุยุงลายได้ ขอให้ใช้ตามมาตรการ “3 เก็บ ป้องกัน 3 โรค” คือ เก็บบ้านให้สะอาด เก็บขยะที่อยู่บริเวณรอบบ้าน และ เก็บน้ า ภาชนะที่ใส่น้ าเพื่อ
อุปโภคบริโภคต้องปิดฝาให้มิดชิด สามารถป้องกันโรคไข้เลือดออก โรคติดเชื้อไวรัสซิกา และโรคไข้ปวดข้อยุงลายหรือโรคชิคุนกุนยา หากมีไข้ ไอ มีน้ ามูก 
เจ็บคอ หายใจเหนื่อยหอบ เบื่ออาหาร ปวดท้อง ขอให้ใส่หน้ากากอนามัย กินยาลดไข้ 1-2 วัน หลีกเลี่ยงยากลุ่มเอ็นเสด หากอาการไม่ดีขึ้นให้รีบไปพบ
แพทย ์
‘Pink book’ แหล่งรวมแอปแม่และเด็ก  
สื่อที่น าเสนอ : นสพ. (ข่าวสด, มติชน, สยามรัฐ) เว็บไซต์ (ประชาชาติ, Thailandplus)  
   -นพ.อรรถพล แก้วสัมฤทธิ์ รองอธิบดีกรมอนามัย เปิดงาน “ก้าวสู่ระบบบริการยุค New normal ด้วยความรู้และเทคโนโลยี เพื่อการตั้งครรภ์ที่
ปลอดภัย” พร้อมเปิดตัวแพลตฟอร์ม Pink book ซึ่งรวบรวมแอปฯ ที่เกี่ยวกับการดูแลสุขภาพแม่และเด็ก ส าหรับเป็นแนวทางดูแลตนเอง ลดปัญหาการ
เข้าถึงบริการ และกระตุ้นให้หญิงตั้งครรภ์ดูแลตนเองที่ถูกต้องเหมาะสม อาทิ Pink Book online, Save mom, KhunLook และ Line @ 9 ย่างเพื่อ
สร้างลูก 
ทูตสุขภาพจิต 
สื่อที่น าเสนอ : นสพ.สยามบันเทิง 
     -กรณีกรมสุขภาพจิต ปลด น.ส.อแมนด้า ออบดัม มิสยูนิเวิร์ส ไทยแลนด์ 2020 จากการเป็นทูตสุขภาพจิต ท่าที่ของ อแมนด้าที่ออกมาเรียกร้องไม่ได้
ใช้ความรุนแรงแต่โอนเอียงเข้าข้างม็อบ ท าให้ฝ่ายตรงข้ามไม่พอใจ กดดันให้กรมสุขภาพจิต ปลดหลังจากเพิ่งแต่งตั้งได้เพียง 5 วัน ส่วนกลุ่มที่สนับสนุน
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กรมสุขภาพจิต แย้งว่า ทูตสุขภาพจิตควรเป็นกลาง ไม่โอนเอียงเข้า ข้างฝ่ายใดฝ่ายหนึ่ง       
วันข้อมูลเปิดนานาชาติ 
สื่อที่น าเสนอ : เว็บไซต์ sanook 
     -ส านักงานพัฒนารัฐบาลดิจิทัล จัดงานวันข้อมูลเปิดนานาชาติ 2564 ย้ าให้ทุกภาคส่วนเห็นความส าคัญการเปิดเผยข้อมูลผ่านศูนย์กลางข้อมูลเ ปิด
ภาครัฐ data.go.th โดยมีจุดมุ่งหมายในการพัฒนาคุณภาพชีวิต และอ านวยความสะดวกให้คนไทยเข้าถึงข้อมูลภาครัฐได้ทุกที่ ทุกเวลา อย่างไม่มี
ค่าใช้จ่ายและข้อจ ากัด โดยตัวอย่างการใช้ประโยชน์ของข้อมูลเปิดในช่วงสถานการณ์โควิด 19 คือ กรณีกรมควบคุมโรค น าข้อมูลเปิดไปใช้ประสานการ
ท างานระหว่างหน่วยงานในการเฝ้าระวัง กักกันโรค และระบุจุดเสี่ยงท้ังระดับจังหวัดและระดับพื้นท่ี นอกจากนี้ ยังน าไปต่อยอดการใช้งานในรูปแบบแอป
พลิเคชัน  
ปฏิรูประบบหลักประกันสุขภาพ 
สื่อที่น าเสนอ : นสพ.สยามรัฐ สกู๊ปพิเศษ 
     -ที่ประชุมบอร์ด สปสช. วันท่ี 1 มี.ค. 2564 มีมติรับทราบร่างแผนการปฏิรปูประเทศด้านสาธารณสขุ กิจกรรมปฏิรูปที่ 4 การปฏิรูประบบหลักประกัน
สุขภาพและกองทุนที่เกี่ยวข้องให้มีความเป็นเอกภาพ บูรณาการ เป็นธรรมทั่วถึง เพียงพอ และยั่งยืนด้านการเงินการคลัง โดยจะมีคณะอนุกรรมการ
ขับเคลื่อนการสร้างความกลมกลืนในระบบหลักประกันสุขภาพภาครัฐเป็นกลไกหลักในการขับเคลื่อนร่วมกับหน่วยงานอื่นๆ ที่เกี่ยวข้อง ซึ่ง ส ปสช.ได้
เตรียมแผนงานรองรับการด าเนินงาน 5 เป้าหมายย่อย ระหว่างเดือน ม.ค. 2564 - ธ.ค. 2565 ได้แก่ 1.พัฒนาระบบการเงินการคลัง 2.มีระบบประกัน
สุขภาพภาคบังคับแก่คนต่างด้าว 3.พัฒนาระบบฐานข้อมูลการเบิกจ่ายค่าบริการสาธารณสุข 4.น าร่องการจัดบริการแบบเน้นคุณค่าในพื้นที่เขตสุขภาพ 5.
มีกลไกและระบบการก ากับติดตามประเมินผลการขับเคลื่อนกิจกรรมปฏิรูประบบหลักประกันสุขภาพ   
บุหร่ี 
สื่อที่น าเสนอ : เว็บไซต์ผจก., ข่าวสด 
    -นายสุเทพ ทิมศิลป์ ประธานสหภาพแรงงานรัฐวิสาหกิจการยาสูบ กล่าวว่า สหภาพฯ และภาคีชาวไร่ยาสูบแห่งประเทศไทย คัดค้านข้อเสนอของ
เครือข่ายแห่งชาติเพื่อสังคมไทยปลอดบุหรี่ที่ให้ขึ้นภาษีบุหรี่แบบก้าวกระโดด ร้อยละ 40 และตั้งราคาขั้นต่ าไม่น้อยกว่า 75 บาท เพราะไม่จะท าให้เกิด
ปัญหาบุหรี่เถื่อนมากขึ้นและท าลายอุตสาหกรรมยาสูบและชาวไร่ยาสูบ 
เตือนเมนูอกไก่ซาซิมิ 
สื่อทีน่ าเสนอ : เว็บไซต์ข่าวสด, ผจก., กท.ธุรกิจ, kapook, newtv 
    -จากกรณีมีเพจหนึ่งรีวินเมนูซาซิมิอกไก่สด เพจ Drama-addict ได้ให้ข้อมูลว่า ที่ญี่ปุ่นมีเมนูนี้จริงโดยใช้ไก่จากฟาร์มพิเศษที่เลี้ยงแบบปลอดเช้ือ แต่ก็
มีรายงานผู้ทีป่่วยหลังกินและเข้ารพ.อยู่เรื่อยๆ ซึ่งฟาร์มลักษณะนี้ไม่มีในไทย และไก่เป็นพาหะของเช้ือซัลโมเนลลา หากไม่ปรุงให้สุกด้วยความร้อนอาจ
เสี่ยงติดเชื้อได้ ด้าน กรมอนามัย แนะน าว่า ไก่ดิบมักมีเช้ือแบคทีเรียปนเปื้อน เป็นต้นเหตุของโรคท้องร่วง อาหารเป็นพิษ หรือการติดเช้ือในล าไส้ และไก่
ดิบมักมีตัวอ่อนของพยาธิตัวจี๊ด เมื่อกินเข้าไปจะกลายเป็นตัวแก่ในกล้ามเนื้อ ส่งผลให้มีอาการคัน บวมแดง หรือบวมๆ ยุบๆ และเคลื่อนที่ได้ บางคนอาจ
ร้ายแรงถึงขั้นตาบอดหรือสมองอักเสบ แนะน าให้บริโภคแบบสุกเท่านั้น 
จับร้านลักลอบขายยาแก้ไอ 
สื่อที่น าเสนอ : เว็บไซต์ข่าวสด 
    -ต ารวจได้รับรายงานจากสสอ.สัตหีบ ว่ามีการแพร่ระบาดของน้ ากระท่อม 4×100 จึงขยายผลจับกุมหญิงอายุ 75 ปี เจ้าของร้านขายยาใน อ.สัตหีบ จ.
ชลบุรี ลักลอบจ าหน่ายยาแก้ไอให้กับเยาวชนเพื่อไปผสมน้ าใบกระท่อม 4 ×100 ได้ของกลางยาแก้ไอชนิดน้ าเช่ือมที่มี diphenhydramine 32 ขวด และ
ตรวจพบยาที่ไม่ได้ขึ้นทะเบียนต ารับยา caverta 100 mg อีก 14 แผง เจ้าหน้าท่ีแจ้งข้อหาขายยาแผนปัจจุบันไม่ตรงตรงตามประเภทของใบอนุญาต และ
ขายยาที่มิได้ขึ้นทะเบียนต ารับยา น าส่งพนักงานสอบสวนสภ.สัตหีบด าเนินคดี 

 


