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สื่อ ประเด็นข่าว 

 มาตรการรับอุบัติเหตุช่วงสงกรานต์ 59 

มติชน เดลนิิวส ์ 

ไอ.เอ็น.เอ็น กรม
ประชำสัมพันธ์  
ส ำนักข่ำวไทย 

 (9เม.ย.59) 

   -เสนอข่ำว นพ.สวุรรณชัย วฒันำยิง่เจรญิชัย โฆษก สธ. กล่ำวว่ำ มำตรกำรท่ีกรมคุมประพฤต ิกระทรวงยุติธรรม 

เสนอปรับเงื่อนไขให้ผู้กระท ำผิด พ.ร.บ.จรำจรทำงบกฯ เช่น เมำแล้วขับ เข้ำไปท ำกิจกรรมบ ำเพ็ญประโยชน์ใน

โรงพยำบำล ได้แก่ กำรดูแลผู้บำดเจ็บจำกกำรจรำจรในห้องฉุกเฉนิหรือในหอผูป้่วย กำรชว่ยงำนในห้องดับจิตนัน้ 

ในเรื่องนี้ สธ.ยินดใีห้ควำมรว่มมือ โดยเตรียม รพศ/พท. กว่ำ 100 แห่งไว้รองรับ ท่ีผ่ำนมำกรมคุมประพฤติก็ส่ง

ผู้กระท ำผิดไปท ำกิจกรรมท่ีโรงพยำบำลในสงักัดอยู่แล้ว 

ไอ.เอ็น.เอ็น New)108 

(9เม.ย.59) 

     -เสนอข่ำว นพ.อ ำนวย กำจีนะ อธิบดีกรมควบคุมโรค เผยว่ำ กระทรวงสำธำรณสุขเนน้รณรงค์ป้องกันและลด

อุบัติเหตุทำงถนน โดยเฉพำะปัจจัยเสี่ยง คือ เมำแล้วขับ กำรขับเร็ว ไม่สวมหมวกนิรภัย ข้อแนะน ำประชำชน ควรมี

กำรเตรียมพร้อมท้ังสภำพรถและเตรียมคนขับ หำกเกิดอำกำรง่วงนอน ควรนอนหลับสักพัก ระมัดระวังอันตรำยท่ี

เกิดจำกกำรนอนเปิดแอร์ และปดิกระจกในรถยนต ์อำจท ำใหเ้สียชีวิตได ้ ใหใ้ช้พัดลมแอร์ช่วยใหห้ลับได ้ 

มติชนออนไลน ์

New)108 ไอเอ็นเอ็น 
(10เม.ย.59) 

  -เสนอข่ำว นพ.อ ำนวย กำจีนะ อธิบดีกรมควบคุมโรค แถลงผลส ำรวจทัศนคติควำมคิดเหน็ของประชำชนเก่ียวกับ

โรคและภัยสุขภำพ หรือ DDC Poll เรื่อง “อุบัติเหตุในชว่งเทศกำลวันหยุดยำว” พบว่ำ ร้อยละ 17.2 เคยขับรถ

หลังจำกดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์แล้วเกิดอุบัติเหตุหรือเกือบเกิดอุบัติเหตุ, ร้อยละ 21.1 เคยดื่มเคร่ืองดื่ม

แอลกอฮอล์ในขณะเดนิทำงบนรถท้ังเปน็ผู้ขับขี่หรือผู้โดยสำร, ร้อยละ 25.8 เคยใช้โทรศพัท์ขณะขับรถแล้วเกิด

อุบัติเหตุหรือเกือบเกิดอุบัติเหตุ และรอ้ยละ 19.4 เคยขับรถขณะงว่งนอนแล้วเกิดอุบัติเหตุหรอืเกือบเกิดอุบัติเหตุ 

และแนะน ำ 5 วิธีง่ำยๆ แก้งว่งขณะขับรถทำงไกล 1.หำเคร่ืองดื่มมำช่วยเพิ่มควำมสดชื่น 2.หำของกินระหว่ำงขับ 3.

สร้ำงควำมสดชืน่ด้วยกำรลดอุณหภูมิ ปรับควำมเย็นแอร์ลง หรือเร่งพัดลมแรงขึน้หนัเข้ำหำตัว หรือลดกระจกลงเพื่อ

รับอำกำศจำกภำยนอก และควรเตรียมผ้ำชุบน้ ำไวเ้ช็คหนำ้ด้วย 4.เปิดเพลง 5.ขยับร่ำงกำยเปลี่ยนแปลงอิริยำบถ     

มติชนออนไลน ์
(10เม.ย.59) 

  -เสนอข่ำว กระทรวงสำธำรณสุข ร่วมกับ สสส. จัดท ำเอ็มวี “คิดถึงบ้ำน” ส่งเสริมให้คนไทยกลับบ้ำนปลอดภัย

ในชว่งสงกรำนต ์เผยแพร่ผ่ำนยทููบ SocialMarketingTH เม่ือวันท่ี 7 เมษำยนที่ผ่ำนมำ  โดยเพลง “คิดถึงบ้ำน” ขับ

ร้องโดย ไข่มุก เดอะวอยซ์ 4 

ข่ำวสด เดลินวิส ์   -เสนอข่ำว นำยศริตวรรธน์ สรุิยเสนีย์ อำย ุ 55 ป ี เจ้ำของโรงงำนสุริยำ สำขำท่ี 9 อ.ลำดหลุมแก้ว จ.ปทุมธำน ี

เปดิเผยว่ำ ช่วงนี้โรงงำนได้เพิ่มกำรผลิตโลงศพ เนื่องจำกลูกค้ำสั่งเพิ่มมำกข้ึนในชว่งเทศกำลสงกรำนต์ จำกเดิมผลิต

เดือนละ 100 โลง เพิ่มข้ึนอีก 300-400 โลง เพื่อน ำส่งรำ้นค้ำท่ีจ ำหน่ำยโลงศพ และส่งไปยงัโรงพยำบำลท่ัวไป 

ท้ังนี้อยำกฝำกถึงทุกคนที่ก ำลังเดนิทำงกลับบ้ำนให้ตั้งสต ิขับรถด้วยควำมไมป่ระมำท 

เดลินวิส์ (11เม.ย.59)    -เสนอข่ำว หลำยหน่วยงำนใจ จ.นครรำชสีมำ จัดโครงกำร “แล้งนีไ้ม่แล้งน้ ำใจ ดว้ยกำรให้โลหิต” เพื่อเปน็สต๊อก

เลือดในชว่งสงกรำนต ์

  -จ.แม่ฮ่องสอน ตั้งเป้ำตำยเป็นศูนย์ และบำดเจ็บน้อยท่ีสุด โดยเฉพำะท่ี อ.ปำย 

 เจ็บป่วยฉุกเฉินเขา้ไดทุ้ก รพ. 

ไทยรัฐ 
(10เม.ย.59) 

   -เสนอข่ำว นพ.ชูชัย ศรช ำนิ ผู้ช่วยเลขำธิกำร สปสช. กล่ำวว่ำ ประชำชนสิทธิหลักประกันสุขภำพ ระหว่ำงเดนิทำง

ไปต่ำงจงัหวัด หำกมีควำมจ ำเป็นต้องเข้ำโรงพยำบำล 1.กรณีเจ็บปว่ยฉุกเฉินระดับวิกฤต ิ สำมำรถเข้ำรับกำร

รักษำพยำบำลได้ท่ี สถำนพยำบำลทุกแห่งท่ีอยู่ใกล้ท่ีสุด ตำมนโยบำย “เจ็บปว่ยฉุกเฉิน รักษำทุกท่ี ดีทุกสิทธ์ิ” และ

ให้สถำนพยำบำลทีใ่ห้กำรรักษำ เบิกค่ำใช้จ่ำยจำก สปสช. ตำมอัตรำที่ก ำหนด 2.กรณีเจ็บป่วยท่ีไม่ใช่วิกฤติ สำมำรถ

เข้ำรับกำรรักษำในสถำนพยำบำลอ่ืนได ้ หมำยถึงสถำนพยำบำลท่ีไม่ได้ลงทะเบียนประจ ำไว้ และสถำนพยำบำลที่

ไม่ได้เข้ำรว่มให้บริกำรในระบบ สปสช. โดยใช้หลักฐำนเพียงบัตรประชำชน ท้ังนี้หำกมีโรคประจ ำตัวควรเตรียมยำให้

พร้อม 

 เตือน 3 โรคอันตรายช่วงสงกรานต ์

ประชำชำติธุรกิจ 

บ้ำนเมือง 

    -เสนอข่ำว ศ.ดร.พเิชษฐ ์วิรยิะจิตรำ หัวหน้ำคณะนักวจิัย Operation BIM นักวิทยำศำสตร์ไทยคนแรก ผู้คิดค้น

วิธีกำรดูแลสุขภำพด้วยกำรสร้ำงภูมิสมดุล (Balancing Immunity) ระบุว่ำ วิธีรับมือกับโรคภัยท่ีดีท่ีสุดในช่วง
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(11 เมย.59) สงกรำนตน์ี้คือ กำรดูแลตัวเองให้แข็งแรงด้วยกำรสร้ำงภูมิคุ้มร่ำงกำยให้อยู่ในสภำวะสมดุล เพือ่เป็นเกรำะป้องกัน

กำรรุกรำนของเชื้อโรคต่ำงๆ ท่ีอำจเข้ำมำ ท้ังนี้ โรคท่ีพบบ่อยในช่วงเทศกำลสงกรำนต ์แบ่งไดเ้ปน็ 3 กลุ่มใหญ่ คอื 

1.โรคระบบทำงเดนิหำยใจ 2.โรคติดต่อในฤดูร้อน 3.โรคท่ีเกิดจำกสภำพอำกำศร้อนอบอ้ำว    โดยวิธีสร้ำง

ภูมิคุ้มกันให้สมดุลเพื่อป้องกัน 3 กลุ่มโรคอันตรำยข้ำงตน้ เม็ดเลือดขำวกลุ่ม T Helper Cell โดยเฉพำะ Th1 และ 

Th17 มีบทบำทส ำคัญ ซึง่จำกกำรศึกษำวิจัย พบวำ่ สำรสกัดท่ีไดจ้ำกพืช 5 ชนิด ได้แก่ มังคุด ฝรั่ง งำด ำ ถ่ัวเหลือง 

และบัวบก มีคุณสมบัติโดดเด่นในกำรกระตุ้นให้เม็ดเลือดขำวกลุม่นี้ ท ำงำนได้อย่ำงมีประสิทธิภำพมำกขึ้น   

 อย่าใส่ "คอนแทคฯ" เล่นน  า 

เว็บไซตเ์ดลินวิส ์
(10เม.ย.59) 

  -เสนอข่ำว พญ.ลินดำ หรรษภิญโญ อำจำรย์ประจ ำภำควิชำจกัษุวิทยำ คณะแพทยศำสตร์ มหำวิทยำลัยเชียงใหม่ 

เตือนผู้ท่ีชอบใส่คอนแทคเลนสเ์ล่นน้ ำสงกรำนตว์่ำ เสี่ยงอันตรำยเนื่องจำกอำจเกิดอุบัติเหตุไดง้่ำย หำกใครสำดน้ ำมำ

โดนอย่ำงแรง และเปน็น้ ำทีไ่ม่สะอำด อำจเกิดเยื่อบุตำอักเสบติดเชื้อ หรือร้ำยแรงกว่ำนั้นอำจเป็นแผลท่ีกระจกตำ

จนถึงตำบอดได้ ดงันัน้ กำรเลน่น้ ำสงกรำนต์ใหป้ลอดภัยต่อดวงตำ ควรใชน้้ ำที่สะอำด ปรำศจำกสิ่งปนเปื้อน รวมท้ัง

ห้ำมใช้แปง้ดินสอพองท่ีไม่สะอำด เปน็อันตรำยต่อดวงตำ โดยเม่ือสัมผัสสิ่งแปลกปลอมเข้ำไป จะเกิดอำกำรแสบตำ 

ตำแดง มีขี้ตำ น้ ำตำไหล สู้แสงไม่ได้ ตำพร่ำมัว ควรรีบพบจักษุแพทย์ 

       ดำ้น นพ.ไพศำล ธัญญำวนิชิกุล นพ.สสจ.เชียงใหม่ กล่ำวถึงวิธีกำรเลน่น้ ำสงกรำนต์ ว่ำ ควรเล่นกันอย่ำงสุภำพ 

และสวมใสเ่สื้อแขนยำวสีเข้มและกำงเกงขำยำว จะช่วยป้องกันน้ ำที่ถูกสำดไม่ให้ปะทะผิวกำยโดยตรง ท่ีส ำคัญหำกมี

โรคประจ ำตวั ควรมียำติดตัวไว ้ พร้อมบอกคนใกล้ชิดท่ีไปเลน่น้ ำด้วย เวลำมีอำกำรจะได้ชว่ยเหลอืทัน หรือหำกพบ

ผู้บำดเจ็บฉุกเฉนิ โทร.แจ้ง 1669 

 อากาศร้อน 

เว็บไซต์แนวหน้ำ 

ผู้จัดกำรออนไลน์

(9เม.ย.59) 

    -เสนอข่ำว พล.ต.สรรเสริญ แก้วก ำเนิด โฆษกประจ ำส ำนักนำยกรัฐมนตรี เปิดเผยว่ำ พลเอกประยุทธ์ จนัทร์

โอชำ นำยกรัฐมนตรี รู้สึกเปน็ห่วงพีน่้องประชำชนท่ีก ำลงัเผชญิกับภำวะอำกำศร้อนจัดในหลำยพื้นที่ ฝำกถึงพีน่้อง

ประชำชนท่ีต้องท ำงำนกลำงแจง้ ขอให้หม่ันส ำรวจควำมพร้อมของร่ำงกำย หำกไม่ไหวก็ควรพัก ขอควำมร่วมมือทีม

หมอครอบครัว และเจ้ำหน้ำที่สำธำรณสุข เรง่ประชำสัมพนัธ์ให้ควำมรู้แก่ประชำชนโดยเฉพำะกลุม่เสี่ยง ในกำรดูแล

ตนเอง เพื่อหลีกเลี่ยงอันตรำยท่ีอำจจะเกิดจำกกำรท ำงำน หรือกำรใช้เวลำอยู่บริเวณท่ีมีอำกำศร้อนจัดติดต่อกันเปน็

เวลำนำน 

ข่ำวสด ไทยรัฐ เดลินวิส์

มติชน ผู้จัดกำรออนไลน์ 

กรมประชำสัมพนัธ์ 

สวท.ไอเอ็นเอ็น  

(9เม.ย.59) 

    -เสนอข่ำว ศ.คลินิก เกียรตคิุณ นพ.ปิยะสกล สกลสัตยำทร รมว.สธ. เตือนระวังอำกำศร้อนจดั 7 กลุ่มเสี่ยงเปน็

โรคลมแดด ได้แก่ 1.ผู้ท่ีท ำงำนหรือท ำกิจกรรมกลำงแดด เช่น กรรมกรก่อสร้ำง เกษตรกร ทหำร นักกีฬำ 2.เด็ก

อำยุต่ ำกว่ำ 5 ปี 3.ผู้สูงอำยุ 4.ผู้ท่ีมีโรคประจ ำตัว เชน่ โรคหัวใจ หลอดเลือดสมอง ควำมดันโลหิตสูง เบำหวำน 

ไทรอยด์เป็นพิษ 5.คนอ้วน 6.ผู้ท่ีพักผ่อนไม่เพียงพอ และ 7.ผู้ท่ีดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ เผยในรอบ 10 ปีท่ีผ่ำน

มำพบผู้ป่วยเฉลี่ยปีละ 20 กว่ำรำย ในเดือนมี.ค.ปีนี้พบผู้เสียชีวติแล้ว 11 รำย ก ำชับใหส้สจ.ส่งเจ้ำหน้ำที่สำธำรณสุข 

อสม. ออกประชำสัมพันธ์ให้ควำมรู้ประชำชนในกำรดูแลตนเอง หลีกเลี่ยงกำรอยู่กลำงแดด  เม่ือต้องออกไปท ำงำน

กลำงแจ้ง ขอให้ดื่มน้ ำ 1-2 แก้วก่อน และพยำยำมดื่มน้ ำให้ไดช้ั่วโมงละ 1 ลิตร 
ไอ.เอ็น.เอ็น  

(9เม.ย.59) 

     -เสนอข่ำว นพ.ภำนวุัฒน์ ปำนเกตุ โฆษกกรมสนับสนนุบริกำรสุขภำพ เตือน ผู้สูงอำยุห้ำมดืม่เคร่ืองดื่ม 4 ชนิด 

ในชว่งหน้ำร้อน อำจเป็นอันตรำยต่อร่ำงกำย เนื่องจำกจะกระตุ้นให้ร่ำงกำยขำดน้ ำได้ ได้แก่ น้ ำอัดลม เคร่ืองดื่มชู

ก ำลัง เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ เคร่ืองดื่มท่ีมีส่วนผสมของคำเฟอีน  

มติชน(11เม.ย.59)     -เสนอข่ำว นพ.ภำนุวฒัน์ ปำนเกตุ โฆษกกรม สบส. เตือนดื่มเหล้ำดับร้อนเสี่ยงช็อก-ตำย ร่ำงกำยเสียน้ ำมำก 

กำรผสมน้ ำแข็งไม่ได้ชว่ยคลำยร้อน กลับกระตุ้นหัวใจให้ท ำงำนหนัก แนะดื่มน้ ำเปล่ำอุณหภูมปิกติ ช่วยคลำยร้อนดี

สุด ฝึกสังเกตสีน้ ำปัสสำวะ หำกเหลืองเข้มแสดงว่ำร่ำงกำยขำดน้ ำ 

เดลินวิส ์
(10เม.ย.59) 

  -เสนอข่ำว นำยสุเทพ น้อยไพโรจน์ อธิบดีกรมชลประทำน เปดิเผยว่ำ ขณะนี้สถำนกำรณ์น้ ำใน 4 เขื่อนหลักของ

ลุ่มน้ ำเจำ้พระยำ มีน้ ำใช้ในกำรอุปโภคบริโภคอีก 2,269 ล้ำน ลบ.ม. คำด ว่ำจะใช้ได้ถึงสิ้นเดือน ก.ค. 

    พล.อ.ฉัตรชัย สำริกัลยะ รมว.เกษตรและสหกรณ์ ระบุว่ำ ได้ประกำศพื้นท่ีประสบภัยแล้งไปแล้ว 27 จงัหวัด 

ขณะนีไ้ด้สั่งกำรให้ท ำฝนหลวงตอ่เนื่อง กรมอุตุนิยมวิทยำ ประเมินสภำพอำกำศวำ่ในช่วงวนัท่ี 7-22 เม.ย. อำจมีฝน

ตกครอบคลุมท่ัวประเทศ  
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บ้ำนเมือง 

 (11เม.ย.59) 

    -ท่ี จ.ปทุมธำนี พบผู้เสียชีวติ คือ นำยน้อย ค ำหำญ อำยุ 59 ป ีคำดว่ำเกิดจำกโรคฮีทสโตรก เนื่องจำกอำกำศ

ร้อนมำกถึง 39 องศำเซลเซียส  

กรุงเทพธุรกิจ 

(11 เม.ย. 59) 
    -เสนอข่ำว ศนูย์อุตุนิยมวิทยำภำคเหนือ เปิดเผยเก่ียวกับพำยฤุดูร้อนท่ี จ.เชียงใหม่ และภำคเหนือบำงพืน้ท่ี มีท้ัง

ฝนและลูกเห็บในเวลำเดียวกัน จำกท่ีเคยคำดกำรณ์ว่ำจะเกิดต้ังแต่วันท่ี 7-10 เม.ย. มีกำรคำดกำรณ์เพิ่มเติมว่ำ 

ในชว่งวันท่ี 16-17 เม.ย.นี ้ อำจมีโอกำสเกิดพำยุฤดูร้อนอีกคร้ังหนึ่ง จึงขอให้ประชำชนในพืน้ท่ีภำคเหนือ ระมัดระ

มัดเรื่องวำตภัยท่ีอำจเกิดข้ึนได้ทุกเม่ือ 

 ทหาร-ต ารวจเป็นบอร์ดรัฐวิสาหกิจ 

ผู้จัดกำรรำยวัน 360 

องศำ(11เม.ย.59) 

    -เสนอข่ำว ในชว่งสปัดำหน์ี ้ สังคมออนไลน์ได้มีกำรเผยแพร่ข้อควำมในหวัข้อ “ทหำรมีไว้ท ำไม ฉบับเต็ม” ซึ่ง

เนื้อหำเปน็กำรรวบรวมรำยชื่อของนำยทหำรระดับสูง และนำยต ำรวจ ท่ีเข้ำไปมีต ำแหน่งกรรมกำร (บอร์ด) ใน

หน่วยงำนรัฐวิสำหกิจ ในชว่งท่ีรัฐบำลและ คสช. บริหำรประเทศ โดยใน 43 หนว่ยงำนท่ีรวบรวมมำ มีนำยทหำรและ

ต ำรวจ ท้ังท่ีเกษียณแล้วและยังรบัรำชกำรเปน็บอร์ดถึง 96 รำย และมีบำงรำยด ำรงต ำแหนง่ในหลำยส่วนงำน และ

หนึ่งใน 43 หนว่ยงำน คือ “องค์กำรเภสัชกรรม “ มีพล.ท.ศุภกร สงวนชำติศรไกร ผู้ทรงคุณวฒุิพิเศษ ทบ. และ 

สมำชิก สนช. เปน็ประธำนกรรมกำร 

 สถิตคินไทยอ่านหนังสือมากขึ น 

สยำมรัฐ คมชัดลึก  
มติชน กรุงเทพธุรกิจ

ออนไลน์   
เว็บไซต์แนวหน้ำ 
(10เม.ย.59) 

     -เสนอข่ำว พล.ต.สรรเสรญิ แก้วก ำเนิด โฆษกประจ ำส ำนักนำยกรัฐมนตรี เปิดเผยว่ำ พล.อ.ประยุทธ์ จันทร์

โอชำ นำยกรัฐมนตรี รับทรำบสถิติกำรอ่ำนของคนไทย จำกกำรแถลงข่ำวน ำเสนอผลส ำรวจกำรอ่ำนของประชำกรคน

ไทย พ.ศ.2558 โดย สนง.สถิติแห่งชำติ และสนง.อุทยำนกำรเรียนรู ้ (ทีเอ พำร์ค) และรูส้ึกยินดีท่ีคนไทยให้

ควำมส ำคัญกับกำรอ่ำนมำกข้ึน โดยมีเวลำกำรอ่ำนเฉลี่ย 66 นำทตี่อวัน เพิ่มข้ึนจำกกำรส ำรวจครัง้ล่ำสุดเมื่อปี 56 ท่ี

อ่ำนเพียง 37 นำทีต่อวัน และฝำกขอบคุณทุกภำคส่วนท่ีช่วยกันรณรงค์ให้คนไทยต่ืนตัวรักกำรอ่ำนมำกข้ึน แต่ขอให ้

สธ. พม. และ          หน่วยงำนท่ีเก่ียวข้อง ชว่ยส่งเสริมให้พ่อแม่อ่ำนหนังสือให้ลูกฟังตัง้แต่อยู่ในครรภ์ 6-7 เดือน

ถึงปฐมวัย ซึ่งจะท ำให้เม่ือโตข้ึนเด็กจะมีนิสัยรักกำรอ่ำน 

     อย่ำงไรก็ตำม สิง่ท่ีเบ่ียงเบนควำมสนใจหรือยังเปน็จุดอ่อน คือ กำรนิยมดูโทรทัศน ์ และบำงส่วนยังอ่ำนหนงัสือ

ไม่ออก นำยกฯ จึงได้เน้นย้ ำให้ ศธ.เร่งสง่เสริมให้ผู้ท่ีขำดโอกำสได้รู้หนังสือ อ่ำนออกเขียนได้ และควรเพิ่มพื้นที่สำร

คดีทำงโทรทัศน์ให้แก่ประชำชนทุกเพศทุกวัยให้มำกขึน้ 

 ผู้สูงอายุไทยเข้าไม่ถึงบริการสขุภาพ 

เดลินวิส ์

(11 เม.ย.59) 

   -เสนอบทควำม ธนำคำรโลกเปิดเผยรำยงำนเรื่อง "ปิดช่องวำ่งกำรเข้ำถึงบริกำรทำงสุขภำพของผู้สูงอำยุ ควำม

เปน็ธรรมทำงสุขภำพและควำมครอบคลุมทำงสังคมในประเทศไทย" โดย ดร.สุทยุต โอสรประสพ ผู้เชี่ยวชำญด้ำน

กำรพัฒนำมนุษย์ ธนำคำรโลก ระบวุำ่ ขณะท่ีคนไทยทุกคนมีสิทธิหลักประกันสุขภำพตัง้แต่ป ี 2545 พบว่ำยงัมี

ผู้สูงอำยุอีกหลำยคนมีควำมยำกล ำบำกในกำรใช้บริกำรสุขภำพ เนื่องจำกต้องพึ่งพำญำตใิห้พำมำสถำนพยำบำล โดย

เปน็กลุ่มผู้สูงอำยุท่ียำกจน และอำย ุ80 ปีขึ้นไป ท่ีอยู่ในชนบท และยังพบวำ่กำรขำดแคลนระบบขนส่งสำธำรณะท่ีมี

รำคำย่อมเยำเปน็อุปสรรคในกำรเข้ำถึงกำรบริกำรสุขภำพของผู้สูงอำยุท่ีอำศัยอยู่ในพื้นท่ีห่ำงไกล  ไม่มีรถประจ ำทำง

วิ่งผ่ำน โดยค่ำใช้จ่ำยในกำรเดินทำงมำสถำนพยำบำลของผู้ปว่ยในชนบท เฉลี่ย 6,000 บำทต่อป ีในเมือง 400 บำท

ต่อปี ดังนั้น รัฐควรหำวิธีสนับสนุนเรื่องค่ำเดินทำงส ำหรับผู้สูงอำยุท่ียำกจน โดยเริ่มจำกต้องท ำประวัติคนจนก่อน 

เพื่อจัดสรรงบประมำณให้ตรงกลุม่เป้ำหมำย 

    ธนำ ยันตรโกวิธ ผอ.ส ำนักพัฒนำและสง่เสริมกำรบริกำรงำนท้องถ่ิน กรมส่งเสริมกำรปกครองท้องถ่ิน 

กระทรวงมหำดไทยเสนอว่ำในท้องถ่ินท่ียังไม่มีรถพยำบำลใช ้ควรรวมตัวจัดตั้งเป็นศูนยเ์พื่อใช้ทรัพยำกรอย่ำงคุ้มค่ำ 

   ศิรวิรรณ อรุณทิพยไ์พฑูรย์ ผู้เชี่ยวชำญเฉพำะด้ำนผู้สูงอำยกุรมกิจกำรผู้สูงอำยุ กระทรวงกำรพัฒนำสังคมและ

ควำมม่ันคงของมนุษย์ เสนอว่ำ ท้องถ่ินท่ีมีรถพยำบำลฉุกเฉนิ ให้ปรับเปลี่ยนมำสนับสนุนกำรน ำผู้สูงอำยุไปหำหมอ 

หำกไม่มีกรณีฉุกเฉนิ นอกจำกนี้ ยงัพบว่ำกำรลดอัตรำค่ำโดยสำรของผู้สูงอำยุ ไม่ได้ลด 50% จริง เพรำะมี

ค่ำธรรมเนียมแอบแฝงอยู่ 

   ด้ำน ดร.ประกำศิต กำยะสิทธ์ิ รก.ผู้ช่วย ผู้จัดกำร สสส. กล่ำววำ่ จำกผลกำรวจิัยครั้งนี้ สสส.จะส่งเสริมใหเ้กิด

กิจกรรมทำงกำยเพื่อเตรียมร่ำงกำยไม่ให้ปว่ยเปน็โรคเรื้อรังเม่ือสูงวัย พร้อมกันนี้ จะมุ่งแก้ปัญหำเศรษฐกิจ ด้วยกำร

ส่งเสริมกำรจ้ำงงำนในผู้สูงอำยุวยัเกษียณ โดยให้องค์กรจัดสรรงำนท่ีเหมำะสมกับสภำพร่ำงกำยผู้สูงวัย     
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 หน่วยงานบริการสังกดั คร. ถือเป็นหน่วยบริการของ สปสช. 

กรมประชำสัมพนัธ์ 

(11 เม.ย. 59) 
    -เสนอข่ำว นพ.อ ำนวย กำจีนะ อธิบดีกรมควบคุมโรค(คร.) กล่ำววำ่ คร.ได้หำรือร่วมกับ สปสช. ประเดน็กำรขอ

ขึ้นทะเบียนให้หน่วยงำนในสังกัด คร. เปน็หนว่ยบริกำรตำม พ.ร.บ.หลักประกันสุขภำพแหง่ชำต ิ โดยสปสช.แจง้วำ่ 

กรมควบคุมโรคมีหน้ำท่ีให้บริกำรสำธำรณสุข ตำมนิยำม “สถำนบริกำร” ในพ.ร.บ.หลักประกันสุขภำพแห่งชำต ิ

พ.ศ. 2545 จึงสำมำรถขอขึ้นทะเบียนเป็นหนว่ยร่วมบริกำรสำธำรณสุขในสว่นท่ีอยู่ในอ ำนำจหน้ำท่ีให้บริกำรได้ 

 ผู้บริหาร สธ.ไร้พุง 

มติชน คอลัมน์ ทอล์ค 

ออฟเดอะทำวน ์
(10เม.ย.59) 

    -เสนอบทควำม โดยอำจำรย์สง่ำ ดำมำพงษ์ ชืน่ชมควำมกล้ำหำญของผู้บริหำร สธ. ท่ีประกำศนโยบำย "ผู้บริหำร 

สธ. ไร้พุง มุ่งสู่สุขภำพดี" และเสนอว่ำกำรสร้ำงสิ่งแวดล้อมหรือปัจจัยเพื่อท่ีจะให้บรรยำกำศเอ้ือต่อกำรปรับเปลี่ยน

พฤติกรรมนั้น จ ำเป็นและส ำคัญมำก หำกองค์กรมีมำตรกำรเสริม ออกกฎระเบียบ มีกำรสร้ำงกระแสและเคล่ือนไหว

สังคมตลอดเวลำ จะท ำให้คนในองค์กรหันมำปฏิบัติตำม 3 อ.ได ้และถ้ำมุ่งสร้ำงอย่ำงต่อเนื่องติดต่อกันภำยใน 1-2 

ปี จะน ำไปสู่ควำมส ำเร็จของกำรลดพุงที่ย่ังยืน ตัวอย่ำงกำรสร้ำงปัจจัยเอื้อ เชน่ กำรปรับเปลี่ยนอำหำรว่ำงท่ีเสิรฟ์

ระหว่ำงประชุมใหเ้ป็นมิตรต่อสุขภำพ ให้พลงังำนไม่เกิน 150 แคลอรี ลุกขึ้นยืดเหยียดเปน็ระยะๆ ในช่วงกำร

ประชุม และชว่งใดชว่งหนึ่งในระหว่ำงท ำงำน จัดอบรมผู้ท่ีจัดอำหำรว่ำงและอำหำรม้ือกลำงวันใหผู้้บริหำร เพื่อให้มี

ทักษะกำรจัดอำหำรท่ีมีคุณค่ำ อร่อย แต่ให้พลังงำนท่ีพอดีและสมดุล กำรพฒันำโรงอำหำรในสถำนท่ีท ำงำนให้มี

อำหำรและบรรยำกำศท่ีเอ้ือต่อกำรปรับพฤติกรรมกำรกิน เชน่ อบรมผู้ค้ำ ออกกฎระเบียบกำรน ำอำหำรมำจ ำหน่ำย 

เปน็ต้น 

มติชน 
(10เม.ย.59) 

    -เสนอข่ำว นพ.พูลสิทธ์ิ ศรตีิสำร นพ.สสจ.ชัยนำท ประกำศนโยบำย ผู้บริหำรไรพุ้งมุ่งสุขภำพดี โดยส่วนตัววัด

รอบเอวได้ 97.5 เซนติเมตร ซึง่มำตรฐำนชำยไทยอยู่ท่ี 90 เซนติเมตร แสดงให้เหน็ว่ำมีไขมันเกิน รวมแล้วดัชนี

มวลกำยอยู่ในภำวะอ้วนลงพงุ จะต้องลดน้ ำหนักลงอีก 15.1 กิโลกรัม หลังจำกนี้ผู้บริหำรทุกคนจะต้องตรวจวัดดัชนี

มวลกำยทุกเดือนและวัดผลสุดท้ำยในเดือนกันยำยนนี ้ 

 แพทยสภาออกแถลงการณ์ขาดแคลนรังสีแพทย ์

มติชนออนไลน ์
(10เม.ย.59) 

  -เสนอข่ำว หลังจำกมีค ำพิพำกษำศำลฎีกำที่ 12498/2558 แพทยสภำได้ออกแถลงกำรณ์เผยแพร่ในเว็บไซต์ของ

แพทยสภำ และถูกน ำมำแชร์ต่ออย่ำงกว้ำงขวำง  โดยแถลงกำรณ์ระบุว่ำ คณะกรรมกำรแพทยสภำได้รับทรำบควำม

กังวลของสมำชิกท่ัวประเทศ ในประเด็นทีว่่ำ “ภำพรังสีท่ีได้จ ำเปน็ต้องให้รงัสีแพทย์เป็นผู้แปลผลประกอบกำรรักษำ

ทุกรำยหรือไม่ และระหวำ่งท่ียังไม่มีผลอ่ำนจำกรังสีแพทย์ จะใหป้ฏิบัติเช่นไร?” ซึ่งจ ำนวนรังสีแพทย์ท่ีปฏิบัติงำนใน

ประเทศไทยขำดแคลนอย่ำงยิ่ง ท้ังนี้ ในรพ.ชุมชนเกือบท้ังหมดไม่มีรังสีแพทย์ และเพื่อให้กำรประกอบวิชำชพีเวช

กรรมเป็นไปอย่ำงต่อเนื่อง จงึขอสื่อสำรแนวทำงปฏิบัติเบื้องตน้ ดงันี้ 

      1.แพทย์ทุกท่ำนท่ีได้รับใบประกอบวิชำชพีเวชกรรม มีสิทธิในกำรใช้ดุลพินจิส่วนตน ประกอบกับข้อมูลท่ีได้จำก

กำรตรวจวนิิจฉัยผู้ป่วย ในกำรแปลผลภำพรงัสีดังกล่ำวด้วยตนเอง 2.ในกรณีมีรังสีแพทย์ปฏิบัติงำน แพทย์สำมำรถ

ใช้ดุลพินจิในกำรส่งให้รังสีแพทยแ์ปลภำพผลรงัสีเพื่อประกอบกำรรักษำได้ 3.กรณีท่ีไม่มีรังสีแพทย์ปฏิบัติงำนใน

สถำนพยำบำล หรือไม่มีรงัสีแพทย์อยู่ปฏิบัติงำนในชว่งเวลำนัน้ แพทย์ยังคงต้องใช้ดุลพินิจในกำรแปลผลและให้กำร

รักษำผู้ป่วยไปก่อน ท้ังนี้เพื่อประโยชน์ของผูป้่วยในกำรท่ีจะได้รับกำรรักษำพยำบำล เป็นส ำคัญ โดยให้แจง้ผู้ปว่ย

ทรำบล่วงหนำ้ว่ำไม่มีรังสีแพทย์ปฏิบัติงำน 4.ในระยะยำว คณะกรรมกำรแพทยสภำได้มีมติต้ังอนุกรรมกำรเฉพำะกิจ

เพื่อศึกษำ ค ำพิพำกษำ ค ำเบิกควำม พยำนเอกสำร แล รำยละเอียดท้ังหมดของคดี รวมท้ังข้อมูลทำงวิชำกำร กำร

วิจัยท่ีเก่ียวข้อง และประสำนกับหน่วยงำนท่ีเก่ียวข้องท้ังหมด เพื่อร่วมกันก ำหนดมำตรกำรและแนวทำงท่ีเหมำะสม

ต่อไป โดยค ำนึงถึงประโยชน์สงูสดุของผู้ป่วยเปน็ส ำคัญ 

      หลงัจำกแพทยสภำออกแถลงกำรณ์ดังกล่ำว รำชวิทยำลัยรังสีแพทย์แห่งประเทศไทย และรงัสีวิทยำสมำคมแห่ง

ประเทศไทย ไดท้ ำจดหมำยเปิดผนึกถึงแพทยสภำ ลงวันท่ี 8 เมษำยน สนับสนุนแถลงกำรณ์ของแพทยสภำ และ

สนับสนุนแนวทำงปฏิบัติดังกล่ำว และพร้อมจะรว่มศึกษำหำแนวทำงแก้ไขและแนวทำงปฏิบัติในภำวะท่ีมีควำมขำด

แคลนรังสีแพทย์และบุคลำกรทำงด้ำนรงัสี โดยท้ังหมดค ำนึงถึงผูป้่วยเปน็ส ำคัญ  

 สิทธิทันตกรรมประกันสังคม 

มติชน(9เม.ย.59)   -เสนอข่ำว  เครือข่ำยประกันสงัคมคนท ำงำน (คปค.) เครือข่ำย ฟ.ฟันสร้ำงสุข และกลุ่มคนรักหลักประกันสุขภำพ 

น ำโดย นำยมนัส โกศล ประธำน คปค. เข้ำยืน่หนงัสือพร้อมรำยชื่อผู้ประกันตนท่ีสนับสนนุ 10,000 รำยชื่อ ต่อ 
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ม.ล.ปุณฑริก สมิติ ปลัดกระทรวงแรงงำน และนำยโกวิท สัจจวเิศษ เลขำธิกำรส ำนักงำนประกันสังคม เรียกร้องให้

ปฏิรูปสิทธิประโยชน์กรณีทันตกรรม ก่อน 1 พ.ค. เป็นของขวัญวันแรงงำนแห่งชำติ และขอเพิ่มวงเงนิท ำฟนั 1,200 

บำทต่อคร้ัง 

    - ด้ำน นำงชลอลักษณ์ แก้วพวง ผอ.ส ำนักจัดระบบบริกำรทำงกำรแพทย์ สปส. กล่ำวว่ำ เรือ่งนี้ต้องไปศึกษำว่ำ

จะท ำอย่ำงไรใหเ้กิดควำมสะดวกกับท้ังผู้ประกันตนและสถำนพยำบำลที่เข้ำร่วม ซึ่งต้องจัดระบบกำรเบิกจ่ำยเงินให้มี

ควำมรัดกุมเพื่อให้ไม่เกิดปัญหำในกำรยื่นเบิกค่ำท ำฟันของสถำนพยำบำล สว่นเรื่องกำรเพิ่มวงเงิน ต้องมีกำรศึกษำ

อย่ำงชัดเจนวำ่จะมีผลกระทบต่อกองทุนหรือไม่ นอกจำกนี้อำจตอ้งน ำระบบของ สปสช. มำประกอบกำรพิจำรณำ 

มติชน 
(10เม.ย.59) 

   -เสนอข่ำว นำยโกวิท สจัจวเิศษ เลขำธิกำร สปส. กล่ำวว่ำ จะน ำข้อเรียกร้องจำกผู้ประกันตน เข้ำบอร์ด สปส. 

ส่วนท่ีเรียกร้องขอเพิ่มเพดำนท ำฟันจำกปีละ 600 บำท เปน็ 1,200 บำทนั้น บอร์ดคงไม่สำมำรถมีมติตำมท่ี

เรียกร้องได้ เนื่องจำกเป็นอ ำนำจพิจำรณำของคณะกรรมกำรกำรแพทย์ โดยต้องดศูักยภำพของกองทุนด้วย 

    นำยนิคม สองศร เลขำธิกำรสภำองค์กำรลูกจ้ำงพฒันำแรงงำนแห่งประเทศไทย กล่ำวว่ำ หำกจะต้องมีกำรเก็บเงนิ

สมทบจำกผู้ประกันตนเพิ่ม และรับรองว่ำจะท ำให้ผู้ประกันตนได้รับสิทธิท่ีเพิ่มข้ึน หรือเทียบเท่ำสิทธิอ่ืนๆ 

ผู้ประกันตนไม่น่ำมีปัญหำ เพียงแต่ท่ีผ่ำนมำไม่มีเคร่ืองยนืยันว่ำ สปส. จะลดควำมเหลื่อมล้ ำของผู้ประกันตนได ้

ยกตัวอย่ำงเรื่องท ำฟัน ท่ีแม้แต่ประกันสุขภำพแรงงำนต่ำงด้ำว ยังได้รับสิทธิกำรรักษำทันตกรรมท่ีครอบคลุมหมด 

และเหน็ว่ำรัฐบำลชุดนี้เปน็รัฐบำลพิเศษ น่ำจะปฏิรูปประกันสงัคมได้ จงึอยำกขอร้องรัฐบำล ขอร้องนำยกรัฐมนตร ี

เห็นใจผู้ประกันตน คนท ำงำนด้วย 

 ช่ืนชมรพ.เลิดสิน-สถาบันโรคผิวหนัง 

เดลินวิส์ คอลัมน์ 

จดหมำยถึงเดลินวิส ์

(11 เมย.59) 

    -เสนอจดหมำย จำกคุณยศพร กฤตโยภำส ชื่นชมแพทย์ พยำบำล รวมท้ังเภสัชกร พนักงำนกำรเงิน และ

เจ้ำหน้ำที่ประชำสัมพนัธ์ของรพ.เลิดสิน และชื่นชมแผนกต่ำงๆ ได้แก่ แผนกตรวจอำยุรกรรม นพ.ศรชัย วีรมโนมัย 

หัวหน้ำพยำบำล คุณทิพรำวรรณ ทัพศำสตร์ แผนกตรวจตำ นพ.จุลเวช กำญจนเจตนี หัวหน้ำพยำบำล คุณสุพัชร 

และ คุณรุ่งรัชฎำภร รวมท้ังพยำบำลและแพทย์ทุกท่ำน แผนกเจำะเลือด นำยประสงค ์ หวงัเจรญิทรัพย์ และ 

บุคลำกรแพทย์ทุกท่ำน  

    -ส ำหรับสถำบันโรคผิวหนัง ขอชื่นชม นพ.จิโรจ สินธวำนนท์ รวมท้ังนำยแพทย์ หัวหน้ำพยำบำล และบุคลำกร

แพทย์ทุกท่ำน คุณกิตติมำ วงศ์ทองค ำ และ คุณฉนัทนำ แสงจนัทร์ ห้องเวชระเบียน และเวชสถิติ 

 ประกาศเพิ่ม 6 โรคติดต่ออันตราย 

ไทยรัฐ  กรม

ประชำสัมพันธ์ ส ำนัก

ข่ำวไทย (9เม.ย.59) 
สยำมรัฐ New)108 
(11 เมย.59) 

 

     -เสนอข่ำว ศ.นพ.ปิยะสกล สกลสัตยำทร รมว.สธ. กล่ำวภำยหลัง กำรประชุมคณะกรรมกำรโรคติดต่อแห่งชำต ิ

ว่ำ ท่ีประชุมได้ก ำหนดโรคติดต่ออันตรำยท่ีจ ำเป็นต้องเฝำ้ระวัง เพิ่มจำก 6 โรค เป็น 12 โรค คอื โรคติดเชื้อไวรัส

มำร์บวร์ก โรคติดเชื้อไวรัสเฮนดรำ โรคติดเชื้อไวรัสนปิำห ์ ไข้ลำสซำ ไขเ้ลือดออกไครเมียนคองโก และไขเ้วสตไ์นล ์

ซึ่งองค์กำรอนำมัยโลกประกำศวำ่จะต้องเฝ้ำระวังเพรำะอำจมีกำรระบำดข้ำมประเทศได้ นอกจำกนี้ ยังมีโรคท่ีต้อง

เฝ้ำระวงัเพิ่มจำก 34 โรคเปน็ 57 โรค  

     ส ำหรับร่ำงประกำศ สธ.ท่ีมีกำรประกำศเพิ่ม 4 ฉบับ คือ 1.ร่ำงประกำศฯ เรื่องด่ำนควบคุมโรคติดต่อระหว่ำง

ประเทศ พ.ศ.... 2.ร่ำงประกำศฯ เรื่องชื่อและอำกำรส ำคัญของโรคติดต่ออันตรำย พ.ศ.... 3.ร่ำงประกำศฯ เรื่องชื่อ

และอำกำรส ำคัญของโรคติดต่อท่ีเฝ้ำระวงั พ.ศ.... และ 4.ร่ำงประกำศฯ เรื่องหลักเกณฑ์และวธีิกำรแจ้งในกรณีท่ีมี

โรคติดต่ออันตรำย โรคติดต่อท่ีต้องเฝ้ำระวัง หรือโรคระบำดเกิดขึ้น พ.ศ.... 

     โดยร่ำงประกำศ 3 ฉบับแรก สำมำรถลงนำมได้หลงัจำกรวบรวมวำระกำรประชุมแล้วเสร็จ แต่ฉบับท่ี 4 จะต้องมี

กำรน ำไปอภิปรำยอีกคร้ัง เพื่อให้เกิดควำมรอบคอบในกำรออกแนวทำงกำรรำยงำนโรคอันตรำยและโรคท่ีต้องเฝำ้

ระวงัต่อไป โดยสำระส ำคัญของกำรออกร่ำงท้ัง 4 ฉบับก็เพื่อเป็นกำรป้องกันและสำมำรถตรวจควบคุมโรคได้อย่ำง

รวดเรว็ 

 วัคซีนไข้เลือดออก 

 ไทยรัฐ  

คอลัมน์ สมำร์ทไลฟ์ 

(9เม.ย.59) 

   -เสนอบทควำม เปิดตัว "วัคซนีไขเ้ลือดออก" เข็มแรกของโลก จำกกำรวิจัยและพฒันำโดยนักวจิัยไทย คือ ศ.นพ.

ณัฐ ภมรประวัติ อดีตอธิกำรบดี มหำวิทยำลัยมหิดล และ รศ.ดร.สุธี ยกส้ำน ท่ีเริ่มต้นโดยท ำใหเ้ชือ้เด็งกี่อ่อนฤทธ์ิลง 

เพื่อท ำเป็นวัคซีนที่สำมำรถป้องกันไวรัสเดง็ก่ีได้ท้ัง 4 สำยพันธุ์ และมีกำรน ำงำนวจิัยของ ศ.นพ.ณัฐไปพฒันำต่อ 
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จนกระทั่งประสบควำมส ำเรจ็ในปี 2552 

      ศ.พญ.อุษำ ทิสยำกร ท่ีปรกึษำคณะเวชศำสตร์เขตร้อน มหำวิทยำลัยมหิดล บอกว่ำ ไทยเปน็ 1 ใน 5 ประเทศ

ของเอเชีย ท่ีประสบควำมส ำเร็จในกำรผลิตวัคซนีไขเ้ลือดออกต้นแบบ โดยเปน็กำรวจิัยร่วมของ 5 ประเทศ คือ 

เวียดนำม ฟิลิปปินส์ อินโดนเีซยี มำเลเซียและไทย ถือเปน็ควำมส ำเร็จครั้งแรกของโลก สอดคล้องกับ เจนเน็ท พ.ี 

โลเรโต กำริน รมว.สำธำรณสุขของฟิลิปปินส์ ท่ีกล่ำวถึงกำรตัดสนิใจทุ่มงบประมำณมำกกว่ำ 3,000 ล้ำนเปโซ เพื่อ

ฉีดวัคซนีป้องกันโรคไข้เลือดออกให้กับเด็กอำยุ 9 ขวบขึ้นไปของฟิลิปปนิส์จ ำนวน 1 ล้ำนคน โดยได้เปิดตัวโครงกำร

พร้อมท้ังฉีดวัคซนีไขเ้ลือดออกเข็มแรกของโลกไปแล้วเม่ือวันท่ี 4 เม.ย. 

     ส ำหรับวัคซนีไขเ้ลือดออกชื่อว่ำ “เด็งวำเซีย” (Dengvaxia) ผลิตโดยบริษัท ซำโนฟี ปลำสเตอร์ ของฝรัง่เศส 

โดยน ำเทคโนโลยีจำกกำรวิจัยร่วม 5 ประเทศ คือ เวียดนำม ฟิลปิปนิส ์อินโดนเีซีย มำเลเซียและไทย ในอำสำสมัคร

กว่ำ 20,000 รำย และกำรทดลองในอีก 5 ประเทศในละตนิอเมริกำ ในอำสำสมัครจ ำนวนเท่ำๆ กัน สำมำรถ

ป้องกันไข้เลือดออกได้ถึง 4 สำยพันธุ ์ ท้ังนี ้องค์กำรอนำมัยโลกตั้งเป้ำไวว้่ำ ภำยในปี 2020 จะลดอัตรำกำรตำยจำก

โรคไข้เลือดออกลงให้ได้มำกกว่ำหรือเท่ำกับ 50% และลดอัตรำกำรป่วยด้วยโรคไข้เลือดออกลงให้ได้มำกกว่ำหรือ

เท่ำกับ 25% 

 โรคพิษสุนัขบ้า 

ไทยรัฐ (11เม.ย.59)     -เสนอข่ำว นพ.อ ำนวย กำจนีะ อธิบดีกรมควบคุมโรค เตือนอำกำศร้อนระวังโรคพษิสุนัขบ้ำ ในปีนี้พบผู้เสียชีวิต

จำกโรคพิษสุนัขบ้ำแล้ว 5 รำย  

 โรคเรื อน 

ไทยรัฐ แนวหน้ำ 

(9เม.ย.59) 

    -เสนอข่ำว นพ.กฤษฎำ มโหทำน นำยแพทย์ทรงคุณวฒุิ กรมควบคุมโรค กล่ำวว่ำ สถำนกำรณ์โรคเรื้อนใน

ภำพรวมของไทยมีปริมำณลดลง แต่ก็ยังมีพื้นที่น่ำเป็นหว่งคือ 3 จังหวัดชำยแดนภำคใต้ ในป ี 2559 สธ.ได้

เตรียมกำรควบคุมโรคเรื้อนท้ังประเทศ โดยจะให้ค่ำตอบแทนกับผู้ท่ีให้ควำมร่วมมือ  ท้ังผู้ท่ีน ำคนที่สงสัยป่วยโรค

เรื้อนไปตรวจและพบวำ่เป็นโรคเรื้อน และตัวผูป้่วยท่ีตรวจพบว่ำเปน็โรคเรื้อนจรงิและกินยำครบ ซึ่งได้รับกำร

สนับสนุนงบประมำณจำกมูลนิธิรำชประชำสมำสัยฯ เพื่อสร้ำงควำมตระหนัก และกระตุ้นให้ประชำชนตื่นตวัและ

เข้ำใจว่ำโรคเรือ้นวำ่เป็นโรคท่ีแพร่กระจำยได ้ แต่ก็ช่วยกันควบคุมได้ ท้ังนี้ใน 3 จังหวัดชำยแดนใต้จงัหวัดที่พบ

ผู้ป่วยโรคเรื้อนมำกท่ีสุด คือ จ.นรำธิวำส พบผู้ปว่ยรำยใหมเ่กือบทุกอ ำเภอ รองลงมำเปน็ จ.ปัตตำนี และ จ.ยะลำ 

 สารฟอกขาวในตะเกียบใช้แล้ว 

ไทยโพสต ์(11เม.ย.59)     -เสนอข่ำว นพ.อภิชัย มงคล อธิบดีกรมวิทยำศำสตร์กำรแพทย์ เตือนระวงัสำรฟอกขำวในตะเกียบไม้ใช้แล้วท้ิง 

ถ้ำสังเกตมีสีขำวจัด กลิ่นฉนุ ไม่ควรใช้ คนแพง้่ำยเสี่ยงโรคหืด แน่นหนำอก คันคอ เป็นผื่น แผลพุพอง โดยกำรสุ่ม

ตรวจหำสำรฟอกขำวในตะเกียบไม้ ยังไม่พบเกินมำตรฐำน แต่จะตรวจซ้ ำอีกในเดือนเม.ย.นี ้

 ป้องกันการสูบบหุรี่ของวัยรุ่น 

บ้ำนเมือง คมชัดลึก

(11เม.ย.59) 

    -เสนอข่ำว ดร.อริสรำ สุขวัจนี อำจำรย์คณะพยำบำลศำสตร์ มศว กล่ำวถึง กำรศึกษำบทบำทของพ่อแม่ในกำร

ป้องกันกำรสูบบุหรี่ของลูกวัยรุ่น สนับสนุนโดยศูนย์วจิัยและจัดกำรควำมรู้เพื่อกำรควบคุมยำสูบ และ สสส. พบวำ่ 

กำรตักเตือนของพ่อแม่มีผลต่อกำรไม่สูบบุหรี่ของวัยรุ่น พ่อแม่ท่ีไม่สูบบุหรี่ สำมำรถช่วยให้ลูกวัยรุ่นสูบบุหรี่น้อยลง 

3 เท่ำ  

 แพทย์ห่วงโรคอ้วนท าป่วยเรื อรัง 

เดลินวิส ์
(10เม.ย.59) 

   -เสนอข่ำว นพ.ก ำธร ยลสรุิยันวงศ์ ผู้เชี่ยวชำญด้ำนศัลยกรรมผ่ำตัดส่องกล้อง คณะแพทยศำสตร์ ม.สงขลำ

นครินทร์ หว่งภำวะอ้วน จะท ำใหเ้ปน็โรคเรื้อรังอ่ืน ๆ ตำมมำ มีผลต่อคุณภำพชีวิตและควำมสญูเสียทำงเศรษฐกิจ

ของประเทศ คำดกำรณว์่ำปัจจุบนัต้นทุนรวมต่อสังคมของภำวะน้ ำหนักเกินและโรคอ้วนมีมูลค่ำสูงกว่ำ 12,142 ล้ำน

บำท รพ.สงขลำนครนิทร์ได้จัดตั้งทีมดูแลส่งเสริมป้องกันและรกัษำโรคอ้วน ปัจจุบนัมีผู้มำรับค ำปรึกษำประมำณ 

300 รำยต่อป ี และรักษำโดยกำรผ่ำตัดไปแล้วกว่ำ 100 รำย   กำรรักษำโรคอ้วนนัน้จะต้องเริม่จำกกำรลดน้ ำหนัก

ด้วยตนเองเปน็ล ำดับแรกอย่ำงนอ้ย 6 เดือน ด้วยกำรควบคุมอำหำรและออกก ำลังกำยเปน็หลกั ไม่แนะน ำให้หัก

โหมลดน้ ำหนักหรือใช้ยำลดควำมอ้วนเด็ดขำด แพทย์จะติดตำมผลเปน็ระยะ หำกยังไม่ส ำเร็จอำจจะพิจำรณำใชก้ำร

ผ่ำตัดรักษำช่วย  
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 โรคต้อหิน 

บ้ำนเมือง (11เม.ย.59)    -เสนอข่ำว รศ.นพ.ชำญชัย พำนทศวิริยะสกุล คณบดีคณะแพทยศำสตร์ ม.ขอนแก่น เปิดเผยวำ่ จำกกำรส ำรวจใน

ปี 2549-2550 โดยโครงกำรส ำรวจสภำวะตำบอด สำยตำเลือนรำง และโรคตำท่ีเปน็ปัญหำสำธำรณสุข ในประชำกร

ท่ีมีอำยุมำกกว่ำ 40 ปีขึน้ไป จ ำนวนกว่ำ 15,000 คน ใน 21 จงัหวัดทัว่ทุกภำค รวมท้ังกทม. พบว่ำมีควำมชุกของ

ต้อหินประมำณ 4% ซึง่ส่วนใหญไ่ม่รู้ตัวว่ำเป็นโรคนี้อยู่ 

    ม.ขอนแก่น ได้จัดงำนสัปดำห์ต้อหินโลกประจ ำป ี 2559 มีกิจกรรมให้ควำมรู้ทำงวิชำกำร กำรตรวจคัดกรองโรค

ตำในเด็ก กำรแนะน ำและตอบปญัหำเก่ียวกับโรคตำ ซึง่ทุกกิจกรรมไม่เสียค่ำใช้จ่ำยใดๆ  

 ปลาทับทิมฉีดฟอร์มาลิน 

เดลินวิส ์
(10เม.ย.59) 

   -เสนอข่ำว นำยอ ำพล วงศ์ศิร ิเลขำธิกำร สคบ. เปิดเผยว่ำ ขณะนีพ้บผู้ประกอบกำรเลี้ยงปลำทับทิมบริเวณลุ่มแม่

น้ ำท่ำจนีบำงรำย ได้ฉีดฟอร์มำลินเข้ำไปในตวัปลำทับทิมท่ีจับมำจ ำหน่ำย เพื่อรักษำควำมสดของปลำ จึงได้สั่งกำรให้

เจ้ำหน้ำที่สคบ.เข้ำไปตรวจสอบ หำกพบว่ำเป็นจริง ถือวำ่มีควำมผิดร้ำยแรงและต้องถูกด ำเนินคดีตำมกฎหมำย ซึ่ง

กำรออกมำเปิดเผยข้อมูลครั้งนี้ ไม่ได้มุ่งหวังท ำลำยตลำดปลำทับทิม หรือไม่ให้ผู้บริโภคกินปลำทับทิม แต่เป็นกำร

ตั้งข้อสังเกตในพืน้ท่ีท่ีน่ำสงสัยเท่ำนั้น และได้สั่งทุกหนว่ยงำนเข้ำไปช่วยป้องปรำมไม่ให้ผู้เลี้ยงปลำท ำเรื่องดังกล่ำว  

      นอกจำกนี้ สคบ.ได้เข้มงวดกำรตรวจสอบกำรใช้สำรฟอร์มำลินกับอำหำร โดยเม่ือปลำยปี 57 เจ้ำหน้ำที่ สคบ. 

พร้อมด้วยเจ้ำหน้ำที่จำก อย. และหนว่ยงำนท่ีเก่ียวข้อง ได้ลงพื้นท่ีเพื่อสุ่มทดสอบหำสำรปนเปื้อนในอำหำรทะเล 

หลังจำกมีรำยงำนว่ำผู้ประกอบกำรบำงรำยไดน้ ำสำรฟอร์มำลินมำผลิตเปน็น้ ำแขง็ส ำหรับแช่อำหำรทะเล โดยตำม

พ.ร.บ.อำหำร ของ อย. จัดให้ฟอร์มำลินเปน็วัตถุห้ำมใช้ในอำหำร หำกฝ่ำฝืน มีโทษจ ำคุกไม่เกิน 2 ปี หรือปรับไม่

เกิน 20,000 บำท หรือท้ังจ ำทั้งปรับ       ซึง่กำรปนเปื้อนสำรฟอร์มำลินในอำหำรนัน้ เป็นหว่งเรือ่งของอำหำรทะเล

มำกท่ีสุด เพรำะท่ีผ่ำนมำได้ตรวจสอบพบแล้วหลำยรำย สั่งให้เจำ้หน้ำที่ดูแลเป็นพิเศษ โดยเฉพำะแหล่งท่องเท่ียวที่

ห่ำงไกลทะเล หำกตรวจพบจะมีควำมผิดทันที และสคบ.จะสง่เรือ่งส่งศำลฟ้องด ำเนินคดีทันที  

 โรคไข้เลือดออก 

ข่ำวสด 

(10เม.ย.59) 

   -เสนอข่ำว นพ.ทศเทพ บุญทอง นพ.สสจ.แพร่ เผยสถำนกำรณ์โรคไข้เลือดออกในพืน้ท่ีจังหวดัแพร่ ตั้งแต่วนัท่ี 1 

ม.ค.-25 มี.ค. พบผู้ปว่ยโรคไขเ้ลือดออก 30 รำย ใน 6 อ ำเภอ ขอควำมร่วมมือหน่วยงำนจดักิจกรรม "เก็บให้

เกลี้ยง ไม่เลี้ยงยุงลำย" ทุกพื้นท่ีหมู่บ้ำน ต ำบล ดว้ยมำตรกำร 5 ส. 3 เก็บ นอกจำกนี้ ยงัให้อปท.พ่นสำรเคมีฆ่ำยุง

ตัวแก่ เม่ือรับแจ้งว่ำมีผู้ปว่ยโรคไข้เลือดออกในพืน้ท่ีรับผิดชอบ โดยเฉพำะในบ้ำนผูป้่วย รอบบ้ำนผู้ปว่ย รัศม ี 100 

เมตร อย่ำงน้อย 2 คร้ัง ภำยใน 7 วัน ควรจัดหำเคร่ืองพน่แบบฝอยละออง ULV ไว้ประจ ำพืน้ท่ี 

 'แดง จิตกร' นักร้องลูกทุ่งช่ือดงัป่วยมะเร็งต่อมน  าเหลือง 

คมชัดลึก 

(10เม.ย.59) 

    -เสนอข่ำว เฟซบุ๊ก สัญญำลกัษณ์ ดอนศรี ได้โพสต์คลิป "แดง จิตกร" นักร้องลูกทุ่งเจ้ำของเพลงมนต์รัก ตจว. 

ร้องเพลงดังในอดีต โดยระบวุ่ำ "แดง จิตกร ปว่ยเป็นมะเรง็ระยะสุดท้ำย เงินจำกกำรร้องเพลงหมดไปกับกำรรักษำ 

วิงวอนแฟนเพลง ผู้หลักผู้ใหญ่ในวงกำร เพื่อนพ้องน้องพี่ในวงกำรช่วยเหลือดว่นตำมก ำลงัศรัทธำ" 

 คดีฆ่ายัดศพในกระเป๋าเดินทาง 

คมชัดลึก ไทยรัฐ 

(9เม.ย.59) 

 -เสนอข่ำว พล.ต.อ.จักรทิพย์ ชัยจินดำ ผบ.ตร. กล่ำวถึงกรณพีบศพ นำยอูเกน เชอริ่ง อำยุ 46 ปี ถูกยัดกระเป๋ำ

เดินทำงท้ิงในคลองโอ่งอ่ำง ใกลแ้ยกส ำรำญรำษฎร์ กทม. หลังพบมีกำรกลืนยำเสพติดลงท้อง แต่ถุงยำเกิดปริแตก

จนเสียชวีิต ว่ำ ผู้ต้องหำหนีออกนอกประเทศแล้ว มีผู้ร่วมขบวนกำร 8 คน โดยใชไ้ทยเป็นฐำนกระจำยยำเสพติดข้ำม

ชำติ พบเปน็กรณีแรกท่ีชำวเอเชยีใช้วิธีกลืนยำเสพติดแบบแอฟริกำ ส่วนกำรล ำเลียงยำเสพติดนั้น น่ำจะน ำเข้ำมำจำก

ต่ำงประเทศเพื่อส่งไปยังประเทศท่ีสำม ขณะนีไ้ด้ประสำนกับ สธ. ในกำรตรวจสอบหำสำรตั้งตน้ท่ีผลิตยำเสพติดแล้ว  

 เปิดเผยโครงสร้างซกิาไวรัส 

มติชน    -เสนอข่ำว ทีมวิจัยของสถำบนัศึกษำโรคติดเชื้อ วิทยำภูมิคุ้มกันและกำรอักเสบ ของมหำวิทยำลัยเพอร์ดิว ในรัฐ

อินเดียนำ สหรัฐอเมริกำ ได้ศกึษำวิจัยและสำมำรถจ ำลองโครงสร้ำงของเชื้อไวรัสซิกำออกมำได้ส ำเร็จเปน็คร้ังแรก 

โดยทีมวิจัยพบว่ำ โครงสร้ำงของซิกำไวรัสคล้ำยคลึงอย่ำงมำกกับโครงสร้ำงของเชื้อไวรัสในกลุ่มฟลำวีไวรัส ซึ่งรวมถึง

ไวรัสท่ีท ำใหเ้กิดโรคไข้เลือดออก, ไวรัสเวสต์ไนล ์ และไวรัสไขเ้หลือง โดยมีควำมคล้ำยคลึงกับไวรัสไขเ้ลือดออก 

หรือเด็งกี มำกท่ีสุด     ซึง่กำรค้นพบนี้ ช่วยให้โอกำสพฒันำกำรรักษำหรือวัคซีนป้องกันท ำได้ง่ำยและเรว็ขึ้น 

 


