
 
 
 

 
 

ประเด็นข่าว หมายเหตุ 

          โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019  

     1. สถานการณ์โควิด 19 
     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ (มติชน, ไทยรัฐ, เดลินิวส์, ผจก., แนวหน้า, ประชาชาติ, โพสต์ทูเดย์, กท.ธุรกิจ, สปริงนิวส์, 
news1live, thebangkokinsight, voicetv, nationtv, ch3plus, js100, sondhitalk) 
     - WHO ยกเลิกการใช้สถานการณ์ฉุกเฉินการแพร่ระบาดของโรคโควิด 19 แต่ย้ำเตือนทั่วโลกการ์ดอย่าตก เพราะเชื้อไวรัส
กลายพันธุ์ตลอดเวลา วัคซีนโควิด 19 ทุกตัวที่ผ่านการรับรองจาก WHO มีประสิทธิภาพเพียงพอบรรเทาความเสี่ยงป่วยหนัก
และเสียชีวิต และเตือนอันตรายของภาวะลองโควิด ส่งผลกระทบต่อผู้ป่วยทุก 1 ใน 10 คน 
     2. ไม่ป้องกันตัวอาจติดโควิดซ้ำภายใน 3 เดือน 
     สื่อที่นำเสนอ : นสพ. แนวหน้า เว็บไซต์ (ไทยโพสต์, ผจก., สยามรัฐ, thebangkokinsight) 
     - รศ.นพ.ธีระ วรธนารัตน์ โพสต์ว่า ความเชื่อเกี่ยวกับภูมิคุ้มกันที่เกิดขึ้นหลังจากติดเชื้อครั้งแรกจะป้องกันไม่ให้ติดเช้ือซ้ำ
ได้อีกนานหลายเดือนนั้น ไม่ใช่ความจริง งานวิจัยหลายชิ้นจากประเทศต่างๆ ชี้ให้เห็นว่าหากไม่ป้องกันตัว แม้เคยติดเชื้อมา
ก่อนก็จะติดเชื้อซ้ำได้ในเวลาไม่นาน สอดคล้องกับรายงานการศึกษาจากฝรั่งเศสและเดนมาร์ก พบผู้ติดเชื้อซ้ำได้ภายในเวลา
ไม่เกิน 3 เดือน จึงควรมีความรู้ความเข้าใจที่ถูกต้องเพราะข่าวลวงที่เผยแพร่ทางสื่อสังคมต่อเนื่องจะบิดเบือนและลดทอน
ความตระหนักและความรับรู้ต่อความเสี่ยงต่อการติดเชื้อแพร่เช้ือระหว่างท่ีใช้ชีวิตประจำวัน 
     3. ข่าวปลอม 
     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ ผจก. 
     - กรมสารนิเทศ กต. ชี้แจงกรณีข่าวปลอมศาลโลกสั่งให้ทุกประเทศหยุดฉีดวัคซีนโควิด ไม่ใช่เรื่องจริง มีเพียงศาลสูงสุด
ของสหรัฐฯ เท่านั้นที่มีคำสั่งห้ามการบังคับให้ภาคธุรกิจต้องฉีดวัคซีนทุกคน แต่ศาลไม่ได้ยกเลิกการบังคับให้มีการฉีดวัคซีน 
รวมทั้งการตรวจ และการสวมหน้ากากอนามัยอย่างสม่ำเสมอในบุคลากรทางการแพทย์เช่นกัน 

- 

          ข่าวเผยแพร่และข่าวอื่น ๆ  

รพ.จะนะ เปิดห้องผ่าตัดสูติฯ-ทั่วไป 
    สื่อนำเสนอ (เพ่ิมเติม) : เว็บไซต์ (ไทยโพสต์, กท.ธุรกิจ) 
    -นพ.โอภาส การย์กวินพงศ์ ปลัดกระทรวงสาธารณสุข กล่าวว่า รพ.จะนะ จ.สงขลา เพิ่มศักยภาพห้องผ่าตัดสูตินรีเวชและ
ศัลยกรรมทั่วไป ไม่ต้องส่งต่อผู้ป่วย รพ.ใหญ่ รักษารวดเร็ว ใกล้บ้าน ลดการรอคอย 

- 

รพ.ร้อยเอ็ด พัฒนาระบบบริการผู้ป่วยมะเร็งครบวงจร 
    สื่อนำเสนอ : เว็บไซต์ (ผจก., กท.ธุรกิจ acnews, ch7, thereporters, เพจสมาพันธ์แพทย์ รพ.ศูนย์/รพ.ทั่วไป) 
    - นพ.ธนรักษ์ ผลิพัฒน์ ผู้ตรวจราชการฯ เขตสุขภาพที่ 7 กล่าวว่า รพ.ร้อยเอ็ด พัฒนาระบบบริการดูแลรักษาผู้ป่วย
โรคมะเร็งแบบครบวงจร รักษาอย่างมีคุณภาพ มีผลงานคัดกรองมะเร็งปากมดลูกมากสุดเป็นอันดับ 1 ของประเทศ จำนวน 
41,722 ราย และยังเป็นต้นแบบ/นวัตกรรมคัดกรองมะเร็งตับและท่อทางเดินน้ำดีสูงสุดของประเทศ ทำให้ได้รับรางวัล “ศรี
สวางควัฒน” ประจำปี 2565 

- 

ผลวิจัยกัญชาทางการแพทย์ 
    สื่อนำเสนอ : เว็บไซต์ (มติชน, ผจก., ฐานเศรษฐกิจ, hfocus, thereporters, isranews, thejournalistclub, mcot) 
    - นพ.ธงชัย กีรติหัตถยากร อธิบดีกรมการแพทย์ เผย ปี 2565 คนไทยเข้าถึงกัญชาทางการแพทย์มากขึ้นถึง 159.64% 
และเพิ่มคุณภาพชีวิตผู้ป่วยประคับประคองกว่า 8,000 คน ส่วนการวิจัยมีกว่า 60 เรื่อง ครอบคลุมทั้งการปลูกการผลิต การใช้
และการวางระบบเพื่อคุ้มครองความปลอดภยั ส่งผลให้ปัจจุบันมียากัญชาถึง 10 รายการถูกคัดเลือกเข้าสู่บญัชียาหลกัแห่งชาติ 
สำหรับปี 2566 จะมุ่งเน้นให้ผู้ป่วยเข้าถึงกัญชาทางการแพทย์ที่มีคุณภาพและปลอดภัย ซึ่งกรมการแพทย์ได้จัดทำคำแนะนำ
ในการใช้กัญชาทางการแพทย์เป็น 3 กลุ่ม คือ ได้ประโยชน์ น่าจะได้ประโยชน์ และอาจจะได้ประโยชน์ นอกจากน้ียังมีการวิจัย
การนำสารสกัดจากกัญชา CBD ชนิดหยอดใต้ลิ้น เพื่อลดอาการถอนเมทแอมเฟตามีน ลดการกลับไปเสพซ้ำ  และนำมาใช้
ร่วมกับยาต้านอาการทางจิต เพื่อช่วยลดอาการทางจิต 
 
 
 

- 

ประจำวันที่ 
6 พฤษภาคม 2566 
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โรคมาลาเรีย-ไข้เลือดออก 
    สื่อนำเสนอ : เว็บไซต์ (ผจก., กท.ธุรกิจ, hfocus, sondhitalk)    
    - นพ.โสภณ เอี่ยมศิริถาวร อธิบดีกรมควบคุมโรค คาดการณ์แนวโน้มว่าโรคติดต่อนำโดยแมลงปีนี้จะมีจำนวนผู้ป่วย
มากกว่าปีที่ผ่านมา เนื่องจากไม่ได้ระบาดติดต่อกันมา 3 ปีในช่วงที่มีสถานการณ์โควิด  19 โดยขณะนี้ผู้ป่วยโรคมาลาเรีย
เพิ่มขึ้นราว 3-4 เท่า เมื่อเทียบช่วงเวลาเดียวกันของปี 2565 เนื่องจากผู้ป่วยประเทศเพื่อนบ้านเข้ามารักษาใน รพ.ฝั่งไทย จึง
ต้องนับเป็นผู้ป่วยในประเทศไทย ส่วนใหญ่ 90% อยู่จังหวัดชายแดน คือ แม่ฮ่องสอน ตาก กาญจนบุรี ย้ำหน้าฝนต้องระวัง
ไข้เลือดออก พบได้ในชุมชนเมือง เช่น กทม. นนทบุรี ปทุมธานี 

- 

โรคหอบหืด 
    สื่อนำเสนอ : เว็บไซต์ (มติชน, ไทยรัฐ, ผจก., ไทยโพสต์, สยามรัฐ, บางกอกทูเดย์, กท.ธุรกิจ, ข่าวสด, แนวหน้า, คมชัดลึก, 
เดลินิวส์, ประชาชาติ, สปริงนิวส์, sanook, thaipbs, pptv, workpointtoday, thestandard, news1live, topnews, ch7, 
newtv, amarintv, TNN, kapook, thebangkokinsight, ejan, nationtv) 
    - นายธนัท ตันอนุชิตติกุล (พีน่ัท การ์ตูนคลับ) วัย 38 ปี อดีตพิธีกรรายการการ์ตูนดงั เสียชีวิตจากอาการหอบหืดเฉียบพลนั 
(Acute Asthma Attack) เมื่อวันท่ี 5 พ.ค.66  
    สื่อนำเสนอ : เว็บไซต์ ฐานเศรษฐกิจ 
     - สถาบันโรคทรวงอก แนะผู้ป่วยโรคหอบหืดดูแลตนเองในช่วงฤดูฝน อากาศชื้น ปัจจัยต่างๆ ที่จะเป็นตัวกระตุ้นให้เกิด
อาการ หากไม่ได้รับการรักษาอย่างถูกต้องอาจได้รับอันตรายถึงชีวิต 

-  

อย.สั่งตรวจแชมพูปิดผมขาว 
    สื่อนำเสนอ : เว็บไซต์ (มติชน, ไทยรัฐ, ข่าวสด, ผจก., สปริงนิวส์, กท.ธุรกิจ, plewseengern, thejournalistclub)   
    - ภก.วีระชัย นลวชัย รองเลขาธิการฯ อย. สั่งการ จนท.ตรวจสอบสถานที่ผลิต หลังผู้บริโภคซื้อเครื่องสำอางแชมพูปิดผม
ขาวจากร้านสะดวกซื้อมาใช้ แล้วเกิดการแพ้จนหน้าบวม ตาบวม ลืมตาไม่ขึ้น พบขออนุญาตถูกต้องผ่านมาตรฐาน ASEAN 
GMP ผลิตภัณฑ์จดแจ้งเครื่องสำอางต่อ อย.แล้ว ฉลากแสดงข้อความครบถ้วนถูกต้องตามกฎหมายกำหนด จนท.เก็บตัวอย่าง
ผลิตภัณฑ์ในรุ่นการผลิตส่งตรวจ ณ กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ เพื่อตรวจสอบหาสารห้ามใช้ รวมถึงปริมาณสี ย้อมผมว่า
เป็นไปตามที่จดแจ้งไว้หรือไม่ หากพบการฝ่าฝืนจะดำเนินการตามกฎหมาย 

- 

ขยายการดูแลผู้มีสิทธิบัตรทอง 
    สื่อนำเสนอ : เว็บไซต์ (มติชน, ผจก., สยามรัฐ, กท.ธุรกิจ, แนวหน้า, hfocus, thecoverage)    
    - ทพ.อรรถพร ลิ้มปัญญาเลิศ รองเลขาธิการฯ สปสช. เผย สปสช. ร่วมกับ ทรู ดิจิทัล เพิ่มช่องทางดูแลผู้ป่วยครอบคลุม
การรักษา 42 กลุ่มโรค/อาการ รอรับยาที่บ้าน ไม่มีค่าใช้จ่าย ไม่ต้องเดินทางไปรพ. ผ่านแอปฯ MorDee (หมอดี) 

- 

โครงการ Mindset Maker Hackathon 2023 
    สื่อนำเสนอ : เว็บไซต์ (บ้านเมือง, ผจก., โลกวันนี้) 
    - นายชาติวุฒิ วังวล ผอ.สำนักสนับสนุนการควบคุมปัจจัยเสี่ยงทางสุขภาพ สสส. แถลงข่าวเปิดโครงการ Mindset Maker 
Hackathon 2023 พัฒนาแพลตฟอร์มจิตวิทยาเชิงบวกสำหรับประชาชนทุกวัย ใช้ฝึกทักษะด้านสุขภาพจิต ลดปัญหาเครียด 
เสี่ยงซึมเศร้า-ฆ่าตัวตาย ตั้งเป้ามี 60 กว่าเครื่องมือพร้อมใช้บนแพลตฟอร์มภายในปีนี้ และพัฒนาต่อยอดในอนาคต 

 

ข่าวปลอม 
    สื่อนำเสนอ : นสพ.ข่าวสด เว็บไซต์ (มติชน, ข่าวสด, ผจก., กท.ธุรกิจ) 
    - นพ.ธนบูรณ์ วรกิจธำรงชัย อายุรกรรมประสาทด้านโรคหลอดเลือดสมอง สถาบันประสาทวิทยา กล่าวในรายการ “จับมา
คุย” ถึงกรณีส่งต่อข้อมูลทางโซเชียลหากอุณหภูมิร้อนจัด 38-40 องศา ไม่ควรดื่มน้ำเย็น เพราะหลอดเลือดเล็กอาจปริหรือ
ระเบิดได้ ว่าอุณหภูมิร่างกายสูง เช่น อยู่ในภาวะอากาศ 38 องศา ไม่ได้มีข้อมูลหรือมีหลักฐานทางการแพทย์สนับสนุนว่าการ
ดื่มน้ำเย็นเป็นข้อห้าม สามารถดื่มน้ำเย็น น้ำอุ่น หรือน้ำร้อนได้ 
    สื่อนำเสนอ : เว็บไซต์ศูนย์ต่อต้านข่าวปลอมฯ   
    - รพ.ราชวิถี ชี้แจงกรณีข่าวปลอม อั้นปัสสาวะจนเลือดหนืด จะส่งผลให้ปวดหลัง ข้อพับเข่าบวม ตาไม่สู้แสง และเป็นต้อ
ง่าย เป็นข้อมูลเท็จ ไม่มีเหตุผลที่เป็นไปได้ตามทฤษฎีทางการแพทย์ ทั้งนี้อาการข้างต้นไม่มีความสัมพันธ์กันทางสรีรวิทยาหรือ
พยาธิวิทยา 

- 

บุหร่ีไฟฟ้า 
    สื่อนำเสนอ : เว็บไซต์ (แนวหน้า, สปริงนิวส์) 
     - นพ.ชาติทนง ยอดวุฒิ อายุรแพทย์โรคหัวใจ รพ.หัวใจกรุงเทพ เตือนของเหลวที่ถูกเผาไหม้จากบุหรี่ไฟฟ้าสามารถแทรก
ซึมเข้าไปในปอดส่วนลึกได้และรวดเร็ว ง่ายต่อการดูดซึมเข้าสู่กระแสเลือดได้อย่างรวดเร็ว เสี่ยงป่วยหลายโรค  ทั้งโรคหัวใจ 
โรคหลอดเลือดหัวใจ โรคทางเดินหายใจและปอด การอักเสบของหลอดเลือด ลิ่มเลือดอุดตันส่งผลให้หลอดเลือดหัวใจตีบได้ 
 

- 
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    สื่อนำเสนอ : เว็บไซต์ (สยามรัฐ, ผจก., hfocus, เพจสมาพันธ์แพทย์ รพ.ศูนย์/รพ.ทั่วไป) 
    - ตัวแทนเครือข่ายผู้ใช้บุหรี่ไฟฟ้า กลุ่มลาขาดควันยาสูบ (ECST) และเพจบุหรี่ไฟฟ้าคืออะไร เผยการที่เครือข่ายแพทย์
ต่อต้านบุหรี่ออกมาด้อยค่ามาตรการแจกบุหรี่ไฟฟ้าเพื่อให้คนเลิกสูบบุหรี่ แสดงถึงอคติของเอ็นจีโอกลุ่มนี้ที่ไม่ยอมรับใน
หลักฐานทางวิทยาศาสตร์ใหม่ๆ ไม่ยอมรับความจริง ทั้งทีป่ระเทศอังกฤษ นิวซีแลนด์ สวีเดน สหภาพยุโรป มีหลักฐานงานวิจัย
เกี่ยวกับผลิตภัณฑ์ทดแทนการสูบบุหรี่และหาแนวทางควบคุมได้อย่างเหมาะสม และทั่วโลกกว่า 73 ประเทศ อนุญาตใหข้าย
บุหรี่ไฟฟ้าได้อย่างถูกกฎหมาย จึงเรียกร้องให้รัฐบาลทบทวนกระบวนการและการกำหนดผู้เข้ารว่มประชุมประเทศภาคีสมาชกิ
กรอบอนุสัญญาว่าด้วยการควบคุมยาสูบขององค์การอนามัยโลกครั้งที่ 10 (FCTC COP10) ประเทศปานามา ให้มีความ
โปร่งใส มีการปรึกษาหารือกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้องเพื่อกำหนดท่าทีที่เป็นกลางเช่นเดียวกับที่ไทยดำเนินการเรื่อง COP26 ที่
เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมและการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ 
การเมืองกับนโยบายสาธารณสุข 
    สื่อนำเสนอ : เว็บไซต์ (กท.ธุรกิจ, hfocus, thebetter, เพจสมาพันธ์แพทย์ รพ.ศูนย์/รพ.ทั่วไป)   
     - 3 พรรคการเมือง ดีเบตนโยบายสาธารณสุขเลือกตั้ง 66 แสดงวิสัยทัศน์เกี่ยวกับนโยบายด้านสาธารณสุข ประเด็นสทิธิ
การรักษาพยาบาล จำเป็นต้องรวม 3 กองทุน (บัตรทอง ประกันสังคม สิทธิสวัสดิการข้าราชการ) หรือไม่ หรือควรยกระดับ
อย่างไร 1) พรรคชาติพัฒนากล้า ยืนยันไม่รวม 3 กองทุนสุขภาพ แต่สิทธิรักษาต้องเท่ากัน ยกเลิกใบส่งตัว ให้ความสำคัญ
บุคลากรสาธารณสุข พยาบาลควรได้บรรจุข้าราชการ 2) พรรคภูมิใจไทย เสนอนโยบาย 30 บาทรักษาถึงบ้าน โดยมี อสม.เป็น
จุดแข็ง และตั้ง รพ.เครือข่ายคนสาธารณสุขใน กทม. 3) พรรคเพื่อไทย เสนอสร้างหนึ่งมาตรฐานภายใต้กองทุนประกันสุขภาพ
ที่บริหารแบบองค์กร โดยให้ สปสช.เป็นองค์กรหรือบริษัทที่ซื้อประกันสุขภาพให้ประชาชน ยกระดับ 30 บาทรักษาทุกโรค 
และทำให้ รพ.ต่างๆ เป็นองค์การมหาชน เพื่อให้เกิดความคล่องตัว ปรับโครงสร้างเงินเดือน ค่าตอบแทนต่างๆ ได้ 
    สื่อนำเสนอ : นสพ. (มติชน คอลัมน์ นพ.วิชัย เทียนถาวร)   
     - ระบบงานสาธารณสุขมีภารกิจสำคัญ 4 ประการ คือ งานส่งเสริมสุขภาพ งานป้องกันและควบคุมโรค งานบำบัดรักษา
และงานฟ้ืนฟูสมรรถภาพ แต่ที่ผ่านมาระบบบริการทางการแพทย์ กลับมีอิทธิพลต่อกระบวนทัศน์และค่านิยมของสังคมไทยจน
เสียสมดุล ก่อให้เกิดปัญหาพฤติกรรมการพึ่งพาแพทย์ รพ. และเทคโนโลยี มากกว่าการพึ่งพาตนเองและการสร้างสุขภาพท่ี
สามารถทำได้ด้วยตนเอง นโยบายด้านสุขภาพไม่ว่าพรรคใดจะเข้ามาบริหาร อยากให้นำเรื่องของการสร้างสุขภาพในระบบ
ปฐมภูมิ ส่งเสริมสนับสนุนให้ประชาชนในทุกช่วงวัยสามารถดูแลจัดการสุขภาพท้ังในระดับตนเอง ครอบครัว และชุมชนได้  

 

ตลาดสมุนไพรเติบโตแต่ไม่ได้รับความสนใจในระบบประกันสุขภาพ 
    สื่อนำเสนอ : นสพ. ผจก. เว็บไซต์ ผจก. 
     - พืชสมุนไพรเป็นภูมิปัญญาในการดูแลรักษาและป้องกันโรคมาตั้งแต่โบราณ ยาจากสมุนไพรอยู่ในบัญชียาหลักแห่งชาติ
กว่า 94 รายการ แต่ในระบบหลักประกันสุขภาพของคนไทย พบว่าสัดส่วนการใช้ยาจากบัญชียาหลักแห่งชาติด้านสมุนไพร มี
เพียง 1% แต่ยาสมุนไพรเถื่อนกลับขายดีเกลื่อนตลาด อวดอ้างสรรพคุณเกินจริง ขณะที่นโยบาย สธ. ปี 2566 ขับเคลื่อน
แนวคิด Health for Wealth มุ่งสู่ Medical Hub  
     ด้าน รศ.ดร.ชาลี ทองเรือง ประธานวิทยาลัยเภสัชกรรมสมุนไพร ม.พะเยา และเครือข่าย สวรส. อธิบายว่า ปัจจัยสำคัญ
คือ บุคลากรทางการแพทย์ ต้องยอมรับส่วนหนึ่งไม่ค่อยมั่นใจคุณภาพ ประสิทธิภาพ และความปลอดภัยของยาสมุนไพร 
กลายเป็นคอขวดที่ทำให้ยาสมุนไพรไม่ถูกใช้ในระบบประกันสุขภาพอย่างเต็มกำลัง ทั้งนี้ ทาง สวรส. ได้เสนอว่า หาก สปสช. 
สามารถผลักดันให้เกิดการใช้ยาสมุนไพรใน “โครงการเจ็บป่วยเล็กน้อย 16 กลุ่มอาการรับยาฟรีที่ร้านยา”กว่า 500 แห่งทั่ว
ประเทศได้ จะส่งผลดีต่อการพัฒนาระบบสุขภาพปฐมภูมิด้วย  
     สุดท้ายยังคงต้องจับตาตลาดสมุนไพรไทย กับบทบาทของรัฐในการสร้างความยั่งยืน ส่วนการใช้ยาสมุนไพรในบัญชียาหลกั
แห่งชาติ แต่ไม่ได้รับความนิยมสั่งจ่าย เข้าใจว่าเป็นการแพทย์ทางเลือก ซึ่งการแพทย์แผนไทยยังอยู่ในวงจำกัด 

 

การพัฒนากีฬาชาติ 
    สื่อนำเสนอ : นสพ. แนวหน้า 
     - การจะทำให้การกีฬาแห่งชาติเจริญได้วิธีหนึ่ง คือ ทำให้เด็กเกิดมาแข็งแรง เจริญเติบโตมีร่างกายที่สูงใหญ่สำหรับกีฬา
บางประเภท เช่น บาสเกตบอล วอลเลย์บอล รักบี้ เทนนิส ว่ายน้ำ ดังนั้น  โภชนาการ การออกกำลังกาย การพักผ่อน มี
ความสำคัญมากโดยเฉพาะในช่วงเด็กกำลังโต รัฐบาลโดยเฉพาะกรมอนามัยต้องมีเป้าหมายทำให้เด็กไทยสูงขึ้น ชาย 180 ซม. 
หญิง 175 ซม. เป็นอย่างน้อยทำอย่างจริงจัง 

 

ข่าวต่างประเทศ : mpox 
    สื่อนำเสนอ : เว็บไซต์ mcot 
    - เกาหลีใต้ พบผู้ป่วยโรค mpox (ฝีดาษวานร) เพิ่มอีก 5 ราย 

 

 


