
 
 
 

 
 

ประเด็นขาว 

โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 
มาตรการของ สธ. 

สื่อท่ีนําเสนอ : นสพ.ขาวสด, เว็บไซต (ผูจัดการ, ฐานเศรษฐกิจ) 

   -ดร.สาธิต ปตุเตชะ รมช.สธ. เปดเผยวา จ.เชียงใหม พบผูติดเช้ือโควิด 19 ท่ีลักลอบมาจาก จ.ทาข้ีเหล็ก 5 ราย สามารถติดตามผูสัมผัสไดท้ังหมดแลว 

และยังไมพบการติดเช้ือภายในพ้ืนท่ี สถานการณกลับเขาสูภาวะปกติ ขณะเดียวกัน ผูประกอบการในพ้ืนท่ีดําเนินมาตรการปองกันโรคโควิด 19 อยาง

เครงครัด รวมท้ังมีการทําความสะอาดพ้ืนท่ีสาธารณะ เพ่ือสรางความมั่นใจวาปลอดภัยสามารถเดินทางมาทองเท่ียวได 

สื่อท่ีนําเสนอ : นสพ. (มติชน, แนวหนา, เดลินิวส, ไทยรัฐ, ขาวสด, สยามกีฬา) เว็บไซต (มติชน, กรุงเทพธุรกิจ, ฐานเศรษฐกิจ, ศูนยขาวแปซิฟก, แนว

หนา, กรมประชาสัมพันธ, infoquest, workpointtoday, nationtv, thestandard, thailandplus js100,) 

   -นพ.โอภาส การยกวินพงศ อธิบดีกรมควบคุมโรค กลาววา สถานการณผูปวยโควิด 19 ท่ีมาจาก จ.ทาข้ีเหล็ก ขณะน้ีสามารถควบคุมได จากการตรวจ

ผูสัมผัสเสี่ยงสูงและการคัดกรองเชิงรุกในพ้ืนท่ีรวมกวา 7 พันคน ผลเปนลบ มีการติดเช้ือเพียง 2 ราย อยูในการดูแลรักษาแลว และผูติดเช้ือท่ีเคยพบใน 

7 จังหวัด ไดแก เชียงราย เชียงใหม กทม. พะเยา พิจิตร ราชบุรี และสิงหบุรี ไดระดมความรวมมือจากหนวยงานตาง ๆ เขาควบคุมและติดตามผูสัมผัส

ไดรวดเร็ว สงผลใหไมมีการระบาดเปนวงกวาง ดังน้ัน ขอความรวมมือภาคเอกชนทําความเขาใจวาผูท่ีเดินทางกลับมาจากจังหวัดเหลาน้ีไมจําเปนตองกัก

ตัว สวนกรณีชายไทยลักลอบเขาประเทศทาง อ.แมสอด จ.ตาก เดินทางโดยรถตูสายแมสอด-มุกดาหาร ไป จ.นครพนม อสม.เปนผูพบความผิดปกติ ทํา

ใหควบคุมบุคคลน้ีได เมื่อตรวจหาเช้ือผลเปนลบ ไมมีการติดเช้ือตามท่ีเปนขาว สําหรับชวงวันหยุดยาว สามารถจัดงานรื่นเริงตาง ๆ ได แตขอความ

รวมมือผูจัดงานปฏิบัติตามมาตรการปองกันโรค  

   -กรณีบุคลากรทางการแพทยติดเช้ือโควิด 19 ชวงเดือนม.ีค.-พ.ค. พบการติดเช้ือ 108 คน แตเมื่อรูจักโรคน้ีดีข้ึน ทําใหหลังเดือนพ.ค.เปนตนมา ไมพบ

บุคลากรทางการแพทยติดเช้ืออีก กระท่ังมี 1 ราย ท่ีติดเช้ือจากการปฏิบัติหนาท่ีใน ASQ และนําไปติดเพ่ือนบุคลากรดวยกัน แตเปนการติดจากการใช

ชีวิตประจําวันรวมกัน จึงตองเครงครัดมาตรการใสเครื่องปองกัน ซักซอมการถอดใสอุปกรณตามมาตรฐานมากข้ึน 

สื่อท่ีนําเสนอ : เว็บไซตไทยรัฐ 

   -นพ.ธเรศ กรัษนัยรวิวงค อธิบดีกรมสนับสนุนบริการสุขภาพ เผยวา กรมฯ พรอมกรมควบคุมโรค สรพ. รพ.เอกชนคูปฏิบัติการ ASQ และ AHQ ได

รวมประชุมช้ีแจงมาตรการดําเนินงานของ ASQ ทบทวนการปฏิบัติงานใหมีมาตรฐานตามหลักเกณฑและแนวทางควบคุมโรคท่ี สธ. กําหนด และย้ําให

ทุกฝายปฏิบัติตามมาตรการปองกันควบคุมโรค 6 ดานโดยเครงครัด คือ 1.โครงสรางอาคารและวิศวกรรม 2.บุคลากร 3.วัสดุ อุปกรณสํานักงานและ

อ่ืนๆ 4.เวชภัณฑและอุปกรณปองกันอันตรายสวนบุคคล 5.การจัดการสิ่งแวดลอมและเปนมิตรกับชุมชน 6.รพ.คูสัญญาปฏิบัติการรวมและความ

สะดวกสบายเพ่ิมเติม 

   -นพ.อเนก มุงออมกลาง ผอ.สถาบันปองกันโรคเขตเมือง กลาววา ไดเสนอผลการสอบสวนโรคและเพ่ือประโยชนในการพัฒนาในประเดน็ตาง ๆ ใหกับ

รพ.เอกชนคูปฏิบัติการ ASQ ดังน้ี 1.จัดเตรียมอุปกรณควบคุมและปองกันการติดเช้ือ และอุปกรณปองกันอันตรายสวนบุคคลใหเพียงพอ 2.บุคลากรทาง

การแพทยตระหนักและปฏิบัติตามแนวทางการประเมิน คัดแยก และรักษาผูปวย 3.กําหนดหัวหนาควบคุมการปฏิบัติงาน พยาบาล ASQ ตองเขมงวด

ควบคุมกํากับการปฏิบัติงาน 4.บุคลากรทางการแพทย ตองเขมงวดเรื่องการสวมใสอุปกรณปองกันรางกายกอนเขาไปตรวจเยี่ยมหรือทําหัตถการผูเขา

พักกักตัวในหองพัก และ 5.พยาบาลไมควรเขาไปวัดอุณหภูมิหรือสัมผัสโดยตรง โดยไมปองกัน 

สื่อท่ีนําเสนอ : นสพ.ไทยรัฐ 

   -นพ.โอภาส การยกวินพงศ รก.อธิบดีกรมควบคุมโรค กลาวถึงกรณีสวนสัตวบารเซโลนา ประเทศสเปน พบสิงโตติดเช้ือโควิด 19 วา เช้ือสามารถแพร

จากคนไปสูสัตวได ซึ่งสัตวตางๆ เมื่อติดเช้ือแลวเปนไปไดท่ีจะมโีอกาสแพรมาสูคนเชนกัน แตจะมีความรุนแรงและจะกลายพันธุหรอืไม ยังไมมขีอมูลทาง

วิทยาศาสตรยืนยัน 
มาตรการของ ศบค. และหนวยงานอ่ืนๆ 
สื่อท่ีนําเสนอ : เว็บไซต  (ไทยรัฐ, คมชัดลึก, ผจก, บานเมือง, มติชน, ขาวสด, เดลินิวส, โพสตทูเดย, ไทยโพสต, แนวหนา, สยามรัฐ, กรุงเทพธุรกิจ, 
ประชาชาติธุรกิจ, ศูนยขาวแปซิฟก, js.100, 77 kaoded, kaohoon, mcot, thailandplus, mthai, newtv, acnews, nationtv, innnews, 
nationweekend, springnews, tnnthailand, thansettakij, workpointtoday, thebankokinsight, sanook ) 
   -ศบค. เผยแพรสถานการณวันท่ี 11 ธ.ค. มีผูปวยรายใหม 11 ราย เดินทางมาจากตางประเทศและเขารับการกักกันตามระบบ ไดแก เมียนมา 3 ราย 
ซาอุดิอาระเบีย และบาหเรน ประเทศละ 2 ราย เกาหลีใต สวีเดน สหรัฐอเมริกา และโปรตุเกส ประเทศละ 1 ราย ท้ังหมดเขารับการรักษาตามระบบ
แลว ผูปวยสะสม 4,180 ราย หายปวยเพ่ิม 15 ราย หายปวยสะสม 3,903 ราย ยังรักษาในรพ. 217 ราย และเสียชีวิตสะสม 60 ราย  

ประจําวันที ่
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สื่อท่ีนําเสนอ : เว็บไซตโพสตทูเดย 

   -นพ.ธีระวัฒน เหมะจุฑา คณะแพทยศาสตร จุฬาฯ ระบุ เภสัชฯ จุฬาฯ พัฒนาชุดตรวจปลายน้ิว ตอบโจทยการตรวจคัดกรองคนหมูมาก ตั้งแต

ชายแดน การประกอบกิจกรรมคนหมูมาก รวมท้ังผูปวยเขามาฉุกเฉินท่ีตองรักษาดวนและตองมีปฏิบัติการชวยชีวิต  

สื่อท่ีนําเสนอ : เว็บไซตกรมประชาสัมพันธ 

   -นายชัยสิทธ์ิ พานิชพงศ ผูวาฯ ยะลา ออกคําสั่งศูนยบริหารสถานการณโควิด 19 จ.ยะลา เขมมาตรการในการเฝาระวังปองกันการแพรระบาดของ 

COVID - 19 ระลอกท่ี 2 โดยเฉพาะมาตรการควบคุมพ้ืนท่ีชายแดน 

สื่อท่ีนําเสนอ : เว็บไซตประชาชาติ 

   -จากกรณีตรวจพบผูติดเช้ือโควิด 19 จ.เชียงราย ตั้งแตปลายเดือน พ.ย. ลาสุดพบวาการสวมหนากากอนามัยของประชาชนตามจุดตาง ๆ แทบจะอยู

ในระดับ 100% โดย จ.เชียงราย ยังคงรณรงคใหปองกันตามมาตรการของ สธ. และเชิญชวนใหประชาชนเดินทางไปทองเท่ียวไดอยางปลอดภัย ซึ่ง

ในชวงวันหยุดยาว 10-13 ธ.ค. มีนักทองเท่ียวเดินทางไปจุดตาง ๆ มากข้ึน 

สื่อท่ีนําเสนอ : นสพ.ไทยรัฐ, เว็บไซต (มติชน, ขาวสด, สยามโพสต) 

   -ดร.กองศักด ยอดมณี ผูวาการ กกท. ชะลอการเพ่ิมจํานวนผูเขาชมกีฬา หลังยอดผูติดเช้ือโควิด 19 ในประเทศรายใหมมีจํานวนเพ่ิมข้ึน แตโดย

สวนตัวยังเช่ือมือสาธารณสุขไทย และ ศบค. แตคงไมเหมาะสมหากจะเพ่ิมจํานวนผูชมในสนามตอนน้ี  

ประเด็นผลกระทบ 

1.พบคนไทยลักลอบเขาเมียนมาติดเชื้อโควิด 19 

สื่อท่ีนําเสนอ : นสพ. (ไทยรัฐ, ไทยโพสต) เว็บไซตแนวหนา 

   -ทางการทองถ่ิน จ.ทาข้ีเหล็ก ประสานงานผานคณะกรรมการชายแดนไทย-เมียนมา วา มีคนไทยท่ีลงทะเบียนพรอมท่ีจะเดินทางกลับประเทศไทย 

52 คน แตสธ.เมียนมาตรวจพบคนไทยกลุมดังกลาวติดเช้ือโควิด 19 จํานวน 5 คน ซึ่งคนไทยเกือบท้ังหมดเดินทางเขาเมืองเมียนมาโดยผิดกฎหมาย 

ตองนําตัวไปข้ึนศาลเพ่ือทําการเปรียบเทียบปรับกอน จากน้ันจะนําตัวสงขามแดนมายังฝงไทยทางสะพานมิตรภาพไทย-เมียนมา ขามลํานํ้าสายแหงท่ี 2 

สวนผูท่ีพบการติดเช้ือไดประสานทีบีซีฝายไทย เพ่ือขอใหจัดรถพยาบาลฉุกเฉินขามไปรับตัวเปนกรณีพิเศษ 

2.ลักลอบเขาไทย 

สื่อท่ีนําเสนอ : นสพ.ไทยรัฐ, ขาวสด 

   -ทหาร ชุดฉก.ร.4 รวมกับกองกําลังนเรศวร ลาดตระเวนบริเวณชองทาง/ทาขามธรรมชาติ บานแมกุหลวง ม.1 ต.แมกุ อ.แมสอด จ.ตาก สามารถ

จับกุมกลุมบุคคลสัญชาติเมียนมาลักลอบขามแดนได 11 คน ประสาน ตร.สภ.แมสอด และฝายปกครอง อ.แมสอด สงตรวจหาเช้ือท่ีรพ.แมสอด และ

ดําเนินคดีตามกฎหมายตอไป 

สื่อท่ีนําเสนอ : นสพ.ไทยรัฐ 

   -พ.อ.เสกสรรค พรมศักดิ์ รองผูบัญชาการกองกําลังบูรพา นํากําลังเขาตรวจสอบแนวชายแดนไทย-กัมพูชา บานโนนหมากมุน ต.โนนหมากมุน อ.โคก

สูง จ.สระแกว พบชาวเวียดนามหลบซอนอยูบริเวณเสนทางธรรมชาติ 6 คน เปนชาย 1 คน หญิง 5 คน ในจํานวนน้ีมีเด็กอายุ 10-12 ป รวมอยูดวย ให

การวาเดินทางมาจากเวียดนาม ลักลอบขามแดนประเทศกัมพูชา เมื่อวันท่ี 6 ธ.ค. และวาจางชาวกัมพูชาใหขับรถมาสงท่ีชายแดนไทย อางวาจะมา

ทํางานกับญาติท่ี อ.บางใหญ จ.นนทบุรี เจาหนาท่ีจึงนําตัวไปดําเนินคดีกอนผลักดันกลับประเทศเวียดนาม 

สื่อท่ีนําเสนอ : นสพ.ไทยรัฐ, เว็บไซต tnnthailand 

   -เพจหมอแล็บแพนดา โพสตขอความวา ฝากเจาหนาท่ีผูเก่ียวของตรวจตราชองทางธรรมชาติ ตรงดานถาวรบานแหลม ต.เทพนิมิต อ.โปงนํ้ารอน จ.

จันทบุรี หลังตลาดผลไม พรอมมีภาพประกอบเปนคนจํานวนหน่ึงเดินขามลํานํ้าท่ีมีกระสอบทรายก้ันเปนฝายนํ้าลน ดาน พล.ร.ต.อภิรักษ กลิ่นหมน 

เสนาธิการกองกําลังปองกันชายแดนจันทบุรีและตราด นําคณะตรวจสอบพ้ืนท่ีดังกลาว พบมีกระสอบทรายทําเปนฝายชะลอนํ้าท่ีพาดขามเช่ือมตอแดน

ระหวางไทย-กัมพูชา จากการรายงานของ ผบ.รอยทหารพรานนาวิกโยธินท่ี 521 ระบุวา ภาพท่ีมีผูนําไปลงเฟซบุกเปนภาพเกา กระสอบทรายยังใหม มี

สีขาว แตปจจุบันกระสอบทรายเกาแลวและมีลวดหนามขึงท้ังสันฝายและแนวชายฝง 
Fake news 
สื่อท่ีนําเสนอ : เว็บไซต tnnthailand 
   -ตามท่ีมีการเผยแพรขอมูลเรือ่ง กินผลไมท่ีมีฤทธ์ิเปนดาง ฆาเช้ือโควิด 19 ได ศูนยตอตานขาวปลอมไดตรวจสอบขอเท็จจริงกับกรมควบคุมโรค พบวา
เปนขอมูลเท็จ ขณะน้ียังไมมีขอพิสูจนทางการแพทยและวิทยาศาสตรท่ียืนยันวาการรับประทานผลไมท่ีมีฤทธ์ิเปนดาง มีผลในการชวยฆาเช้ือไวรัสโควิด 
19 ได 
สถานการณในตางประเทศ 
สื่อท่ีนําเสนอ : นสพ. (ไทยรัฐ, แนวหนา, มติชน, สยามกีฬา, ผูจัดการรายวัน 360 องศา) เว็บไซต (ขาวสด, โพสตทูเดย, ศูนยขาวแปซิฟก, 
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thestandard, xinhuathai) 
   -โมร็อกโก กษัตริยโมร็อกโกสั่งฉีดวัคซีนใหประชาชนท่ัวประเทศฟรี 
   -สหรัฐอเมริกา คณะกรรมการท่ีปรึกษาดานวัคซีนและยาชีววัตถุ ของเอฟดีเอ เห็นชอบใหอนุมัติใชวัคซีนปองกันโรคโควิด 19 ของ บ.ไฟเซอร-บ.ไบโอ
เอ็นเทค โดยล็อกแรกจะใช 6.4 ลานโดส ชวงปลายเดือน ธ.ค. เพียงพอตอผูเขารับการฉีดราว 3 ลานคน 
   -ไตหวัน เตือนแมโลกเริ่มใหวัคซีนแตทุกประเทศยังตองเขมการปองกันโควิด 19 
   -อินเดีย ผูปวยเพ่ิมเกือบ 30,000 ราย ใน 24 ช่ัวโมง 
   -สเปน พบสิงโต 4 ตัว ในสวนสัตวนครบารเซโลนา ติดเช้ือโควิด 19 เปนการติดเช้ือจากผูดูแลท่ีไมแสดงอาการปวย 
   -มาเลเซีย ตกลงจัดซื้อวัคซีนจากไฟเซอร/ไบโอเอ็นเทค 12.8 ลานโดส ถือเปนชาติแรกในภูมิภาค โดยกําหนดจะจัดสง 1 ลานโดสแรกถึงมาเลเซีย
ภายในไตรมาสแรกของปหนา 
   -ออสเตรเลีย แจงยุติการพัฒนาวัคซีนปองกันโควิด 19 ของม.ควีนสแลนด หลังจากการทดลองทางคลินิกทําใหเกิดผลการติดเช้ือเอชไอวีท่ีเปนบวก
เท็จในกลุมอาสาสมัครท่ีเขารับการทดสอบระยะแรก 
   -สถานการณท่ัวโลก ผูติดเช้ือ 71,414,262 ราย เสียชีวิต 1,600,360 และรักษาหาย 49,622,400 ราย 
สิทธิบัตรทอง 
สื่อท่ีนําเสนอ : เว็บไซตคมชัดลึก, ไทยโพสต, newtv, tnnthailand 

   -บอรด สปสช. มีมติเห็นชอบเพ่ิมสิทธิประโยชนสิทธิหลักประกันสุขภาพแหงชาติอีก 6 รายการ ประกอบดวย 1.การผาตัดปลูกถายตับในผูปวยโรคตับ

แข็งระยะกลางและระยะทาย เบ้ืองตน ตั้งเปานํารองใหบริการปละ 25 ราย งบประมาณ 17.5 ลานบาท 2.การตรวจยีน HLA-B* 5801 กอนให

ยา Allopurinol ในผูปวยโรคเกาตรายใหม คาดวาจะใชงบประมาณสําหรับตรวจทางหองปฏิบัติการปละ 8.2 ลานบาท 3.รายการ

อุปกรณ Extracorporeal Membrane Oxygenator (ECMO) ในการรักษาภาวะหัวใจ และ/หรือปอดลมเหลวเฉียบพลัน คาดวาคาใชจายในปแรก 26 

ลานบาท 4.การคัดกรองและวินิจฉัยวัณโรคดวยการตรวจเอกซเรยปอดในทุกกลุมเสี่ยง และการตรวจทางหองปฏิบัติการดวยวิธี Molecular 

assay ไดแก Real-time PCR Expert MTB/RIF, Real-time PCR MTB/MDR, TB-LAMP, LPA คาดวาจะใชงบประมาณ 725 ลานบาท 5.การตรวจ

คัดกรองการไดยินในเด็กแรกเกิดกลุมเสี่ยง กลุมเปาหมาย 30,434 คน คาใชจาย 12.33 ลานบาท และ 6.รายการอุปกรณประสาทหูเทียม

ชนิด Rechargeable สําหรับการผาตัดฝงประสาทหูเทียมในเด็กอายุนอยกวา 5 ป ท่ีมีระดับการไดยิน 90 dB ข้ึนไป และไมเคยฝกภาษามือ คาดวามี

กลุมเปาหมาย 33 คน ขณะน้ีอยูระหวางตอรองราคาคาประสาทหูเทียมใหต่ํากวาชุดละ 6 แสนบาท นอกจากน้ี ยังเห็นชอบหลักการกรณีใชนํ้ามันกัญชา

ในผูปวยโรคมะเร็ง พารกินสัน และไมเกรน และสารสกัดกัญชาในผูปวยโรคลมชัก และมะเร็งระยะทาย วงเงิน 58.3 ลานบาท ซึ่งจะนําเขาสู

คณะกรรมการพัฒนายาหลักแหงชาติตอไป  
รางวัลบริการดีเดน 
สื่อท่ีนําเสนอ : เว็บไซตสยามรัฐ 
   -ดร.สาธิต ปตุเตชะ รมช.สธ. มอบโลรางวัลและเกียรติบัตรศูนยบริการหลักประกันสุขภาพและการบริหารจัดการความขัดแยงในหนวยบริการดีเดน 
ระดับเขต ประจําป 2562 ประเภทรพ.ท่ีมีเตียงมากกวา 150 เตียง ใหแก พล.ร.ต. นิธิ พงศอนันต ผอ.รพ.สมเด็จพระปนเกลา กรมแพทยทหารเรือ 
เปด รพ.วัดสมานรัตนาราม 
สื่อท่ีนําเสนอ : นสพ.ขาวสด 
   -นพ.เกียรติภูมิ วงศรจิต ปลัด สธ. เปนประธานพิธีเปด รพ.วัดสมานรัตนาราม (พุทธโสธร 2) ต.บางแกว อ.เมือง จ.ฉะเชิงเทรา เพ่ือรองรับเสนทางสู
ระเบียงเศรษฐกิจภาคตะวันออก ใหบริการตรวจรักษาโรคท่ัวไป ทันตกรรม การแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลือก 
กัญชาทางการแพทย 
สื่อท่ีนําเสนอ : นสพ.ไทยรัฐ 
   -นพ.ไพศาล ดั่นคุม เลขาธิการ อย. กลาวถึงกรณีท่ีประชุมคณะกรรมาธิการยาเสพติดแหงสหประชาชาติ มีมติเห็นชอบการถอดชอดอกและยางกัญชา 
ออกจากรายช่ือสารควบคุมในระดับสูงสุดของอนุสัญญาเดี่ยววาดวยยาเสพติดใหโทษ ค.ศ.1961 แตยังใหคงอยูในรายช่ือสารควบคุมท่ีอนุญาตใหใช
ทางการแพทยของอนุสัญญาฯ วา มติดังกลาวเปนแคการปรับลดระดับการควบคุมเพ่ือใหประเทศสมาชิกสามารถใชประโยชนทางการแพทยไดมากข้ึน 
   -ภญ.สุภัทรา บุญเสริม รองเลขาธิการ อย. กลาววา การปลูกกัญชาขณะน้ี เกษตรกรตองรวมกลุมเปนวิสาหกิจชุมชนภายใตความรวมมือกับหนวยงาน
ของรัฐ โดยสามารถระบุเง่ือนไขการนําสวนตางๆ ท่ีไดรับการยกเวนตามประกาศฯ ฉบับน้ีไปใชประโยชน คาดวาจะมีการประกาศในราชกิจจานุเบกษา 
14 ธ.ค.น้ี เพ่ือเปนของขวัญปใหมใหกับประชาชน 
ผลักดันผลิตเวชสําอางดวยสมุนไพร 
สื่อท่ีนําเสนอ : นสพ.สยามธุรกิจ 
   -สวทช. โดยโปรแกรมเวชสําอาง และ ธนาคารทรัพยากรชีวภาพแหงชาติ รวมกับเครือขายพันธมิตร ไดแก ม.มหิดล อย. และกรมวิทยาศาสตร 
การแพทย สนับสนุนและผลักดันการจัดทําฐานขอมูลกลางสําหรับผูประกอบการดานเครื่องสําอางและผลิตภัณฑสมุนไพรสําหรับใชภายนอก เริ่มตน 50 
ชนิด กอนขยายเปน 1,000 ชนิดภายในป 2568 
   -นพ.พิเชฐ บัญญัติ รองอธิบดีกรมวิทยาศาสตรการแพทย กลาววา กรมฯ รวมพัฒนาฐานขอมูลสมุนไพรเพ่ือการใชประโยชนทางเครื่องสําอางและ
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ผลิตภัณฑสมุนไพรสําหรับใชภายนอก โดยเปนขอมูลท่ีผานการตรวจสอบความถูกตองตามหลักวิชาการ ซึ่งจะเปนประโยชนตอนักวิจัย ผูประกอบการ 
และประชาชนท่ีสนใจ 
   -นพ.ไพศาล ดั่นคุม เลขาธิการ อย. กลาววา ความรวมมือน้ีจะกอใหเกิดประโยชนสูงสุดแกเกษตรกรผูปลูกสมุนไพร ผูผลิตเครื่องสําอาง และผูบริโภค 
ทําใหเกิดการพัฒนาสมุนไพรสูนวัตกรรมดานเครื่องสําอางและผลิตภัณฑสมุนไพรท่ีใชภายนอกอยางยั่งยืน เปนการเพ่ิมโอกาสใหสมุนไพรไทยสามารถ
เขาแขงขันในเวทีการคาระดับโลกได 
ประชุมแลกเปลี่ยนความรูการใชกัญชาทางการแพทยแผนไทย 
สื่อท่ีนําเสนอ : เว็บไซตขาวสด 
   -พญ.อัมพร เบญจพลพิทักษ อธิบดีกรมการแพทยแผนไทยฯ เปนประธานเปดการประชุมเชิงปฏิบัติการแลกเปลี่ยนเรียนรูการใชกัญชาทาง
การแพทยแผนไทยในผูปวยแบบประคับประคอง และกลาววา ปงบประมาณ 2564 จะมีรพ.นํารองใหบริการแบบบูรณาการ เขตฯ ละ 2 
แหง เปนรพศ./รพท. รอยละ 20 และรพช. รอยละ 10 ผูปวยที่รับบริการบูรณาการในรพ.นํารองเขาถึงบริการกัญชาทางการแพทยแผนไทย 
รอยละ 5 
วิธีรับมืออากาศหนาว 
สื่อท่ีนําเสนอ : เว็บไซต newtv 
   -นพ.โอภาส การยกวินพงศ อธิบดีกรมควบคุมโรค แนะนําการรับมืออากาศหนาว 6 วิธี 1.ดแูลรางกายใหแข็งแรงดวยการออกกําลังกาย รับประทาน
อาหารใหครบ 5 หมู ดื่มเครื่องดื่มท่ีใหความอบอุนแกรางกาย และทาผลิตภัณฑใหความชุมช้ืนแกผิวหนัง 2.ดูแลสขุภาพแกบุคคลกลุมเสี่ยงเปนพิเศษ 3.
เตรียมเครื่องนุงหมกันหนาวใหพรอมและเพียงพอ ทําความสะอาดเสื้อผาหรือผาหม โดยเฉพาะเสื้อผามือสอง 4.งดดื่มสุราหรือเครื่องดื่มแอลกอฮอลทุก
ชนิด 5.ระมัดระวังและสังเกตอาการผูปวยท่ีกินยาบางชนิด และ 6.ยึดหลัก “ปด ลาง เลี่ยง หยุด” เพ่ือลดความเสี่ยงโรคติดเช้ือระบบทางเดินหายใจ 
 
 
 

 


