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เวบ็ไซตไ์ทยโพสต ์

คา้นค าสัง่ยา้ย ผอ.รพ.เลย 

      -เสนอข่าว กลุ่มตัวแทนบุคลากรและพยาบาล รพ.เลย แต่งชุดด าไว้ทุกข์เชิงสญัลักษณ์ กว่า 1,300 คน ที่หน้ารพ.

เลย กรณีมีค าสั่งย้าย นพ.ชุมนุม วิทยานนท ์ผอ.รพ.เลย ไปปฏบิัติหน้าที่เป็น ผอ.รพ.บึงกาฬ โดยระบุว่า ต้องการขอ

ความเหน็ใจ ใน 1 ปีกว่าที่นพ.ชุมนุมเป็น ผอ. ได้เหน็ขวัญก าลังใจของเจ้าหน้าที่เป็นสิ่งส าคัญ เป็นห่วงประชาชน ท าให้

ประชาชนได้รับประโยชน์จากการรักษาพยาบาลที่ด ีมกีารพัฒนาให้มแีพทยผู้์เชี่ยวชาญทั้งโรคหัวใจ โรคทางสมอง ท าให้

ผู้ป่วยไม่ต้องเดนิทางไปรักษาที่อื่น  

       -เสนอข่าว นพ.สขุุม  กาญจนพิมาย ปลัด สธ. กล่าวว่า ในการแต่งตั้ง ยึดหลักเลือกตามความเหมาะสม ซื่อสตัย์ มี

ความรู้ความสามารถ และอาวุโส เป็นไปตามขั้นตอนการโยกย้ายปกติ ซึ่งจะหมุนเวียนทุก 2-4 ปี ไม่สนใจว่าใครจะมา

จากชมรมไหน หากถงึเวลาต้องมกีารหมุนเวียนเพ่ือให้เกดิความเป็นธรรมกบัทุกคนและเกดิการพัฒนา โดยส่วนตัวไม่มี

พรรคมพีวก การโยกย้ายที่ออกมาพิจารณาจากโผหลายส่วน ส าหรับเหตผุลในการการย้ายผอ.รพ.ศูนย์ขอนแก่น ไปอยู่ที่

รพ.พระปกเกล้า จ.จันทบุรี เป็นเพราะรพ. พระปกเกล้า เป็นรพ.ชายแดนที่มีความจ าเป็นต้องพัฒนาอกีมาก ส่วนการ

เลือกบางชมรมขึ้นมา ไม่ได้ต้องการซื้อใจใคร  

 

ส านักข่าวไทย  
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เวบ็ไซตส์ านักข่าวอศิรา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แกปั้ญหา รพ.แออดั 
    -เสนอข่าว นพ.สุขุม กาญจนพิมาย ปลัด สธ. พร้อมด้วย นพ.ไพศาล ดั่นคุ้ม และ นพ.ประพนธ์ ตั้งศรีเกียรติกุล 

รก.รองปลัด สธ. แถลงว่า ปัญหาความแออดัในรพ.ขนาดใหญ่เป็นเรื่องจริง ซึ่งรัฐบาลได้สนับสนุนการแก้ไขปัญหา ใน

การจัด บริการสขุภาพเพ่ือประชาชน สธ.ได้รับความร่วมมือจากรพ.มหาวิทยาลัย รพ.ทหาร รพ.เอกชน ร่วมกนัดูแล

สุขภาพประชาชน โดยแนวทางแก้ปัญหาเน้นสร้างความเข้าใจประชาชนให้ป้องกันโรค และสร้างทีมหมอครอบครัว

ให้บริการเชิงรกุมากขึ้น  
     นอกจากนี้  ต้องเดินหน้าโครงการและสร้างความศรัทธาต่อทีมหมอครอบครัวให้ประชาชนมีที่ปรึกษาทางด้าน

สุขภาพตลอด 24 ชม. รวมถึงจะขยายการใช้ระบบไอทีเข้ามาเสริมเรื่องการนัดหมายผู้ ป่วยให้ครอบคลุมทุกรพ.ทั่ว

ประเทศ โดยทดลองใช้ที่รพ.ราชบุรีและรพ.ปทุมธานีแล้วได้ผลด ีซึ่งมาตรการเหล่านี้แม้จะอยู่ในแผนปฏริปูประเทศ 20 

ปี แต่จะเร่งด าเนินการให้เรว็ที่สดุ บางเร่ืองอาจจะเหน็ผลใน 2-4 ปี  
    ด้าน นพ.ประพนธ์ กล่าวว่า รพ.แต่ละระดับมีอตัราการครองเตียงแตกต่างกัน รพ.ศูนย์ขนาดใหญ่ๆ มีอัตราการ

ครองเตยีงสงู 110% ขณะที่รพ.ระดบัเลก็มีอตัราครองเตียง 70-80% หากส่งผู้ป่วยระยะฟ้ืนตัวกลับมาที่รพ.ใกล้บ้าน 

จะลดปริมาณในรพ.ใหญ่ได้ ซึ่งที่ผ่านมาทดลองท าที่ จ.อุบลราชธานี โดย รพ.สรรพสิทธปิระสงค์ มีผู้ ป่วยครองเตียง 

110% ส่งกลับมารพ.วารินช าราบและรพ.ใกล้เคยีง พบว่าลดความแออดัในรพ.สรรพสทิธปิระสงค์ได้ถึง 10% ส าหรับ

ผู้ป่วยนอกนั้นยอมรับว่ามจี านวนมากเหมอืนกนั แต่คงไม่มใีครคดิว่าเป็นเพราะการรักษาฟรีตามสทิธบิตัรทอง 
     ด้าน นพ.ธรีพงศ์ ตนุาค รก.ผอ.กองบริหารการสาธารณสขุ กล่าวว่า ตามหลักการ อยากให้แพทย์มเีวลาตรวจผู้ ป่วย

ไม่น้อยกว่ารายละ 5 นาท ีแต่เนื่องจากมีผู้ ป่วยจ านวนมาก ท าให้ไม่สามารถดูแลได้ถึง 5 นาท ีจากมาตรการลดความ

แออดัที่กระทรวงก าลังท าหวังว่าจะท าให้แพทย์มเีวลาดูแลคนไข้ได้มากขึ้น   
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ปัญหาบา้นพกับุคลากร สธ. 

     -เสนอข่าว นพ.สุขุม กาญจนพิมาย ปลัด สธ. กล่าวถึงความคืบหน้าปัญหาบ้านพักบุคลากรทางการแพทย์ไม่

เพียงพอ ว่า มีการด าเนินการมา 1-2 ปีแล้ว เป็นที่มาของการส ารวจจนได้ข้อมูลว่ายังขาดอีกกว่า 7 พันแห่งที่ต้อง

สร้างใหม่ เนื่องจากไม่สามารถซ่อมแซมได้ โดยหากเป็น รพ.ขนาดใหญ่จะเน้นท าเป็นแฟลตที่พัก ส่วนบ้านพักจะเป็นใน

ส่วนรพ.ห่างไกล ได้มอบให้ผู้ตรวจราชการฯ ทั้ง 12 เขตสุขภาพไปจัดท าข้อมูลความต้องการแต่ละพ้ืนที่ โดยมี

งบประมาณรวมเขตสขุภาพละประมาณ 1 พันล้านบาท ให้ไปจัดล าดับตามความส าคัญ เร่งด่วนและจ าเป็น โดยให้ส่ง

ข้อมูลกลับมาภายในวันที่ 5 ต.ค. นี้  เพ่ือจัดท าของบประมาณต่อไป    

7 มีนาคม 2560 

สรุปข่าว สธ. ประจ าวนัที ่4 ตุลาคม 2561 

ส านกัสารนเิทศ ส านกังานปลดักระทรวงสาธารณสุข 

โทร 0 2590 1311-3     โทรสาร 0 2590 1320 เว็บไซต ์http://pr.moph.go.th/iprg/ 
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      ทั้งนี้  เรื่องบ้านพักที่ผ่านมาจะให้ตามความจ าเป็น เช่น บุคลากรที่อยู่เวรใน รพ. คนที่อยู่ในสถานพยาบาลห่างไกล 

ซึ่งที่พักไหนซ่อมแซมได้กต้็องพยายามท าต่อ แต่ถ้าไม่ได้ต้องรองบมาสร้างใหม่ นอกจากนี้  มีนโยบายที่จะให้บรรจุใน

ภมูิล าเนาตัวเอง อย่างไรกต็าม สธ.ต้องท าให้ทุกคนได้เข้าถึงสวัสดิการพ้ืนฐานนี้  ซึ่งในการจัดสรรงบประมาณรายการ

ใหม่ อาคารที่พักเป็นอนัดบั 1 รองลงมาให้เป็นอาคารผู้ป่วยนอก ครภุัณฑ ์พิจารณาตามความจ าเป็นเป็นหลัก  

 

แนวหน้า 

เวบ็ไซตแ์นวหน้า 

ประชมุจิตอาสาไทย 

  -เสนอข่าว ร.อ. นพ.อจัฉริยะ แพงมา เลขาธกิาร สพฉ. กล่าวว่า สพฉ. ร่วมกบัเครือข่ายอาสาสมัครกู้ภัยทั่วประเทศ 

จัดประชุม “รวมพลังกู้ชีพกู้ภัย จิตอาสาไทย ใจเป็นหนึ่งเดียว” คร้ังที่ 3 ที่ ม.เทคโนโลยีสรุนารี จ.นครราชสมีา เพ่ือ

แลกเปล่ียนความรู้และประสบการณใ์นงานด้านการแพทย์ฉุกเฉินและงานกู้ภัย สร้างความเข้มแขง็และความร่วมมือของ

ภาคีเครือข่ายองค์กรการกุศลที่ไม่แสวงหาก าไร ในการพัฒนาการกู้ชีพกู้ภัยของประเทศไทยให้เป็นที่ยอมรับของ

ประชาชนและชาวต่างชาตทิั้งในภาวะปกตแิละภาวะภัยพิบตัิ 

 

เดลินวิส ์

เวบ็ไซตไ์ทยรัฐ 

เวบ็ไซต ์thaipbs.or.th 

เวบ็ไซต ์kapook.com 

 

หญิงทอ้ง 7 เดือนทอ้งเสียเสียชีวิต 

  -เสนอข่าว พ.ต.อ.รัชพล เสริมศรัณย์ ผกก.สภ.เมอืงกาฬสนิธุ ์รับแจ้งมีหญิงตั้งครรภเ์สยีชีวิตภายในหอพักย่านชุมชน

คุ้มห้วย ถ.อนรรฆนาค เขตเทศบาลเมือง จ.กาฬสนิธุ ์ชื่อ นางเอมอร โสฟันโต อายุ 33 ปี ตั้งครรภ์ประมาณ 7 เดือน 

สอบสวนเพ่ือนที่เช่าอยู่ข้างห้องทราบว่า ก่อนเกดิเหตผูุ้ตายได้ซื้อหอยดองมารับประทานแล้วมีอาการปวดท้อง ท้องเสยี 

เข้าห้องน า้ จนกระทั่งช่วงเช้าจึงพบว่าเสียชีวิต เบื้ องต้นจากการชันสูตรและวินิจฉัยของแพทย์ รพ.กาฬสินธุ์ พบว่า

สาเหตอุาจแพ้อาหารและอาหารเป็นพิษอย่างรนุแรง ประกอบกบัมอีาการท้องเสยีจึงท าให้เกดิอาการชอ็กจนเสยีชีวิต 

   รศ.นพ.ก าธร พฤกษานานนท์ หัวหน้าหน่วยเทคโนโลยีช่วยการเจริญพันธุ์ คณะแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์

มหาวิทยาลัย เผยว่า ไม่แนะน าให้คนท้องกนิหอยดอง เพราะโอกาสเกดิอาหารเป็นพิษสงู  

 

เวบ็ไซตไ์ทยโพสต ์

ถอนทะเบียนยากนัยงุ 

  -เสนอข่าว จากกรณี อย.ประกาศถอนทะเบียนยาจุดกนัยุง 2 ย่ีห้อดัง สาเหตุใช้สารไม่เคยขึ้นทะเบียนกบั อย. นาย

เคนทาโร ซาโต้ ประธานบริษัท เอริ์ธ (ประเทศไทย) จ ากดั ชี้แจงว่า ข่าวเรียกเกบ็-ยกเลิกขาย “อาท พลัส ยาจุดกนัยุง 

1” เกดิขึ้นตั้งแต่ปี 2558 ยืนยันว่าผลิตภัณฑย์าจุดกนัยุงทุกสตูรที่วางขายอยู่ในท้องตลาดขณะนี้  ผ่านการตรวจสอบและ

ขึ้นทะเบยีน อย. ถูกต้องทั้งหมด 

 

ทวีีช่อง 3 

ไทยโพสต ์

เวบ็ไซต ์Mthai 

ผกัผลไมป้นเป้ือนสารพษิ 
     -เสนอข่าว นพ.สขุมุ กาญจนพิมาย ปลัด สธ. กล่าวถงึประเดน็ผลตรวจผกัผลไม้ในประเทศไทย และมกีารโต้แย้งว่า

การปนเป้ือนสารพิษยังคงอยู่แม้จะล้างอย่างถูกวิธ ีว่า การล้างผกัไม่ช่วยลดสารปนเป้ือนได้หมด 100 % โดยลดมากสุด

เพียง 40% วิธีที่จะหลีกเล่ียง คือ เลือกบริโภคจากแหล่งเพาะปลูกที่เชื่อถือได้ รวมถึงเกษตรอินทรีย์หรือผักปลอด

สารพิษ จึงต้องมมีตเิสนอให้แบนสารเคม ี3 ชนิด พร้อมผลักดนัให้ รพ.บริโภคผกัปลอดสารพิษ 

 
เวบ็ไซต ์

springnews.co.th 

โรคชิคุนกุนยา 
   -เสนอข่าว นพ.สวุรรณชัย วัฒนายิ่งเจริญชัย อธบิดีกรมควบคุมโรค เปิดเผยสถานการณ์โรคไข้ปวดข้อยุงลาย หรือ

โรคชิคุนกุนยา ในปี 2561 มีผู้ ป่วยรวม 355 ราย ไม่มีผู้ เสียชีวิต เป็นสัญชาติไทย 354 ราย สัญชาติพม่า 1 ราย  

จังหวัดที่มอีตัราป่วยต่อประชากรแสนคนสงูสดุ 5 อนัดบัแรก คอื สตูล นราธวิาส สงขลา กระบี่ และตรัง ภาคที่มีอตัรา

ป่วยสงูสดุคือภาคใต้ รองลงมาคือ ภาคกลาง แนะน าประชาชน ชุมชน หน่วยงานต่างๆ ร่วมกนัก าจัดแหล่งเพาะพันธุ์

ยุงลายตามมาตรการ “3 เกบ็ ป้องกนั 3 โรค” 
 

ช่องอมรินทร์ทวี ี
ผูป่้วยฟ้องรพ.ศรีธญัญา 
    -เสนอข่าว พญ.สมรัก ชูวานิชวงศ์ แพทย์ทรงคุณวุฒิ รพ.ศรีธญัญา เปิดเผยว่า กรณีผู้ป่วยที่มีอาการทางจิตเวชจะ

ฟ้องร้องรพ.เป็นเรื่องปกติและมีมาตลอด เนื่องจากผู้ ป่วยรู้สกึว่าตัวเองถูกกกัขังอสิรภาพ แต่เมื่อผู้ ป่วยอาการดีขึ้นจะ

รู้สกึเปล่ียนไป บางคร้ังการกระท าของผู้ป่วยอาจอยู่ในภาวะไม่สบายใจ ล าบากใจ เพียงทราบว่าตัวเองไม่ปกติ ประกอบ

กบัอายที่จะเข้ามาปรึกษาแพทย์ ท าให้ยากที่จะเข้ามารพ.ทางจิต และก่อนจะเป็นผู้ ป่วยจิตเวช จะต้องผ่านการประเมิน

หลายขั้นตอน ส่วนเรื่องยา หากคนปกตกินิจะมผีลต่อร่างกาย เพราะยาเหล่านี้ จะเป็นยาที่มีผลต่อสารเคมีในร่างกายให้

สมดุลปกต ิซึ่งหากผู้ ป่วยจิตเวชได้รับยาครบและถูกต้อง สามารถใช้ชีวิตอยู่กบัคนในสงัคมได้เช่นคนปกติ หรืออาจจะ

ดกีว่าที่เคยเป็น 
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M2F 

โรคอว้น 
     -เสนอบทความ นพ.ฐากูร พูนธนานิวัฒน์กุล ศัลยแพทย์ช านาญการ รพ.วชิระภเูกต็ กล่าวว่า ความอ้วนเป็นสาเหตุ

ท าให้เกิดโรคเรื้ อรัง ส่งผลให้คุณภาพชีวิตแย่ลง และส่งผลต่อความสูญเสียทางเศรษฐกิจอย่างร้ายแรง เป็นต้นทุน

ทางตรงของค่ารักษาพยาบาล สาเหตเุกดิจากพฤตกิรรมที่ไม่เหมาะสม เช่น กนิอาหารมากเกนิไป กนิอาหารที่มพีลังงาน

มาก รวมถึงออกก าลังกายน้อย การผ่าตัดลดน า้หนักเป็นทางเลือกหนึ่ง สามารถใช้สทิธิ์ในการเบิกจ่ายและรักษาได้ใน

ทุกระบบสุขภาพ ซึ่งศูนย์ผ่านตัดลดอ้วน ลดโรค รพ.วชิระภูเกต็ ร่วมกับหน่วยโภชนาการและหน่วยกายภาพบ าบัด 

เตรียมจัดเสวนาเรื่อง “เปล่ียนชีวิตใหม่คนอ้วน” ในวันที่ 29 ต.ค.61 เวลา 08.30-15.00 น. ณ ห้องประชุมราช

พฤกษ์ อาคารบ้านคุณพุ่มฯ ชั้น 6 รพ.วชิระภเูกต็ สามารถเข้าร่วมงานเสวนาได้ฟรี 

 มาตรการควบคุมการบริโภคยาสูบ 

เดลินวิส ์ไทยโพสต ์    -เสนอข่าว ดร.ศรัณญา เบญจกุล อาจารย์คณะสาธารณสขุศาสตร์ ม.มหิดล กล่าวว่า มาตรการควบคุมยาสบูที่ดีที่สดุ
ที่องคก์ารอนามยัโลกแนะน าคอืมาตรการภาษี ซึ่งต้องขึ้นต่อเนื่องตามอตัราเงินเฟ้อ และต้องใช้มาตรการทางกฎหมาย
ควบคุมด้วย เช่น ไม่ให้มกีารแบ่งมวนขาย, ควบคุมบุหร่ีเถื่อน 
     ด้าน ผศ.ดร.ลักขณา เตมิศิริกุลชัย ผอ.ศูนย์พัฒนาศักยภาพภาคด้ีานการสร้างเสริมสขุภาพ สสส. กล่าวว่า มาตรการ
ที่ประเทศไทยใช้เป็นการปฏิบัติตามกรอบอนุสัญญาว่าด้วยการควบคุมยาสบูขององค์การอนามัยโลกอย่างครอบคลุม 

คือ ใช้ทั้งมาตรการทางภาษี มาตรการบังคับใช้กฎหมาย มาตรการรณรงค์ให้ความรู้ประชาชน  โดยพบว่าประชากรใน
เขตเมอืงเร่ิมมอีตัราการสบูบุหร่ีลดลงอย่างต่อเนื่อง จึงต้องกระจายมาตรการเหล่านี้  ซึ่งปัจจุบันมีนโยบายจังหวัดปลอด

บุหร่ีทั่วประเทศ มคีณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑย์าสบูระดบัจังหวัดเดนิหน้ากลไกการควบคุมการบริโภคยาสบูระดับ
จังหวัด ท าให้ได้ผลดยีิ่งขึ้น 
      ด้าน นายพชร อนันตศิลป์ อธิบดีกรมสรรพสามิต กล่าวว่า  อยู่ระหว่างทบทวนโครงสร้างภาษียาสูบภาพรวม 

โดยเฉพาะภาษียาเส้น ซึ่งต้องคดิให้รอบคอบเนื่องจากเป็นผลิตภัณฑชุ์มชน อาจจะกระทบกบัอาชีพชาวบ้าน 

 การควบคุมเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล ์

ไทยรัฐ       -เสนอข่าว พญ.ซมุยา สวามนิาถนั รอง ผอ. WHO กล่าวในเวทคีู่ขนานการประชุมระดบัสงูของสมชัชาสหประชาชาต ิ

ว่าด้วยการป้องกนัและควบคุมโรคไม่ติดต่อ ในหัวข้อ "แอลกอฮอล์กบัโรคไม่ติดต่อเรื้ อรัง และการพัฒนาอย่างยั่งยืน" 

ว่า WHO ได้เผยแพร่ชุดมาตรการ SAFER เพ่ือให้ทั่วโลกน าไปปรับใช้ ประกอบด้วย "Strengthen (S)" เสริม

ประสิทธภิาพการจ ากัดการเข้าถึงเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ให้เข้มแขง็มากขึ้น "Advance (A)" ยกระดับการบังคับใช้

กฎหมายเพ่ือลดอัตราการดื่มแล้วขับ "Facilitate (F)" สนับสนุนการเข้าถึงการบ าบัดและรักษาโรคจากเครื่องดื่ม

แอลกอฮอล์ "Enforce (E)" บังคับใช้กฎหมายการห้ามหรือจ ากดัการโฆษณา การให้ทุน และการส่งเสริมการขาย

เครื่องดื่มแอลกอฮอล์ และ "Raise(R)" ใช้มาตรการทางภาษีเพ่ือเพ่ิมราคาให้สงูขึ้น พร้อมสนับสนุนองค์ความรู้และ

ค าแนะน าแก่ประเทศสมาชิก 

 ปลดล็อกกญัชา 

คมชัดลึก  
 

    -เสนอบทความว่า จากกระแสปฏวิัติกญัชาเพ่ือการแพทย์ทั่วโลก และมูลค่าเศรษฐกจิระดับล้านล้านบาท คสช.มี 3 
ทางเลือก คอื 1.ให้เป็นยาเสพตดิต่อไป 2.ถอืโอกาสที่ก  าลังปรับแก้ร่างประมวลกฎหมายยาเสพติดใหม่ ก าหนดให้บาง

หน่วยงานปลูก ผลิต และขายได้ โดยเฉพาะพัฒนาเป็นยาบรรเทาปวดหรือยารักษาอาการป่วยบางชนิด 3.ปลดลอ็กให้
ใช้กญัชาเพ่ือความรื่นรมย์ผ่อนคลายเหมอืนบางประเทศที่เปิดเสรีกญัชาในบางพ้ืนที่ 
      ผศ.ดร.ภญ.นิยดา เกยีรติยิ่งองัศุลี ผู้จัดการ กพย. กญัชาและกระท่อมเป็นพืชสมุนไพรไทยตั้งแต่สมัยสมเดจ็พระ

นารายณ์ และถูกสั่งให้เป็นยาเสพติดเมื่อ 75 ปีที่แล้ว ท าให้แพทย์ไทยไม่ได้ใช้ประโยชน์กัญชาในการรักษาโรคอีก 
เครือข่ายแพทย์และเภสชักรไทยจึงเสนอให้ใช้มาตรา 44 ปลดลอ็กกญัชาออกจากบญัชียาเสพตดิประเภท 5  
     เรื่องนี้ ต้องรอให้รัฐบาลเหน็ประโยชน์ที่จะเกิดขึ้น และสั่งแก้ปัญหาข้อขัดแย้งระหว่าง "วงการแพทย์" กับ "วงการ

ปราบยาเสพตดิ"  

 

ไทยรัฐ มตชิน 

เวบ็ไซตม์ตชิน 

ย่านนวตักรรมโยธี 

    -เสนอข่าว นายสวุิทย์ เมษินทรีย์ รมว.วท. เปิดเผยว่า วท. ร่วมกบั สธ. และ ศธ.  เปิดตัวย่านนวัตกรรมการแพทย์

โยธ ี(Yothi Medical Innovation District: YMID) เพ่ือผลักดันให้เป็นพ้ืนที่ศูนย์กลางย่านนวัตกรรมการแพทย์และ

การวิจัยระดบัโลก ที่ส  าคญัจะพัฒนาประเทศไทยให้เป็นศูนย์กลางสขุภาพนานาชาต ิโดยจะแต่งตั้งคณะกรรมการพัฒนา

และขบัเคล่ือนย่านนวัตกรรมสขุภาพโยธ ีมี นพ.สวุิทย์ วิบุลผลประเสริฐ เป็นประธานคณะกรรมการ มีวัตถุประสงค์ 4 
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ส่วน คือ 1.ยกระดับนวัตกรรม 2.พัฒนาสนิทรัพย์ 3 ด้าน คือ กายภาพ เศรษฐกจิ และเครือข่าย ให้เหมาะสมรองรับ

การเป็นศูนย์กลางย่านนวัตกรรมทางการแพทย์และการวิจัย 3.พัฒนาศักยภาพการวิจัยและนวัตกรรมผลิตภัณฑ ์บริการ 

สภาพแวดล้อม และโครงสร้างพ้ืนฐานเพ่ือสร้างเครือข่ายที่ย่ังยืน และ 4.ปลดลอ็กข้อจ ากดั และผลักดันโครงการด้าน

การแพทย์และสขุภาพของหน่วยงานภายในพ้ืนที่ให้เกดิประสทิธภิาพทางธรุกจิ 

 ผลิตภณัฑอ์าหารเสริมผิด กม. 

ไทยรัฐ M2F     -เสนอข่าว นพ.ธเรศ กรัษนัยรวิวงค ์รก.เลขาธกิาร อย. พร้อมด้วย นพ.พูลลาภ ฉันทวิจิตรวงศ์ รองเลขาธกิาร อย. 
ร่วมกบั ต ารวจ บก.ปคบ. ลงพ้ืนที่กวาดล้างแหล่งผลิตและจ าหน่ายผลิตภัณฑส์ขุภาพผดิกฎหมาย 4 แห่ง ย่านปทุมธานี 

อยุธยา ลาดพร้าว และดอนเมือง ยึดของกลางมูลค่ากว่า 30 ล้านบาท พบกาแฟลดความอ้วน เครื่องดื่มเพ่ิมพลังชาย 

ผสมสารต้องห้ามไซบูทรามีน แสดงชื่อผู้ผลิตของบุคคลอื่น และส่งขายทั่วประเทศ ได้เกบ็ตัวอย่างส่งตรวจวิเคราะห์ที่

กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ หาสารอนัตรายต่อผู้บริโภค และเตรียมด าเนินคดต่ีอไป 

 

กรมประชาสมัพันธ ์

รพ.นครพนม ผลิตถุงผา้แจก 

   -เสนอข่าว นางจีรนันท์ ตริสกุล พยาบาลวิชาชีพช านาญการ แผนกผู้ ป่วยนอก รพ.นครพนม เปิดเผยว่า รพ.มีผ้า 

NonWoven ที่มีคุณสมบัติบางเบา เส้นใยแขง็แรง รับน ้าหนักได้ดี ใช้เป็นผ้าห่ออุปกรณ์เครื่องมือแพทย์ เมื่อน า

เคร่ืองมือออกมาใช้ จะถูกทิ้งเป็นขยะ จึงคิดผลิตถุงผ้าจากวัสดุเหลือใช้ให้มีขนาดพอเหมาะส าหรับใส่ยาให้คนไข้แทน

ถุงพลาสตกิหูห้ิว โดยให้เจ้าหน้าที่จิตอาสาเกบ็รวบรวมผ้าน าไปตดัเยบ็ที่บ้าน และน ามาส่งให้งานเวชนิทศัน์ สกรีนโลโก้ 

รพ.นครพนม เพ่ือแจกจ่ายต่อไป 

 ภาวะซึมเศรา้ในวยัรุ่น 

ข่าวสด       -เสนอบทความ ทพ.ศิริเกยีรต ิเหลียงกอบกจิ ผอ.สสส. กล่าวว่า ข้อมูลองค์การอนามัยโลกระบุสาเหตุการตายของ

เยาวชนวัย 10-24 ปี ทั่วโลก พบว่า 1 ใน 3 มีสาเหตุจากการฆ่าตัวตายซึ่งมีความสมัพันธก์บัโรคซึมเศร้า และข้อมูล

จากกรมสขุภาพจิต ปี 2560 พบวัยรุ่นไทยอายุ 10-19 ปี มีความเสี่ยงเป็นโรคซึมเศร้าสงูถึงร้อยละ 44 และมีอตัรา

ป่วยเป็นโรคนี้สงูถงึร้อยละ 18 สสส. จึงร่วมกบัหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง จัดนิทรรศการ We Are Listening ระบายความรู้สกึ
ผ่านคลิปเสยีง ภายใต้แนวคิด "Children and Youth Happy +plus การท างานบนภาพความทรงจ าแห่งความสขุด้วย
สขุภาพจิตที่ด"ี เนื่องในวันเยาวชนแห่งชาตปีิ 2561  
     ด้าน พญ.วิมลรัตน์ วันเพ็ญ รองผอ.สถาบันสุขภาพจิตเด็กและวัยรุ่นราชนครินทร์ ร่วมพูดคุยบนเวทีเสวนา 

"สขุภาพจิตในวัยรุ่นกรงุเทพมหานคร" ว่า ปัจจุบนัมเียาวชนที่รู้ตวัว่าตกอยู่ในภาวะซึมเศร้าเพ่ิมขึ้น เดก็เหล่านี้จะเดนิเข้า

มาปรึกษากบัแพทยเ์อง แต่ส่วนใหญ่ยังเป็นเดก็ที่พ่อแม่พามา หากเยาวชนและผู้ปกครองเปิดรับกห็าวิธป้ีองกนัได้ ส่วน

ปัญหาความเครียดของเยาวชน ส่วนใหญ่เป็นเรื่องเรียน  

 
ไทยโพสต ์

มตชิน 
โพสตทู์เดย์ 

กทม.ข้ึนค่าใบอนุญาตรา้นสกั สถานเล้ียงเด็ก 

     -เสนอข่าว นพ.พรเทพ ศิริวนารังสรรค์ สมาชิกสภา กทม. รายงานผลกระประชุมสภา กทม. ว่า ที่ประชุมมีมติ

เห็นชอบขึ้นค่าธรรมเนียมกิจการสาธารณสุข 19 ราย พร้อมส่งเรื่องให้ผู้ ว่าฯ กทม.เห็นชอบและประกาศราชกิจจา

นุเบกษามีผลบังคับใช้ ส่งผลให้มีการขึ้นค่าธรรมเนียมใบอนุญาตกิจการด้านสาธารณสขุ  40% สถานเลี้ ยงเดก็ 1,500 

บาท/ปี ผู้สงูอายุ 1,400 บาท/ปี ร้านสกั 7,000 บาท/ปี ตลาด 3,000-1 หมื่นบาท/ปี 

 
สยามรัฐ 

น ้ายาบว้นปากส าหรบัผูป่้วยเคมีบ าบดั 

    -เสนอข่าว ภญ.ปนัฐดา กนัทาเศษ เภสชักรปฏบิัติการ หนึ่งในทมีวิจัยจาก รพ.น่านน าเสนอผลงานวิจัยน า้ยาบ้วน

ปาก 3 สตูร ต่อการเกดิภาวะเย่ือบุช่องปากอกัเสบในผู้ป่วยมะเรง็ที่ได้รับเคมบี าบดั ในงานประชุมวิชาการ สธ. ปี 2561 

โดยทดสอบกบัผู้ป่วยที่รับเคมบี าบัด 88 ราย พบว่า น า้ยาบ้วนปากสตูรผสมระหว่างน า้เกลือและผงฟู ป้องกนัการเกดิ

ภาวะเยื่อบุช่องปากอกัเสบได้ด ีเนื่องจากมฤีทธิ์เป็นด่างอ่อน ช่วยลดความเป็นกรดและเพ่ิมความชุ่มชื้นภายในปาก ลด

ความเสี่ยงเกดิภาวะแทรกซ้อนที่รนุแรงและตดิในเชื้อในช่องปากผู้ป่วยภมูติ ่าจากการได้รับยาเคมบี าบดั ผู้ป่วยหรือญาติ

สามารถเตรียมได้เอง โดยใช้น า้ต้มสกุเยน็แล้ว 240 ซีซี. ผสมเกลือแกง 1 ช้อนชา และผงฟูหรือเบคกิ้งโซดา 1 ช้อนชา 

ใช้ครั้งละ 60 ซีซี. กลั้วปากนาน 2-3 นาที แล้วบ้วนทิ้ ง วันละ 4 ครั้ง หลังอาหาร เช้า กลางวันเยน็ ก่อนนอน ท า

ต่อเนื่อง 14 วัน  

 



                                                             สรุปข่าววันที่ 4 ตุลาคม 2561 5 
สื่อ ประเด็นข่าว 

 โฆษณายาสีฟันเกินจริง 

ผู้จัดการออนไลน ์
 M2F  

   -เสนอข่าว พญ.พรรณพิมล วิปุลากร รก.อธบิดกีรมอนามยั กล่าวว่า มกีารโฆษณาเกนิจริงเกี่ยวกบัผลิตภัณฑส์ขุภาพ

ทางช่องปากในสื่อออนไลน์จ านวนมาก เช่น น า้ยาบ้วนปากสลายหินปูน ยาสฟัีนที่ท าให้ฟันขาว หรือยาสฟัีนที่เติมเตม็

เนื้ อฟันที่ผุให้กลับมาเหมือนฟันปกติ โดยแอบอ้างบทสัมภาษณ์นักวิชาการ ให้ข้อเทจ็จริงไม่ครบถ้วน หลอกลวง ซึ่ง

ปัจจุบนัยังไม่มสีารในผลิตภัณฑท์นัตสขุภาพตวัใดที่ทดแทนแร่ธาตุในเนื้ อฟันธรรมชาติได้ เตือนประชาชนอย่าหลงเชื่อ

พร้อมแนะน าวิธกีารแปรงฟันอย่างถูกต้อง 

 ปลดั สธ.ลงพื้ นท่ีชยันาท 

กรมประชาสมัพันธ ์     -เสนอข่าว นพ.สขุมุ กาญจนพิมาย ปลัด สธ. ลงพ้ืนที่ จ.ชัยนาท ตรวจเย่ียมการให้บริการการแพทย์แผนไทย รพ.

สต.ดงคอน อ.สรรคบุรี จ.ชัยนาท โดยมี นพ.ปรารถนา ประสงค์ดี นพ.สสจ.ชัยนาท และผู้บริหารให้การต้อนรับ โดย

รพ.สต.ดงคอนผ่านเกณฑ์ รพ.สต.ติดดาว ระดับ 5 ดาว ปีงบประมาณ 2561 และได้รับประกาศนียบัตรรพ.สต.ที่มี

มาตรฐานการนวดไทยระดับดีเย่ียม และรางวัลพ้ืนที่ต้นแบบดีเด่นแห่งชาติระดับเขตตลอดจนได้รับการรับรอง

มาตรฐานการพัฒนางานบริการการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ผสมผสานอยู่ในระดับดเีย่ียม 

 ชดุอุปกรณร์องรบัสิ่งขบัถา่ยจากทวารเทียม รพ.ตรงั  

กรมประชาสมัพันธ ์     -เสนอข่าว พญ.จิรวรรณ อารยะพงษ์ ผอ.รพ.ตรัง เปิดเผยว่า ได้จัดท าโครงการชุดอุปกรณ์รองรับสิ่งขับถ่ายจาก

ทวารเทยีม "ผลิตเอง ใช้เอง เพ่ิมคุณค่าจากยางพารา" ส าหรับผู้ป่วยที่มีทวารเทยีม ประกอบด้วย แผ่นติดผิวหนังรอบ

ทวารเทยีม และถุงรองรับสิ่งขบัถ่ายจากทวารเทยีม ท าจากยางพาราในประเทศไทย แทนการซื้อจากบริษัทต่างประเทศ  

 การลงทุนรพ.รฐั-เอกชน จ.เชียงราย 

ประชาชาตธิรุกจิ     -เสนอข่าว ผู้สื่อข่าวรายงานว่า ช่วง 2-3 ปีที่ผ่านมา รพ.ทั้งภาครัฐและเอกชนใน จ.เชียงราย มีการพัฒนาการ

ให้บริการและสร้างใหม่หลายแห่ง ขณะที่รพ.เชียงรายประชานุเคราะห์ มกีารสร้างอาคารศูนย์แพทยศาสตร์ศึกษาคลินิก 

และอาคารอุบัติเหตุฉุกเฉิน 14 ชั้น ขณะนี้ แล้วเสร็จและเปิดให้บริการแล้ว  และล่าสุด ม.แม่ฟ้าหลวง ลงทุน 3.5 

พันล้าน  สร้างรพ.ศูนย์การแพทย์-ทนัตแพทย์ โดยรัฐบาลสนับสนุนให้จัดตั้งเป็นศูนย์บริการสุขภาพแบบครบวงจร 

ขณะนี้ด าเนินการก่อสร้างไปแล้วกว่า 85% และมีก าหนดเปิดเบื้องต้นบางส่วนในเดือน ต.ค. 2561 คาดจะแล้วเสรจ็

สมบูรณใ์นปี 2563  

 

คมชัดลึก 

เวบ็ไซตไ์ทยเศรษฐกจิ 

เวบ็ไซตไ์ทยโพส 

ต าบลสุขภาวะ 

   -เสนอข่าว ศ.นพ.ประเวศ วะส ีกล่าวปาฐกถาพิเศษเรื่อง "ชุมชนท้องถิ่น ฐานพัฒนาสดุยอดผู้น า" ในงานเวทสีดุยอด

ผู้น าชุมชนท้องถิ่น วาระ "ลดปัจจัยเสี่ยงสขุภาพ เพ่ิมปัจจัยเสริมสุขภาวะ" ที่ศูนย์แสดงสนิค้าและการประชุม อมิแพ็ค 

เมืองทองธานี ว่า ในหมู่บ้านหนึ่งๆ จะมีผู้น าตามธรรมชาติประมาณ 50 คน หรือทั้งประเทศราว 4 ล้านคน ถ้าคน

เหล่านี้ ถูกส่งเสริมให้มีศักยภาพสงูสดุ จะก่อให้เกิดการเปล่ียนแปลงในสังคมได้ ฉะนั้นจึงถือเป็นวาระแห่งชาติที่ต้อง

ร่วมกนัท าให้เข้มแขง็ขึ้นเรื่อยๆ เพ่ือทุกต าบลจะได้เป็นต าบลสขุภาวะ ขณะนี้มี 789 ชุมชนที่ก  าลังจะยกเป็นชุมชนสขุ

ภาวะลดปัจจัยเสี่ยง-เพ่ิมปัจจัยเสริมสขุภาวะ มเีป้าหมายท าให้ทั่วถงึและครอบคลุมทุกพ้ืนที่ทั่วประเทศภายในปี 2570 

เพ่ือฉลองพระชนมายุครบ 100 ปี รัชกาลที่ 9 

 

M2F 

คอลัมน์ INBRIEF 

ไทยโพสต ์

คอลัมน์ ข่าวสั้น 

ข่าวสด ไทยรัฐ 

เวบ็ไซตไ์ทยรัฐ 

ผู้จัดการออนไลน ์

รางวลัโนเบลสาขาเคมี 

    -เสนอข่าว คณะกรรมการพิจารณามอบรางวัลโนเบล แถลงว่า ผู้ ได้รับรางวัลโนเบลสาขาเคมีในปีนี้  ได้แก่ 

นักวิทยาศาสตร์ 3 คน จากผลงานการค้นพบในการวิจัยเอนไซม์ เป็นชาวสหรัฐ 2 คน ได้แก่ ฟรานเซส อาร์โนลด ์

ศาสตราจารย์ด้านวิศวเคมี สถาบันเทคโนโลยีแคลิฟอร์เนีย และจอร์ช พี.สมิธ มหาวิทยาลัยมิสซูรี และเกรเกอรี วิน

เทอร์ ชาวองักฤษ มหาวิทยาลัยเคมบริดจ์ ทั้ง 3 คน ใช้เทคนิคเร่งปฏกิริิยาเอนไซม์ directed evolution เพ่ือสร้างโปรตนี

ใหม่ ซึ่งน ามาใช้ประโยชน์ในหลายสาขา ได้แก่ ผลิตยาใหม่และเชื้อเพลิงสะอาด  

 

สปริงนิวส ์

ผู้จัดการออนไลน ์

ออสเตรเลียปลอดมะเร็งปากมดลูก 

  -เสนอข่าว ออสเตรเลียเป็นประเทศแรกของโลกที่ก  าจัดมะเรง็ปากมดลูกส าเรจ็ จากการด าเนินโครงการฉีดวัคซีนและ

การปรับปรงุโครงการตรวจคดักรองมะเรง็ปากมดลูก โดยนายเกรก็ ฮันท ์รมว.สธ.ออสเตรเลีย กล่าวว่า โครงการวัคซีน

ที่เร่ิมตั้งแต่ปี 2550 เร่ิมส่งผลต่อกลุ่มผู้หญิงอายุน้อย ซึ่งเป็นกลุ่มที่มโีอกาสพัฒนาเป็นมะเรง็ปากมดลูกระยะแรก 

 


