
 

 

 

 

 

 

สื่อ ประเด็นข่าว 

 

เดลินวิส ์

(13 ส.ค. 61) 

วนัเฉลิมพระชนมพรรษาสมเด็จพระราชินีในรชักาลท่ี9 

    -เสนอข่าว สมเดจ็พระเจ้าอยู่หัว เสดจ็ฯ พร้อม สมเดจ็พระนางเจ้าสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถในรัชกาลที่ 9 ทรง

บ าเพญ็พระราชกุศลเป็นการส่วนพระองค์ เนื่องในโอกาสเฉลิมพระชนมพรรษา วันที่ 12 ส.ค. 2561 ณ พระต าหนัก

จิตรลดารโหฐาน ในโอกาสนี้  สมเดจ็พระเทพรัตนราชสดุาฯ สยามบรมราชกุมารี พระเจ้าหลานเธอ พระองค์เจ้าพัชรกติิ

ยาภา พระเจ้าหลานเธอ พระองคเ์จ้าสริิวัณณวรีนารีรัตน์ และพระเจ้าหลานเธอพระองค์เจ้าทปัีงกรรัศมีโชติ  เสดจ็ออก

ด้วย 
    ในช่วงเช้า ณ มณฑลพิธท้ีองสนามหลวง พล.อ.ประยุทธ ์จันทร์โอชา นายกรัฐมนตรี พร้อมด้วยภริยา เป็นประธาน

ประกอบพิธสีงฆ ์และตกับาตรถวายเป็นพระราชกุศล โดยมคีณะรัฐมนตรี ประธานสภานิตบิญัญัตแิห่งชาต ิประธานศาล

ฎีกา องคมนตรี ข้าราชการ ภาคเอกชน และประชาชนจ านวนมากร่วมพิธี โดยก่อนเริ่มพิธีมีการอัญเชิญพระพุทธ

โลกนาถสริิคุณ พระพุทธรปูที่จัดสร้างในโอกาสสมเดจ็พระนางเจ้าสริิกติิ์ เฉลิมพระชนมพรรษา 5 รอบ มาตั้งเป็นพระ

ประธานในพิธ ีโดยมพีระพรหมวชิรญาณ เจ้าอาวาสวัดยานนาวา เป็นประธานฝ่ายสงฆ ์พร้อมด้วยสมเดจ็พระราชาคณะ 

10 รูป สวดเจริญพระพุทธมนต์ จากนั้นนายกรัฐมนตรี พร้อมด้วยพสกนิกรทุกหมู่เหล่า ร่วมกันตักบาตรข้าว สาร

อาหารแห้ง แด่พระสงฆ์และสามเณร 243 รูป โดยสิ่งของทั้งหมดจะน าไปมอบให้สถานสงเคราะห์ ในสังกัดก .การ

พัฒนาสังคมฯ และกรุงเทพมหานคร น าไปช่วยเหลือผู้ยากไร้ต่อไป ส่วนในช่วงเย็น พล.อ. ประยุทธ์ จันทร์โอชา 

นายกรัฐมนตรี พร้อมภริยา เป็นประธานพิธถีวายเครื่องราชสกัการะ จุดเทยีนถวายพระพรชัยมงคลและถวายราชสดุดี

เฉลิมพระเกยีรต ิโดยมคีณะรัฐมนตรี ข้าราชการชั้นผู้ใหญ่ ทหาร ต ารวจ พลเรือน และภาคประชาชนเข้าร่วมพิธ ี 

 การจดัการขยะ 

เดลินวิส ์กรงุเทพธรุกจิ 
ผู้จัดการออนไลน ์
บ้านเมอืงออนไลน์ 
(11 ส.ค.61) 

   -เสนอข่าว พล.อ.ประยุทธ ์จันทร์โอชา นายกฯ กล่าวในรายการศาสตร์พระราชาฯ ตอนหนึ่งว่า  การแก้ปัญหาเรื่องขยะ

พลาสติกที่ย่ังยืนต้องอาศัยความร่วมมือทั้งประชาชน เอกชน ผู้ประกอบการ โดยมีหลักการส าคัญ คือ “ขยะเกดิที่ไหน 

ต้องก าจัดที่นั่น” การสร้างโรงขยะต้องกระจายไปกว่า 300 แห่งทั่วประเทศ เพ่ือลดการขนย้ายขยะไปก าจัด โดยมี

ท้องถิ่นเป็นผู้รับผดิชอบตามกฎหมาย และต้องขออนุมตัขิึ้นมาให้ถูกต้อง  

เดลินวิส ์
(11 ส.ค.61) 

   -เสนอข่าว  รศ.ดร.เจษฎา  เด่นดวงบริพันธ์ อาจารย์ประจ าภาควิชาชีววิทยา  คณะวิทยาศาสตร์  จุฬาลงกรณ์

มหาวิทยาลัย ระบุว่า ขยะพิษมีทั้งพิษจากสารเคมีทั่วไป และพิษ จากโลหะหนัก ซึ่งกลุ่มนี้ น่าเป็นห่วงเพราะไทยไม่ค่อย

รณรงค์ให้ประชาชนเกิดความตระหนักเท่าที่ควร ประกอบกบันิสยัคนไทยโดยทั่วไปไม่ค่อยคัดแยกขยะก่อนทิ้ง ท าให้

ขยะอันตรายถูกทิ้ งรวมกับขยะทั่วไป  เพ่ิมความเสี่ยงการแพร่กระจายสารพิษ นอกจากนี้  ยังมีการน าเข้าขยะ

อเิลก็ทรอนิกสเ์พ่ือมาคัดแยกวัสดุที่มีค่าออกมาใช้ประโยชน์ แต่ไม่ได้น าไปก าจัดให้ถูกวิธ ีท าให้เสี่ยงที่ประเทศไทยจะ

เป็นแหล่งสะสมขยะอิเลก็ทรอนิกส์และอาจส่งผลกระทบในระยะยาว ดังนั้น ควรเร่ิมจากเร่ืองที่ท าได้ง่าย ๆ ก่อน เช่น 

รณรงคใ์ห้คดัแยกขยะอย่างจริงจัง   

 พาราควอต 

มตชิน 

(13 ส.ค. 61) 

    -เสนอข่าว ศ.นพ.ธีระวัฒน์เหมะจุฑา หัวหน้าศูนย์วิทยาศาสตร์สุขภาพโรคอุบัติใหม่ คณะแพทยศาสตร์ รพ.

จุฬาลงกรณ์ กล่าวถึงการที่คกก.วัตถุอนัตรายมีมติให้ใช้พาราควอต คลอร์ไพริฟอส และไกลโฟเซต ต่อไปได้ โดยให้

กรมวิชาการเกษตรพิจารณาการจ ากดัการใช้ เป็นการละเมิด ม.157 ละเว้นการปฏบิัติหน้าที่ เนื่องจากที่ผ่านมาสธ.ได้

รวบรวมข้อมูลวิชาการผลกระทบต่างๆ และมีมติว่าไม่ควรใช้อีกต่อไป ขณะที่ในการประชุมของคกก.วัตถุอันตราย 

นักวิชาการต่างๆ ได้น าเสนอข้อมูลวิชาการเกี่ยวกบัเร่ืองนี้  แต่ไม่ได้รับความสนใจ แสดงให้เหน็ว่าภาครัฐไม่สนใจความ

ปลอดภัยของเกษตรกร ทั้งนี้  คณะผู้วิจัยของ สกว. ได้ศึกษาและติดตามปัญหาโรคเนื้ อเน่าตั้งแต่ปี 2557 ของรพ.

หนองบัวล าภู มีผู้ป่วยเข้ารับการรักษาประมาณปีละ 120 ราย ปี 2560 ในช่วง 10 เดือนที่ผ่านมามีผู้ป่วย 102 ราย 

เสยีชีวิต 6 ราย คาดว่าน่าจะมีความสมัพันธก์บัสารเคมีทางการเกษตร และมีหลายรายไม่เสยีชีวิตแต่ต้องตัดขาทิ้ง ซึ่ง

ล่าสดุ คณะลูกขนุของศาลในนครซานฟรานซิสโก สหรัฐอเมริกา ระบุว่ายาก าจัดวัชพืชของบริษัทมอนซานโตเป็นสาเหตุ

7 มีนาคม 2560 

สรุปข่าว สธ. ประจ าวนัที ่11-14 สิงหาคม 2561 

ส านกัสารนเิทศ ส านกังานปลดักระทรวงสาธารณสุข 

โทร 0 2590 1311-3     โทรสาร 0 2590 1320 เว็บไซต ์http://pr.moph.go.th/iprg/ 
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                                                             สรุปข่าววันที่ 11-14 สงิหาคม 2561 2 
สื่อ ประเด็นข่าว 

ที่ท าให้เกดิโรคมะเรง็ในอดตีผู้ดูแลสนามหญ้าของโรงเรียน และให้จ่ายค่าชดเชย 289 ล้านดอลลาร์ 
    พล.อ.ประยุทธ ์จันทร์โอชา นายกรัฐมนตรี ได้ตั้งคกก.แก้ไขปัญหาการใช้สารเคมป้ีองกนัก าจัดศัตรพืูชที่มคีวามเสี่ยง

สงู มรีัฐมนตรีประจ าส านักนายกรัฐมนตรี เป็นประธาน และมตีนเป็นหนึ่งในกรรมการ จะมกีารประชุมในวันที่ 24 ส.ค.

นี้   
มตชิน ไทยโพสต์
บ้านเมอืงออนไลน์ 
ผู้จัดการออนไลน ์
เวบ็ไซตเ์ดลินวิส ์
 (14 ส.ค.61) 

 

    -เสนอข่าวศ.นพ.ธีระวัฒน์ เหมะจุฑา หัวหน้าศูนย์วิทยาศาสตร์สุขภาพโรคอุบัติ ใหม่ รพ.จุฬาลงกรณ์  ในฐานะ

กรรมการปฏริปูระบบสาธารณสขุ กล่าวว่า ที่ผ่านมามกีารตั้งคณะกรรมการขึ้นมาหลายชุดท าให้การพิจารณายืดเย้ือ ใน

วันที่ 14 ส.ค. ที่มีการประชุมคณะกรรมการปฏริูประบบสาธารณสขุ จะเสนอให้ท าเรื่องเสนอผ่านรมว.สธ. ว่าการตั้ง

คณะกรรมการดังกล่าวเป็นการกระท าขัดมติ ขัดระเบียบของ 3 กระทรวง คือ ก.สาธารณสุข ก.เกษตรฯ และก.

อตุสาหกรรม ที่ยืนมตเิดมิให้แบนสารเคมทีั้ง 3 ชนิด 
     ส าหรับผลกระทบจากการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืช 3 ชนิด นอกจากพาราควอตที่มีผลต่อสขุภาพประชาชนชัดเจน  

ยังพบว่าไกลโฟเซตมีกลไกท าปฏิกิริยากับโลหะหนัก สามารถสะสมในร่างกายและเข้าไปท าลายอวัยวะต่างๆ ได้ 

องคก์ารอนามยัโลกระบุว่า ไกลโฟเซตจัดอยู่ในสารก่อมะเรง็ ซึ่งข้อมูลของศรีลังกาพบว่าท าให้เกดิโรคไตวาย และพบได้

ในเลือดเดก็แรกเกดิที่เกดิจากแม่ที่อาศัยในพ้ืนที่เกษตรกรรมมากกว่าแม่ที่ไม่ได้อาศัยในพ้ืนที่เกษตรกรรมถึง 49-54 

% ส่วนคลอร์ไพริฟอส ปี 2554 มีการศึกษาว่า เดก็ 7 ขวบหรือน้อยกว่ามีความผิดปกติทางด้านสติปัญญาจากการ

ได้รับคลอร์ไพริฟอสเข้าสู่ร่างกาย และจากการทดลองในสตัว์ทดลองมีการตั้งข้อสงัเกตว่า คลอร์ไพริฟอสจะไปรบกวน

การแสดงออกทางด้านเพศ หรือมผีลต่อการเปล่ียนแปลงพฤตกิรรมทางเพศ ซึ่งจะต้องมกีารศึกษาต่อไป 
    ขณะนี้อยู่ระหว่างการหารือกบัภาคประชาชน องคก์รต่างๆ รวมทั้งกรรมการปฏริปูระบบสาธารณสขุว่าจะเคลื่อนไหว

อย่างไรต่อไป อย่างไรกต็าม ต้องดูผลการประชุมคณะกรรมการแก้ไขปัญหาการใช้สารเคมีป้องกันก าจัดศัตรูพืชที่มี

ความเสี่ยงสงู ที่มรัีฐมนตรีประจ าส านักนายกฯ เป็นประธาน ในวันที่ 24 ส.ค.นี้  หากยังถูกเพิกเฉยอกี นักวิชาการ ภาค

ประชาชน จะหารือกบัญาตผู้ิเสยีหายที่เสยีชีวิตและผู้เสยีหายที่ถูกตัดแขนขา ผู้ป่วยมะเรง็ เพ่ือให้หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง

รับผดิชอบ 

มตชิน 
(14 ส.ค.61) 

     -เสนอข่าวนายสมบูรณ ์ยินดยีั่งยืน รองปลัด ก.อุตสาหกรรม ในฐานะประธานคณะกรรมการวัตถุอนัตราย กล่าวถึง
กรณีคณะกรรมการปฏิรูประบบสาธารณสุขจะฟ้องคณะกรรมการวัตถุอันตราย ตามกฎหมายอาญา มาตรา 157 ว่า 

เรื่องดังกล่าวต้องรอประชุมช่วงปลายเดือน ส.ค. นี้  และรอรายงานการก าหนดมาตรการการใช้วัตถุอันตรายทั้ง 3 

รายการจากกรมวิชาการเกษตรว่าเหมาะสมหรือไม่ และจะต้องแก้ไขอย่างไร       

 

มตชิน 

(12 ส.ค. 61) 

อุทกภยั 

   -เสนอข่าว พล.อ.ประยุทธ ์จันทร์โอชา นายกรัฐมนตรี ได้ก าชับให้ทุกหน่วยงานในพ้ืนที่เสี่ยงภัย เฝ้าระวัง แจ้งเตือน 

วางแผน และปฏบิตักิารตามแผนป้องกนัและบรรเทาปัญหาน า้ท่วม ทั้งนี้  นายกฯ พอใจการป้องกนัและแก้ไขปัญหาน า้

ท่วมปีนี้ที่มคีวามชัดเจนในทางปฏบิตัมิากขึ้น หลังจัดตั้งส านักงานทรัพยากรน า้แห่งชาติ 

ข่าวสด 

(13 ส.ค. 61) 

    -เสนอข่าว นพ.ชิโนรส ล้ีสวัสดิ์ รองอธบิดีกรมสขุภาพจิต กล่าวว่า ขอให้ประชาชนตระหนักและตั้งสติรับมือกบัน า้

ท่วม ดังนี้  1.ผู้ที่อยู่ในพ้ืนที่มีโอกาสน า้ท่วมให้ติดตามข่าวสารประกาศเตือนภัยจากทางราชการเป็นหลัก 2.ให้ตั้งสต ิ

อย่าตกใจ และให้คดิถงึความปลอดภัยของชีวิตและคนในครอบครัวไว้ก่อน โดยเตรียมความพร้อมร่วมกนัในครอบครัว 

จัดล าดับความส าคัญเร่งด่วนของปัญหาจากมากไปหาน้อย และแก้ไปทีละข้อ หากเกิดน ้าท่วมขึ้ นจริงกจ็ะสามารถ

ด าเนินการตามแผนที่วางไว้ได้ทนัท ี3.ผู้ที่มโีรคประจ าตวั ขอให้จัดเตรียมยาที่กนิประจ าไว้ใกล้ตัว เพ่ือหยิบง่ายในกรณี

เกดิเหตฉุุกเฉิน 4.ควรจดเบอร์ฉุกเฉินของหน่วยงานที่เกี่ยวข้องโดยเฉพาะด้านสขุภาพและความปลอดภัยไว้ประจ าบ้าน 

ได้แก่ สายด่วนสขุภาพจิต 1323, สายด่วนกู้ชีพ 1669, สายด่วนนิรภัย 1784 เพ่ือสามารถโทร.ขอรับความช่วยเหลือ

ได้ทนัท ี

ไทยรัฐ 

(13 ส.ค. 61) 

   -เสนอข่าว จ.ระนอง เกดิน า้ป่าไหลมาตามคลองหาดส้มแป้นทะลักเข้าท่วมตัวเมืองระนองอย่างรวดเรว็ ประกอบกบั

น า้ทะเลหนุนระบายลงทะเลไม่ทนั ท าให้ระดบัน า้ท่วมสงูขึ้นต่อเนื่องที่บริเวณแยกสสจ.ระนอง 
   นายชยพล ธติศิักดิ์ อธบิด ีปภ. ได้แจ้งเตอืนไปยัง ปภ.จังหวัด และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง เฝ้าระวังสถานการณอ์ทุกภัย 

และคล่ืนลมแรงใน 39 จังหวัด ช่วงวันที่ 13-16 ส.ค.นี้  ประกอบด้วย แม่ฮ่องสอน เชียงใหม่ เชียงราย ล าพูน ล าปาง 

พะเยา แพร่ น่าน เพชรบูรณ์ พิษณุโลก สุโขทัย อุตรดิตถ์ ก าแพงเพชร พิจิตร ตาก นครสวรรค์ และอุทัยธานี เลย 

หนองคาย หนองบวัล าภ ูอดุรธานี บึงกาฬ สกลนคร นครพนม มุกดาหาร กาฬสนิธุ ์มหาสารคาม ชัยภมูิ อ านาจเจริญ 

ร้อยเอด็ ยโสธร นครราชสีมา สุรินทร์ ศรีสะเกษ อุบลราชธานี กาญจนบุรี ราชบุรี เพชรบุรี ประจวบคีรีขันธ์ ชลบุรี 

ระยอง จันทบุรี ตราด ระนอง พังงา ภเูกต็ กระบี่ ตรัง และสตูล โดยให้หน่วยงานในพ้ืนที่เสี่ยงภัยเตรียมพร้อมรับมือ
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ตลอด 24 ชั่วโมง 

     ด้าน กรมอุตุนิยมวิทยา ออกประกาศเตือนพายุดีเปรสชันบริเวณชายฝั่งของประเทศจีนตอนใต้ คาดว่าจะเคลื่อน

เข้าปกคลุมประเทศเวียดนามตอนบนในช่วงวันที่ 15-16 ส.ค. 2561 ท าให้ภาคตะวันออกเฉียงเหนือและภาคเหนือ

ยังคงมฝีนตกชุกหนาแน่นและมีฝนตกหนักถึงหนักมากบางแห่ง ขอให้ประชาชนระวังน า้ท่วมฉับพลัน น า้ป่าไหลหลาก 

น า้ล้นตลิ่ง รวมถงึดนิโคลนถล่มไว้ด้วย  

 โรคท่ีมากบัน ้ าท่วม 

โพสตทู์เดย์ 
 เวบ็ไซตเ์ดลนิิวส ์ 

สปริงนิวส ์
(11 ส.ค.61) 

 
 
 

  -เสนอข่าว  นพ.เจษฎา โชคด ารงสขุ ปลัด สธ. กล่าวว่า ในช่วงวันที่ 16-17 ส.ค.นี้  ประเทศไทยจะมฝีนตกเพ่ิมขึ้น ได้

ก าชับสถานพยาบาลให้ด าเนินการตามแผนรับมือน า้ท่วม รพ.ใหญ่ต้องเปิดให้บริการได้ตามปกติ โดยช่วงที่ผ่านมา

ได้รับรายงานรพ.สต.ได้รับผลกระทบจากน า้ท่วม 2 แห่ง คือ รพ.สต.บ้านนาวี และรพ.สต.บ้านไคร่นุ่น อ.เสลภมูิ จ.

ร้อยเอด็ แต่เปิดบริการได้ตามปกติ ส่วนกลางได้สนับสนุนยา เวชภัณฑ ์และอุปกรณ์ ต่างๆ พร้อมทั้งมีหน่วยแพทย์

เคล่ือนที่ดูแลประชาชนทั้งร่างกายและจิตใจใน 9 จังหวัด คือ กาญจนบุรี กาฬสนิธุ ์นครพนม อุบลราชธานี ร้อยเอด็ 

สกลนคร บึงกาฬ ยโสธร มุกดาหาร มีผู้รับบริการสะสม 3,305 ราย เย่ียมบ้าน 45 ครอบครัว และส่งต่อไปรับการ

รักษาที่รพ. 27 ราย ไม่มีรายงานพบโรคที่ต้องเฝ้าระวัง ได้สั่งให้รพ.ทั่วประเทศเฝ้าระวัง 3 โรค คือ ปอดบวม ไข้หวัด 

และไข้เลือดออก โดยตั้งแต่ต้นปีจนถงึปัจจุบนั พบผู้ป่วยปอดบวม 152,571 คน เสยีชีวิต 112 คน ป่วยไข้หวัดกว่า 8 
หมื่นคน เสยีชีวิต 11 คน ผู้ป่วยส่วนใหญ่เป็นผู้สงูอายุและเดก็เลก็     

ไทยรัฐ แนวหน้า 
(11 ส.ค.61) 

 

   -เสนอข่าว นพ.สวุรรณชัย วัฒนายิ่งเจริญชัย อธบิดกีรมควบคุมโรค กล่าวว่า ในหน้าฝนขอให้ระวังไข้เลือดออก โดย

ตั้งแต่ต้นปี-7 ส.ค. พบผู้ ป่วย 41,094 ราย เสยีชีวิต 48 ราย เพ่ิมขึ้นจากสปัดาห์ที่ผ่านมา 3,301 ราย มากสดุในช่วง
อายุ 10-34 ปี และคาดว่าตั้งแต่ม.ิย.-ก.ย.จะมผีู้ป่วยมากกว่า 10,000 ราย ขอให้ประชาชนยึดหลัก 3 เกบ็ ป้องกนั 3 
โรค หากมไีข้สงูเฉียบพลันเกนิ 2 วัน อ่อนเพลีย ปวดเมื่อย หน้าตาแดง อาจมีผื่นขึ้นใต้ผิวหนังตามแขนขา ข้อพับ ต้อง
รีบไปพบแพทย์ และหากมข้ีอสงสยัโทรสายด่วน 1422 

ไทยรัฐ สกูป๊หน้า 1 
(11 ส.ค.61) 

 

   -เสนอบทความ ศ.นพ.ธรีะวัฒน์ เหมะจุฑา ผอ.ศูนย์โรคตดิเชื้อโรคอบุตัใิหม่ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ระบุว่า ภาวะ
น า้ท่วม/น า้ลด อาจเกดิโรคตดิเชื้อ เช่น บาดทะยัก ซึ่งคนที่ได้วัคซีนบาดทะยักครบในขวบปีแรก และฉีดกระตุ้นเมื่อ 4-

6 ปี หากมแีผลเสี่ยงภายใน 5 ปี ไม่ต้องฉีดกระตุ้น แต่อายุเกนิ 65 ปี ควรกระตุ้นซ า้ โรคตาแดง ซึ่งในภาวะน า้ท่วมอาจ
เกดิได้จากเชื้อแบคทเีรีย รา โรคร้ายแรงอื่นๆ ซึ่งระบาดในวงกว้างได้ เช่น โรคฉ่ีสตัว์ ไวรัสเอนเทอโร ที่ท  าให้เกดิโรคมอื 

เท้า ปาก เชื้ อจากเหบ็ หมัด ท าให้เกดิโรคริกเกต็เซีย รวมทั้งเชื้ อที่มากบัยุง แมลง เหบ็ ริ้น ทั้งไข้เลือดออก  ไข้สมอง
อกัเสบ         
    ทั้งนี้  หากจะท าให้ระบบโลกเดียว-สขุภาพเดียวเป็นที่ยอมรับและเกดิประโยชน์ ต้องมีการบูรณาการการท างานของ
คนในทุกสาขา และต้องมกีารสื่อสารความเสี่ยงให้กบัพ้ืนที่และประชาชน เพ่ือให้ป้องกนัตวัได้ทนัท่วงที และรายงานด้วย
ความเตม็ใจ รับมอืต่อความเสี่ยงของโรคตดิต่อได้อย่างฉับไว ทนัเวลา  

 โรคอุจจาระร่วง 

เดลินวิส ์
(11 ส.ค.61) 

 

  -เสนอข่าว นพ.สุวรรณชัย วัฒนายิ่งเจริญชัย อธิบดีกรมควบคุมโรค กล่าวว่า ช่ วงที่เกิดภาวะน ้าท่วมขัง ท าให้

ประชาชนมีข้อจ ากัดด้านอาหารการกิน บางคร้ังอาหารอาจมีการปนเป้ือนของเชื้ อโรค ท าให้เสี่ยงเกิดโรคอุจจาระร่วง

หรืออาหารเป็นพิษได้ง่าย ข้อมูลจากส านักระบาดวิทยา พบว่า หน้าฝนนี้อตัราป่วยของประชาชนเพ่ิมขึ้น อนัดับต้น ๆ 

คอื โรคอจุจาระร่วง พบผู้ป่วย 751,539 ราย เสยีชีวิต 6 ราย ส่วนโรคอาหารเป็นพิษ มีผู้ ป่วย 72,487 ราย วิธปีฏบิัติ
ตัวให้ปลอดภัยจากโรคอุจจาระร่วงและอาหารเป็นพิษคือ กินร้อน ช้อนกลาง ล้างมือ ซึ่งโรคนี้ สามารถหายได้เอง สิ่ง

ส าคญัที่สดุคอื ต้องพยายามอย่าให้ร่างกายขาดน า้ และหากมข้ีอสงสยัสอบถามได้ที่ สายด่วนกรมควบคุมโรค 1422 

 ไขห้วดันก 

เวบ็ไซตไ์ทยโพสต ์
(11 ส.ค.61) 

 
 
 

   -เสนอข่าว นพ.โอภาส การย์กวินพงศ์ รองปลัด สธ. กล่าวถงึกรณข่ีาวประเทศเพ่ือนบ้านท าลายสตัว์ปีกจ านวนมาก ว่า 

ประเทศไทยไม่พบผู้ ป่วยไข้หวัดนกสายพันธุ์ H5N1 และ H5N6 มานานกว่า 10 ปี และยังคงมาตรการเฝ้าระวังผู้ที่

เดนิทางมาจากพ้ืนที่ที่มกีารระบาด นกอพยพ และการเคล่ือนย้ายสตัว์ปีก ทั้งบริเวณแนวชายแดนประเทศเพ่ือนบ้านและ

ภายในประเทศ และติดตามเฝ้าระวังสถานการณ์ของโรคอย่างต่อเนื่อง  ได้ก าชับให้ สสจ.ด าเนินการตามมาตรการ

ป้องกนัและควบคุมโรคไข้หวัดนกของประเทศไทยอย่างเคร่งครัด รวมทั้งให้ความรู้ประชาชนในการป้องกนัโรค ยึดหลัก

กนิร้อน ช้อนกลาง ล้างมือ และรับประทานอาหารที่ปรุงสุกใหม่ ขอให้ประชาชนอย่าตื่นตระหนก ติดตามข่าวสารจาก
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หน่วยงานราชการอย่างใกล้ชิด ไม่รับประทาน นก เป็ด ไก่ ที่ตายผดิปกติ ระมัดระวังการสมัผัสสตัว์ปีกและนกธรรมชาติ 

หมั่นล้างมอืบ่อย ๆ ด้วยน า้และสบู่ หากมอีาการคล้ายไข้หวัดใหญ่ คอื มไีข้ ปวดศีรษะ ปวดเมื่อยกล้ามเนื้อ อ่อนเพลีย มี

น า้มูก ไอ และเจบ็คอ ภายในช่วง 14 วันหลังกลับจากพ้ืนที่ระบาด หรือสมัผัสกบัสตัว์ปีกป่วยตาย ให้รีบไปพบแพทย์ 

พร้อมแจ้งประวัตกิารเดนิทางและประวัตกิารสมัผสัโรค หากพบสตัว์ปีกป่วย/ตายผดิสงัเกต ขอให้แจ้งเจ้าหน้าที่ปศุสตัว์ 

อสม. ทนัท ีมข้ีอสงสยัสอบถามสายด่วนกรมควบคุมโรค 1422 

 

ข่าวสด 

(13 ส.ค. 61) 

โรคไขเ้ลือดออก 

   -เสนอข่าว นพ.สวุรรณชัย วัฒนายิ่งเจริญชัย อธบิดกีรมควบคุมโรค กล่าวว่า สถานการณ์โรคไข้เลือดออกปีนี้  ตั้งแต่ 

1 ม.ค.-7 ส.ค. มผีู้ป่วยแล้ว 41,094 ราย เสยีชีวิต 48 ราย โดยผู้ป่วยเพ่ิมขึ้นจากสปัดาห์ที่ผ่านมา 3,301 ราย กลุ่ม

อายุที่พบมากที่สดุคือ กลุ่มวัยเรียนถึงวัยท างาน (10-34 ปี) รวมกว่าร้อยละ 60 ของผู้ ป่วยทั้งหมด โดยในช่วงนี้ ทุก

ภาคของประเทศไทยยังคงมีความเสี่ยงต่อการเกิดโรคไข้เลือดออกได้  ขอให้ประชาชน โดยเฉพาะกลุ่มวัยรุ่น ผู้ ใหญ่ 

ผู้สงูอายุ และผู้มีโรคประจ าตัว ป้องกนัตนเองไม่ให้ถูกยุงกัด โดยยึดหลัก 3 เกบ็ ซึ่งจะสามารถป้องกันได้ 3 โรค คือ 

โรคไข้เลือดออก โรคตดิเชื้อไวรัสซิกา และไข้ปวดข้อยุงลาย 

 พฒันาระบบยาแห่งชาติ 

ไทยรัฐ 
(11 ส.ค.61) 

   -เสนอข่าว พล.อ.ฉัตรชัย สาริกลัยะ รองนายกฯ เปิดเผยภายหลังเป็นประธานประชุมคณะกรรมการพัฒนาระบบยา

แห่งชาติ  คร้ังที่ 2/2561 ว่า ที่ประชุมรับทราบการปรับปรุงบัญชียาหลักแห่งชาติเพ่ิมเติม อาท ิก าหนดวัคซีนฮิบ ใน

รปูแบบวัคซีนรวม 1 เขม็ ป้องกนัได้ 5 โรค ยาป้องกนัการถ่ายทอดเชื้ อเอชไอวีจากแม่สู่ลูกในครรภ์ และยาส าหรับโรค

หลอดเลือดด าในจอตาอดุตนัไว้ในบญัชียาหลัก เป็นต้น พร้อมปรับปรงุราคากลางยาให้ทนัสมยัอกี 179 รายการ ท าให้

ประหยัดงบประมาณได้ถงึ 3,164 ล้านบาท 

 ปฏิรูปส านกังานปลดั 

ข่าวสด 
(11 ส.ค.61) 

 
 

   -เสนอข่าว นพ.ปิยะสกล สกลสตัยาทร รมว.สธ. พร้อมด้วย นพ.เจษฎา โชคด ารงสขุ ปลัด สธ. ประชุมพัฒนากลไกการ

ด าเนินงานมุ่งสู่การปฏิรูปส านักงานปลัดกระทรวงสาธารณสขุ ประจ าปีงบประมาณ 2561 และกล่าวว่า สธ.ได้ก าหนด

ยุทธศาสตร์ด้านสาธารณสขุ ระยะ 20 ปี รองรับการเปล่ียนแปลงตามนโยบายการปฏริปูประเทศและยุทธศาสตร์ชาตขิอง

รัฐบาล ที่ต้องการสร้างความมั่นคงพ้ืนฐาน เพ่ือให้การก้าวต่อไปของระบบสขุภาพมั่นคงและยั่งยืน การระดมสมองเพ่ือ

การปฏิรูประบบสุขภาพ และพัฒนาระบบบริหาร บริการการแพทย์และการสาธารณสุข  ให้เป็น 1 ใน 3 ของเอเชีย 

ประชาชนสามารถเข้าถงึบริการทางการแพทย์อย่างทั่วถึง ลดความเหลื่อมล า้ โดยจะน าผลสรุปที่ได้ไปด าเนินการต่อให้

เกดิผลสมัฤทธิ์อย่างรวดเรว็ และต้องเดนิไปข้างหน้าอย่างไร้รอยต่อ แม้จะมกีารปรับเปล่ียนผู้บริหาร 

 ระบบสุขภาพ 

มตชิน  
(11 ส.ค.61) 

 
 
 

    -เสนอบทความว่า สปสช. จัดเวทปีระชุมรับฟังความคิดเหน็ทั่วไปจากผู้รับบริการ  ปี 2561 นายนิมิตร์ เทียนอุดม 

อดีตกรรมการหลักประกันสุขภาพฯ กล่าวว่า ในการปฏิรูประบบสุขภาพต้องสร้างความเข้มแขง็ในชุมชน  และต้องดู

เจตนารมณ์ของกฎหมายหลักประกนัสขุภาพฯ เครือข่ายแต่ละด้านต้องช่วยกนัสร้างความเข้าใจ และพยายามใช้สิ่งที่มี

อยู่ในกฎหมายมาพัฒนาเป็นสทิธปิระโยชน์ เพ่ือลดความเหลื่อมล า้และท าให้เกดิระบบหลักประกนัสขุภาพระบบเดยีว  
    ดร.ยุพดี ศิริสินสุข กรรมการหลักประกันสุขภาพฯ กล่าวว่า พ.ร.บ.หลักประกันสุขภาพฯ เป็นกฎหมายที่ค่อนข้าง

ก้าวหน้ามากที่สดุ มตีวัแทนจากภาคประชาชนเข้าไปเป็นคณะกรรมการ แต่ทั้ง 9 เครือข่ายยังมีความเข้มแขง็ไม่เท่ากนั 

ต้องช่วยกนัท าให้เข้มแขง็ แล้วเดนิพร้อมกนั 
     น.ส.สารี อ๋องสมหวัง อดีตกรรมการหลักประกันสุขภาพฯ  กล่าวว่า ควรแก้กฎหมายเพ่ิมสัดส่วนตัวแทนภาค

ประชาชนจาก 5 คน เป็น 9 คน ส่วนความท้าทายที่ควรต้องท าควบคู่ไปกบัระบบ UC คือ เรื่องค่ารักษาพยาบาลแพง 

ขณะเดยีวกนั เครือข่ายต่างๆ ควรใช้ช่องทางที่กฎหมายเปิดไว้เข้าไปมีส่วนร่วมอย่างเข้มแขง็ในคณะกรรมการชุดต่างๆ

ให้มากขึ้น  

     ด้าน นายจอน อึ๊งภากรณ์ อดีตกรรมการหลักประกนัสขุภาพฯ กล่าวว่า ต้องรักษาความเข้มแขง็ของเครือข่ายไว้ ใน

อนาคตระบบ UC ต้องพัฒนาบริการให้สามารถแข่งขนักบัภาคเอกชนได้ และควรมกีฎหมายบงัคบัรพ.เอกชนทุกแห่งให้

เข้า UC หรืออย่างน้อยต้องบงัคบัให้มจี านวนเตยีงในการให้บริการ ระบบ UC หรือก าหนดจ านวนคนไข้ในระบบ UC ที่

ไปใช้บริการในแต่ละปี ส่วนเรื่องเงิน สามารถให้ทุกคนมสี่วนร่วมจ่ายพิเศษนอกเหนือจากการเสยีภาษี เช่น เกบ็เพ่ิมตาม

รายได้ แต่ไม่ใช่เกบ็ตอนรับบริการ และต้องคุมราคายา 

คมชัดลึก(14ส.ค.61)    -เสนอบทความ แม้รัฐบาลจะผลักดันให้เกดิระบบสขุภาพหนึ่งเดียว โดยเฉพาะการรวมกองทุน แต่ได้รับการคัดค้าน
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จากผู้ใช้สทิธิ์สวัสดกิารข้าราชการและประกนัสงัคม จึงด าเนินโครงการเจบ็ป่วยฉุกเฉินวิกฤต มีสทิธิ์ทุกที่ ซึ่งถือเป็นหนึ่ง

ในนโยบายลดความเหลื่อมล า้ในระบบบริการสาธารณสุข  ขณะที่กลุ่มคนรักหลักประกันสุขภาพมองว่า การลดความ

เหล่ือมล า้ที่รัฐบาลควรด าเนินการคอื การสนับสนุนงบค่าหัวในการรักษาพยาบาลให้กบัหน่วยบริการในอตัราเดยีวกนัทุก

สทิธิ์ โดยปรับอตัราค่าหัวบตัรทองให้เท่ากบัข้าราชการ จะท าให้การปฏบิตัใินการให้บริการไม่มคีวามแตกต่างกนั  

 ประกนัภยัอุบติัเหตุและสุขภาพ 
ประชาชาตธิรุกจิ 
(11 ส.ค.61) 

 
 
 
 

    -เสนอข่าว นายปิตพิงศ์ พิศาลบุตร ประธานคณะกรรมการประกนัภัยอบุตัเิหตแุละสขุภาพ สมาคมประกนัวินาศภัย

ไทย เปิดเผยว่า ในปี 2561 คาดการณ์ว่าเบี้ ยประกันอุบัติเหตุและสุขภาพทั้งอุตสาหกรรมจะโตเพ่ิมขึ้ น 6-7% ได้

วางแผนผลักดันกรมธรรม์ประกนัภัยการเดินทางไปต่างประเทศแบบอัตโนมัติ ซึ่งขณะนี้  คปภ. อยู่ระหว่างปรับปรุง

แก้ไขกรมธรรม์ให้เป็นมาตรฐาน คาดว่าจะแล้วเสรจ็ภายในสิ้นปีนี้  และเร่งผลักดันการประกันภัยสุขภาพส่วนบุคคล

ส าหรับต่างชาตทิี่เดนิทางเข้าสู่ประเทศไทยเพ่ือการพ านักระยะยาว โดยบังคับต่างชาติที่เข้ามาพ านักตั้งแต่ 1 ปี ต้องท า

ประกนัสขุภาพกบับริษัทประกนัในไทย และจะต้องมีความคุ้มครองตลอดเวลาที่พ านักอยู่ในประเทศ โดยมีจ านวนเงิน

เอาประกันส าหรับค่ารักษาพยาบาลกรณีผู้ ป่วยนอกไม่น้อยกว่า 40,000 บาท และในกรณีผู้ ป่วยในไม่น้อยกว่า 

400,000 บาท เพ่ือไม่ให้เป็นภาระต่อภาครัฐ ซึ่งขณะนี้ ขั้นตอนอยู่ที่กระทรวงสาธารณสุขพิจารณา และเตรียมเสนอ 
ครม. เหน็ชอบ 

 ชมปลดั สธ. 

ไทยโพสต ์ 
คอลัมน์ฮอตทูเดย์ 
(14 ส.ค.61) 

  -กล่าวว่า เหน็ลีลาเต้นชิคเก้นแดนซ์ของผู้บริหาร สธ. ในงาน "ขยับต้านโรคไม่ติดต่อเรื้ อรัง (NCDs)" เมื่อสปัดาห์ที่
แล้ว ทุกคนลงความเหน็ว่า นพ.เจษฎา โชคด ารงสขุ สอบผ่านสมเป็นปลัดกระทรวง โดยเฉพาะตอนย่อเข่า สะท้อนว่า

ฟิตจริงๆ 

 ว่าท่ีปลดั สธ.คนใหม่ 

ข่าวสด  คอลัมน์  
ทะลุคนทะลวงข่าว 
(11 ส.ค.61) 

 

    -กล่าวว่า ครม.วันที่ 7 ส.ค. 2561 เหน็ชอบ นพ.สขุุม กาญจนพิมาย เป็นปลัด สธ. คนใหม่ พร้อมประวัติ เกดิ 17 

มี.ค. 2503 ส าเร็จปริญญาแพทยศาสตรบัณฑิต (เกียรตินิยม) คณะแพทยศาสตร์ศิริราช ม.มหิดล แพทย์เฉพาะ

ทางด้านโรคหัวใจ รพ.ฟรีแมน ม.นิวคาสเซิล สหราชอาณาจักร และรัฐประศาสนศาสตรมหาบัณฑิต (เกียรตินิยม) 

สถาบนับณัฑติพัฒนบริหารศาสตร์ ผ่านหลักสตูรนักบริหารการแพทย์และสาธารณสขุระดับสงู (เหรียญทอง) หลักสตูร

การเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตยส าหรับนักบริหารระดับสูง  หลักสูตรผู้บริหารกระบวนการยุติธรรม

ระดบัสงู หลักสตูรผู้ตรวจราชการระดับกระทรวง และหลักสตูรการป้องกนัราชอาณาจักร เคยเป็นผอ.ส านักการแพทย์ 

เขต 14 กรมการแพทย์ รองผอ.ด้านบริหาร สถาบันโรคทรวงอก ผอ.สถาบันโรคทรวงอก รองอธิบดีกรมสนับสนุน

บริการสขุภาพ ผู้ตรวจราชการ สธ. และอธบิดกีรมวิทยาศาสตร์การแพทย์       

ไทยรัฐ คอลัมน์มุม

ข้าราชการ 
(11 ส.ค.61) 

 

  -กล่าวว่า ครม.อนุมตัแิต่งตั้ง นพ.สขุมุ กาญจนพิมาย อธบิดกีรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ เป็นปลัด สธ. คนใหม่ในวันที่ 

1 ต.ค.นี้  โดยเป็นแพทย์ผู้เชี่ยวชาญด้านโรคหัวใจ เคยเป็นผอ.สถาบันโรคทรวงอก รองอธิบดีกรมสนับสนุนบริการ

สขุภาพ และผู้ตรวจราชการกระทรวงสาธารณสขุ มีเวลาการท างาน 2 ปี ส่วนระดับอธบิดีที่รอการแต่งตั้งประกอบด้วย 

กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ กรมสนับสนุนบริการสขุภาพ กรมสขุภาพจิต กรม และ อย. 

มตชิน คอลัมน ์
คนตามข่าว 
(14 ส.ค.61) 

  -เสนอประวัตขิอง นพ.สขุมุ  กาญจนพิมาย  ว่าที่ปลัดกระทรวงสาธารณสขุคนใหม่ 

 ไขมนัทรานส ์

กรงุเทพธรุกจิ 
(14 ส.ค.61) 

   -เสนอข่าว ศูนย์นวัตกรรมวิทยาการอาหาร ม.เกษตรศาสตร์ จัดเสวนาเร่ืองอาหารปลอดภัย คร้ังที่ 4 : อาหาร

ปลอดภัย "สบายใจเมื่อรับทาน" เพ่ือสร้างความตระหนักและท าความเข้าใจเรื่องกรดไขมนัทรานส์ ลดความตื่นตระหนก

ให้กับผู้ผลิตและผู้บริโภค ในวันที่ 15 ส.ค. เวลา 9.00-12.00 น. ณ สถาบันค้นคว้าและพัฒนาผลิตภัณฑ์อาหาร 

ลงทะเบยีนร่วมงานที่ http://goo.gl/Eutu7F หรือ 0 9470 5 8054         
เดลินวิส ์ คอลัมน์ขอคดิ
ด้วยคน (14 ส.ค.61) 

  -เสนอบทความ โดย ผศ.ดร.ณตัพิร นกแก้ว คณะวิทยาศาสตร์การกฬีา จุฬาลงกรณม์หาวิทยาลัย กล่าวว่า ประกาศจา

กอย.เรื่องไขมนัทรานสเ์ป็นการสร้างประโยชน์ให้กบัผู้บริโภคที่แท้จริง รวมถึงเป็นการประกาศให้ผู้ผลิต ผู้น าเข้า หรือ

จ าหน่ายอาหารต้องปฏบิัติตาม โดยจะมีผลบังคับใช้วันที่ 9 ม.ค. 2562 เป็นต้นไป เร่ืองนี้ เป็นเร่ืองใหญ่ที่ทุกคนต้อง

รับทราบ 

เดลินวิส ์ คอลัมน์หมาย   -เสนอบทความ เคล็ดลับหลีกเล่ียงไขมันทรานส์ 1.จดจ ารายการอาหารที่มีไขมัน ทรานส์ให้ขึ้ นใจ 2.อ่านฉลาก
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เหตปุระชาชน 

(14 ส.ค.61) 

โภชนาการและส่วนประกอบของอาหาร 3.เปล่ียนมาใช้ น า้มันประกอบอาหารที่ปราศจากไขมันทรานส์ เช่น น า้มัน

มะกอกและ 4.เลือกรับประทานขนมขบเคี้ยวที่ดต่ีอสขุภาพ เช่น อลัมอนด ์แอปเปิล แครอทแท่ง  

โพสตทู์เดย์  
คอลัมน์รู้ โลกรู้ เรา 
(14 ส.ค.61) 

  -เสนอบทความว่า ประเทศไทยนับเป็นประเทศก าลังพัฒนาประเทศแรกๆ ของโลกที่ใช้กฎหมายในลักษณะดังกล่าว

อย่างจริงจัง ซึ่งจะช่วยให้ผู้ประกอบการไทยสามารถปรับตวัได้ก่อนคู่แข่ง โดยหันมาให้ความส าคัญในเรื่องกระบวนการ

ผลิตและใช้วัตถุดบิที่มปีระโยชน์ต่อสขุภาพ นอกเหนือจากรปูลักษณข์องสนิค้าหรือความสวยงามของบรรจุภัณฑ ์

 เนยปลอม 

สยามรัฐ 
(14 ส.ค.61) 

  -เสนอข่าว อย.แจ้งผลการตรวจวิเคราะห์ผลิตภัณฑ ์เซรดเดต มอซซาเรลลา ชีส (ครีมชีส) ตราคราฟท ์ผลิตโดย บ.

คราฟทฟู้์ด โกลเบิล รัฐอลิินอยส ์สหรัฐฯ น าเข้าโดย บ.สมาร์ทโปรดักท ์จ ากดั รุ่นการผลิตระบุวันหมดอายุ 19-JUL-
2038 พบมีมันเนยค านวณโดยไม่รวมน ้า 36.34 กรัมต่อ 100 กรัม ซึ่งไม่เข้ามาตรฐานตามประกาศกระทรวง

สาธารณสุข (ฉบับที่ 209) พ.ศ.2553 ที่ก  าหนดให้ครีมชีสต้องมีมันเนยโดยไม่รวมน า้ ไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 ของ

น า้หนัก ดังนั้นจึงเข้าข่ายเป็นอาหารปลอมตามพ.ร.บ.อาหาร พ.ศ.2522 ต้องระวางโทษจ าคุกตั้งแต่ 6 เดือน-10 ปี 

และปรับตั้งแต่ 5,000-100,000 บาท ซึ่งอย.อยู่ระหว่างด าเนินการตามกฎหมายกบัผู้กระท าผดิต่อไป 

 เขตหา้มสูบุหร่ี 

ไทยรัฐ คอลัมน์ 
 เลขที่ ๑ วิภาวด ี
(11 ส.ค.61) 

 

  -เสนอข้อชี้แจงของกรมควบคุมโรค กรณเีจ้าของอาคารปล่อยให้คนสบูบุหร่ีในเขตห้ามสบูบุหร่ี โดยนพ.อษัฎางค ์รวย

อาจิณ รองอธบิดกีรมควบคุมโรค ชี้แจงว่า กรมฯ ได้รับหนังสอืร้องเรียน เมื่อวันที่ 12 ก.ค. ผ่านช่องทางร้องเรียน และ

ได้ส่งต่อเรื่องไปยังศูนย์กฎหมายกรมควบคุมโรค เพ่ือประสานส านักงานเขตราชเทวีในการลงพ้ืนที่ตรวจสอบข้อเทจ็จริง

แล้ว อยู่ระหว่างด าเนินการ 

 สธ.เฝ้าระวงัวตัถุออกฤทธ์ิตวัใหม่ 
มตชิน แนวหน้า ส านัก

ข่าวไทย 

(11 ส.ค.61) 
สยามรัฐ 

(13 ส.ค. 61) 

 
 
 

    -เสนอข่าว นพ.สุขุม กาญจนพิมาย อธิบดีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ เปิดเผยว่า เมื่อเดือน  ก.ย. 2560 ศูนย์
วิทยาศาสตร์การแพทย์ที่ 10 อบุลราชธานี ได้ตรวจพบ desoxy-D2PM ปนปลอมในผลิตภัณฑเ์สริมอาหาร ซึ่งเป็นวัตถุ

ออกฤทธิ์ที่ไม่เคยพบในประเทศไทยมาก่อน ส านักยาและวัตถุเสพติดจึงเฝ้าระวังการปนปลอมของสารตัวนี้ อย่าง

ต่อเนื่อง และตรวจพบ desoxy-D2PM ปนปลอมในผลิตภัณฑเ์สริมอาหารอกี 4 ตัวอย่าง นอกจากนี้  ในสหรัฐอเมริกา
และฮ่องกงยังตรวจพบในผลิตภัณฑเ์สริมอาหารที่น าเข้าจากประเทศไทยด้วย โดย desoxy-D2PM เป็นอนุพันธข์องกลุ่ม 
Pipradrols มสีตูรโครงสร้างคล้ายกบัสารในกลุ่มแอมเฟตามีน ออกฤทธิ์กระตุ้นระบบประสาทส่วนกลาง ท าให้เคล้ิมสขุ 
ลดความอยากอาหาร โดยยับยั้งการดูดกลับของสารสื่อประสาทในสมอง ไม่พบประโยชน์ทางการแพทย์ ก่อให้เกิด

อาการวิตกกงัวล หวาดระแวง นอนไม่หลับ หากใช้ติดต่อกนัเป็นเวลานานหรือใช้ในปริมาณเกินขนาด อาจส่งผลต่อ

ระบบประสาท หัวใจและหลอดเลือด จนถึงขั้นท าให้เสยีชีวิตได้ และหลายประเทศเช่น สหราชอาณาจักร สวีเดน ได้

ก าหนดให้เป็นยาเสพติด แต่ยังไม่มีการควบคุมสารนี้ทางกฎหมายว่าด้วยยาเสพติดในประเทศไทย กรมฯ จึงน าเสนอ

ข้อมูลให้อย.เพ่ือพิจารณาก าหนดเป็นวัตถุออกฤทธิ์ในประเภท 1  

 กิจกรรมวนัแม่ 

เวบ็ไซตเ์ดลินวิส ์
(11 ส.ค.61) 

 
 
 

   -เสนอข่าว พญ.พรรณพิมล วิปุลากร รองปลัด สธ. กล่าวถึงกระแสวิพากษ์วิจารณ์เกี่ยวกบัการจัดกจิกรรมวันแม่ใน

โรงเรียน ซึ่งบางส่วนเหน็ว่าไม่ควรจัดเพราะท าให้กระทบกบัเดก็ที่ไม่ได้อยู่กบัแม่ ว่า วัตถุประสงค์ของการจัดกจิกรรม

ต่างๆ ในโรงเรียนยังคงเป็นสิ่งจ าเป็น เพราะเป็นการสร้างการมีส่วนร่วมระหว่างครอบครัวและโรงเรียน อย่างไรกต็าม 

บางกจิกรรมที่มคีวามอ่อนไหวกบัเดก็บางกลุ่มจะต้องระมดัระวัง เช่น การจัดกจิกรรมวันแม่ โรงเรียนต้องมีความเข้าใจ

ว่า เดก็ที่สูญเสียแม่ยังมีความอ่อนไหวอยู่ ส่วนเรื่องควรจัดกิจกรรมหรือไม่นั้น ไม่สามารถตอบได้ เพราะบางแห่ง

สามารถจัดกิจกรรมได้ดี มีระบบการดูแลจัดการเดก็ที่ไม่ได้อยู่กับแม่ได้อย่างมีประสิทธิภาพ จึงเป็นเรื่องที่แต่ละ

โรงเรียนต้องไปคดิให้เหมาะสมหรับนักเรียนของตวัเอง  

 นมแม ่

ข่าวสด 

(12 ส.ค. 61) 

     -เสนอข่าว นพ.ปานเนตร ปางพุฒพงศ์ รองอธบิดกีรมการแพทย์ กล่าวว่า พ่อแม่หลายคนมักเข้าใจว่าควรป้อนน า้

ตามหลังทารกกินนมเสรจ็แล้ว ซึ่งกระเพาะของทารกยังเลก็มาก การให้ลูกกินน า้ตามจะท าให้น า้เข้าไปแทนที่นมใน

กระเพาะ ลูกจะอิ่มและไม่อยากกินนม จากการศึกษาพบว่า การให้น า้ในช่วง 6 เดือนแรกจะท าให้ทารกกนินมแม่ได้

น้อยลง และได้รับประโยชน์จากนมแม่น้อย เสี่ยงต่อภาวะขาดสารอาหาร ส่งผลต่อการเจริญเติบโตและมีพัฒนาการ

ล่าช้า อกีทั้งระบบทางเดนิอาหารยังไม่สามารถย่อยและดูดซึมอาหารอย่างอื่นนอกจากน า้นมแม่ได้ อาจส่งผลให้ท้องอดื



                                                             สรุปข่าววันที่ 11-14 สงิหาคม 2561 7 
สื่อ ประเด็นข่าว 

และปวดท้อง ทั้งนี้  ในนมแม่มสีารที่ช่วยป้องกนัการติดเชื้ อราในช่องปาก ทารกที่กนินมแม่จึงไม่ต้องกลัวฝ้าขาวในช่อง

ปาก ส่วนใหญ่เป็นเพียงคราบนม ให้ท าความสะอาดช่องปากทารกวันละ 2 ครั้ง นอกจากนี้  การให้ทารกกนิน า้ในระยะ 

6 เดอืนแรกยังเพ่ิมความเสี่ยงต่อโรคท้องเสยีที่เกดิจากน า้หรือภาชนะที่ไม่สะอาดด้วย 

เดลินวิส ์

(13 ส.ค. 61) 

    -เสนอข่าว นพ.เกยีรตภิมู ิวงศ์รจิต อธบิดกีรมการแพทย์แผนไทยฯ กล่าวว่า กรมฯ ได้ศึกษาพบภมูปัิญญาไทยเรื่อง

การนวดและประคบเต้านม กระตุ้นการไหลของน า้นม และศึกษาอาหารที่มสีรรพคุณในการบ ารงุน า้นม คือ โปรตีนจาก

ไก่ ปลา เนื้อ นม ผสมผกัพ้ืนบ้าน ได้แก่ เมนูที่มีส่วนประกอบของพริกไทย ขิง หัวหอม หัวปลี ฟักทอง แมงลัก กล้วย 

โดยเฉพาะกล้วยน า้ว้าป้ิง เป็นต้น ที่ได้รับความนิยมคอืแกงเลียง รวมถึงชาชงสมุนไพรบ ารุงน า้นมสตูรรพ.วังน า้เยน็ จ.

สระแก้ว ประกอบด้วยตัวยา 5 ชนิด คือ มะตูม ฝาง ขิง ชะเอม เถาวัลย์เปรียง ซึ่งผลวิจัยพบว่าผลในการกระตุ้นการ

ไหลเวียนของเลือดบริเวณเต้านม 

ไทยโพสต ์

(13 ส.ค. 61) 
  -เสนอข่าว นพ.วชิระ เพง็จันทร์ อธิบดีกรมอนามัย แถลงข่าวรณรงค์ส่งเสริมการเลี้ ยงลูกด้วยนมแม่ในเดือนวันแม่

แห่งชาติและสัปดาห์นมแม่โลก ร่วมกับเครือข่าย โดยมีนายกิตติพงษ์ เหล่านิพนธ์ รองอธิบดีกรมสวัสดิการและ

คุ้มครองแรงงาน ดร.เรณ ูการ์ก (Dr. Renu Garg) ผู้แทนองคก์ารอนามยัโลกประจ าประเทศไทย ฮวน แซน แทนเดอร์ 

(Juan Santander) ผู้แทนองค์การยูนิเซฟและองค์การทุนแห่งประเทศไทยเพ่ือเดก็แห่งสหประชาชาติ ประจ าประเทศ

ไทย และพญ.ศิริพร กญัชนะ ประธานมูลนิธศิูนย์นมแม่ ร่วมแถลงข่าว ณ ห้องประชุมชัยนาทนเรนทร สธ. 

ไทยโพสต ์

(13 ส.ค. 61) 

    -เสนอบทความ พญ.อมัพร เบญจพลพิทกัษ์ รองอธบิดกีรมอนามยั และโฆษก สธ. กล่าวว่า ปัจจุบนัทั่วโลกมีเดก็ได้

กนินมแม่อย่างเดียว 6 เดือนเพียงร้อยละ 40 ส่วนประเทศไทยตัวเลข ร้อยละ 23 สาเหตุส าคัญที่ท าให้แม่ไม่สามารถ

เลี้ ยงลูกด้วยนมแม่ได้เช่น แม่ต้องกลับไปท างานก่อน 6 เดือน แม่เชื่ อว่าน า้นมไม่พอ หรือแม่เข้าใจผิดคิดว่านมแม่มี

สารอาหารไม่เพียงพอ สธ.จึงได้ร่วมกบั 4 กระทรวง พัฒนาศักยภาพเดก็ไทย ให้มีสุขภาพดี สติปัญญาดี แขง็แรง มี

ทกัษะสูง และมีจิตใจที่งดงาม ดูแลตั้งแต่ก่อนตั้งครรภ์ถึงคลอด และเติบโตอย่างมีคุณภาพ ด้วยโครงการมหัศจรรย์ 

1,000 วันแรกแห่งชีวิต โดยการเล้ียงลูกด้วยนมแม่ นับเป็นช่วงที่ 2 ของ 1,000 วันแรก นับตั้งแต่แรกเกดิ-6 เดือน 

เป็นช่วงที่ร่างกายและสมองของเดก็เจริญเติบโตอย่างรวดเรว็ การได้รับนมแม่ตั้งแต่ชั่วโมงแรกของชีวิต การโอบกอด

และเล่นกบัลูก จะส่งผลให้ลูกเจริญเติบโตดี มีพัฒนาการทางด้านร่างกายและอารมณ์ดี ตั้งเป้าเพ่ิมอัตราการเลี้ ยงลูก

ด้วยนมแม่อย่างเดยีว 6 เดอืนของชีวิต ให้ได้ร้อยละ 50 ภายในปี 2568 
     ทั้งนี้  การที่จะให้แม่ประสบความส าเรจ็ในการเล้ียงลูกด้วยนมแม่อย่างเดียว 6 เดือน ต้องมีการเตรียมพร้อมตั้งแต่

ในระยะตั้งครรภ์และระยะหลังคลอด ได้แก่ 1.ให้ความรู้ เรื่องประโยชน์ของนมแม่ในแง่คุณค่าทางอาหาร 2.ความรู้ เรื่อง

ขั้นตอนในการให้นมแม่ 3.ความรู้ เร่ืองอาหารที่มีประโยชน์ต่อแม่ในระหว่างตั้งครรภ์และให้นมลูก 4.ให้ความรู้ความ

เข้าใจกบับุคคลในครอบครัว 5.ตรวจหาความผดิปกตขิองเต้านม หัวนม และลานหัวนม  

มตชิน 
(14 ส.ค.61) 

 

   -เสนอรายงานพิเศษ  ว่า ขณะนี้หน่วยงานด้านสาธารณสขุก าลังเดินหน้าบรรจุชุดสทิธปิระโยชน์ที่เกี่ยวกบันมแม่ให้

อยู่ในระบบหลักประกนัสขุภาพถ้วนหน้า เพราะถอืเป็นการส่งเสริมป้องกนัโรคให้แม่และลูกมสีขุภาพที่ด ี
   พญ.อัมพร เบญจพลพิทักษ์ รองอธิบดีกรมอนามัย กล่าวว่า ที่ผ่านมาแม้รพ.จะให้บริการฝากครรภ์ ดูแลระหว่าง

ตั้งครรภ์ คลอด หรือให้ค าแนะน าหลังคลอด แต่ไม่มีกลไกทางการเงินเพ่ือความคล่องตัวแก่ รพ.เป็นการเฉพาะ 

ซึ่งสปสช.ก าลังรวบรวมข้อมูลความเป็นไปได้เรื่องนี้  เบื้ องต้นจะให้ในส่วนของการฝากครรภ์ และเรื่องนมแม่เป็น

ขั้นตอนต่อไป ด้าน นพ.ศักดิ์ชัย กาญจนวัฒนา เลขาธกิาร สปสช. กล่าวว่า เดิมเรื่องการฝากครรภ์ ดูแลก่อนและหลัง
คลอดมอียู่ในชุดสทิธปิระโยชน์แบบเหมาให้กบัรพ. แต่คร้ังนี้จะแยกออกมาเป็นข้อๆ เร่ิมวันที่ 1 ต.ค. 2561 เช่น รพ.

ให้บริการครบตามเงื่อนไข ทั้งการฝากครรภ์ การให้ค าแนะน าก่อนและหลังคลอด รวมทั้งการให้นมแม่ จะมีกลไกทาง

การเงินจัดสรรให้ ซึ่งทั้งหมดจะอยู่ในหมวดของการส่งเสริมป้องกันโรค โดยใช้เกณฑ์ต่างๆ ตามค าแนะน าของกรม

อนามยั 
    ในส่วนกรมสวัสดิการและคุ้มครองแรงงาน มีการเชิญชวนผู้ประกอบการต่างๆ จัดมุมนมแม่ เพ่ืออ านวยความ

สะดวกในการบีบเกบ็นม และมีตู้ เยน็ส าหรับแช่นมที่บีบเกบ็ใส่ถุงเพ่ือน ากลับไปให้ลูกกินที่บ้าน ตั้งแต่ปี 2559-ก.ค. 

2561 มสีถานประกอบการจัดตั้งมุมนมแม่ 1,745 แห่ง มีลูกจ้างใช้บริการ 11,159 คน และในปีนี้ เพ่ิมอกี 100 แห่ง 
และจะขยายไปเรื่อยๆ โดยล่าสดุจะมกีารเสนอลดหย่อนภาษีให้กบัสถานประกอบการที่จัดตั้งมุมนมแม่อกีด้วย  

 พ.ร.บ.นมผง 

กรงุเทพธรุกจิ 
(14 ส.ค.61) 

  -เสนอข่าว นพ.วชิระ เพง็จันทร์ อธบิดกีรมอนามยั กล่าวว่า การปรับเปล่ียนฉลากอาหารส าหรับเดก็เลก็ หรือนมสตูร 

3 ซึ่งพ.ร.บ.ให้เวลาในการปรับเปล่ียน 1 ปี จะครบก าหนดบงัคบัใช้วันที่ 7 ก.ย. 2561 ผู้ที่ฝ่าฝืนต้องระวางโทษปรับไม่
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 เกนิ 3 แสนบาทและปรับอกีวันละไม่เกนิ 1 หมื่นบาท ตลอดเวลาที่ยังไม่ปฏบิตัใิห้ถูกต้อง 
    พญ.อมัพร เบญจพลพิทกัษ์ รองอธบิดกีรมอนามยั กล่าวว่า จากการลงพ้ืนที่ตรวจสอบพบว่าร้านค้ารู้ ว่าพ.ร.บ.นมผง

มีผลบังคับใช้แล้ว นมทารกหรือต ่ากว่า 1 ปี ไม่มีลดแลกแจกแถม และแยกนมส าหรับเดก็เลก็ที่มีการโปรโมตออกไป

ต่างหาก แต่นมสตูร 1- 2- 3 ส าหรับช่วงวัยต่างๆ ยังคงมคีวามเชื่อมโยงกนัอยู่บ้างบนตัวฉลาก ซึ่งกฎหมายให้เวลา 1 

ปี ปรับเปล่ียนฉลากให้ไม่มคีวามเชื่อมโยงกนั เนื่องจากที่ผ่านมามกีารโฆษณาข้ามผลิตภัณฑ ์  
     นายบวรสรรค ์เจี่ยด ารง อาจารย์คณะนิเทศศาสตร์ มรภ.ร าไพพรรณ ีให้ข้อมูลว่า จากการศึกษาและติดตามกลยุทธ์

ทางการตลาดนมผงพบใช้ 5 รปูแบบ ได้แก่ 1.การโฆษณาผ่านสื่อต่างๆ  2.การส่งเสริมการขายลด แลก แจก แถม 3.

การตลาดทางตรง โดยตดิต่อแม่ผ่านกจิกรรมต่างๆ 4.การตลาดทางอนิเทอร์เนต็ ซึ่งสื่อสารกบัแม่ได้ตลอด 24 ชั่วโมง 

และ 5.การตลาดผ่านโทรศัพทม์ือถือและแอปพลิเคชั่น มีเนื้ อหาเกี่ยวกบัการส่งเสริมการตลาด เชิญชวนร่วมกจิกรรม 

การดูแลสขุภาพแม่-ลูก และโภชนาการ 
     และมกีารโฆษณาหรือส่งเสริมการตลาดแบบข้ามผลิตภัณฑ ์คอื โฆษณานมผงสตูร 3 ส าหรับเดก็ 1 ปีขึ้นไปและทุก

คนในครอบครัว โดยออกแบบบรรจุภัณฑแ์ละสญัลักษณ์ให้เหมือนหรือคล้ายคลึงกับนมสตูร 1 และนมสตูร 2 ที่อย.

ห้ามโฆษณา ส่งผลให้แม่เลือกซื้อนมสตูร 1 และ 2 ที่มสีญัลักษณค์ล้ายสตูร 3 ที่เหน็ทางโฆษณาด้วย 

 

เดลินวิส ์

(12 ส.ค. 61) 

วิธีเลี้ ยงลูกใหไ้อคิวดี 

   -เสนอข่าว นพ.บุญเรือง ไตรเรืองวรวัฒน์ อธบิดกีรมสขุภาพจิต เปิดเผยว่า มกีารศึกษาพบว่าเดก็อายุ 0-3 ปี แม้จะ

มีพัฒนาการในเกณฑป์กติ แต่หากพ่อแม่หรือผู้ดูแลมีปัญหาในการสร้างความผูกพันกบัเดก็ จะส่งผลให้เดก็มีปัญหา

แยกตัว ก้าวร้าว และสมาธิไม่ดีได้ นอกจากนี้  ผลการวิจัยระยะยาว พบว่าเดก็ทารกที่มีความผูกพันทางอารมณ์ที่ไม่

มั่นคง มรีะดบัพัฒนาการจากต ่ากว่าเดก็ที่มคีวามผูกพันทางอารมณท์ี่มั่นคง 
   ด้าน พญ.มธรุดา สวุรรณโพธิ์ ผอ.สถาบนัราชานุกูล กล่าวว่า การสร้างความผูก พันทางอารมณ์เกดิจากความใกล้ชิด

ระหว่างกัน ใช้เวลาร่วมกนั พ่อแม่ต้องมีความไวในการรับรู้ถึงความรู้สกึ ความต้องการของลูก และตอบสนองต่อลูก

อย่างเหมาะสม โดยมี 8 วิธ ีคือ 1.พยายามสงัเกตสหีน้า การแสดงออกของลูก ว่าต้องการสื่อสารอะไรแล้วตอบสนอง

ทนัทอีย่างถูกต้อง 2.เล่นกบัลูกวันละอย่างน้อย 15 นาท ี3.ก าหนดช่วงเวลาในการท ากิจวัตรประจ าวันของลูกให้เป็น

ปกต ิสม ่าเสมอ 4.การสื่อสารด้วยภาษาท่าทาง โดยเฉพาะในขวบปีแรก เช่น กอด ยิ้มให้ อุ้มเดิน 5.การสมัผัส เป็นการ

ให้ความอบอุ่นทางใจ เวลาลูกร้องไห้ การอุ้มเป็นการช่วยได้ดี 6.ลูกวัย 1-3 ขวบ ควรให้อสิระในการเล่น การส ารวจ 

ค้นหา และทดลองท าในสิ่งใหม่ ๆ โดยพ่อแม่ต้องอยู่ใกล้ๆ เพ่ือให้ก าลังใจ และสร้างความมั่นใจให้ลูก 7.ในช่วง 6 

เดือนแรก ไม่ควรเปล่ียนคนเล้ียงบ่อย หรือมีคนเล้ียงหลายคน ควรมีคนเล้ียงหลักคนเดียว และ 8. ลูกควรมีความ

ผูกพันทางอารมณแ์นบแน่นต่อเนื่องยาวนานกบัผู้ใหญ่อย่างน้อย 1 คนในครอบครัว 

 พฒันาการเด็ก 

เดลินวิส ์
(11 ส.ค.61) 

 

  -เสนอข่าว นพ.สมยั ศิริทองถาวร รองอธบิดกีรมสขุภาพจิต เปิดเผยเผยผลการคัดกรองเดก็ 4 ช่วงอายุ คือ 9 เดือน 

18 เดอืน 30 เดอืน และ 42 เดอืน ในปี 2561 พบเดก็พัฒนาการสงสยัล่าช้า 8,006 คน ในจ านวนนี้ตดิตามให้เข้ารับ
การกระตุ้นพัฒนาการได้ร้อยละ 30.48 อีกร้อยละ 19.19 อยู่ระหว่างการติดตาม และร้อยละ 50.85 ไม่สามารถ

ตดิตามได้ ท าให้ขาดโอกาสกระตุ้นให้กลับมามพัีฒนาการและฉลาดสมวัย       กรมฯ จึงได้เร่งปรับปรุงพัฒนาแนวทาง
ติดตามเดก็พัฒนาการล่าช้าเพ่ิมเติม ได้แก่ การเพ่ิมศักยภาพบุคลากรในการสื่อสารกับพ่อแม่ ผู้ปกครอง และผู้ดูแล

เดก็ การเพ่ิมศักยภาพของอสม.และบุคลากรองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นให้เป็นผู้ ช่วยติดตามเดก็ รวมทั้งสร้างและ

พัฒนาเครือข่ายกระตุ้นพัฒนาการเดก็ใกล้บ้าน เน้นให้มีบุคลากรเฉพาะทางด้านสขุภาพจิตและจิตเวชเดก็ปฏบิัติงาน

ประจ าในรพ.สต.ที่มีความพร้อม เพ่ือบรรลุเป้าหมาย ปี 2561 เดก็ปฐมวัยไทย (อายุต ่ากว่า 5 ขวบ) ร้อยละ 85 มี

พัฒนาการสมวัย 

 โรคซึมเศรา้ 

มตชิน เดลนิิวส ์ 
ผู้จัดการออนไลน์ 

เวบ็ไซตไ์ทยรัฐ  
สปริงนิวส ์

(11 ส.ค.61) 

 

   -เสนอข่าว เกดิเหตุนักเรียนตกจากอาคารเรียนได้รับบาดเจบ็สาหัส ที่โรงเรียนศรีสะเกษวิทยาลัย อ.เมือง จ.ศรีสะ

เกษ เจ้าหน้าที่หน่วยแพทย์ฉุกเฉิน รพ.ศรีสะเกษ และหน่วยกู้ภัยมูลนิธสิว่างจิตต์ศรีสะเกษธรรมสถาน ไปตรวจสอบที่

เกดิเหต ุพบร่างนายต้น (นามสมมุต)ิ อายุ 17 ปี นักเรียนชั้น ม.6/8 นอนคว ่าหน้า อาการสาหัส ได้น าตวัส่ง รพ.ศรีสะ

เกษ และเสียชีวิตในเวลาต่อมา โดยเพ่ือนให้ข้อมูลว่าผู้ตายไม่ค่อยสงุสงิกบัใคร เป็นคนมีโลกส่วนตัวสงู และชอบเล่น

โทรศัพทม์อืถอื ประกอบกบัมรีปูร่างท้วม น า้หนักประมาณ 100 กก. เคยบ่นว่าอยากไปรักษาโรคอ้วนแต่ไม่มีเงิน อาจ

เป็นสาเหตทุ าให้เกดิความเครียดและน้อยใจคดิสั้นกระโดดตึกหวังฆ่าตัวตาย ต ารวจจะประสานครูผู้สอน ครูประจ าชั้น 
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และผู้ปกครองเพ่ือหาสาเหตทุี่แท้จริงต่อไป  

เวบ็ไซตไ์ทยรัฐ  
สปริงนิวส ์

(11 ส.ค.61) 

     -เสนอข่าวเพ่ิมเตมิว่า ในวันเกดิเหต ุที่โรงเรียนได้มกีารจัดกจิกรรมวันแม่ ซึ่งแม่ของผู้ตายไม่ได้มาร่วมงานด้วย โดย
พ่อกบัแม่ของผู้ตายแยกทางกนั อาจเป็นสาเหตใุห้เกดิน้อยใจและเครียดจนน าไปสู่การคดิสั้น 

 

ข่าวสด มตชิน 

กรงุเทพธรุกจิ 

คมชัดลึก 

(14 ส.ค. 61) 

การฆ่าตวัตาย 
    -เสนอข่าว น.ต.นพ.บุญเรือง ไตรเรืองวรวัฒน์ อธบิดีกรมสุขภาพจิต กล่าวถึงการถ่ายคลิปเหตุการณ์ท าร้ายตัวเอง

ของผู้ที่ก  าลังอยู่ในอารมณ์คับขันในชีวิตและแชร์ส่งต่อกัน ว่า อาจเป็นการซ า้เติมผู้ที่ท  าร้ายจนเสียชีวิตและครอบครัว 

สงัคมควรเปล่ียนความคดิจากการบนัทกึภาพเป็นการให้ความช่วยเหลือ 
     ด้าน นพ.ประภาส อคุรานันท ์ผอ.รพ.พระศรีมหาโพธิ์ กล่าวว่า การแชร์ภาพเหตุการณ์เป็นการชี้ โพรงให้กระรอก ท า

ให้คนที่ก  าลังอยู่ในอารมณ์ชั่ววูบเกดิการเลียนแบบได้ ควรช่วยชี้ แนะทางออกของชีวิต หากคนนั้นมีสติขึ้น อารมณ์จะ

ปลอดโปร่ง มองเหน็ทางออก หรือโทร.ปรึกษาสายด่วนสขุภาพจิต 1323 ตลอด 24 ชั่วโมง 

 

เดลินวิส ์

(13 ส.ค. 61) 

การมีเพศสมัพนัธใ์นท่ีสาธารณะ 

    -เสนอข่าว นพ.ยงยุทธ วงศ์ภิรมย์ศานติ์ ที่ปรึกษากรมสขุภาพจิต กล่าวถงึกรณมีผีู้โพสตข้์อมูลในโซเชียลว่า พบเหน็

กลุ่มชายรักชายมีเพศสมัพันธก์นัอย่างโจ่งแจ้งในสวนลุมพินี ว่า การมีเพศสมัพันธ์ในที่สาธารณะต้องดูเป็นราย ๆ ไป 

บางรายอาจท าเพราะมีปัญหาด้านสังคม เช่น ไม่มีพ้ืนที่ส่วนตัวเพราะต้องอยู่รวมกันกับคนหมู่มาก เป็นต้น ส่วนอีก

ประเดน็คอื การมปัีญหาทางจิต จะมีความสขุในการร่วมเพศมากหากมีคนอื่นเหน็ขณะก าลังมีเพศสมัพันธ ์เหมือนกบั

พวกชอบโชว์อวัยวะเพศ ถือเป็นปัญหาสร้างความเดือดร้อนให้แก่สงัคม แต่น้อยกว่ากลุ่มที่ชอบมีเพศสมัพันธก์บัเดก็ 

นอกจากนี้ยังต้องแยกออกจากกลุ่มที่มเีพศสมัพันธใ์นพ้ืนที่ส่วนตวัได้ปกต ิแต่บางคร้ังไปมเีพศสมัพันธใ์นที่ต่าง ๆ ที่สุ่ม

เสี่ยงมีคนอื่นมาเหน็เพ่ือความตื่นเต้น อย่างไรกต็าม หากบุคคลเหล่านี้ คิดว่าสิ่งที่ท  าอยู่สร้างความเดือดร้อนให้สังคม 

สามารถเข้ารับการปรึกษากบัจิตแพทย์เพ่ือบ าบดัรักษาได้ด้วยการปรับทศันคตหิรือปรับพฤตกิรรมเท่านั้น  

 

ข่าวสด 

(13 ส.ค. 61) 

การลืน่ลม้ในผูสู้งอาย ุ

    -เสนอข่าว นพ.ปานเนตร ปางพุฒิพงศ์ รองอธิบดีกรมการแพทย์ กล่าวว่า การหกล้มเป็นสาเหตุส าคัญของการเข้า

รพ.ในผู้ที่มอีายุ 65 ปีขึ้นไป โดยเฉพาะผู้ที่มอีาการกล้ามเนื้ออ่อนแรงหรือมโีรคประจ าตวั เช่น อมัพฤกษ์ อมัพาต หรือ

มีปัญหาเรื่องการทรงตัว วิธลีดความเสี่ยงของการหกล้มที่ได้ผลมากที่สดุคือการออกก าลังกายเพ่ือเสริมความแขง็แรง

ของกล้ามเนื้ อ เพ่ิมความสามารถในการทรงตัวและการเดิน นอกจากนี้  การปรับเปล่ียนสิ่งแวดล้อมภายในบ้านโดย

ผู้เชี่ยวชาญด้านการออกแบบบ้านเพ่ือผู้สูงอายุ รวมทั้งปรับสภาพแวดล้อมภายในบ้านที่เหมาะสม จะช่วยลดการ

บาดเจบ็หกล้มในผู้สงูอายุได้ 
    ด้าน นพ.ประพันธ ์พงศ์คณิตานนท ์ผอ.สถาบันเวชศาสตร์สมเดจ็พระสงัฆราชญาณสงัวรเพ่ือผู้สงูอายุ กล่าวว่า มี

ผู้สงูอายุล่ืนล้มเสยีชีวิตเฉล่ียวันละ 3 คน การดูแลผู้สงูอายุจึงให้ความส าคัญกบัการปรับปรุงบ้าน เริ่มตั้งแต่ประตูเข้า-

ออก ติดราวจับบันได ปรับพ้ืนลาด ร้ือพ้ืนที่กีดขวาง เพ่ือป้องกันการพลัดตกหกล้ม ห้องนอนต้องมีไฟส่องน าทาง

สายตา ระดับเตียงนอนต้องสงูจากพ้ืนพอดีเข่าให้ลุกนั่งได้ง่าย จุดเสี่ยงที่สุดคือ ห้องน า้ต้องมีราวจับและพ้ืนกนัล่ืน มี

เก้าอี้นั่งเสริมอาบน า้ ตลอดจนปรับเปล่ียนสขุภัณฑใ์ห้เหมาะสมกบัผู้สงูอายุ  

 

มตชิน 

(12 ส.ค. 61) 

เจ็บป่วยฉุกเฉินจากการตั้งครรภ ์

   -เสนอข่าว นพ.ไพโรจน์ บุญศิริ ค าชัย รองเลขาธกิาร สพฉ. กล่าวว่า ปี 2560 พบว่ามีการน าส่งผู้ ป่วยเพศหญิงอายุ 

30-50 ปี ที่เจบ็ป่วยฉุกเฉินจากการตั้งครรภ์ การคลอดและนรีเวช 8,410 คน คดิเป็นร้อยละ 0.53 จากผู้ป่วยฉุกเฉิน

ทั้งหมด โดยจังหวัดที่มีผู้ป่วยฉุกเฉินมาก 5 อันดับแรก คือ นราธวิาส 478 ราย สงขลา 471 ราย อุบลราชธานี 338 

ราย ขอนแก่น 328 ราย และปัตตานี 289 ราย ส าหรับอาการฉุกเฉินระหว่างการตั้งครรภ์ ส่วนใหญ่จะมภีาวะเลือดออก

ผดิปกตทิางช่องคลอด ซึ่งเกดิได้หลายสาเหตุและมีความรุนแรงแตกต่างกนัไป อาท ิการตั้งครรภ์นอกมดลูก ภาวะตก

เลือดและภาวะเลือดออกในช่องท้องจากการตั้งครรภ์นอกมดลูก ซึ่งอาจท าให้แม่เสยีเลือดมาก ถือเป็นสาเหตุท าให้เกดิ

การเสียชีวิตเป็นอนัดับต้นๆ ผู้ที่มีภาวะตกเลือดจะต้องได้รับการรักษาอย่างทันท่วงที ต้องรีบโทรแจ้งสายด่วน 1669 

น าผู้ ป่วยส่งรพ.โดยเรว็ที่สดุ ระหว่างนั้นต้องให้ผู้ป่วยนอนนิ่งๆ ศีรษะต ่า โดยยกปลายเท้าให้สูงเพ่ือให้เลือดไปเลี้ ยง

สมองและป้องกนัอาการชอ็ก ห่มผ้าให้ความอบอุ่นแก่ร่างกาย คอยสงัเกตชีพจร การหายใจตลอดเวลา ถ้าหยุดหายใจ 

ต้องรีบท าการช่วยหายใจทนัท ี
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มตชิน ไทยรัฐ 

(13 ส.ค. 61) 

สิทธ์ิบตัรทองรกัษามะเร็งในเด็ก 

    -เสนอข่าว ศ.นพ.สุรเดช หงส์อิง หัวหน้าโครงการโรคมะเรง็ในเดก็ คณะแพทยศาสตร์ รพ.รามาธิบดี ในฐานะ

คณะท างาน สปสช. ที่ออกแบบสิทธปิระโยชน์มะเรง็โลหิตวิทยาในเดก็ กล่าวว่า ปัจจุบันสถานการณ์ผู้ป่วยมะเรง็เมด็

เลือดขาวและมะเรง็ต่อมน า้เหลืองในกลุ่มผู้ป่วยเดก็ พบเฉล่ียปีละ 600 คน และมี 200 คน จ าเป็นต้องรักษาด้วยการ

ปลูกถ่ายเมด็เลือด หรือการท าสเตม็เซลล์ไขกระดูก ซึ่งสทิธบิัตรทองยังไม่ครอบคลุมการรักษาทั้งหมด     เนื่องจากมี

ระเบยีบระบุว่าจะสามารถปลูกถ่ายสเตม็เซลล์ได้จากผู้บริจาคที่เป็นพ่ีน้องตามสายเลือดเท่านั้น แต่ปัจจุบนัพบว่า แพทย์

สามารถค้นหาเซลล์ในพ่อแม่เพ่ือปลูกถ่ายสเตม็เซลล์ให้กับลูกที่ป่วยได้ จึงต้องพิจารณาพัฒนาชุดสิทธิประโยชน์ให้

ครอบคลุมมากกว่าเดมิ เพ่ือหาประโยชน์ที่เหมาะสมที่สดุส าหรับผู้ป่วย 

 สปสช.รบัรางวลัการด าเนินงาน 

เดลินวิสค์อลัมน ์
 คดัข่าวกรองคน 
เวบ็ไซตค์มชัดลึก 
(11 ส.ค.61) 

 
 
 

  -กล่าวว่า นพ.ศักดิ์ชัย กาญจนวัฒนา เลขาธิการ สปสช. และ นพ.การุณย์ คุณติรานนท์ รองเลขาธิการ สปสช. รับ

มอบรางวัลทุนหมุนเวียน ประจ าปี 2561 จาก พล.อ.ประยุทธ ์จันทร์โอชา นายกรัฐมนตรี 2 รางวัล ได้แก่ รางวัลผลการ

ด าเนินงานดีเด่น และ รางวัลประสิทธิภาพด้านการบริหารจัดการดีเด่น ซึ่งเป็นผลจากทุกภาคส่วนที่ร่วมกันบริหาร

กองทุนฯ ทั้งภาครัฐ ภาคเอกชน ภาคประชาชน และบุคลากรสาธารณสุขทุกสังกัด โดยเฉพาะสธ. ที่ ช่วยสร้าง

หลักประกันสุขภาพให้ประชาชนเข้าถึงบริการสุขภาพที่จ าเป็นอย่างครอบคลุม ทั่วถึงและเท่าเทียม มีคุณภาพ 

ประสทิธภิาพและประสทิธผิล 

 ลดบริโภคเค็ม 

กรงุเทพธรุกจิ 
(11 ส.ค.61) 

   -เสนอข่าว  นพ.สรุศักดิ์ กนัตชูเวสศิริ ประธานเครือข่ายลดบริโภคเคม็ เปิดเผยว่า ปัจจุบนัคนไทยมีพฤติกรรมบริโภค

รสเคม็สงูขึ้น 2-3 เท่าของปริมาณที่ร่างกายต้องการ เป็นสาเหตสุ าคญัท าให้เกดิโรคไม่ติดต่อเรื้ อรัง เช่น ความดันโลหิต

สงู เบาหวาน หัวใจและอมัพฤกษ์ อมัพาต เครือข่ายฯ จึงประชาสมัพันธแ์ละประสานความร่วมมอืกบัภาคเอกชนให้ผลิต

ผลิตภัณฑ์ลดเค็มให้แก่ผู้ บริโภค  โดยติดฉลากทางเลือกสุขภาพ ซึ่งมี 633 ผลิตภัณฑ์ผ่านการรับรองแล้ว  และ

อตุสาหกรรมบะหมี่กึ่งส าเรจ็รปูได้มข้ีอตกลงกนัว่า บะหมี่ทุกสตูรของทุกบริษัทจะลดปริมาณโซเดยีมลง 5% 
    ด้าน นพ.ไพโรจน์ เสาน่วม ผอ.ส านักส่งเสริมวิถีชีวิตสขุภาวะ สสส.กล่าวว่า จากการวิจัยปริมาณโซเดียมและโซเดียม

คลอไรด์ในอาหารข้างทาง พบว่า กบัข้าวและอาหารจานเดียว ส่วนใหญ่มีโซเดียมเกนิกว่า 1,500 มก.ต่อถุงหรือกล่อง 

ซึ่งอยู่ในระดบัความเสี่ยงสงูต่อสขุภาพ 

คมชัดลึก 
(11 ส.ค.61) 

 
 

  -เสนอข่าว เครือข่ายลดบริโภคเคม็ร่วมกับ สมาคมโรคไต และสสส. เผยความส าเรจ็ในการลดบริโภคเคม็และการ

ขบัเคล่ือนนโยบายลดเกลือและโซเดียมแห่งชาติ ประจ าปี 2561 พร้อมสรุปความส าเรจ็ของนักวิจัยไทยกบัผลงานวิจัย

ทั้ง 6 โครงการ และเปิดตวัคลิปภาพยนตร์สั้นรณรงค์ลดเคม็ เรื่อง "THE INGREDIENTS : มื้อพิ(ษ)เศษ" และมอบรางวัล

ให้แก่องคก์รภาครัฐและเอกชนด้านอตุสาหกรรมอาหารที่มส่ีวนช่วยในการลดการบริโภคโซเดยีมของคนไทย  

 การตู์น "ด็อกเตอรซี์ร่ีส”์ 

แนวหน้า คอลัมน์ทนั

โลกทนัเหตกุารณ ์กบั

แพทยสภา 
(11 ส.ค.61) 

 

  -เสนอสกูป๊ข่าว  ศ.ดร.นพ.ประสทิธิ์ วัฒนาภา นายกแพทยสภา เป็นประธานในการแถลงข่าวเปิดตัวโครงการการ์ตูน 

"ดอ็กเตอร์ซีร่ีส"์ เนื่องในโอกาสครบ 50 ปีแพทยสภาโดยจัดท าเป็นการ์ตูนภาพจบในตอน จากเค้าโครงเร่ืองจริงที่คน

ยังไม่รู้  ความยาวตอนละ 30 – 35 ภาพ จ านวน 12 ตอน พร้อมทั้งจัดท าบทความและ infographic ขยายความเนื้ อหา

การ์ตูนแต่ละตอน เผยแพร่ผ่านสื่อโซเชียล เริ่มจากเฟซบุค๊เพจแพทยสภา และเวบ็ไซต์แพทยสภา มีเครือข่ายเฟซบุค๊

เพจต่างๆ ช่วยกนัแชร์ เผยแพร่ทุกวันพุธและพฤหัสบด ีเร่ิมพุธที่ 1 ส.ค. 2561 

 การเบิกจ่ายค่ารกัษาพยาบาลขา้ราชการ 

เดลินวิส ์
โพสตทู์เดย์ 

กรงุเทพธรุกจิออนไลน์ 
มตชินออนไลน ์

กรมประชาสมัพันธ ์
(11 ส.ค.61) 

 

   -เสนอข่าว นางสาวสุทธิรัตน์ รัตนโชติ อธิบดีกรมบัญชีกลาง  เปิดเผยว่า การใช้บัตรประชาชนแสดงสิทธิเพ่ือ

ประกอบการเบิกจ่ายเงินค่ารักษาพยาบาลทุกคร้ังที่เข้ารับการรักษา ตั้งแต่วันที่ 4  พ.ค. 2561 ในภาพรวมเป็นไปด้วย

ความเรียบร้อย และเพ่ือให้เกดิความคล่องตัวของผู้ปฏบิัติงานและผู้มีสทิธมิากขึ้น กรมบัญชีกลางจึงก าหนดวิธปีฏบิัติ

เพ่ิมเติม  คือ หลังจากผู้ ป่วยเข้ารับการรักษาและท าธุรกรรมแล้ว จะได้รับใบแสดงรายการค่าใช้จ่าย (SALE SLIP) 1 ใบ 

และไม่ต้องลงนามใน SALE SLIP / ผู้ ป่วยบางกรณีไม่ต้องแสดงตน ณ สถานพยาบาล ประกอบด้วย ผู้ ป่วยโรคจิตเวช:

ผู้ป่วยที่ป่วยระยะสดุท้ายของโรค และผู้ป่วยที่มกี  าหนดนัดเข้ารับการรักษาประเภทผู้ป่วยนอก ณ สถานพยาบาลแห่งอื่น 

ในขณะที่เข้ารับการรักษาเป็นผู้ป่วยใน ณ สถานพยาบาลอกีแห่งหนึ่ง ผู้ดูแลสามารถน าบตัรประชาชนของผู้ป่วยมาแสดง

เพ่ือเข้ารับการรักษาแทนได้ / ก าหนดหัวข้อการใช้งานระบบ KTB CORPORATE ONLINE ให้รพ.รับทราบว่าจะสามารถใช้



                                                             สรุปข่าววันที่ 11-14 สงิหาคม 2561 11 
สื่อ ประเด็นข่าว 

งานได้ในกรณผู้ีป่วยฉุกเฉินและไม่ได้น าบตัรประชาชนมาด้วย/ผู้ป่วยที่ถูกพิพากษาให้ลงโทษจ าคุก /และผู้ป่วยที่เข้ารับ

การรักษานอกเวลาราชการ และไม่มเีจ้าหน้าที่การเงินปฏบิตังิานในช่วงเวลาดงักล่าว 

 สื่อการเรียนการสอนดา้นโภชนาการ 

เดลินวิส ์
(11 ส.ค.61) 

 

  -เสนอข่าว บริษัท เนสท์เล่ (ไทย) จ ากดั ร่วมกบั กรมอนามัย อย. และส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

จัดท าโครงการเดก็ไทยสขุภาพดี เพ่ือให้ความรู้พร้อมจัดท าชุดสื่อการเรียนการสอนด้านโภชนาการ  และการออกก าลัง

กายที่สนุกสนานและใบกิจกรรมต่าง ๆ ที่เข้าใจง่าย ภายใต้แนวคิด "อ่าน-ปรับ-ขยับเปล่ียน" พร้อมเปิดตัวเวบ็ไซต์ 

WWW.DEKTHAIDD.COM รวบรวมความรู้และสื่อการเรียนรู้ ด้านโภชนาการและการออกก าลังกาย ให้คุณครู นักเรียน และ

ผู้ปกครองสามารถดาวน์โหลดฟรี เพ่ือน าไปประยุกตใ์ช้ภายในชั้นเรียนหรือในชีวิตประจ าวัน         

 คดีหญิงสาวตกรถเทรลเลอร ์
มตชิน 

(11 ส.ค.61) 

 

   -เสนอข่าว นายอจัฉริยะ เรืองรัตนพงศ์ ประธานชมรมช่วยเหลืออาชญากรรม เดินทางมาเข้าพบพนักงานสอบสวนที่

กองบังคับการปราบปราม เพ่ือติดตามความคืบหน้าคดี น.ส.นรีกานต์  ยาวิราช เสยีชีวิตจากการตกจากรถเทรลเลอร์ 

และกล่าวว่า มาให้ปากค าเพ่ิมเตมิเกี่ยวกบัรพ.การญุเวชที่เจตนาท าลายวัตถุพยาน คอืกางเกงในของ น.ส.นรีกานต์ โดย

ก่อนหน้านี้ ได้ไปย่ืนหนังสือที่ สสจ.พระนครศรีอยุธยาให้ตรวจสอบว่าสิ่งที่รพ.กระท าถูกต้องตามระเบียบของ

สถานพยาบาลหรือไม่ รวมถึงให้ตรวจสอบกล้องวงจรปิดภายในห้องฉุกเฉินด้วย โดยผลชันสตูรพลิกศพของน.ส.นรี

กานตพ์บว่าไม่ได้ถูกล่วงละเมดิทางเพศ แต่ยืนยันว่ามกีารต่อสู้บนรถเทรลเลอร์จริง   

 แผ่นมาสกห์นา้ปลอม 

สยามธรุกจิ 
(11 ส.ค.61) 

  -เสนอข่าว ต ารวจ สภ.พรหมบุรี จ.สงิห์บุรี เข้าตรวจสอบสนิค้าปลอมประเภทแผ่นมาสกห์น้า หลังจากเจ้าของโรงงาน

ซึ่งเป็นผู้จดแจ้งเลข อย. เข้ามาแจ้งความกบัเจ้าหน้าที่ว่าถูกปลอมแผ่นมาสกห์น้า โดยมโีกดงัเกบ็สนิค้าจ านวนมากอยู่ใน

พ้ืนที่ จ.เชียงใหม่ ก่อนจะกระจายส่งขายในพ้ืนที่ที่มีชาวจีนนิยมไปท่องเที่ยว โดยเข้าตรวจสอบร้านขายผลิตภัณฑ์

เคร่ืองส าอางใน อ.เมอืง จ.เชียงใหม่ 3 ร้าน พบแผ่นมาสกห์น้า Annabella  61 กล่อง จึงคุมตวัผู้ดูแลร้าน 3 คน พร้อม
ของกลาง ส่งพนักงานสอบสวน สภ.ภูพิงค์ราชนิเวศน์ ด าเนินคดีตามพ.ร.บ.เครื่องส าอาง เรื่องการขายเครื่องส าอาง

ปลอม และส่งตวัอย่างสนิค้าให้อย. ตรวจสอบ โดยผู้ที่ถูกจับกุมให้การว่าผลิตภัณฑแ์ผ่นมาสกห์น้า Annabella ปลอม ยัง
มวีางจ าหน่ายในพ้ืนที่ ถ.นิมมานเหมนิทร์ อ.เมอืง จ.เชียงใหม่ พ้ืนที่ห้วยขวาง และ จ.ภเูกต็ ซึ่งเจ้าหน้าที่จะได้ขยายผล

ตรวจสอบและจับกุมต่อไป 
    ด้าน อธบิดกีรมศุลกากรมคี าสั่งให้เจ้าหน้าที่ตรวจสอบการน าเข้าสนิค้าแผ่นมาสกห์น้า Annabella ปลอมจากประเทศ
จีน ที่อาจเข้ามาตามด่านชายแดน และเร่งสกดัจับหากมกีารลักลอบน าเข้ามาในราชอาณาจักรไทย ซึ่งเจ้าหน้าที่ต ารวจจะ

สืบสวนสอบสวนต่อไปว่าเจ้าของเวบ็ไซต์ www.annaclan.com ที่ปรากฏอยู่บนสินค้าปลอมมีความเกี่ยวข้องกับการ

กระท าความผดินี้หรือไม่ 

 

ไทยรัฐ คอลัมน์ 

ข่าวสั้นทนัโลก 

(12 ส.ค. 61) 

 

ตรวจสอบศูนยจ์ าหน่ายสมุนไพร 
     -เสนอข่าว เจ้าหน้าที่ต ารวจน าหมายศาลตรวจค้นบ้านสมุนไพรชัยมงคล เลขที่ 284 หมู่ 5 ต.ล าพญากลาง อ.

มวกเหลก็ จ.สระบุรี ซึ่งเป็นศูนย์จ าหน่ายสมุนไพรและอาหารเสริมเพ่ือสุขภาพหลายชนิด พบขวดน า้ยาคลอโรฟิลล์ 

ฉลากสเีขยีว ตวัน า้ยาสเีขยีว ซึ่งเป็นน า้ยาที่ใช้ล้างพิษในเมด็เลือดแดง ไม่มกีารปิดฉลากบอกส่วนผสมตวัน า้ยาที่ข้างขวด 

และหลอดยาสฟัีนไม่มฉีลากบอกรายละเอยีดในการผลิต จึงยึดตวัอย่างส่ง อย.เพ่ือตรวจสอบต่อไป 

 

เวบ็ไซต ์Thaibann.com 
(14 ส.ค.61) 

 

ช่ืนชมแพทย ์รพ.ศรีสะเกษ 

    -เสนอข่าว โลกออนไลน์มกีารแชร์เรื่องของ พญ.สายสดุา ขวัญเพชร หรือ หมอโหน่ง ซึ่งเป็นเดก็บ้านนอกครอบครัว

ยากจน แต่มีความขยันอดทน จนเรียนจบแพทยศาสตรบัณฑติ เกียรตินิยมอนัดับสอง จากวิทยาลัยแพทย์ศาสตร์และ

การสาธารณสขุ ม.อบุลราชธานี และเข้ารับราชการที่ รพ.ศรีสะเกษ  

 รพ.บางสะพานนอ้ยจดัเดิน-วิ่งวนัแม่ 

เวบ็ไซตไ์ทยรัฐ 
(11 ส.ค.61) 

 

   -เสนอข่าว เครือข่ายสาธารณสขุบางสะพานน้อย น าโดย นพ.สมพงษ์ พัฒนกจิไพโรจน์ ผอ.รพ.บางสะพานน้อย นาย
สมวงค์ ประพันธ์วงค์ สสอ.บางสะพานน้อย ร่วมกิจกรรมเดินวิ่งเพ่ือแม่ ระยะทาง 5 กม. บนลู่วิ่งของสนามกีฬา

โรงเรียนบางสะพานน้อยวิทยาคม เพ่ือเฉลิมพระเกยีรตวิันแม่แห่งชาติ 12 ส.ค. และสนับสนุนให้เจ้าหน้าที่สาธารณสขุ

ได้ออกก าลังอย่างต่อเนื่องเป็นแบบอย่างให้ประชาชนทั่วไป และเพ่ือเสริมสร้างสัมพันธภาพและการมีส่วนร่วมของ

เจ้าหน้าที่สาธารณสขุในอ าเภอ 
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 คลินิกโรคจากการท างาน 

กรมประชาสมัพันธ ์ 
(11 ส.ค.61) 

 

   -เสนอข่าว พญ.ณัฐภร ประกอบ ผอ.รพ.ชัยนาทนเรนทร กล่าวว่า ได้เตรียมเปิดบริการคลินิกโรคจากการท างาน 

เพ่ือให้ผู้ประกันตนเข้าถึงบริการมากขึ้ น โดยจะได้รับการป้องกันโรคและการบาดเจบ็จากการท างาน การส่งเสริม

สขุภาพ และการคดักรอง วินิจฉัยโรคจากการท างาน โดยเปิดบริการทุกวันพฤหัสบด ี- ศุกร์ เวลา 08.00 - 16.00 น. 

CHECK UP CENTER ชั้น 2 อาคารกายภาพบ าบดั 
     ด้าน นพ.ประเวศ ตรงฤทธชิัยการ รองผอ.ด้านการเงินการคลัง กล่าวว่า ในปี 2559 ผู้ประกนัตนของจังหวัดชัยนาท

ม ี24,857 คน ปัญหาสขุภาพที่พบส่วนใหญ่เป็นโรคทางอายุรกรรม อบุตัเิหตจุากการท างาน  
 

ไทยรัฐ 

(13 ส.ค. 61) 

ความปลอดภยัในการท างาน 

    -เสนอข่าว นพ.ศุภชัย ศุภพฤกษ์สกุล ผอ.รพ.ประจวบคีรีขันธ ์เปิดอบรมโครงการพัฒนาการจัดการของเจ้าหน้าที่

ความปลอดภัยในการท างานในรพ.ประจวบคีรีขันธ์ โดยมี อ.สาธิต นฤภัย รอง ผอ.กองวิศวกรรมการแพทย์ กรม

สนับสนุนบริการสุขภาพ เป็นวิทยากร เพ่ือสร้างความเข้าใจเกี่ยวกับความปลอดภัยในการท างาน สามารถประเมิน

สภาพแวดล้อมในการท างาน การจัดการด้านการเฝ้าระวังสภาพแวดล้อมในการท างานและสุขภาพอนามัยได้อย่าง

ถูกต้องตามมาตรฐาน  

 นวก.สธ.แต่งเพลงวนัแม่ 
ผู้จัดการออนไลน ์
(11 ส.ค.61) 

 

  -เสนอข่าว นายธวัชชัย สญัญะวิรี อายุ 47 ปี นวก.สธ.ช านาญการ สสอ.เมืองอ่างทอง ได้แต่งเพลงชื่อ “รักแม่ทุกวัน” 
มีความยาว 4.21 นาที ใช้เวลาในการแต่งเพลงเพียง 2 วัน เพ่ือเป็นของขวัญแทนความห่วงใยให้กับแม่ทุกคนทั่ว

ประเทศ 

 

ไทยรัฐ 

(13 ส.ค. 61) 

ธนาคารขยะ รพ.บางสะพานนอ้ย 
    -เสนอข่าว นพ.สมพงษ์ พัฒนกิจไพโรจน์ ผอ.รพ.บางสะพานน้อย จ.ประจวบคีรีขันธ์ จัดโครงการธนาคารขยะรี

ไซเคิล เพ่ือกระตุ้นเจ้าหน้าที่ในองค์กรและผู้ใช้บริการให้รู้ จักวิธีการคัดแยกขยะตั้งแต่ต้นทาง เบื้ องต้นใช้เงิน

งบประมาณจัดสร้างโรงเกบ็ขยะรีไซเคิลภายในรพ. จากนั้นเปิดรับสมาชิกจากเจ้าหน้าที่รพ.ให้รวบรวมขยะรีไซเคิลใน

บ้านพักและที่ท างาน ทุกวันพุธและวันศุกร์ เวลา 16.00-17.00 น. เจ้าหน้าที่ประจ าธนาคารขยะ 2 คน จะออกรับขยะ

เพ่ือน าไปคัดแยกประเภทและชั่งน า้หนัก น าไปแยกเกบ็ในแต่ละช่อง หลังขยะถูกน าไปขายแล้ว จะให้คูปองส าหรับ

สมาชิกน าไปขึ้นเงิน ซึ่งการด าเนินงานประสบผลส าเรจ็ มผีู้ตอบรับอย่างต่อเนื่อง 

 

ข่าวสด 

(14 ส.ค. 61) 

คดักรองสุขภาพพระสงฆ ์

    -เสนอข่าว ส านักงานเจ้าคณะ จ.หนองคาย สสจ.หนองคาย ส านักงานพระพุทธศาสนา จัดท าโครงการส่งเสริมสขุภาพ

พระภิกษุ-สามเณร โดยจากการตรวจคดักรองสขุภาพ พบว่าป่วยเป็นโรคเรื้อรัง ได้แก่ โรคเบาหวาน โรคความดันโลหิต

สงู และบางส่วนมภีาวะอ้วนลงพุง  

 นวตักรรมกระดองเต่าสายใยรกั 

เดลินวิส ์คอลัมน ์
คุณหมอขอบอก 
(11 ส.ค.61) 

 

  -เสนอข่าว คุณปณัชช์ฐิตา ขุนบุญยัง พยาบาลวิชาชีพช านาญการ และ คุณกาญจนา ทองละมูล พยาบาลวิชาชีพ

ช านาญการ รพ.นครปฐม ได้พัฒนานวัตกรรมกระดองเต่าสายใยรัก เพ่ือช่วยให้แม่และลูกได้โอบกอดกันภายในครึ่ง

ชั่วโมง โดยมีลักษณะเป็นผ้าสี่เหล่ียม มีหมวกควบคุมอุณหภมูิร่างกายเดก็ ตรงกลางมีสายรัดหลวม ๆ เฉพาะช่วงอก

ของเดก็ และมุมของผืนผ้ามีสายส าหรับผูกยึดกบัแขนแม่หรือเตียง หลังจากที่เดก็คลอดและไม่มีปัญหาการหายใจ จะ

ประกบตัวลูกไปกบัท้องแม่ในแนวราบ ให้ผิวหนังของแม่กับลูกได้สมัผัสกันโดยไม่มีเสื้อผ้าหรือสิ่งกั้นกลางระหว่าง 2 

คน เดก็สามารถเคล่ือนตวัได้อย่างอสิระ จากการเกบ็ข้อมูลตั้งแต่เริ่มใช้นวัตกรรมนี้  ไม่พบการพลัดตก ช่วยเสริมให้เกดิ

ความส าเรจ็ในการให้ลูกได้ดื่มนมแม่ภายใน 2 ชั่วโมง มากกว่ารายที่ไม่ได้มกีารโอบกอดกนั เดก็สามารถดูดนมจากเต้า

ได้ทนัทโีดยไม่ต้องใช้เวลาในการกระตุ้นมาก แม่มีความพึงพอใจ ช่วยให้ประสบความส าเรจ็ในการเลี้ ยงลูกด้วยนมแม่

ตามเกณฑ ์ 

 เคร่ืองตรวจครรภเ์รียลไทม ์
เดลินวิส ์คอลัมน์ 

NEXT GEN 
(11 ส.ค.61) 

 

     -เสนอสกูป๊ข่าว เครื่องตรวจครรภ์เรียลไทม์ นวัตกรรมช่วยวินิจฉัยและติดตามครรภ์ที่ได้รับรางวัลเหรียญทองแดง 
จากเวทกีารประกวดนวัตกรรมนานาชาติคร้ังที่ 46 ณ กรุงเจนีวา ประเทศสวิตเซอร์แลนด์ เป็นผลงานการวิจัยร่วมกนั 

ระหว่าง ศ.ดร.ผดุงศักดิ์ รัตนเดโช อาจารย์ประจ าภาควิชาวิศวกรรมเคร่ืองกล คณะวิศวกรรมศาสตร์ ม.ธรรมศาสตร์, 
ดร.พัชราภรณ ์วงศ์ชาดากุล คณะแพทยศาสตร์และการสาธารณสขุ วิทยาลัยวิทยาศาสตร์การแพทย์เจ้าฟ้าจุฬาภรณ ์ราช
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วิทยาลัยจุฬาภรณ์ และ นายศุภเกยีรติ สภุสนิธุ ์คณะวิศวกรรมศาสตร์ สาขาเครื่องกล ม.ธรรมศาสตร์ โดยเป็นการน า

ศาสตร์ด้านวิศวกรรมและการแพทย์มาประยุกตเ์ข้าด้วยกนั เพ่ือส่งข้อมูลทางกายภาพของมารดา ได้แก่ การหดตัวของ

มดลูก ความดนัโลหิตของมารดาและอตัราการเต้นหัวใจของทารกในครรภ์ ผ่านเคร่ืองมอืเข้าสู่แอปพลิเคชั่นไปยังสตูนิรี

แพทย์แบบเรียลไทม ์หากเกดิความผดิปกต ิแพทย์จะแจ้งเตอืนและเรียกมารดาเข้ามาพบได้ทนัท ีนวัตกรรมชิ้นนี้ ได้ยื่น

จดสทิธบิัตรเรียบร้อยแล้ว และก าลังพัฒนาเพ่ือสร้างความแม่นย าในการวัดและเพ่ิมประสทิธภิาพในการใช้ คาดว่าจะ

แล้วเสรจ็ภายในปี 2562 

 

กรงุเทพธรุกจิ 

(14 ส.ค. 61) 

แอปฯ คดักรองจอประสาทตาเสื่อม 

  -เสนอข่าว รศ.จาตุรงค์ ตันติบัณฑิต คณะวิศวกรรมศาสตร์ ม.ธรรมศาสตร์ เครือข่ายนักวิจัย สวรส. น าเสนอ

ผลงานวิจัย "ระบบคัดกรองผู้ ป่วยโรคเบาหวานขึ้นจอตาและผู้ ป่วยโรค  จอประสาทตาเสื่อมอย่างอัตโนมัติ" ในงาน

มหกรรมงานวิจัยแห่งชาติ 2561 โดยผลงานวิจัยเรื่องนี้ ได้รับการสนับสนุนจาก  สวรส. และ วช. เป็นการพัฒนา

เทคโนโลยีในการตรวจคัดกรองผู้ ป่วยโรคเบาหวานขึ้นจอตาและผู้ ป่วยโรคจอประสาทตาเสื่อมเบื้ องต้น  โดยพัฒนา

แอปพลิเคชั่น DEEP EYE ใช้งานบนสมาร์ทโฟนได้สะดวก แม่นย าสงู ลดการน าเข้าจากต่างประเทศ และตอบโจทย์ปัญหา

ขาดแคลนจักษุแพทย์ 

 


