
 

 

 

 

 

 

 

สื่อ ประเด็นข่าว 

 

กรงุเทพธรุกจิ  ไทยรัฐ 
โพสตทู์เดย์ ผจก.

ออนไลน์ เวบ็ไซต์

เดลินวิส ์

ระบบหลกัประกนัสุขภาพ 

   -เสนอข่าว นพ.ปิยะสกล สกลสตัยาทร รมว.สธ. ในฐานะประธานบอร์ด สปสช. กล่าวว่า รัฐบาลสนับสนุนระบบ

หลักประกนัสขุภาพแห่งชาติ การปฏริปูช่วงที่ผ่านมามกีารเพ่ิมสทิธปิระโยชน์ให้กบัผู้ใช้สทิธทิั้งเรื่องยา วัคซีน อุปกรณ์

การแพทย์และการให้บริการ ส่วนที่จะปฏิรูปต่อไป อาท ิการขยายผลให้รพ.ที่มีความพร้อมและผู้ป่วยหนาแน่นเปิด

คลินิกพิเศษนอกเวลา เพ่ือรองรับกลุ่มคนที่ประสงคม์ารับบริการในช่วงเยน็และสมคัรใจจ่ายค่าบริการบางส่วนเอง ซึ่ง

จะช่วยลดความแออดัของผู้ ป่วยในช่วงกลางวัน ขณะที่ประชาชนได้รับบริการที่เรว็ขึ้น และแพทย์ไม่ต้องไปท าคลินิก

ส่วนตวั  รวมถงึการเร่งจัดท าชุดสทิธปิระโยชนข์ั้นพ้ืนฐานที่ทุกคนในทุกสทิธภิาครัฐได้รับเหมอืนกนั และขยายการดูแล

ประชากรกลุ่มเปราะบาง เช่น ผู้ต้องขงั พระสงฆ ์เป็นต้น 

     -ด้าน นพ.รัฐพล เตรียมวิชานนท ์ผู้ ช่วยเลขาธกิาร สปสช. กล่าวว่า ในปี 2561 มีผู้ ให้ความคิดเหน็เพ่ือพัฒนา

ระบบหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ แยกเป็น ผู้ ให้บริการระบบสาธารณสุข 20% ผู้รับบริการ 29% ประชากรกลุ่ม

เปราะบาง 34% นักวิชาการ 8% อื่นๆ 10% มข้ีอเสนอในส่วนกลุ่มเปราะบาง อาท ิ1.ควรจัดตั้งกองทุนดูแลคนไทยไร้

สทิธริะหว่างรอการพิสจูน์สถานะ ครอบคลุมทั้งการพิสูจน์ดีเอน็เอ การรักษาและการส่งเสริมป้องกันโรค 2.ให้เพ่ิม

โควตาพิเศษ กรณพีระสงฆ์สามารถลงทะเบียนย้ายสทิธไิด้ โดยเฉพาะในพ้ืนที่กรุงเทพฯ และเขตเมือง 3.เร่งผลักดัน

การแต่งตั้งกองทุนท้องถิ่น พ้ืนที่กรุงเทพฯ ส่งเสริมป้องกันโรคในกลุ่มพระสงฆ์ 4.สปสช.ควรออกแบบการท างาน

ร่วมกัน ผ่านกลไกเครือข่ายที่มีอยู่ในระบบหลักประกันสุขภาพฯ ในฐานะภาคียุทธศาสตร์ และควรท าหนังสือถึง

กฤษฎีกาเพ่ือยืนยันเจตนารมณ์เดิมของพ.ร.บ.หลักประกนัสขุภาพแห่งชาติฯ ในการครอบคลุมทุกคนที่อาศัยบนผืน

แผ่นดนิไทย 

 

ผจก.ออนไลน ์

อุทกภยั 

    -เสนอข่าว นพ.โอภาส การย์กวินพงศ์ รองปลัด สธ.และโฆษก สธ. เปิดเผยว่า ได้ประสานให้รพ.ในพ้ืนที่เสี่ยงเกดิ

น า้ท่วม น า้ป่าไหลหลาก ดนิโคลนถล่ม จากอทิธพิลของพายุโซนร้อนเบบนิคา เตรียมระบบบริการประชาชนตลอด 24 

ชั่วโมง ติดตามข่าวสารจากทางการอย่างใกล้ชิด โดยให้ด าเนินการตามแผนป้องกนัน า้ท่วมสถานบริการไม่ให้กระทบ

กับประชาชน เตรียมกระสอบทราย เคร่ืองสูบน ้า ขนย้ายยา เวชภัณฑ์เคร่ืองมือแพทย์ไว้ในที่ปลอดภัย ส ารองยา 

เวชภัณฑ ์ออกซิเจน อาหารและน า้ดื่มส าหรับผู้ป่วย สาธารณปูโภคพ้ืนฐาน ส ารวจระบบส ารองไฟฟ้า เครื่องป่ันไฟ ให้

พร้อมใช้งาน เตรียมแผนการอพยพผู้ป่วย ระบบการส่งต่อผู้ ป่วย ส ารวจเส้นทางการขนย้าย เตรียมจัดหน่วยแพทย์

เคล่ือนที่บริการนอกรพ. 

 

มตชิน  เดลินวิส ์ 

ส านักข่าวไทย  

ทวีีช่อง NBT TNN 
ผจก.ออนไลน์ เวบ็ไซต์

ไทยโพสต ์เวบ็ไซต์

ไทยรัฐ สปริงนวิส ์

โรคพษิสุนขับา้ 

    -เสนอข่าว นพ.สุวรรณชัย วัฒนายิ่งเจริญชัย อธิบดีกรมควบคุมโรค เปิดเผย สถานการณ์โรคพิษสุนัขบ้า ว่า 

ปัจจุบันมีผู้เสยีชีวิตมากที่สดุในรอบ 10 ปี โดยปี 2561 เพียงครึ่งปีพบ 15 ราย และยังมีโอกาสที่จะพบผู้เสยีชีวิต
เฉล่ียเดือนละ 1 ราย ส่วนวัคซีนพิษสุนัขบ้าในคนขณะนี้ มีเพียงพอและมีประสิทธิภาพดี ขอย า้ว่าโรคพิษสุนัขบ้า
สามารถป้องกันได้ หากถูกกัดและได้รับวัคซีนอย่างรวดเรว็ ส าหรับจังหวัดที่ยังมีโอกาสเกิดโรคพิษสนุัขบ้า คือพ้ืนที่

ภาคอสีานตอนกลาง ภาคใต้ตอนล่าง ภาคกลางตอนล่าง ส่วนการรับประทานเนื้ อสตัว์ที่ตาย ไม่ใช่เพียงเสี่ยงโรคพิษ

สนุัขบ้า แต่ยังสามารถเกดิโรคอื่นๆ ได้ อาท ิโรคแอนแทรกซ์ (Anthrax) โรคบรูเซลโลสสิ (Brucellosis) โรคไข้หูดับ 

เป็นต้น จึงขอให้ประชาชนอย่าน าสตัว์ที่สงสยัว่าป่วยตายผิดปกติมาช าแหละ ปรุงเป็นอาหารรับประทาน โดยเฉพาะ

การปรุงอาหารแบบดิบ หรือสุกๆดิบๆ และไม่ขายหรือน าไปให้สตัว์อื่นกนิเดด็ขาด รวมทั้งหลีกเล่ียงการสัมผัสสตัว์

ตายโดยไม่สวมเคร่ืองป้องกนั ล่าสดุ สถาบันป้องกนัควบคุมโรคเขตเมือง ส านักโรคติดต่อทั่วไป ศูนย์สารสนเทศ ได้

ร่วมกบักรมปศุสตัว์ และส านักอนามัย กทม. พัฒนา Application ชื่อ Stop Rabies แบ่งเป็น 2 ส่วน คือ ส่วนแรก

ประชาชนสามารถเข้าดูข้อมูลสถิติ กิจกรรม และข่าวสารเพ่ือการควบคุมโรคพิษสุนัขบ้า ส่วนที่สอง เจ้าหน้าที่

7 มีนาคม 2560 
สรุปข่าว สธ. ประจ าวนัที ่16 สิงหาคม 2561 

ส านกัสารนเิทศ ส านกังานปลดักระทรวงสาธารณสุข 

โทร 0 2590 1311-3     โทรสาร 0 2591 8612-3    เว็บไซต ์http://pr.moph.go.th/iprg/ 

 

http://pr.moph.go.th/iprg/


                                                             สรุปข่าววันที่ 16 สงิหาคม 2561 2 
สื่อ ประเด็นข่าว 

สาธารณสขุเข้าไปรายงานข้อมูล รวมถงึการใช้ข้อมูลทะเบียนสตัว์เลี้ ยง เพ่ือด าเนินการเฝ้าระวังป้องกนัควบคุมโรคทั้ง

คนและสตัว์ให้รวดเรว็และมีประสทิธภิาพขึ้น โดยเข้าใช้งานผ่านเวบ็ไซต์ http://ncd.ddc.moph.go.th/rabies2018/ 

ขณะนี้ ให้บริการได้ในระบบแอนดร์อยด ์ส่วน iOS คาดว่าจะสามารถให้บริการได้ในเดอืนก.ย. 2561 
    -ด้าน นพ.วันชัย สตัยาวุฒิพงศ์ เลขาธิการ อย. เปิดเผยว่า การขึ้นทะเบียนน าเข้า วัคซีนป้องกนัโรคพิษสุนัขบ้า
ส าหรับสัตว์ อย.จะพิจารณาข้อมูลและหลักฐานที่เกี่ยวข้อง เช่น หนังสือรับรองผลิตภัณฑ์ยา หนังสือรับรองการ

จ าหน่ายผลิตภัณฑ์ในประเทศที่มีผลิตภัณฑ์วางจ าหน่าย หนังสือรับรองมาตรฐานการผลิตที่ดีของผู้ผลิตที่ออกโดย

หน่วยงานรัฐของประเทศผู้ผลิตในต่างประเทศ เอกสารหลักฐานแสดงข้อมูลคุณภาพการผลิตของวัคซีน รวมไปถึง

เอกสารด้านความปลอดภัย และเอกสารด้านประสิทธิภาพการรักษาในสัตว์ทดล องที่ด าเนินการศึกษาใน

ห้องปฏบิตักิารและในภาคสนาม (field trial) เพ่ือเป็นการยืนยันว่าขนาดและวิธกีารให้วัคซีนดงักล่าวมคีวามปลอดภัย

เมื่อน ามาใช้จริงในสนุัข และเพ่ือเป็นการรับรองว่าผลิตภัณฑด์ังกล่าวมีการผลิตเป็นไปตามข้อก าหนดมาตรฐานที่ขึ้น

ทะเบยีนไว้ ขณะเดยีวกนัจะมกีารสุ่มตรวจในประเทศด้วย 

     -นพ.สรุโชค ต่างวิวัฒน์ รองเลขาธกิาร อย. กล่าวว่า วัคซีนป้องกนัโรคพิษสนุัขบ้า จัดเป็นยาแผนปัจจุบันส าหรับ

สตัว์ ประเภทยาชีววัตถุ แต่ละรุ่นการผลิตอาจมคีวามแปรปรวน จึงต้องมกีารควบคุมคุณภาพแต่ละรุ่นการผลิต และมี

กฎหมายที่ เ กี่ ยว ข้องกับการควบคุมคุณภาพวัคซีนส าหรับสัตว์  โดยอย.จะสุ่มตรวจวิ เคราะห์ ร่วมกับ

กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์อย่างสม ่าเสมอ ในปี 2559 สถาบันชีววัตถุ กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ ตรวจพบว่ายา 

DOG-VAC RABIA เลขทะเบยีน 1F 6/53 (B) มคีวามแรงของวัคซีนต ่ากว่ามาตรฐาน อย.จึงเรียกเกบ็ยาคืนตั้งแต่

ปลายปี 2559 และให้บริษัทผู้น าเข้าท าลายยาดังกล่าว รวมทั้งถอนทะเบียนวัคซีน และด าเนินคดีตามกฎหมายกบัผู้

น าเข้า ทั้งนี้  วัคซีนพิษสนุัขบ้าส าหรับสตัว์ที่อย.ขึ้นทะเบยีนทั้งหมด ได้ร่วมกบักรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ และกรมปศุ

สตัว์ สุ่มตรวจ พบว่ามีประสิทธภิาพตามมาตรฐานทุกผลิตภัณฑ ์ซึ่งปีนี้มีการตรวจเข้มข้นมากขึ้น พบว่ามีส่วนน้อยที่

เกดิจากการเกบ็รักษาวัคซีนที่ไม่เหมาะสม ท าให้วัคซีนไม่ผ่านเกณฑ ์อย.ได้แนะน าการขนส่งวัคซีนที่ด ีหากวัคซีนที่เคย

ขึ้นทะเบียนแล้วสงสยัในเรื่องคุณภาพมาตรฐาน อย.จะท าการรวบรวมข้อมูลและทบทวนทะเบียนต ารับยาโดยเรว็ ที่

ผ่านมา เคยตรวจพบว่า บริษัทจากสเปนมกีารน าเข้าวัคซีนส าหรับสตัว์ไม่ได้มาตรฐาน จึงมกีารยกเลิกทะเบียนไป และ

บริษัทปิดไปแล้ว ยืนยันว่าอย.ไม่มีการอนุญาตให้คนที่ถูกยกเลิกทะเบียนกลับมาขอขึ้นทะเบียนได้อีก ส่วนกรณีของ

วัคซีน 10 ล้านโดสที่เป็นข่าวนั้น ต้องหาข้อมูลรายละเอยีดก่อน 

     -นสพ.สรวิศ ธานีโต อธิบดีกรมปศุสัตว์ กล่าวว่า การฉีดวัคซีนป้องกันพิษสุนัขบ้าในสัตว์ทั้งหมดในประเทศ 

โดยเฉพาะสุนัขและแมว รวมกว่า 10 ล้านตัว ขณะนี้ด าเนินการได้แล้วกว่าร้อยละ 70 หรือประมาณ 8 ล้านตัว และ

สนช.อยู่ระหว่างการจัดท าร่าง พ.ร.บ.ป้องกนัการทารณุกรรมและการจัดสวัสดภิาพสตัว์ พ.ศ. ... เป็นฉบับแก้ไข ซึ่งจะ

ผลักดันให้ออกบังคับใช้ภายในปี 2561 มีสาระส าคัญ คือ ต้องขึ้ นทะเบียนสัตว์ หากไม่ขึ้ นทะเบียนจะมีโทษตาม

กฎหมาย ส่วนข่าวกรมปศุสตัว์น าเข้าวัคซีนป้องกนัพิษสนุัขบ้าในสตัว์ 10 ล้านโดส แต่ยังไม่กระจายลงไปในพ้ืนที่นั้น 

กรมปศุสัตว์น าเข้าเพียง 1 ล้านโดส อีก 9 ล้านโดส อปท.จัดซื้ อเอง ซึ่ง 1 ล้านโดสที่จัดซื้ อ ได้กระจายไปยังพ้ืนที่

ควบคุมประกาศเขตโรคระบาด และพบว่ามีคุณภาพสามารถควบคุมโรคได้ และยังไม่มีข้อมูลทางวิชาการที่ว่าการฉีด

วัคซีนท าให้สนุัขตาย ส่วนประสทิธภิาพของวัคซีนที่ท้องถิ่นจัดซื้ อนั้น ยืนยันว่ามีคุณภาพ เพราะใช้สเปกเดียวกบักรม

ปศุสตัว์และต้องผ่านอย.เช่นกนั 

    -นพ.วงวัฒน์ ล่ิวลักษณ ์รองผู้อ านวยการส านักอนามัย กทม. กล่าวว่า ปัจจุบันในพ้ืนที่กรุงเทพฯ ไม่มีคนเสยีชีวิต

จากพิษสนุัขบ้า แต่มสีตัว์ตดิเชื้อ โดยปีนี้พบม ี15 หัวสนุัข ในเขตบางซื่อ บางเขน จตจุักร ลาดกระบงั เป็นต้น        

เวบ็ไซตแ์นวหน้า  

เวบ็ไซตเ์ดลินวิส ์

    -นายสทุธโิรจน์ เจริญธนะศักดิ์ นายอ าเภอกาบเชิง จ.สุรินทร์ เผยว่า นอกจากกระบือ 4 ตัวในพ้ืนที่ 2 หมู่บ้านที่

ตาย ยังมีกระบือชาวบ้านตายอกี 1 ตัว รวมเป็น 5 ตัว เจ้าของได้มอบให้ลูกเขยที่เป็นอาสาสมัครทหารพราน อ.กาบ

เชิง น าไปช าแหละรับประทานกบัเพ่ือนทหารพราน เมื่อวันที่ 31 ก.ค.ที่ผ่านมา ที่กองร้อยทหารพรานแห่งหนึ่งในพ้ืนที่ 

โดยกระบือที่ตายเบื้องต้นสงสยัน่าจะติดเชื้ อพิษสนุัขบ้า ซึ่งที่รพ.กาบเชิงมีเจ้าหน้าที่อส.ทพ.ที่รับประทานเนื้ อกระบือ 

รวมทั้งชาวบ้านที่ร่วมกนิด้วยบางส่วน เข้ามาฉีดวัคซีนป้องกนัพิษสนุัขบ้าอย่างต่อเนื่องตลอดทั้งวัน เจ้าหน้าที่สอบสวน

โรคพบว่ามกีลุ่มเสี่ยงเพ่ิมอกีกว่า 60 ราย และกลุ่มเสี่ยงสงู 13 ราย ที่ช าแหละและกนิดบิ ซึ่งจะต้องฉีดเซรุ่มเพ่ิมด้วย 

 

มตชิน 

สารเคมีการเกษตร 
  -เสนอข่าว นายกฤษฎา บุญราช รมว.เกษตรฯ เปิดเผยว่า ได้เสนอคกก.วัตถุอนัตรายที่มีปลัด ก.อุตสาหกรรม เป็น

ประธาน เมื่อสัปดาห์ที่แล้วว่า กษ.มีมติลดการใช้ 3 สารพิษ ดังนี้  1.ลดการอนุญาตน าเข้าพาราควอตจากปีละ 4-5 

http://ncd.ddc.moph.go.th/rabies2018/
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หมื่นตนั เหลือปีละ 1.4-1.6 หมื่นตนั 2.ผู้ที่จะใช้สารพาราควอต คลอร์ไพริฟอส และไกลโฟเซต ต้องผ่านการอบรม

จากกรมโรงงานอุตสาหกรรม และต้องมีใบอนุญาต 3.มีการตรวจสอบ หากไม่มีใบอนุญาตแล้วลักลอบใช้จะมี

บทลงโทษ ทั้งนี้  เหน็ด้วยกบัสธ.ที่จะแบนสารเหล่านี้  พร้อมปฏบิตัติาม แต่จะให้เพิกถอนเลยไม่ได้ เพราะเป็นกฎหมาย  

เดลินวิส ์     -เสนอว่า กรณีข้อขัดแย้งการใช้สารเคมีพาราควอต คลอร์ไพริฟอสและไกลโฟเสต ยังไม่ได้ข้อยุติ คกก.ปฏิรูป

ประเทศด้านสาธารณสขุไม่เหน็ด้วยกบัมตขิองคกก.วัตถุอนัตรายที่ไม่ยกเลิกการใช้สารเคมี เนื่องจากมีข้อมูลยืนยันว่า

สารเคมทีั้ง 3 ชนิดนี้มผีลกระทบต่อสขุภาพทั้งผู้ใช้และผู้บริโภค จึงควรแบนห้ามใช้และยกเลิกน าเข้าประเทศ โดยจะ

เสนอให้ก.เกษตรฯ พิจารณาทบทวน หากไม่เกดิผลจะเสนอให้ คกก.ยุทธศาสตร์ชาติเป็นผู้ตัดสนิ สะท้อนภาพความ

ล้มเหลวของการบูรณาการท างานร่วมกนัเพ่ือแก้ปัญหาของ 4 กระทรวง คือ ก.เกษตรฯ ก.ทรัพยากรธรรมชาติฯ ก.

อตุสาหกรรม และ ก.สาธารณสขุ 

ไทยโพสต ์     -เสนอบทความ การตั้งคณะกรรมการซ้อนกรรมการ ท าให้การพิจารณายืดเยื้ อออกไปอย่างไม่จบสิ้น รวมทั้งมี

ความไม่ชอบมาพากลในการตั้งคณะกรรมการที่เข้ามามีส่วนได้ส่วนเสยี มีคณะกรรมการที่มีผลประโยชน์ทบัซ้อนให้

การสนับสนุนกลุ่มผู้ผลิตสารเคมเีข้ามามอี านาจในการตดัสนิใจ มกีารปกปิดข้อมูลต่อสาธารณะ ทั้งๆ ที่เป็นเร่ืองส าคญั

ในการพิจารณา ตดัสนิใจ ที่ต้องเปิดเผย ชี้แจง ท าความเข้าใจอย่างโปร่งใส 

 

เวบ็ไซตส์ปรงินวิส ์

เวบ็ไซตท์วีีช่อง3 ผจก.

ออนไลน์ เวบ็ไซตแ์นว

หน้า 

ใบองักาบหนูรกัษามะเร็ง 
    -เสนอข่าว ชาวบ้านจากหลายจังหวัดเดินทางไปที่วัดโบสถ์ ต.เมืองบางขลัง อ.สวรรคโลก จ. สุโขทัย เพ่ือขอ

ค าปรึกษากบัพระครพิูพัฒน์สตุากร เจ้าอาวาสวัดโบสถ ์(เมอืงโบราณบางขลัง) พร้อมขอเกบ็ใบองักาบหนูและต้นอ่อน

กลับไป หลังมกีระแสข่าวใน สื่อออนไลน์ว่าใบองักาบหนูสามารถรักษาโรคมะเรง็หายมาแล้วกว่า 10 ราย 
    พระครพิูพัฒน์สตุากร เล่าว่า พ่ีชายป่วยเป็นมะเรง็หลอดลม มชีาวพิษณโุลกแนะน าให้หาใบองักาบหนูมาต้มดื่มน า้

เช้า เยน็ และหยอดน า้ใบองักาบหนู ผ่านทางท่ออาหารให้พ่ีชายกนิ หลังจากนั้น 3 วันแผลเริ่มดีขึ้น อกี 6 เดือนกห็าย

จากโรคมะเรง็ และยังมชีีวิตอยู่จนปัจจุบนั จึงได้บอกต่อให้ชาวบ้าน เพราะต้นองักาบหนูขึ้นง่าย เป็นยาสมุนไพรประจ า

บ้าน ดอกน ามาตากแห้งใช้ปรงุเป็นยาสมุนไพร ช่วยบ ารงุธาตใุนร่างกาย ช่วยเจริญธาตไุฟได้ดี รากหรือใบใช้เป็นยาลด

ไข้ ช่วยขับเสมหะ ช่วยแก้หวัดด้วยการน าใบมาคั้นกิน ใบอังกาบหนูใช้เคี้ ยวแก้อาการปวดฟันได้ ผสมกบัน า้ผึ้ งช่วย

รักษาโรคเลือดออกตามไรฟัน บางคนใช้ใบผสมมะนาวบดทากลากเกลื้ อน ช่วยรักษาโรคคัน อกีทั้ง ช่วยแก้อมัพาต 

รักษาโรคปวดตามข้อ โรครูมาติซั่ม หรือใช้ทาแก้อาการปวดหลัง แก้ปวดบวม และเพ่ือเยียวยารักษาโรคมะเรง็ และ

เบาหวาน 
     -ด้านนพ.สมศักดิ์ นุกูลอุดมพานิชย์ นพ.สสจ.สุโขทัย กล่าวว่า ได้ให้แพทย์แผนไทยค้นข้อมูลทางวิชาการ โดย

ในทางการแพทย์ยังไม่มีแหล่งข้อมูลยืนยันว่าสามารถช่วยหรือมีส่วนรักษามะเรง็ได้จริง และขอให้ประชาชนค านึงถึง

ปริมาณในการกนิ เพราะอาจมผีลกระทบต่อไต 

 

ผจก.ออนไลน ์

โรคไบโพลาร ์

    -เสนอข่าว กรณนีายเสกสรร สขุพิมาย หรือเสก โลโซ ไลฟ์สดผ่านเฟซบุก๊ต่อเนื่องหลายวัน ล่าสดุ ดีเจเคนโด้ หรือ
นายเกรียงไกรมาศ  พจนสนุทร ได้โพสตข้์อความถงึ เสก โลโซ ว่าเกดิจากโรคไบโพลาร์แน่นอน แต่มีปัญหาการรักษา

ไม่ต่อเนื่อง เพราะขาดวินัย และคนรอบตวัช่วยเหลือดูแล 

    -นพ.ยงยุทธ วงศ์ภิรมย์ศานติ์ ที่ปรึกษากรมสขุภาพจิต กล่าวว่า ในฐานะจิตแพทย์ แต่ไม่ใช่แพทย์เจ้าของไข้ คงไม่

สามารถยืนยันได้ว่าเสกป่วยเป็นไบโพลาร์จริงหรือไม่ แต่หากมกีารยืนยันจากทนายส่วนตัวว่าป่วยเป็นโรคดังกล่าวจริง 

กต้็องเข้าสู่กระบวนการรักษา และประชาชนทั่วไปกไ็ม่ควรตามไปดูไลฟ์สด แต่ควรเข้าใจว่าเสกคือผู้ ป่วยที่ต้องได้รับ

การรักษา และคนที่ใกล้ชิดหรืออยู่แวดล้อมต้องช่วยเหลือ ทั้งนี้  โรคไบโพลาร์เป็นโรคทางจิตเวช ส่วนหนึ่งเกิดจาก

กรรมพันธุ ์พบได้ประมาณร้อยละ 1 ของประชากร อาการของโรคมี 2 ขั้ว คือ แบบซึมเศร้า เช่น ท้อแท้ เบื่อหน่าย 

เบื่ออาหาร นอนไม่หลับ ไม่อยากท าอะไร และแบบฟุ้ง คือ ขยัน พูดมาก คิดฟุ้ง ฯลฯ เมื่อคิดฟุ้งแล้วจะมีการแสดง

พฤติกรรมที่ผิดแปลกจากคนปกติทั่วไป หากใครมีภาวะแบบนี้ ควรพบแพทย์เพ่ือรับการรักษา ซึ่งไบโพลาร์เป็นโรค

เรื้อรัง ผู้ป่วยจะต้องมวีินัย ต้องอยู่ในการดูแลของแพทย์ และห้ามขาดยา  

 

สวท. 

ประชมุวิชาการเขตฯ 7 

     -เสนอข่าว พญ.มยุรา กุสุมภ์ เลขานุการ รมว.สธ. เป็นประธานในพิธีเปิดการประชุมวิชาการนานาชาติ เขต

สขุภาพที่ 7 (คร้ังที่ 3) ประจ าปี 2561 “The Third International Conference on Health 2018 : All for Healthy 

& Smart Kids ภาคร่ีวมใจ เดก็ไทยสขุภาพดี” ระหว่างวันที่ 15-17 ส.ค. 2561 ณ จ.มหาสารคาม และกล่าวว่า การ
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พัฒนาคุณภาพชีวิตของเดก็ให้ดีในวันนี้  คือ การพัฒนาสงัคมคุณภาพที่ดีในอนาคตซึ่งสอดคล้องกบัยุทธศาสตร์ชาต ิ

20 ปี และแผนยุทธศาสตร์ชาต ิ20 ปีด้านสาธารณสขุ ในแผนงานการพัฒนาคุณภาพชีวิตทุกกลุ่มวัย โดยคุณภาพชีวิต

ของเดก็ที่ดจีะน าสู่สงัคมที่มคีวามมั่นคง ท าให้ประเทศชาตเิกดิความมั่งคั่ง และเกดิการพัฒนาประเทศที่ย่ังยืน 

 

สวท. 

มหศัจรรย ์1,000 วนั จ.ยะลา 

     -เสนอข่าว นพ.วชิระ เพ็งจันทร์ อธิบดีกรมอนามัย กล่าวภายหลังเป็นประธานเปิดการประชุมเชิงปฏิบัติการ

ขับเคล่ือนมหัศจรรย์ 1,000 วันแรกของชีวิต ที่ จ.ยะลา ว่า จ.ยะลา มีแนวทางการพัฒนางานที่สอดคล้องกบัปัญหา

เร่ืองอนามยัแม่และเดก็หลายประการ ตามที่แผนพัฒนาเศรษฐกจิและสงัคมแห่งชาต ิฉบบัที่ 12 (พ.ศ.2560-2564) 

ให้ความส าคัญกบัการเสริมสร้างและพัฒนาศักยภาพคนตลอดช่วงชีวิต โดยให้ความส าคัญตั้งแต่การพัฒนาในครรภ์

มารดาจนถงึอายุ 5 ปี ให้ได้รับการดูแลที่มคุีณภาพก่อนเข้ารับการศึกษา ภายใต้การมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วนในการ

ด าเนินการ 

 

ส านักข่าวไทย, INN 

ไทยรัฐ 

ผลิตภณัฑโ์ฆษณาเกินจริง 

     -เสนอข่าว นพ.พูลลาภ ฉันทวิจิตรวงศ์ รองเลขาธิการ อย. กล่าวว่า อย.ได้รับเรื่องร้องเรียนจากประชาชนให้

ตรวจสอบการโฆษณาผลิตภัณฑ ์Royal Jelly 2180 (นมผึ้ ง) ทางเวบ็ไซต์ http://www.auswelllife-awl.com พบ

ข้อความโอ้อวดสรรพคุณ เช่น ช่วยเสริมภูมิคุ้มกัน ลดคอเลสเตอรอลในเส้นเลือด ลดความดันโลหิต ปรับสมดุล

ฮอร์โมนเพศหญิง ช่วยยับยั้งการเติบโตของเซลล์มะเรง็ ฯลฯ ซึ่งเป็นข้อความโฆษณาที่ไม่ได้รับอนุญาตจาก อย. และ

หลอกลวงโอ้อวดเกนิจริง จากการสบืค้นข้อมูลในระบบตรวจสอบผลิตภัณฑไ์ม่พบข้อมูลการอนุญาตผลิตภัณฑอ์าหาร

หรือผลิตภัณฑย์าในชื่อดงักล่าว รวมทั้งผลิตภัณฑม์กีารแสดงฉลากเป็นภาษาองักฤษ น าเข้ามาจากประเทศออสเตรเลีย

โดยไม่ได้รับอนุญาต  

 

เดลินวิส ์

งดเหลา้ดีต่อสุขภาพ 

     -เสนอโฆษณาจากหน่วยงานภาคีเครือข่ายเกี่ยวกบัความคิดเหน็จากประชาชนเร่ืองการงดเหล้า 3 เดือน ช่วยให้

หน้าใสขึ้น ฟ้ืนฟูตบั หลับสบาย เลิกเหล้าแล้วแขง็แรง สขุภาพดขีึ้น 

 

ข่าวสด 

ปัน่ปอดยิ้ ม 

     -เสนอข่าว นพ.โอภาส การย์กวินพงศ์ รองปลัด สธ. เป็นประธานเปิดกจิกรรม 6x4 รวมใจ ป่ัน ปลุก ลุก สร้าง

กระแสรณรงคโ์ครงการ 3 ล้าน 3 ปี เลิกบุหร่ีทั่วไทยเทดิไท้องคร์าชัน ปีที่ 3” ภายใต้แนวคิด “ป่ันปอดยิ้ม” เชิญชวน

คนไทยร่วมสร้างประวัติศาสตร์ป่ันเลิกบุหร่ี และประกาศเจตนารมณ์เป็นตัวอย่างที่ดีด้านสขุภาพ โดยร่วมกบั สสส. 

สมาคมหมออนามยั สมาคมสาธารณสขุแห่งประเทศไทย มูลนิธเิครือข่ายหมออนามัย สมาคมวิชาชีพสาธารณสขุ และ

ชมรมอาสาสมคัรสาธารณสขุประจ าหมู่บ้าน กว่า 500 คน ร่วมกจิกรรม โดยรองปลัด สธ.มอบเหรียญเชิดชูเกยีรติและ

เกยีรติบัตรแก่นักป่ัน ก่อนที่หัวหน้าทมีป่ัน 8 สายจะส่งมอบรายชื่อผู้สมัครใจเลิกบุหร่ีจากทั่วประเทศให้สธ. ตั้งเป้า

ภายในวันที่ 30 พ.ค. 2562 จะมผู้ีเลิกบุหร่ีครบ 3 ล้านคน 

      โครงการ 6x4 ป่ัน ปลุก ลุก สร้าง เป็นโครงการที่ชาวสาธารณสขุรวมพลังเป็นตัวอย่างที่ดีด้านสขุภาพ และท าให้

คนไทยทั่วประเทศสมคัรใจเลิกบุหร่ีหันมาดูแลสขุภาพ โครงการฯ ในช่วง 2 ปีที่ผ่านมา พบว่าคนไทยสมคัรใจเลิกบุหร่ี

ได้มากถงึ 1.1 ล้านคน และมผู้ีเลิกบุหร่ีตั้งแต่ 6 เดอืนขึ้นไป 1.3 แสนคน  

 

ผู้จัดการออนไลน ์

จบัรา้นลกัลอบขายยาผิดกม. 

      -เสนอข่าว เจ้าหน้าที่ต ารวจ สภ.บ่อผุด อ.เกาะสมุย จ.สุราษฎร์ธานี พร้อมด้วย นายอภิเดช พรหมคุ้ม สสอ.

เกาะสมุย ร่วมกนัจับกุม นายจักรภพ เพชรเจริญ อายุ 28 ปี ที่ร้านเภสชัสยามฟาร์มาซี หมู่ 3 ต.บ่อผุด อ.เกาะสมุย 

หลังได้รับร้องเรียนจากผู้ปกครองของเยาวชนหลายรายว่าแอบจ าหน่ายยาแก้ไอและยาโซแลมแก่เยาวชน ตรวจสอบ

พบไม่มีใบอนุญาตการจ าหน่ายยา และพบยาแก้ไอ 4 ย่ีห้อ 3,904 ขวด ยาไวอะกร้า 1,200 แผง ยากล่อมประสาท 

(โซแลม) 4,974 เมด็ เจ้าหน้าที่ได้เเจ้งข้อหาจ าหน่ายวัตถุออกฤทธิ์ ประเภทที่ 2 โดยไม่ได้รับอนุญาต ประกอบ

วิชาชีพเภสัชกรรมโดยไม่ได้รับอนุญาต ขายยาที่ไม่ได้ขึ้นทะเบียนต ารับยา และไม่จัดท าบัญชีตาม พ.ร.บ.ยา พ.ศ.
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ศูนยส์ุขภาพจิต จ.ชลบุรี 

     -เสนอข่าว นต. นพ.บุญเรือง ไตรเรืองวรวัฒน์ อธบิดกีรมสขุภาพจิต ให้สมัภาษณ์เกี่ยวกบัแผนเตรียมการรองรับ

โครงการพัฒนาระเบยีงเศรษฐกจิพิเศษภาคตะวันออก ว่า ได้จัดตั้งศูนย์สขุภาพจิตที่ 6 จ.ชลบุรี ท าหน้าที่พัฒนาองค์

ความรู้และเทคโนโลยี ส่งเสริมและป้องกนัปัญหาสขุภาพจิตประชาชนทุกกลุ่มวัยในพ้ืนที่เขตสขุภาพที่ 6 ประกอบด้วย 



                                                             สรุปข่าววันที่ 16 สงิหาคม 2561 5 
สื่อ ประเด็นข่าว 

ตราด จันทบุรี สระแก้ว ระยอง ปราจีนบุรี ชลบุรี ฉะเชิงเทรา และสมุทรปราการ ประชากรประมาณ 5 ล้านคน และ

ก าลังเร่งจัดท ายุทธศาสตร์การดูแลสขุภาพจิตประชาชนในพ้ืนที่เขตเศรษฐกจิพิเศษ ซึ่งจะบูรณาการร่วมกบัยุทธศาสตร์

ภาพรวมของสธ. 

     ด้านนางวรรณวิไล ภู่ตระกูล ผอ.ศูนย์สุขภาพจิตที่ 6 จ.ชลบุรี  กล่าวว่า ขณะนี้ ได้เร่งส่งเสริมและป้องกันปัญหา

สขุภาพจิตประชาชนร่วมกบั สสจ.ทั้ง 8 จังหวัด  เน้นสร้างความเข้มแขง็ของชุมชนในการดูแลสขุภาพจิตเบื้องต้นแก่

ประชาชนทุกกลุ่มวัย โดยอบรมเพ่ิมเติมองค์ความรู้ทางสุขภาพจิตแก่อสม.เชี่ยวชาญสุขภาพจิตชุมชน 4,500 คน 

ใน 69 อ าเภอ สามารถให้การดูแลเฝ้าระวังและค้นหาผู้ที่มีปัญหาสุขภาพจิตในชุมชนทั้งในภาวะปกติและในภาวะ

ฉุกเฉิน เพ่ือส่งต่อสถานบริการสาธารณสขุในพ้ืนที่ พร้อมทั้งพัฒนาองคค์วามรู้ ด้านสขุภาพจิตขั้นพ้ืนฐานทั่วไปแก่กลุ่ม

สื่อมวลชนใน 8 จังหวัด เพ่ือเป็นเครือข่ายเผยแพร่ความรู้ทางสขุภาพจิตให้แก่ประชาชน 

 

เดลินวิส ์คอลัมน ์

มุมพิลึก 

ไขเ้ลือดออก 

    -เสนอข่าว สสจ.ขอนแก่น น ากลุ่มจิตอาสาท าความดีด้วยใจออกเติมทรายอะเบท ฉีดพ่นหมอกควัน-ปล่อยปลา

หางนกยูง เพ่ือก าจัดลูกน ้ายุงลาย ที่วัดป่าแสงอรุณ อ.เมือง จ.ขอนแก่น พบสิ่งประดิษฐ์ดัดแปลงจากทีวีจอตู้ติด

มอเตอร์และใบพัดพัดลมไว้ดูดยุงเข้ามาฆ่า ตั้งชื่อว่า “ทวีีดกัยุงรีไซเคลิ” เจ้าของคอื นายพลากร ขาวปลอด วัย 70 ปี  

 

ไทยโพสต ์

เตือนอนัตรายซ้ือยาหยอดตาใชเ้อง 

     -เสนอข่าว นพ.ปานเนตร ปางพุฒิพงศ์ รองอธิบดีกรมการแพทย์ เปิดเผยถึงการใช้ยาในทางที่ผิดหรือ

รู้ เท่าไม่ถึงการณ์ โดยเฉพาะการใช้ยาที่มีส่วนผสมของสารสเตียรอยด์ ที่เป็นยาควบคุมพิเศษ จะท าให้เกิดอันตราย

ระบบต่างๆ ในร่างกาย โดยเฉพาะตา เนื่องจากมคีวามเสี่ยงการเป็นต้อหินได้ จึงขอเตือนประชาชนให้ระมัดระวังการ

ซื้อยาหยอดตาที่มส่ีวนผสมของสเตยีรอยดจ์ากร้านขายยาทั่วไป การใช้ยาหยอดตาดงักล่าวเป็นเวลานานเป็นสาเหตุท า

ให้เกดิความดนัลูกตาสงูขึ้น และเกดิต้อหินตามมา ส่งผลให้ตาบอดได้        

 

มตชิน 

แมลงกน้กระดก 

    -เสนอข่าว พญ.มิ่งขวัญ วิชัยดิษฐ ผอ.สถาบันโรคผิวหนัง กล่าวถึง แมลงก้นกระดก ว่า ตัวเตม็วัยมีสีด าสลับส้ม 

ยาว 5-7 มล. หัวสดี า อกแบนยาว ท้องม ี6 ปล้อง ชอบเล่นไฟนีออน พบมากในช่วงปลายฤดูฝน ในท้องมีสารพิษชื่อ 

พีเดอริน มีฤทธิ์เป็นกรดอ่อน สามารถท าลายเซลล์เนื้ อเย่ือผิวหนัง อาการเกิดหลังสัมผัสประมาณ 8-12 ชม. มี

ลักษณะเป็นผื่นแดงหรือรอยไหม้ รปูร่างมกัเป็นทางยาว ผื่นมขีอบชัดเจน รู้สกึแสบร้อน ต่อมาจะมีตุ่มหนองขนาดเลก็

เกดิขึ้น ผื่นบริเวณใบหน้า รอบดวงหน้า หรือผวิอ่อนๆ มกัจะมอีาการรนุแรงกว่าที่อื่น หากสมัผสัแมลงให้ล้างออกด้วย

น า้สะอาด ฟอกสบู่ หรือเชด็ด้วยแอมโมเนีย อย่าเกา เพราะจะท าให้มีการติดเชื้ อแทรกซ้อนได้ และรีบพบแพทย์ ส่วน

การป้องกันท าได้โดยหลีกเล่ียงการสัมผัสแมลง ก่อนนอนควรปัดที่นอนหรือผ้าห่ม ปิดประตูหน้าต่างให้มิดชิด ที่

ส  าคญัหากสมัผสัตวัแมลง อย่าตบหรือต ีให้เป่าแมลงออก หรือใช้เทปกาวใสมาแปะตวัแมลงออกไป 

 

ไทยโพสต ์

การหกลม้ในผูสู้งอาย ุ

     -เสนอข่าว นพ.ปานเนตร ปางพุฒิพงศ์ รองอธิบดีกรมการแพทย์ เปิดเผยว่า ผู้สูงอายุที่หกล้มและกระดูกหัก 

พบว่า 1 ใน 5 ไม่สามารถกลับมาเดินได้อกี และบางส่วนต้องใช้รถเขน็ตลอดไป นอกจากนี้  การหกล้มยังเป็นสาเหตุ

ส าคญัของการเข้ารพ.ในผู้ที่มีอายุ 65 ปีขึ้นไป โดยเฉพาะผู้ที่มีอาการกล้ามเนื้ ออ่อนแรงหรือมีโรคประจ าตัว เช่น อมั

พฤกษ์ อมัพาต หรือมปัีญหาเรื่องการทรงตวั สาเหตเุกดิจากกระดูกหรือกล้ามเนื้ อไม่แขง็แรง มีปัญหาสายตา การกนิ

ยาที่ออกฤทธิ์ต่อจิตประสาทท าให้ง่วงซึม วิธลีดความเสี่ยงคอื การออกก าลังกายเพ่ือเสริมความแขง็แรงของกล้ามเนื้ อ 

เพ่ิมความสามารถในการทรงตัวและการเดิน เช่น เดิน วิ่งเหยาะๆ ว่ายน า้ เป็นต้น ยกเว้นบางรายที่มีข้อจ ากดัด้าน

สขุภาพควรปรึกษาแพทย์ และปรับเปล่ียนสิ่งแวดล้อมภายในบ้านให้เหมาะสม  

      ด้าน นพ.ประพันธ ์พงศ์คณิตานนท์ ผอ.สถาบันเวชศาสตร์สมเดจ็พระสงัฆราชญาณสงัวรเพ่ือผู้สงูอายุ กล่าวว่า 

การดูแลผู้สงูอายุต้องให้ความส าคัญกบัการปรับปรุงบ้าน เริ่มตั้งแต่ทางเข้า ประตูเข้าออก ติดราวจับบันได ปรับพ้ืน

ลาด ร้ือพ้ืนที่กดีขวาง ห้องนอนต้องมไีฟส่องน าทางสายตา ระดบัเตียงนอนต้องสงูจากพ้ืนพอดีเข่าให้ลุกนั่งได้ง่าย จุด

เสี่ยงที่สดุคอืห้องน า้ ต้องมรีาวจับและพ้ืนกนัลื่น มเีก้าอี้นั่งเสริมอาบน า้ ตลอดจนปรับเปล่ียนสขุภัณฑใ์ห้เหมาะสมกบั

ผู้สงูอายุ  

 


