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สื่อ ประเดน็ข่าว 

 ครม.สญัจร 

ไทยโพสต ์,มตชิน 

คมชัดลึก  

ผู้จัดการรายวัน 

เวบ็ไซตแ์นวหน้า 

  -เสนอข่าว พล.อ.ประยุทธ ์จันทร์โอชา นายกรัฐมนตรี เป็นประธานการประชุมการพัฒนาเศรษฐกิจและสงัคมกลุ่ม

จังหวัดภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนล่าง 2 (อบุลราชธานี ยโสธร ศรีสะเกษ อ านาจเจริญ) ที่มหาวิทยาลัยอบุลราชธานี 

โดยมข้ีอเสนอด้านการพัฒนาคุณภาพชีวิต อาท ิโครงการเพ่ิมศักยภาพให้บริการของรพ.สรรพสทิธปิระสงค์ ขอรับการ

สนับสนุนและยกระดับศูนย์การแพทย์แผนไทยพนา เป็นศูนย์การแพทย์ครบวงจร ขอรับการสนับสนุนครุภัณฑ์ทาง

การแพทย์ โดยนายกฯ มอบหมาย สธ.รับหลักการไปด าเนินการในส่วนที่เกี่ยวข้อง 

    -ระหว่างการประชุมครม.สญัจร พล.อ.ประวิตร วงษ์สวุรรณ รองนายกฯ และรมว.กลาโหม มอีาการปวดท้อง แพทย์

ทหาร 2 นายดแูลอาการในเบื้องต้น และเรียกทมีแพทย์จากรถพยาบาลของรพ.สรรพสทิธปิระสงคท์ี่ประจ าที่ประชุม น า

อปุกรณป์ฐมพยาบาลเข้าไป ใช้เวลาประมาณ 20 นาทจีึงอาการดขีึ้น 

 ดูแลสุขภาพทีมหมูป่าฯ 

ไทยรัฐ ผู้จัดการ

ออนไลน ์
เวบ็ไซตโ์พสตทู์เดย์ 

 

  -เสนอข่าว นพ.อษัฎางค ์รวยอาจิณ รองอธบิดีกรมควบคุมโรค  กล่าวถึงกรณีที่มีการส่งต่อกนัในโซเชียลมีเดียว่าทมี

เกบ็รังนกจากเกาะลิบงตดิเชื้ อไข้มาลาเรียหลังกลับจากภารกจิช่วยเหลือทมีหมูป่าฯ ว่า ได้มอบหมายให้สคร. ที่ 12 จ.

สงขลา ตรวจสอบและได้รับการยืนยันจากรพ.ที่ดูแลทีมเกบ็รังนกจากเกาะลิบงทุกคนว่าไม่พบเชื้ ออนัตรายและไม่ได้

ป่วยโรคไข้มาลาเรียแต่อย่างใด   

ไทยรัฐ มตชิน   -เสนอข่าว ทางการออสเตรเลียท าพิธมีอบรางวัลเชิดชูเกยีรติชาวออสเตรเลีย 9 คนที่มีส่วนในปฏบิัติการช่วยทมีหมู

ป่าฯ โดยนพ.ริชาร์ด แฮร์ริส วิสญัญีแพทย์ และนายเครก ชัลเลน สตัวแพทย์ ได้รับเหรียญรางวัล the Star of Courage 
ซึ่งเป็นรางวัลเชิดชูเกยีรตสิงูสดุอนัดับ 2 ที่มอบให้พลเรือนผู้กล้าหาญ    

 ไขมนัทรานส ์

กรงุเทพธรุกจิ ไทย

โพสต ์
M2F ผู้จัดการออนไลน ์

 

   -เสนอข่าว สสส. ร่วมกับ อย. สถาบันโภชนาการ ม.มหิดล และเครือข่ายคนไทยไร้พุง จัดแถลงข่าว "ความจริง

ไขมนัทรานส ์

     น.ส.สภุัทรา บุญเสริม ผู้อ  านวยการส านักอาหาร อย. แถลงว่า ประกาศกระทรวงสาธารณสขุ เร่ืองก าหนดอาหารที่

ห้ามผลิต น าเข้า หรือจ าหน่ายน า้มันที่ผ่านกระบวนการเติมไฮโดรเจนบางส่วนและอาหารที่มีน า้มันที่ผ่านกระบวนการ

เตมิไฮโดรเจนบางส่วนเป็นส่วนประกอบ จะมผีลบงัคบัใช้ตั้งแต่วันที่ 9 ม.ค. 2562 เป็นต้นไป ซึ่งอย.ได้ท าความเข้าใจ

กับผู้ ประกอบการล่วงหน้า และมีการปรับสูตรไม่ใช้น ้ามันที่ ผ่านการเติมไฮโดรเจนบางส่วนแล้ว แต่พบว่ามี

ผู้ประกอบการบางรายใช้โอกาสโฆษณากล่าวอ้างว่า ปราศจากไขมันทรานส ์หรือไขมันทรานส ์0% บนผลิตภัณฑ ์ท าให้

ผู้บริโภคสบัสนและเข้าใจว่าปลอดไขมันทรานส ์ขณะที่ยังมีไขมันอิ่มตัวสงูอยู่ ดังนั้น เพ่ือเป็นการให้ข้อมูลที่ถูกต้องแก่

ผู้บริโภค จึงให้ใช้ข้อความ "ปราศจาก/ไม่ใช้น า้มันที่ผ่านกระบวนการเติมไฮโดรเจนบางส่วน ซึ่งเป็นแหล่งหลักของ

ไขมันทรานส์" และแสดงปริมาณไขมันทรานสไ์ด้เฉพาะในฉลากโภชนาการแบบเตม็เท่านั้น โดยแสดงไว้ที่ต าแหน่งใต้

ไขมนัอิ่มตวั และใช้หลักเกณฑก์ารปัดตวัเลขเช่นเดียวกบัไขมันอิ่มตัว กรณีที่ฝ่าฝืนประกาศ มีโทษจ าคุก 6 เดือน ถึง 2 

ปี และปรับ 5,000-20,000 บาท 

   ด้าน รศ.วันทนีย์ เกรียงสนิยศ อาจารย์สถาบันโภชนาการ ม.มหิดล แถลงว่า จากการสุ่มส ารวจการปนเป้ือนไขมันท

รานสใ์นอาหาร 162 ตวัอย่าง พบว่า ร้อยละ 53 มไีขมนัอิ่มตวัสงูกว่าเกณฑ ์และร้อยละ 13 มไีขมนัทรานสส์งูกว่าเกณฑ ์

แสดงว่าการได้รับไขมันทรานส์ในชีวิตประจ าวันของคนไทยน้อยกว่าความเสี่ยงในการได้รับไขมันอิ่มตัว ซึ่งการที่

ผลิตภัณฑอ์าหารมีการระบุหน้าซองว่าไขมันทรานส ์0% อาจท าให้ผู้บริโภคเข้าใจผิดว่าอาหารชนิดนั้นบริโภคได้มาก

เพราะไม่มไีขมนัทรานส ์ทั้งที่ยังมไีขมนัอิ่มตวัในปริมาณสงูไม่ควรกนิในปริมาณมาก 

   ด้าน นพ.ฆนัท ครุฑกุล เครือข่ายคนไทยไร้พุง แพทย์ผู้เชี่ยวชาญด้านโรคหัวใจและโภชนาการวิทยาคลินิก รพ.

รามาธบิด ีกล่าวว่า มาตรการห้ามใช้ไขมันทรานสม์ีส่วนช่วยลดความเสี่ยงของโรค เพราะหากกนิไขมันทรานส์เกนิ 0.5 

7 มีนาคม 2560 
สรุปข่าว สธ. ประจ าวนัที ่25 กรกฎาคม 2561 
ส านกัสารนเิทศ ส านกังานปลดักระทรวงสาธารณสุข 

โทร 0 2590 1311-3     โทรสาร 0 2590 1320 เว็บไซต ์http://pr.moph.go.th/iprg/ 
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                                                             สรุปข่าววันที่ 25 กรกฎาคม 2561 2 
สื่อ ประเดน็ข่าว 

กรัมต่อหน่วยบริโภค จะเพ่ิมความเสี่ยงโรคหัวใจ ความดันและหลอดเลือด อย่างไรกต็าม สังคมไทยยังบริโภคไขมัน

อิ่มตวัในปริมาณสงูจากวัฒนธรรมการกนิของทอด จึงควรจ ากดัปริมาณการบริโภคไขมัน เน้นอาหารต้ม นึ่ง เมนูผัดไม่

ควรใช้ความร้อนสงู 

    นพ.ไพโรจน์ เสาน่วม ผอ.ส านักส่งเสริมวิถชีีวิตสขุภาวะ กล่าวว่า ขณะนี้สงัคมยังเข้าใจผดิเรื่องไขมันทรานส ์สสส.จึง

ร่วมกบั อย. สถาบันโภชนาการ ม.มหิดล และเครือข่ายคนไทยไร้พุง จัดท าสื่อความรู้ เรื่อง "ความจริงไขมันทรานส์" 

เพ่ือสื่อสารความเข้าใจที่ถูกต้องให้แก่ผู้บริโภค รวมถึงค าแนะน าในการกินไขมันที่ปลอดภัยต่อสุขภาพ เผยแพร่ใน

เวบ็ไซต ์สสส.และ อย. นอกจากนี้  สสส. ร่วมกบัภาคเีครือข่าย รณรงคแ์ละขบัเคล่ือนสงัคมเพ่ือลดการบริโภคไขมันของ

ประชาชนไทย เพ่ือลดความเสี่ยงต่อการเกดิโรคไม่ตดิต่อเรื้อรัง (NCDs) ควบคู่ไปกบัการพัฒนาวิชาการ งานนวัตกรรม 

และร่วมกบัหน่วยงานภาครัฐเฝ้าระวังปริมาณไขมนัทราน์ และการกล่าวอ้างทางด้านโภชนาการของผลิตภัณฑอ์าหารใน

ท้องตลาด หลังจากที่ประกาศมผีลบงัคบัใช้ เพ่ือให้ความรู้แก่ผู้บริโภคอย่าต่อเนื่อง 

เดลินวิส ์แนวหน้า 
 

    -เสนอข่าว นายวิศิษฐ์ ลิ้ มลือชา นายกสมาคมผู้ผลิตอาหารส าเรจ็รูปและประธานกลุ่มอุตสาหกรรมอาหาร สภา

อตุสาหกรรมแห่งประเทศไทย (สอท.) เปิดเผยว่า ผู้ผลิตอาหารและผู้ผลิตน า้มนัพืชยืนยันว่าประเทศไทยได้ปลอดกรด

ไขมนัทรานสจ์ากน า้มนัที่ผ่านมากระบวนการเตมิโฮโดรเจนบางส่วน 100% แล้ว ส่วนผู้ผลิตน า้มนัทุกรายยืนยันไม่มกีาร

ใช้กระบวนการดงักล่าว สิ่งที่เอกชนกงัวลคอื การลักลอบน าเข้า ซึ่งต้องให้หน่วยงานที่เกี่ยวข้องเข้มงวดในการตรวจสอบ

ด้วย อย่างไรกต็าม สิ่งที่สมาคมฯกงัวลคอื การใช้น า้มนัทอดซ า้ ซึ่งอาจมีสารก่อมะเรง็ได้ โดยเฉพาะสารโพลาร์และสาร

กลุ่มโพลีไซคลิกอะโรมาตกิไฮโดรคาร์บอน  

ฐานเศรษฐกจิ    -เสนอข่าว ผู้ประกอบการเอสเอม็อปีระเภทเบเกอร่ีเชื่อว่า การประกาศห้ามใช้ไขมันทรานสไ์ม่มีผลกระทบต่อธุรกจิ 

เนื่องจากใช้วัตถุดบิที่ปราศจากไขมนัทรานสอ์ยู่แล้ว อกีทั้งรัฐบาลยังมกีารควบคุมตั้งแต่ต้นทางที่เป็นโรงงานผลิต 

 

ส านักข่าวไทย 

วนัอาสาฬหบูชา-เขา้พรรษา 

    -เสนอข่าว นพ.เจษฎา โชคด ารงสขุ ปลัด สธ. พร้อมผู้บริหารระดบัสงู เจ้าหน้าที่ สธ. และประชาชน จัดกจิกรรมเนื่อง

ในวันอาสาฬหบูชาและวันเข้าพรรษา ปี 2561 ที่วัดพุทธปัญญา อ.เมอืง จ.นนทบุร ีโดยถวายเทยีนพรรษา ผ้าอาบน า้ฝน 

และท าบุญตกับาตรข้าวสารอาหารแห้งแด่พระภิกษุสงฆจ์ านวน 25 รปู ถวายเป็นพุทธบูชาและเฉลิมพระเกยีรติเนื่องใน

วันเฉลิมพระชนมพรรษา  สมเด็จพระเจ้าอยู่หัว  28 ก.ค. 2561 รวมทั้งเป็นการส่งเสริมให้ข้าราชการ  เจ้าหน้าที่

สาธารณสขุ และประชาชน ได้น้อมน าหลักธรรมน ามาปฏบิตัใินวิถชีีวิต เป็นประโยชน์ต่อตนเองและสงัคมส่วนรวม ปลุก

จิตส านึกให้ยึดมั่นเลื่อมใสในพระพุทธศาสนา  

มตชิน ข่าวสด      -เสนอข่าว สธ. ชวนคนไทยงดเหล้าตลอดเข้าพรรษาปีนี้  เนื่องใน “วันงดดื่มสรุาแห่งชาติ” ซึ่งตรงกบัวันเข้าพรรษา

ของทุกปี เพ่ือส่งเสริมให้ประชนชน “ลด ละ เลิกสุรา พาครอบครัวเป็นสุข” ทั้งนี้  การงดดื่มสุราในช่วงเข้าพรรษาปี 

2560 สามารถประหยัดค่าใช้จ่ายกว่า 11,000 ล้านบาท  

 

ข่าวสด 

การจดัฟัน 

    -เสนอข่าว นพ.สมศักดิ์ อรรฆศิลป์ อธิบดีกรมการแพทย์ กล่าวว่า การจัดฟันเป็นการใช้เครื่องมือเพ่ือช่วยแก้ไข

ปัญหาการเรียงตวัของฟันและการสบฟันที่ผดิปกต ิช่วยให้มโีครงสร้างและรปูร่างใบหน้าที่ดีและสวยงามขึ้น สามารถท า

ได้ตั้งแต่เดก็ถงึผู้ใหญ่ แต่ช่วงเวลาที่เหมาะสมที่สดุคอื 10-14 ปี เนื่องจากร่างกายก าลังเจริญเตบิโต มีการเปล่ียนแปลง

ของโครงสร้างใบหน้ามากที่สดุ ฟันสามารถเคล่ือนที่ได้ง่ายเป็นประโยชน์ต่อการจัดฟัน 

    ทพ.บุญชู สุรีย์พงษ์ ผอ.สถาบันทันตกรรม กล่าวว่า ทันตแพทย์เท่านั้นที่จะสามารถตัดสินใจว่าควรจัดฟันหรือไม่ 

ระยะเวลาที่ใช้ในการจัดฟันประมาณ 1 ปีคร่ึง-3 ปี ขึ้นอยู่กบัความผดิปกตขิองฟันว่ามมีากน้อยเพียงใด 

 

ไทยรัฐ 

คอลัมน์ โทรโข่งขยาย

ข่าว 

ตรวจไวรสัตบัอกัเสบฟรี 

   -เสนอข่าว นพ.สมบัติ แทนประเสริฐสขุ นพ.ทรงคุณวุฒิกรมควบคุมโรค แถลงข่าวสปัดาห์รณรงค์ตับอกัเสบโลก ว่า 

โรคไวรัสตับอักเสบเป็นหนึ่งในสาเหตุของโรคตับแขง็และมะเรง็ตับ  ซึ่งเป็นมะเรง็ที่พบบ่อยในคนไทย ค าขวัญในปี 

2561 คือ "ตรวจเรว็รักษาได้ ห่างไกลมะเรง็ตับ" โดยประชาชนเข้ารับการตรวจคัดกรองโรคไวรัสตับอกัเสบบีและซีได้

ฟรีระหว่างวันที่ 31 ก.ค.-3 ส.ค. ที่รพ.สังกัด สธ.ที่เข้าร่วมโครงการ 83 แห่ง และในปี 2561 สปสช. ยังได้จัดหายา

ส าหรับผู้ ป่วยติดเชื้ อไวรัสตับอกัเสบซีเรื้ อรังในระบบหลักประกนัสขุภาพถ้วนหน้า 2 สตูร คือ 1.ยาเมด็โซฟอสบูเวียร์

ชนิดรับประทาน 400 มก. ใช้ร่วมกบัยาฉีดเพกอนิเตอร์เฟอรอน และยาเมด็รับประทานไรบาไวริน ส าหรับรักษาการติด

เชื้อตบัอกัเสบซีเร้ือรังสายพันธุท์ี่ 3 และ 2.ยาเมด็สตูรผสมโซฟอสบูเวียร์ 400 มก. และเลดพิาสเวียร์ 90 มก. 

 



                                                             สรุปข่าววันที่ 25 กรกฎาคม 2561 3 
สื่อ ประเดน็ข่าว 

 

ไทยรัฐ 

งดใชถุ้งพลาสติกใส่ยา 

    -เสนอข่าว นพ.สมพงษ์ พัฒนกิจไพโรจน์ ผอ.รพ.บางสะพานน้อย จ.ประจวบคีรีขันธ์ เผยว่า ในส่วนของ รพ. และ 

รพ.สต. เขต อ.บางสะพานน้อย ก าหนดให้วันที่ 1 ต.ค. เลิกใช้ถุงพลาสติกใส่ยาให้ผู้มารับบริการหรือผู้ ป่วย เพ่ือร่วม

รณรงคง์ดใช้ถุงพลาสตกิ ช่วยลดโลกร้อนและปัญหาขยะ 

 

มตชิน 

ซองบุหร่ีแบบเรียบ 

   -เสนอบทความ นายโจนาธาน ลิเบอร์แมน ผอ.ศูนย์กฎหมาย The McCabe Centre for Law and Cancer เมลเบิร์น 

ประเทศออสเตรเลีย ซึ่งเป็นผู้แทนจากศูนย์วิชาการด้านการกฎหมาย อนุสัญญาควบคุมยาสูบ องค์การอนามัยโลก 

กล่าวว่า เมื่อวันที่ 28 มิ.ย. 2561 องค์การการค้าโลกได้ประกาศผลการตัดสินข้อพิพาทว่า ซองบุหร่ีแบบเรียบของ

ออสเตรเลียมคีวามชอบธรรม และไม่ขดัต่อกฎระเบยีบการค้าระหว่างประเทศภายใต้องค์การการค้าโลก โดยมาตรการ

ซองบุหร่ีแบบเรียบถูกเสนอเข้าครม. มีนายกรัฐมนตรีให้ความเห็นชอบและสนับสนุน และกระทรวงต่างๆ ของ

ออสเตรเลียสนับสนุน ท าให้เมื่อถูกฟ้องร้อง ก.พาณิชย์และก.การต่างประเทศของออสเตรเลียจึงเข้ามาปกป้อง

มาตรการดงักล่าว 

   ด้าน ศ.นพ.ประกิต วาทีสาธกกิจ เลขาธิการมูลนิธิรณรงค์เพ่ือการไม่สูบบุหร่ี กล่าวว่า ประเทศไทยมีมาตรา 38 

พ.ร.บ.ควบคุมผลิตภัณฑย์าสบู พ.ศ.2560 ก าหนดให้บริษัทบุหร่ีต้องท าหีบห่อผลิตภัณฑย์าสบูตามหลักเกณฑเ์งื่อนไข

ที่รัฐมนตรีก าหนด ซึ่งเป็นการเปิดช่องให้สามารถออกกฎหมายลูกเพ่ือก าหนดซองบุหร่ีแบบเรียบเช่นออสเตรเลียได้ 

ดงันั้น ควรรีบออกกฎหมายซองบุหร่ีแบบเรียบ ทั้งนี้  มอียัการคนหนึ่งเสนอว่า หากสธ.ไม่ออกกฎหมายลูกเรื่องซองบุหร่ี

นี้  จะฟ้องฐานละเมดิมาตรา 157 ละเว้นการปฏบิตัหิน้าที่  

 

 M2F 

จบัคลินิกเสริมความงามเถือ่น 

   -เสนอข่าว สบส. ร่วมกบั สสจ.เชียงใหม่ และต ารวจภธูรภาค 5 ตรวจค้นคลินิกเสริมความงาม "ดีน่าคลินิกเวชกรรม" 

อ.เมืองเชียงใหม่ หลังได้รับการร้องเรียนว่าเปิดบริการโดยไม่มีใบอนุญาต พบ น.ส.ญภา นิธิจินดาวัชร์ อายุ 26 ปี รับ

เป็นหุ้นส่วนของร้าน  อ้างว่าจบแพทย์ด้านศัลยกรรมจากประเทศเกาหลีใต้  แต่ไม่พบว่าได้รับอนุญาตให้เปิด

สถานพยาบาล หรือประกอบวิชาชีพตามกฎหมายของไทย พร้อมยึดของกลางโบทอ็กซ์ ฟิลเลอร์ ซิลิโคน เวชภัณฑท์าง

การแพทย์และยาอกีหลายรายการ 

 

เดลินวิส ์

คอลัมน์ ข่าวสั้นรอบ

โลก 

ไวรสัอีโบลา 

   -เสนอข่าว วารสารเดอะแลนเซตฯ เผยแพร่รายงานว่า พบหญิงชาวไซบีเรียรายหนึ่งฟ้ืนตัวจากไวรัสอโีบลาเมื่อเดือน 

ก.ค. 2557 และได้แพร่เชื้ อให้แก่สามีและลูกชายอีก  2 คน หนึ่งในนั้นตรวจพบเชื้ อเมื่อวันที่ 19 พ.ย. 2558 และ

เสยีชีวิตในอกี 4 วันต่อมา โดยเชื้อฟ้ืนตวัอกีคร้ังหลังเธอคลอดบุตรคนที่ 4 และพบว่าทารกมีภมูิต้านทานอโีบลา คาดว่า

จะได้รับผ่านทางน า้นมแม่ 

 


