
 

 

 

 

 

 

สือ่ ประเด็นข่าว 

 โรคพษิสุนขับา้ 

มติชน ผู้จัดการออนไลน์ 
ศูนย์ข่าวแปซิฟิค 

  -เสนอข่าว นสพ.พรพิทกัษ์ พันธ์หล้า หัวหน้ากลุ่มโรคติดต่อระหว่างสตัว์และคน สาํนักโรคติดต่อ

ทั่วไป กล่าวว่า การฉีดวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าในสัตว์ หากเป็นสัตว์อายุ 2-4 เดือน ต้องฉีดปี

แรก 2 คร้ัง กรณีที่ไม่ทราบประวัติวัคซีน ให้ถือเป็นการฉีดคร้ังแรก โดยจะฉีดเขม็ที่ 2 ห่างจากเขม็

แรกประมาณ 1 เดือน หลังจากน้ันฉีดเป็นประจาํปีละ 1 คร้ัง รวมทั้งต้องให้ความสาํคัญเร่ืองการ

คุมกาํเนิดด้วย สาํหรับการนาํเน้ือสัตว์ที่ตายไปรับประทาน หากสัมผัสถูกเน้ือสดก่อนที่จะนาํมาปรุง

สกุกมี็ความเสี่ยงติดเช้ือได้ ส่วนในโค กระบือ สามารถใช้มาตรการควบคุมป้องกันได้ เช่น การแยก

สตัว์ในพ้ืนที่เสี่ยง ที่สาํคัญผู้เล้ียงต้องสงัเกตว่า โค กระบือของตัวเองมีอาการผดิปกติหรือไม่  

แนวหน้า   -เสนอข่าว น.สพ.อภัย สุทธิสังข์ อธิบดีกรมปศุสัตว์ เปิดเผยว่า การฉีดวัคซีนให้สุนัข แมว ตั้งแต่ 

ต.ค. 2560 จนถึงวันน้ี ฉีดได้ 3,515,398 ตัว จากเป้าหมาย 8.24 ล้านตัว คาดว่าช่วงรณรงค์

ระหว่าง มี.ค. -พ.ค. จะได้ 80% สาํหรับการฉีดวัคซีนรอบจุดเกิดโรคในรัศมี 5 กม. ทาํได้ 100% 

ส่วนการประกาศเขตโรคระบาดสตัว์ปัจจุบันเหลือ 29 จังหวัด 

สยามรัฐ  
เวบ็ไซต์แนวหน้า 

  -เสนอข่าว จ.กาฬสินธุ ์ประกาศเขตโรคระบาดโรคพิษสุนัขบ้า 8 อาํเภอ ปศุสตัว์จังหวัดปูพรมฉีด

วัคซีน พร้อมส่งสุนัขติดเช้ือเข้ากักกันที่ศูนย์พักพิงช่ัวคราว จ.นครพนม อีก 40 ตัว ผู้ว่าฯ กาฬสินธุ ์

ได้กาํชับให้เร่งแก้ไขปัญหาตามนโยบายของกรมปศุสัตว์ โดยประกาศเขตระบาดช่ัวคราวรัศมี 1-5 

กม.จากจุดที่พบเช้ือ และฉีดวัคซีนให้สุนัขทุกตัว ซ่ึงคาดว่าสามารถฉีดครบ 100 เปอร์เซน็ต์ในสิ้น

เดือนเม.ย.น้ี  

ข่าวสด  -เสนอข่าว สาํนักงานปศุสัตว์อาํเภอหาดใหญ่ประกาศให้พ้ืนที่ชุมชนต้นลุง เทศบาลตาํบลพะตง 

เป็นเขตโรคพิษสนัุขบ้าระบาดช่ัวคราวในรัศมี 1-5 กโิลเมตร หลังพบสนัุขจรจัดตายด้วยโรคพิษสนัุข

บ้าในพ้ืนที่หมู่บ้านแสนสขุเม่ือสปัดาห์ที่ผ่านมา ปลัดเทศบาลตาํบลพะตงได้ระดมเจ้าหน้าที่ฉีดวัคซีน

ป้องกนัโรคพิษสนัุขบ้าให้กับสตัว์เล้ียงในพ้ืนที่ โดยการระบาดของโรคพิษสนัุขบ้าใน จ.สงขลา ยังคง

ขยายพ้ืนที่เพ่ิมขึ้น  

เดลินิวส ์คอลัมน์  
ตีแสกหน้าฝ่าสมรภมิูข่าว 

  -กล่าวถึงการ โกงวัคซีนพิษสุนัขบ้า ว่า เร่ืองน้ีผ่านมาสักพักแล้วแต่ข่าวดูเงียบไป ไม่ทราบความ

คืบหน้า หากปล่อยให้การสอบหาข้อเทจ็จริงนานไป ในไม่ช้าสงัคมกจ็ะลืมเหมือนหลายเร่ืองที่ผ่านมา 

 สงกรานต2์561 

เดลินิวส ์ ข่าวสด 

 

    -เสนอข่าว ที่กระทรวงกลาโหม พล.อ.ประวิตร วงษ์สุวรรณ รองนายกรัฐมนตรี ฝ่ายความม่ันคง 

และรมว.กลาโหม แถลงภายหลังเป็นประธานการประชุมศูนย์แก้ไขปัญหาความม่ันคงแบบบูรณาการ 

(ศมบ.) เพ่ือเตรียมพร้อมในการรักษาความปลอดภัยและอุบัติเหตุทางถนนช่วงเทศกาลสงกรานต์ 

2561 ว่า ได้สั่งการเจ้าหน้าที่ให้คาํแนะนาํประชาชนตามจุดตรวจและจุดสกัดและบังคับใช้กฎหมาย

อย่างจริงจัง เพ่ือไม่ให้มีผู้เมาแล้วขับ โดยรัฐบาลได้บูรณาการทุกฝ่ายเพ่ือไม่ให้มีคนเสียชีวิตในช่วง

เทศกาลสงกรานต์รวมถงึลดอบัุติเหตุและการเสยีชีวิตให้มากที่สดุ 
   ด้าน พล.ท.คงชีพ ตันตระวาณิชย์ โฆษกกลาโหม กล่าวว่า ช่วง 7 วันอันตราย ตั้งแต่ 11-17 

เม.ย. จะเน้นทาํงานร่วมกันระดับพ้ืนที่มากขึ้ น โดยจัดตั้งศูนย์อาํนวยการความปลอดภัยทางถนน 

(ศปถ.) ตั้งแต่ระดับจังหวัดถึงระดับท้องถิ่น บริหารข้อมูลสถิติการเกดิอุบัติเหตุทางถนนย้อนหลัง 3 

ปี ให้สตช.เพ่ิมความถี่การตรวจเข้มงวดบังคับใช้กฎหมายจราจรและมาตรการป้องกันและลด

อุบัติเหตุ โดยตาํรวจทางหลวงรับผิดชอบเส้นทางสายหลัก ก.มหาดไทยรับผิดชอบเส้นทางสายรอง 

และให้ความสาํคัญกบัการทาํงานของด่านชุมชน โดยเฉพาะช่วงเยน็ถงึกลางคืน พร้อมทั้งกาํชับให้สธ.
เตรียมพร้อมแผนตอบสนองหลังเกิดอุบัติเหตุ เพ่ือช่วยเหลือผู้ประสบเหตุได้ทันท่วงที และให้ทุก

7 มีนาคม 2560 

สรุปข่าว สธ. ประจําวนัที ่ 3 เมษายน 2561 

สํานกัสารนเิทศ สํานกังานปลดักระทรวงสาธารณสุข 

โทร 0 2590 1311-3     โทรสาร 0 2590 1320 เว็บไซต ์http://pr.moph.go.th/iprg/ 
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ส่วนราชการประสานความร่วมมือกับสื่อมวลชน ร่วมประชาสัมพันธ์สร้างการตระหนักรู้และรณรงค์

การมีส่วนร่วมของประชาชนอย่างต่อเน่ือง 
   -นพ.สรุเดช วลีอทิธกุิล เลขาธกิาร สปส. กล่าวว่า เทศกาลสงกรานต์น้ี ผู้ประกนัตนทั้งคนไทยและ

คนต่างด้าวเข้ารับการรักษาได้ทุกรพ.หลังประสบอบัุติเหตุ โดยรพ.ของรัฐไม่ต้องสาํรองจ่าย หากเป็น

รพ.เอกชนบางแห่งอาจต้องสาํรองจ่ายก่อนแล้วทาํเร่ืองเบิกคืนทีหลัง แต่หากเจบ็ป่วยฉุกเฉินถึงแก่

ชีวิต จะเข้าข่ายในโครงการ UCEP สามารถรักษาได้ทุก รพ.ที่ใกล้ที่สดุฟรี 72 ช่ัวโมงแรก 
   -ที่ ก.คมนาคม มีการแถลงข่าวมาตรการเร่งด่วนในการแก้ไขปัญหาความปลอดภัยในการ

ให้บริการรถสาธารณะ โดยนายสนิท พรหมวงษ์ อธบิดีกรมการขนส่งทางบก กล่าวว่า กรมฯ จะเพ่ิม

มาตรการเร่งด่วนในการกาํกับดูแลรถโดยสารสาธารณะ ทุกคันต้องเข้าตรวจสภาพ หากคันใดมี

ปัจจัยเสี่ยงอบัุติเหตุจะถูกพ่นสห้ีามใช้ทนัท ี    

     -นายวีระ โรจน์พจนรัตน์ รมว.วัฒนธรรม กล่าวว่า ก.วัฒนธรรม ร่วมกับคณะผู้จัดละครเร่ือง

บุพเพสันนิวาส มูลนิธิเมาไม่ขับ สสส. ภาคีเครือข่ายภาคเอกชนและภาคประชาสังคม จัดกิจกรรม

ร่วมกันรณรงค์ลดปริมาณการเกิดอุบัติเหตุ ความสูญเสียในการสญัจรเดินทางกลับบ้านและการเล่น

นํา้สงกรานต์ ภายใต้ช่ือ "ออเจ้าเมาไม่ขับ" เพ่ือช่วยดึงสติผู้ที่ดื่มแอลกอฮอล์ ห้ามขับขี่รถยนต์ จยย.

บนท้องถนน หวังว่าจะช่วยลดผู้เสยีชีวิตลงจนไม่ถงึ 100 ราย 

 บุหรี่ไฟฟ้า 

ผู้จัดการรายวัน  สยามรัฐ 
เวบ็ไซต์ไทยรัฐ 

 

   -ศ.ดร.ศิวัช พงษ์เพียจันทร์ ผอ.ศูนย์วิจัยและพัฒนา กล่าวถงึการจัดเสวนาหัวข้อ "แบนบุหร่ีไฟฟ้า 

ประเทศไทยได้หรือเสีย" ว่า ปัจจุบันบุหร่ีไฟฟ้าเป็นสินค้าต้องห้ามในประเทศไทย แต่ยังมีผู้ใช้บุหร่ี

ไฟฟ้าในประเทศกว่า 3 แสนรายแอบซ้ือขายกันตามโลกออนไลน์ รัฐบาลหรือหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง

ควรรวบรวมและทบทวนข้อมูลผลการวิจัยทางวิทยาศาสตร์ รวมทั้งศึกษาผลดีและผลเสียนโยบาย

ของต่างประเทศ ที่มีการใช้บุหร่ีไฟฟ้าอย่างเป็นระบบ เพ่ือนาํมาใช้ในการกาํหนดนโยบายที่เหมาะสม

สาํหรับประเทศไทย 
    ด้าน นายอาสา ศาลิคุปต์ ตัวแทนเครือข่ายผู้ใช้บุหร่ีไฟฟ้าฯ เรียกร้องให้นายกฯ แต่งตั้งหน่วยงาน

ที่เป็นกลาง เพ่ือรวบรวมและศึกษาผลดีและผลเสยีของการใช้บุหร่ีไฟฟ้า  
    นพ.พิชิต ขจัดพาลชน เจ้าของเฟซบุก๊เพจ Drama-addict กล่าวว่า ทั้งบุหร่ีมวนและบุหร่ีไฟฟ้ามี
ความเสี่ยงต่อสขุภาพ เพราะมีนิโคตินซ่ึงเป็นสารเสพติด ซ่ึงวิธทีี่ดีที่สดุคือการเลิก แต่จะมีคนจาํนวน

หน่ึงที่ไม่เลิก ดังน้ัน ถ้ามีผลิตภัณฑย์าสูบที่ปลอดภัยกว่าบุหร่ี รัฐบาลกค็วรสนับสนุนให้ผู้สูบบุหร่ีได้

ใช้ ขณะเดียวกนัต้องหาทางป้องกนัเดก็และเยาวชนจากผลิตภัณฑย์าสบูแบบใหม่เหล่าน้ัน 
    ด้าน นายนิลสุวรรณ ลีลารัศมี ที่ปรึกษาคณะอนุกรรมการ สนช. กล่าวว่า ปัจจุบันบุหร่ีไฟฟ้าถูก

จัดให้อยู่ในกลุ่มบารากุ ซ่ึงเป็นสินค้าต้องห้าม ขณะที่คนไทยมีการใช้บุหร่ีไฟฟ้ากว่า 4 แสนคน ขอ

เสนอให้โรงงานยาสูบเป็นผู้ผลิตสารสกัดเพ่ือใช้ในบุหร่ีไฟฟ้า ซ่ึงในอนาคตสามารถส่งออกได้ 

อย่างไรกต็าม ต้องวิเคราะห์ว่ามีความคุ้มค่าหรือไม่ 

 
ไทยรัฐ คอลัมน์หน้ามอง

ฟ้า เท้าหย่ังดิน 

ขบัเคลือ่นเกษตรอินทรีย ์
   -กล่าวว่า ยุทธศาสตร์การพัฒนาเกษตรอินทรีย์แห่งชาติ ปี 2560-2564 มีแผนจัดตั้งสถาบัน

พัฒนาเกษตรอินทรีย์แห่งชาติ ให้เป็นหน่วยงานหลักขับเคล่ือนเกษตรอินทรีย์อย่างเต็มรูปแบบ 

พร้อมทาํเอม็โอยูกับรพ.สงักัดสธ. 896 แห่งทั่วประเทศ จับคู่กบัผู้ผลิตสินค้าเกษตรอนิทรีย์ในพ้ืนที่ 

ทาํเมนูอาหารให้กับผู้ป่วยและญาติผู้ป่วย แต่มีคาํถามว่าตั้งคณะกรรมการหน้าเดิมๆ จะขับเคล่ือน

งานได้แค่ไหน ส่วนการอาหารให้ผู้ป่วยและญาติ ยังไม่มีงานวิจัยที่ระบุว่าสินค้าเกษตรอินทรีย์มี

ประโยชน์กว่าสินค้าเกษตรทั่วไป และยังมีงานวิจัยหลายช้ินบอกทาํเกษตรปลอดภัย พืชได้รับธาตุ

อาหารอย่างเต็มที่ ทาํให้มีคุณค่าทางโภชนาการมากกว่า ที่สาํคัญ จะเป็นภาระค่าใช้จ่ายของรพ. 

เพราะสนิค้าเกษตรอนิทรีย์แพงกว่าสนิค้าธรรมดากว่าเท่าตัว  

 ยุติความรุนแรงในครอบครวั 

มติชน คอลัมน์ 
เดินหน้าชน 

   -กล่าวว่า การประชุมสมัชชาครอบครัวระดับชาติ ประจาํปี 2561 ภายใต้หัวข้อ "ปรับพฤติกรรม 

เปล่ียนความคิด ยุติความรุนแรงในครอบครัว" ระหว่างวันที่ 29-30 มี.ค. และที่ประชุมสมัชชาฯ 
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เห็นชอบให้นาํมติเสนอต่อ พล.อ.ฉัตรชัย สาริกัลยะ รองนายกรัฐมนตรี ในวันที่ 2 เม.ย. ที่ผ่านมา 

โดยมีประเด็นที่น่าสนใจเร่ืองผลสาํรวจความชุกความรุนแรงต่อผู้หญิงและบุคคลในครอบครัว

ระดับประเทศ ระหว่าง ต.ค. 2559-ม.ค. 2560 จาก 2,280 ครัวเรือนทั่วประเทศ พบมีความ

รุนแรงต่อผู้หญิงและบุคคลในครอบครัว 787 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 34.6 แยกเป็น ภาคเหนือ

ร้อยละ 33.7 ภาคกลางร้อยละ 42.5 ภาคอีสานร้อยละ 32.7 ภาคใต้ร้อยละ 48.1 และกทม. ร้อย

ละ 26  
    ด้าน นางกฤษณา รัตนาสิน รองอธิบดีผู้พิพากษาศาลเยาวชนและครอบครัวกลาง เสนอแนวคิด

ว่า สธ. ควรร่วมกบั ศธ. จัดให้มีนักจิตวิทยาประจาํโรงเรียน เพ่ือช่วยเหลือเดก็ที่ถูกกระทาํหรือได้รับ

ผลกระทบจากความรุนแรงในครอบครัว โดยพม.ควรร่วมเป็นเจ้าภาพกบั สธ. ศธ. เขตการศึกษาใน

พ้ืนที่ด้วย    

 ยาผงจินดามณี 

เพจกระทรวงสาธารณสขุ      -มีประชาชนในจังหวัดเชียงรายส่งข้อมูลมาทางเพจกระทรวงสาธารณสขุ แจ้งว่ามีการจาํหน่ายยา

ผงจินดามณอีย่างแพร่หลายในแถบ อ.แม่สาย จ.เชียงราย และมีคนในละแวกบ้านนิยมซ้ือมาใช้ โดย

บางรายซ้ือจากเฟซบุก๊ https://www.facebook.com/ยาผงจินดามณ-ี965778360168459/ 

 

สยามรัฐ 

ลดเกลือลดโรค 

   -เสนอข่าว พญ.อัมพร เบญจพลพิทักษ์ รองอธิบดีกรมอนามัย และโฆษก สธ. กล่าวว่า ปีน้ี สธ. 

นาํร่อง "ชุมชนลดเคม็ ลดโรคต้นแบบ" ใน 3 ตาํบล คือ  ต.กุมภวาปี อ.กุมภวาปี จ.อุดรธานี, ต.

ห้วยยอด อ.ห้วยยอด จ.ตรัง และ ต.คูบัว อ.เมืองราชบุรี จ.ราชบุรี เพ่ือลดเกลือในอาหารร้อยละ 

20 แนะนาํ 8 วิธีลดเกลือที่บริโภค คือ ชิมก่อนปรุงทุกคร้ัง ลดเติมเคร่ืองปรุงรส ลดกินอาหารแปร

รูป เช่น ไส้กรอก เบคอน ผัก-ผลไม้ดอง ปลาเคม็ ไข่เคม็ เต้าหู้ย้ี  ลดกินอาหารกึ่งสาํเร็จรูป เช่น 

บะหม่ีกึ่งสาํเร็จรูป ปลากระป๋อง ลดปริมาณนํ้าจ้ิม เล่ียงอาหารจานด่วน ลดขนมกรุบกรอบ ซ้ือ

ผลิตภัณฑท์ี่ฉลากระบุโซเดียมไม่เกนิ 200 มิลลิกรัม/หน่ึงหน่วยบริโภค 

 

สยามรัฐ 

เตือนภยัจดัฟันแฟชัน่ 

 -เสนอข่าว นพ.ธงชัย กีรติหัตถยากร รองอธิบดีกรม สบส. กล่าวว่า มีการแชร์ข้อมูลอุทาหรณ์ผู้ที่

ได้รับผลกระทบจากการจัดฟันแฟช่ันเป็นระยะ โดยผู้ให้บริการมิใช่ทันตแพทย์ และเคร่ืองมือที่ใช้

มักไม่ได้คุณภาพ ทาํให้เกดิปัญหา อาท ิเหงือกอกัเสบ ได้รับสารอนัตรายจากสนิม ปรอท แคดเมียม 

สารหนู ฟันเรียงตัวผิดรูป รากฟันละลาย เกิดการแพร่กระจายของโรคติดต่อ อาทิ ตับอักเสบ เช้ือ

ไวรัสเอชไอวี หรือติดเช้ือ อุปกรณ์อาจหลุดลงคอเสียชีวิต จึงเตือนให้พิจารณารอบด้าน ห้ามรับ

บริการจัดฟันแฟช่ันเดด็ขาด  

 

สยามรัฐ  

โพสต์ทูเดย์ 

คอลัมน์ ภมิูคุ้มกนั 

แนะนาํสมุนไพรช่วงลุน้เกณฑท์หาร

    -เสนอข่าว นพ.เกียรติภมิู วงศ์รจิต อธิบดีกรมการแพทย์แผนไทยฯ กล่าวว่า ต้นเดือนเม.ย.ของ

ทุกปีเป็นช่วงเกณฑ์ทหาร ซ่ึงผู้ถูกเกณฑ์และครอบครัวจะมีทั้งภาวะดีใจหรือเสียใจแบบกะทันหัน 

รวมถึงบางพ้ืนที่อากาศร้อนจัด ส่งผลให้เกิดปัญหาด้านสุขภาพได้ แนะนําพกยาสมุนไพรไว้ใช้

เบ้ืองต้นเม่ือมีอาการไม่คาดคิด ได้แก่ 1.ยาหอมเทพจิตร บรรเทาอาการวิงเวียนศีรษะ ตาลาย บาํรุง

หัวใจ 2.ยาหม่องสมุนไพร แก้ปวดเม่ือยกล้ามเน้ือจากการน่ังหรือยืนนานๆ เกิดภาวะเกรง็ตึงของ

กล้ามเน้ือ 3.ยาดมสมุนไพรแก้วิงเวียนศีรษะ ทาํให้สดช่ืน ผ่อนคลาย 4.ยาอมแก้ไอ ช่วยขับเสมหะ 

ทาํให้ชุ่มคอ เน่ืองจากอากาศแปรปรวน ร้อนสลับฝนตก อาจมีอาการไอได้ รวมทั้งพักผ่อนให้

เพียงพอ พกนํา้สะอาด เลือกดื่มสมุนไพรดับร้อน เช่นนํา้บัวบก นํา้มะนาว นํา้ตรีผลา 

 

ข่าวสด 

โรคมะเร็งกระดูก 
    -เสนอข่าว นพ.สมศักดิ์ อรรฆศิลป์ อธบิดีกรมการแพทย์ เปิดเผยว่า โรคมะเรง็กระดูกเกดิได้กบั

คนทุกเพศทุกวัย ส่วนใหญ่พบในคนอายุตํ่ากว่า 35 ปี และพบมากสุดในช่วงอายุ 10-20 ปี แบ่ง

ออกเป็น 2 ชนิด คือ โรคมะเรง็กระดูกชนิดปฐมภมิู เกิดจากเซลล์ของเน้ือเย่ือกระดูก ส่วนใหญ่เกิด

ใกล้กบัข้อ เช่น ข้อเข่า ข้อสะโพก ข้อไหล่ เป็นต้น และโรคมะเรง็กระดูกชนิดทุติยภมิู หรือโรคมะเรง็

แพร่กระจายเข้าสู่กระดูก เกิดจากโรคมะเร็งอวัยวะอื่นๆ แพร่กระจายมาที่กระดูก ส่วนมากพบที่



                                                             สรุปข่าววันที่ 3 เมษายน 2561 4
สือ่ ประเด็นข่าว 

กะโหลกศีรษะ กระดูกซ่ีโครง กระดูกสนัหลัง กระดูกเชิงกราน เป็นต้น ปัจจัยเสี่ยง คือ ความผิดปกติ

ทางพันธุกรรม การเป็นโรคมะเร็งบางชนิดมาก่อน คนที่ทาํงานอยู่กับสารเคมีหรือทาํงานในที่ที่

เกี่ยวข้องกบัรังสหีรือทางการแพทย์ และคนที่สบูบุหร่ี ดื่มแอลกอฮอล์เป็นประจาํ การรักษาขึ้นอยู่กบั

ชนิดของโรคและตาํแหน่งที่เป็น โดยชนิดปฐมภมิูจะรักษาเพ่ือให้หายขาด แต่ชนิดทุติยภมิูเป็นการ

รักษาเพ่ือทาํให้คุณภาพชีวิตของผู้ป่วยดีขึ้น 

 

มติชน 

คลินิกเดยแ์ครผู์สู้งอายุ 

   -เสนอข่าว นพ.สมศักดิ์ อรรฆศิลป์ อธิบดีกรมการแพทย์ เปิดเผยว่า สถาบันสิรินธรฯ ได้จัดตั้ง

คลินิกเดย์แคร์เพ่ือเป็นต้นแบบในการดูแลผู้สูงอายุและคนพิการ ครอบคลุมทั้งด้านร่างกาย จิตใจ 

และสังคม ส่งเสริมและกระตุ้นให้มีคุณภาพชีวิตที่ดี ซ่ึงผู้ป่วยที่มารับบริการเป็นโรคหลอดเลือด

สมองร้อยละ 79 โรคที่เกดิจากการบาดเจบ็ไขสนัหลังร้อยละ 6 และกลุ่มโรคอื่นๆ ร้อยละ 15 ได้แก่ 

ภาวะสมองเสื่อม พาร์กินสัน สาเหตุส่วนใหญ่เกิดจากโรคประจําตัว เช่น โรคความดันโลหิตสูง 

โรคเบาหวาน เป็นต้น โดยการให้บริการประกอบด้วย การฟ้ืนฟูสมรรถภาพ กายภาพบําบัด 

กิจกรรมบําบัด กิจกรรมประกอบอาหาร เกม สันทนาการ สวดมนต์ น่ังสมาธิ ศิลปะบําบัด และ

กิจกรรมพิเศษในวันสาํคัญต่างๆ ผู้ที่จะเข้ารับบริการควรเป็นผู้สูงอายุและผู้ที่มีความบกพร่อง

ทางด้านร่างกาย ซ่ึงจะได้รับการฟ้ืนฟูสมรรถภาพแบบเข้มข้นจากงานกายภาพบําบัดและ

กจิกรรมบาํบัด จนถงึระดับการฟ้ืนฟูที่เหมาะสมกบัแต่ละบุคคล 

 

มติชน 

แนะสงัเกตนํ้ าดืม่-นํ้ าแข็ง-ไอศกรีมก่อนบริโภค 

    -เสนอข่าว นพ.พูลลาภ ฉันทวิจิตรวงศ์ รองเลขาธกิาร อย. กล่าวว่า นํา้ดื่ม นํา้แขง็ และไอศกรีม 

เป็นผลิตภัณฑย์อดนิยมในหน้าร้อน ขอให้ผู้บริโภคระมัดระวังในการเลือกซ้ือ โดยนํา้ดื่ม ต้องบรรจุ

ในภาชนะที่สะอาดและปิดสนิท ไม่ร่ัวซึมหรือมีรอยสกปรก ไม่มีร่องรอยการเปิดใช้ นํา้ใสสะอาด ไม่

มีตะกอน ไม่มีส ีกล่ิน รสที่ผิดปกติ ร้านค้าต้องไม่วางนํา้ดื่มตากแดด และไม่เกบ็นํา้ดื่มในที่ร้อนหรือ

อบัช้ืนเกนิไป ส่วนนํา้แขง็ ควรสงัเกตรายละเอยีดบนฉลาก ต้องมีข้อความว่า "นํา้แขง็ใช้รับประทาน

ได้" ด้วยตัวอักษรสีนํา้เงิน ถุงที่ใช้บรรจุต้องสะอาด ปิดผนึกแน่นหนา ไม่ฉีกขาด และนํา้แขง็ต้องใส

สะอาด ไม่มีคราบ สี หรือกล่ินที่ผิดปกติ ไม่มีฝุ่ นผงหรือสิ่งแปลกปลอมในก้อนนํา้แขง็ สถานที่เกบ็

และภาชนะที่บรรจุนํา้แขง็ต้องถูกสุขลักษณะ ไม่ใส่นํา้แขง็ปนกับอาหารประเภทอื่น สาํหรับไอศกรีม 

ภาชนะบรรจุต้องสะอาดและปิดสนิท ไม่ฉีกขาด ตัวไอศกรีมต้องไม่มีสี กล่ิน รสที่ผิดปกติ และไม่

เหลวหรือมีลักษณะเหมือนเคยละลายมาก่อน 

 


