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โรคพษิสุนขับา้ 

   -เสนอข่าว หลายหน่วยงาน อาทิ กรมควบคุมโรค กรมปศุสัตว์ กรมส่งเสริมการปกครอง

ท้องถิ่น กระทรวงมหาดไทย และ ม.เกษตรฯ ประชุมร่วมกนัเร่ืองพิษสนัุขบ้า โดย นพ.สวุรรณชัย 

วัฒนาย่ิงเจริญชัย อธิบดีกรมควบคุมโรค กล่าวว่า พบผู้เสียชีวิตแล้ว 4 ราย รายล่าสุดที่ จ.

นครราชสีมา ทั้ง 4 รายสัมผัสสัตว์ป่วยที่ไม่ได้ฉีดวัคซีน หากประชาชนไม่ได้สัมผัสสัตว์กจ็ะไม่มี

ความเสี่ยง หรือหากสมัผสั กข็อให้ล้างแผล ใส่ยา ไปพบแพทย์เพ่ือฉีดวัคซีนโดยเรว็ที่สดุ และทาํ

ตามแพทย์สั่ง สาํหรับการดาํเนินการในพ้ืนที่ สสจ.จะทาํงานใกล้ชิดกับปศุสัตว์จังหวัด ภายใต้

การสั่งการของผู้ว่าฯ ส่วนในระดับตาํบล มีรพ.สต.ประสานงานอย่างใกล้ชิดกับหน่วยงานส่วน

ท้องถิ่น 
     -น.สพ.อภัย กล่าวว่า สถานการณ์การระบาดในสัตว์มีการประกาศพ้ืนที่ระบาด 37 จังหวัด 

และกาํหนดให้มีการฉีดวัคซีนในพ้ืนที่ที่มีการแพร่กระจายของโรคในรอบรัศมี 5 กิโลเมตร 

ขณะน้ีประเทศไทยมีสุนัขและแมวรวม 10 ล้านตัว ได้สั่งซ้ือวัคซีนมาฉีดในสัตว์ 10.2 ล้านโดส 

จะฉีดต่อเน่ืองไปจนถึงสิ้นเดือนพ.ค.น้ี และอบรมเจ้าหน้าที่ปกครองท้องถิ่นให้มีความเช่ียวชาญ

ในการฉีด โดยมีมาตรการป้องกัน คือ 1.การฉีดวัคซีน 2.เร่งทาํหมันสัตว์ และ 3.จัดสถานที่รับ

เล้ียงสัตว์ ส่วนการบังคับใช้กฎหมายควบคุมและปล่อยสัตว์ ซ่ึงออกตามอาํนาจของพ.ร.บ.การ

สาธารณสุข พ.ศ. 2535 ทั้งการห้ามปล่อยสัตว์ออกนอกบ้าน การกาํหนดจาํนวนสัตว์เล้ียงใน

พ้ืนที่ 100 ตารางวา การบังคับให้เจ้าของสัตว์ฉีดวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้า ประชาชนส่วน

ใหญ่ยังไม่เข้าใจ  

     -ด้าน กรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น (สถ.) ระบุว่า งบของกรมปศุสัตว์นาํไปใช้ในกรณีที่

มีเหตุฉุกเฉินจาํเป็นเพ่ือควบคุมไม่ให้เกิดเหตุ เพราะฉะน้ัน จึงเป็นหน้าที่อปท.ภายใต้โครงการ

สัตว์ปลอดโรค คนปลอดภัยจากโรคพิษสุนัขบ้า ตามพระปณิธานสมเดจ็พระเจ้าลูกเธอ เจ้าฟ้า

จุฬาภรณวลัยลักษณ์ อัครราชกุมารี ที่สนับสนุนงบฯ จัดซ้ือวัคซีนให้ อปท.ทั่วประเทศกว่า 10 

ล้านโดส เพ่ือใช้ในยามปกติ และช่วยกรมปศุสตัว์ในยามระบาด หากดาํเนินการไปพร้อมกนั การ

ระบาดของโรคพิษสุนัขบ้าจะดีขึ้ น ขณะน้ี กรมปศุสัตว์ได้ประกาศกาํหนดเขตท้องที่ทาํการฉีด

วัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าให้แก่สัตว์ควบคุม โดยไม่เสียค่าธรรมเนียม ตั้งแต่ 1 ต.ค. 2561-

30 ก.ย. 2563 ซ่ึงสถ.ได้มีหนังสอืถึงผู้ว่าฯ เพ่ือแจ้งให้ อปท.ในพ้ืนที่ทราบและดาํเนินการ และ

หากเงินอดุหนุนตามโครงการไม่เพียงพอ สามารถใช้งบประมาณของ อปท.เองได้ 

การป้องกนัควบคุมโรคในสตัว ์  

    -ปศุสัตว์อาํเภอสีดา จ.นครราชสีมา ฉีดวัคซีนให้วัวเพศเมียหลังถูกสุนัขบ้ากัด ส่วนที่ อ.เสิง

สาง พบสนัุขติดเช้ือ 2 ตัว ชาวบ้านสัมผัสโรค 57 คน ถูกกดั 3 คน และเสยีชีวิต 1 คน เป็นชาย

อายุ 46 ปี ถูกสนัุขที่ตนเล้ียงไว้กดั ไปทาํแผลที่รพ.สต. แต่ปฏเิสธการฉีดวัคซีน นอกจากน้ียังมี

อกีหลายจังหวัดที่ประชาชนนาํสตัว์เล้ียงไปฉีดวัคซีน เช่น บึงกาฬ  นครสวรรค์ ขอนแก่น  

    -นายชวินทร์ ศิรินาค ผู้อาํนวยการสาํนักอนามัย กทม. เปิดเผยว่า พ้ืนที่กทม.มีการระบาด

โรคพิษสุนัขบ้า 4 เขต ได้แก่ ดอนเมือง บางเขน จตุจักร และบางซ่ือ แต่ไม่พบผู้ป่วยหรือ

เสียชีวิต ผู้ว่าฯ กทม. มีนโยบายให้ฉีดวัคซีนสัตว์ช่วงระบาดให้ครบทั้ง 50 เขต จนถึงวันที่ 16 

มี.ค. หลังจากน้ันจะลงพ้ืนที่ฉีดวัคซีนและรณรงค์ให้ความรู้ทุกวัน วันละเขต โดยเฉพาะในเขตที่มี

การระบาด คนที่ถูกสตัว์กดัสามารถเข้ารับการวัคซีนได้ทุกวัน ที่คลินิกสตัวแพทย์กทม.ทั้ง 8 แห่ง 

หากประชาชนพบสุนัขจรจัดในกทม. สามารถแจ้งได้ทนัท ี กทม.จะส่งเจ้าหน้าที่ไปจับเพ่ือนาํมา

7 มีนาคม 2560 
สรุปข่าว สธ. ประจําวนัที ่15 มีนาคม 2561 

สํานกัสารนเิทศ สํานกังานปลดักระทรวงสาธารณสุข 

โทร 0 2590 1311-3     โทรสาร 0 2590 1320 เว็บไซต ์http://pr.moph.go.th/iprg/ 
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ฉีดยา ทาํหมัน ก่อนส่งไปยังศูนย์กกักนัที่ อ.ทบัทนั จ.อทุยัธานี และ อบุลราชธานี  

การป้องกนัควบคุมโรคในคน 

      -นพ.ศักดิ์บัญชา สมชัยมงคล ผอ.รพ.พบพระ จ.ตาก กล่าวว่า ด.ช.พะแหม่คี วัย 7 ขวบ 

ชาวเมียนมา เสียชีวิตจากโรคพิษสุนัขบ้า ได้เจาะนํ้าไขสันหลังและสมอง เพ่ือมาตรวจอย่าง

ละเอียดอีกคร้ัง ขณะน้ีอยู่ระหว่างรอผลตรวจ  ได้เรียกสมาชิกทั้ง 10 คน ในครอบครัวมารับ

วัคซีนแล้ว 
   -สสจ.นาแก จ.นครพนม นาํทมีเฝ้าระวังสอบสวนโรคเคล่ือนที่เรว็ลงพ้ืนที่ประเมินสถานการณ ์

หลังชาวบ้านอายุ 52 ปี ถูกสนัุขจรจัดกดั แต่ได้ฉีดวัคซีนป้องกนัโรคพิษสนัุขบ้าหลังถูกกดัแล้ว 

   -พญ.จิรวรรณ อารยะพงษ์ ผอ.รพ.ศูนย์ตรัง เปิดเผยว่า ไม่มีผู้ป่วยติดเช้ือโรคพิษสุนัขบ้ามา

ทาํรักษาตัวที่รพ.แต่อย่างใด แต่มีผู้ป่วยติดเช้ือโรคพิษสนัุขบ้า 1 คนในพ้ืนที่จริง โดยมีสนัุขจรจัด

ในพ้ืนที่เขตเทศบาลนครตรังจาํนวนมาก โดยเฉพาะตามสวนสาธารณะ ตลาดสด และชุมชนที่

จาํหน่ายอาหาร  

กรมประชาสมัพันธ ์    -เสนอข่าว ผศ.นสพ.ดร.คงศักดิ์ เที่ยงธรรม คณบดีคณะสัตวแพทยศาสตร์ ม.เกษตรศาสตร์ 

ในฐานะเลขานุการโครงการสัตว์ปลอดโรค คนปลอดภัยจากโรคพิษสุนัขบ้าฯ กล่าวถึง 

สถานการณ์โรคพิษสุนัขบ้าในประเทศไทยขณะน้ีว่า ล่าสุด ณ เดือนมีนาคม 2561 มีผู้เสียชีวิต

แล้วรวม 4 ราย  และมีพ้ืนที่ที่ประกาศเป็นเขตโรคระบาดสตัว์ช่ัวคราว ในขณะน้ีเหลืออยู่จาํนวน 

26 จังหวัด (จาก 37 จังหวัด) ขณะที่ โครงการสตัว์ปลอดโรค คนปลอดภัยจากโรคพิษสนัุขบ้าฯ 

ได้เร่ิมดาํเนินการมาตั้งแต่ปีงบประมาณ 2560 มีระยะเวลาดาํเนินโครงการถงึปี 2563 ปัจจุบันมี

จังหวัดนาํร่อง   5 จังหวัด ได้แก่ จังหวัดนครราชสมีา อุดรธานี นครศรีธรรมราช อุทยัธานี และ

จังหวัดเชียงใหม่   โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือให้โรคพิษสนัุขบ้าหมดไปจากประเทศไทย 
     โดยการเฝ้าระวังป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าในสัตว์ มีกรมปศุสัตว์ เป็นหน่วยงานหลัก  การ

ป้องกันและควบคุมโรคในคน มีกรมควบคุมโรค เป็นหน่วยงานหลัก  กรมประชาสัมพันธ ์

ดาํเนินการให้ความรู้ข้อมูลกับประชาชน  กรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น มีบทบาทในการ

ดาํเนินงานป้องกนัโรคในสนัุข เช่น การฉีดวัคซีน การจัดการที่พักพิงของสนัุขจรจัด  เป็นต้น 

 ความเห็นที่ประชุม ประธานให้ความเห็นเกี่ยวกับสุนัขจรจัด ในบริเวณกระทรวงสาธารณสุข 

เหน็ควรดาํเนินการสาํรวจและฉีดวัคซีน เพ่ือป้องกนัโรคพิษสนัุขบ้า  

 รบัสินบน รพ.ปากพนงั 

ผู้จัดการออนไลน์ 
TNN 24 

   -เสนอข่าว นพ.ณัฐวุฒิ ประเสริฐสิริพงศ์ ผู้ตรวจ สธ.เขตสุขภาพที่ 11 เปิดเผยว่า นพ.เจษฎา 

โชคดํารงสุข ปลัด สธ. สั่งการตรวจสอบข้อเทจ็จริงกรณีการก่อสร้างอาคารผู้ป่วยนอกและ

อบัุติเหตุฉุกเฉิน 5 ช้ัน โรงพยาบาลปากพนัง จ.นครศรีธรรมราช ที่ล่าช้าและมีการเรียกรับสนิบน 

ซ่ึงจะให้ความเป็นธรรมกับทั้งสองฝ่าย ขณะที่นพ.ปิยะสกล สกลสัตยาทร รมว.สธ. ได้กาํชับให้

เร่งดาํเนินการ และหากพบเจ้าหน้าที่รัฐกระทาํผิดเรียกรับสินบนจริงตามที่ผู้รับจ้างกล่าวอ้าง จะ

ให้ฝ่ายกฎหมายดําเนินการขั้นเด็ดขาดต่อไป   คาดว่าผลการสอบน่าจะใช้เวลาประมาณ 1 

สปัดาห์" นพ.ปิยะสกล กล่าว 
      ผู้สื่อข่าวถามว่า นายกรัฐมนตรีสั่งให้ทุกกระทรวงตรวจสอบเร่ืองทุจริต จะมีการขยายการ

ตรวจสอบการก่อสร้างของหน่วยงานในสังกัดหรือไม่ นพ.ปิยะสกล กล่าวว่า เร่ืองน้ีเราดูแล 

ตรวจสอบตลอดอยู่แล้ว สถานพยาบาลที่อยู่ระหว่างการก่อสร้างต่างๆ มีเป็นพันๆ โรง ยอมรับ

ว่าเร่ืองความล่าช้าน้ันมีอยู่บ้าง แต่กมี็การปรับไปตามสัญญาอยู่แล้ว ส่วนเร่ืองทุจริตเราเข้มงวด

มาก ยืนยันว่าถ้าพบไม่เอาไว้แน่นอน 

 

เวบ็ไซต์PPTV 

ทุจริตเงินกองทุนผูย้ากไร้

   -เสนอข่าว กรณีการสอบข้อเทจ็จริงจากชาวบ้านที่ถูกสวมสทิธิ์รับเงินคนยากไร้และไร้ที่พ่ึง ใน 

อ.ชุมแพ จ.ขอนแก่น ส่วนใหญ่เช่ือว่าการที่ช่ือของตัวเองถูกนาํไปแอบอ้าง เพราะข้อมูลถูกดึงไป

จากรพ.สต. เน่ืองจากเป็นอสม.และปีที่แล้วได้เข้าร่วมอบรมและเซน็ช่ือรับค่าเบ้ียเล้ียงกับศูนย์

คุ้มครองคนไร้ที่พ่ึงจังหวัดขอนแก่น ซ่ึงร่วมกับ รพ.สต.จัดโครงการ โดยเจ้าหน้าที่ ป.ป.ท. เขต 
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4 ระบุว่า จะเร่งรัดสอบถามข้อมูลจากชาวบ้านใน 22 อาํเภอ ของ จ.ขอนแก่นให้แล้วเสรจ็เดือน

ส.ค. และ จะสอบถามข้อมูลจากเจ้าหน้าที่รพ.สต.ทุกคร้ัง เพ่ือให้ได้ข้อเท็จจริงว่ามีความ

เช่ือมโยงกบักระบวนการทุจริตหรือไม่ 

 

เวบ็ไซต์MThai New 

ยาหมอแสง 

   -เสนอข่าว นายแสงชัย แหเลิศตระกูล เปิดเผยกรณีมีการแชร์ภาพผู้ป่วยมะเรง็เต้านมมีแผล

เน่าหลังรับยาหมอแสง ว่า ถ้าเป็นภาพคนไข้ที่มารับยาตนเองจริง และหมอแผนปัจจุบันไม่รักษา

แล้ว ให้มารักษากบัตนได้ จากการทาํสมุนไพรแจกมา 12 ปี ไม่เคยพบคนไข้ที่มารับยาแล้วเกิด

อาการแบบน้ี คนไข้แต่ละคนมีการทาํประวัติการรับยาและอัพเดตอาการตลอด ที่ผ่านมาได้ให้

ข้อมูลตลอดว่า แจกฟรี ใครจะกนิให้พิจารณาอาการและระดับขั้นที่เป็นมะเรง็ และไม่เคยสั่งห้าม

ให้งดกนิยาแผนปัจจุบัน แต่มีผู้ป่วยระยะสดุท้ายหลายคนที่หมอไม่รับรักษา มากนิสมุนไพรอย่าง

เดียวแล้วหาย หากเพจน้ีเป็นหมอหรือคนที่โพสต์เร่ืองน้ีเป็นหมอจริง ให้เปิดเผยตัวและช่ือคนไข้ 

จะได้ช่วยกนัตรวจสอบว่าเป็นคนไข้ที่มารับยาจริงหรือไม่ และเกดิอาการอะไรกนัแน่  

 

คมชัดลึก เดลินิวส ์

กรุงเทพธุรกจิ มติชนสาํนัก

ข่าวไทย  

ช่อง 5,7,9,TNN24 , 

ThaiPBS , 

พ.ร.บ.ควบคุมเครื่องดืม่แอลกอฮอลฯ์ 

   -เสนอข่าว นายธีรภัทร์ คหะวงศ์ ผู้ประสานงานเครือข่ายเยาวชนป้องกันนักดื่มหน้าใหม่ นาํ

ตัวแทนเยาวชนย่ืนหลักฐานการกระทาํผิดเกี่ยวกับการติดตั้งป้ายโฆษณาตามสถานที่ต่างๆ ใน

พ้ืนที่กทม. ต่อนพ.กิตติศักดิ์ กลับดี ที่ปรึกษารมว.สธ. เพ่ือให้ดาํเนินคดีตามพ.ร.บ.ควบคุม

เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ พ.ศ. 2551 มาตรา 32 เป็นป้ายโฆษณาขนาดใหญ่ที่ติดตั้ งบนผนัง

อาคารอิตาเลียนไทยฯ ย่านถนนเพชรบุรีตัดใหม่ ซ่ึงปรากฏตราสัญลักษณ์ของเคร่ืองดื่ม

แอลกอฮอล์ชัดเจน  
     นพ.กิตติศักดิ์ กล่าวว่า จะนาํเร่ืองเสนอรมว.สธ.เพ่ือพิจารณา อาจต้องแก้ไขพ.ร.บ.อาหาร 

พ.ศ.2522 ขณะเดียวกันจะหารือเร่ืองระเบียบหรือการดาํเนินการเอาผิดตามพ.ร.บ.ควบคุม

เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ให้ชัดเจน เพราะที่ผ่านมาพบว่าภาพตราสัญลักษณ์ หรือเคร่ืองหมายการ

ขาย แม้จะไม่ใช่เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ กส็ามารถทาํให้เข้าใจได้ว่าหมายถึงเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ 

ถงึร้อยละ 99.12 

   -นพ.นิพนธ์ ชินานนท์เวช ผอ.สนง.คกก.ควบคุมเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ กรมควบคุมโรค 

กล่าวว่า ขณะน้ีอนุกรรมการพิจารณาการกระทําความผิดตามพ.ร.บ.ควบคุมเคร่ืองดื่ ม

แอลกอฮอล์ฯ ที่มี ศ.เกียรติคุณ นพ.วิฑูรย์ อึ้ งประพันธ์ เป็นประธาน ได้รับเร่ืองและพิจารณา

เบ้ืองต้น พบว่าเข้าข่ายแต่ยังไม่ช้ีขาดว่าผิด เพราะต้องมีการรวบรวมข้อมูลหลักฐานเพ่ิม โดยการ

โฆษณาเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์โดยใช้ตราสัญลักษณ์ ข้อความหรือภาพน้ัน หากเป็นความผิด

โดยตรง จะเข้ามาตรา 32 โทษจาํคุกไม่เกิน 6 เดือน ปรับไม่เกิน 500,000 บาท หรือทั้งจาํทั้ง

ปรับ และจะถูกปรับอกีวันละ 50,000 บาท จนกว่าจะปฏบัิติให้ถูกต้อง เบ้ืองต้นต้องประสานกบั

ตาํรวจว่ามีใครเกี่ยวข้อง ทั้งเจ้าของอาคาร บริษัทที่รับจ้างโฆษณา ผู้ว่าจ้าง และหากรวบรวม

ข้อมูลหลักฐานต่างๆ ได้ทนั จะนาํเข้าที่ประชุมคณะกรรมการควบคุมเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ วันที่ 

9 เม.ย.น้ี ส่วนการสั่งปลดป้ายเป็นอาํนาจของ กทม. ซ่ึงมีคกก.ควบคุมเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์

ระดับจังหวัด (กทม.) พิจารณา 

 

ไทยรัฐ ข่าวสด 

ยกฟ้องรพ.มหาราชนครราชสี กรณีคนไขส้มองพกิาร 

     -เสนอข่าว ศาลจังหวัดนนทบุรีอ่านคาํพิพากษาคดี น.ส.ศุฑาทพิย์ มีสมบูรณ์ อายุ 20 ปี 

มารดาด.ช.วิตศรุต อายุ 2 ปี ย่ืนฟ้องละเมิด นพ.สหรัชต์ ชาติพรหม แพทย์ผู้ทาํหน้าที่ไกล่เกล่ีย 

รพ.มหาราชนครราชสมีา, สป.สธ. และ สปสช. เป็นจาํเลยที่ 1 ถึง 3 เรียกค่าเสยีหาย 2 ล้าน

บาท พร้อมดอกเบ้ียร้อยละ 7.5 ต่อปี โดยด.ช.วิตศรุตป่วยเป็นโรคหัวใจพิการแต่กาํเนิด ใช้สทิธิ์

บัตรทองเข้าผ่าตัดหัวใจที่รพ.มหาราชฯ หลังผ่าตัดเคล่ือนย้ายไปพักฟ้ืนเกดิอาการหัวใจหยุดเต้น 

ขาดอากาศหายใจ แพทย์ลงความเหน็ว่า สมองเดก็พิการจากการขาดออกซิเจน และให้มารดาทาํ

สัญญายอมความรับเงินเยียวยาจาก สปสช. 280,000บาท แต่ต่อมาทราบว่าเงินเยียวยาตาม

สิทธิ์ จึงเหน็ว่าจงใจหลอกลวงให้ทาํสัญญาเพ่ือไม่ให้ดาํเนินคดี ศาลพิเคราะห์เห็นว่า โจทก์ไม่มี
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อาํนาจฟ้องจาํเลยที่ 1 ต้องฟ้องหน่วยงานของรัฐ สญัญาจึงไม่มีผลผูกพันจาํเลยที่ 2 และ 3  ส่วน

เงินที่โจทก์รับไปไม่มีการข่มขู่และได้รับแจ้งแล้วว่า มีสิทธิ์อุทธรณ์ได้ การกระทาํดังกล่าวจึงไม่

เป็นการฉ้อฉล จาํเลยทั้ง 3 ไม่ต้องรับผดิ จึงพิพากษายกฟ้อง  

    ด้าน ทนายความระบุว่าจะใช้สิทธิ์ย่ืนอุทธรณ์ต่อไป นอกจากน้ี ยังได้ย่ืนฟ้องสธ.ที่ศาลจังหวัด

นนทบุรี คดีละเมิด เรียกค่าเสยีหายทางแพ่ง 10 ล้านบาท ศาลนัดสบืพยานโจทกวั์นที่ 30 พ.ค. 

2561 

 
เวบ็ไซต์ข่าวสด 

คลินิกเถือ่น จ.อุบลราชธานี 

     -เสนอข่าว เพจห้องสืบสวย-สยอง นาํภาพหญิงผู้เสียหายจากการฉีดโบทอ็กซ์และฟิลเลอร์

จากคลินิกแห่งหน่ึง ย่านตลาดน้อย จ.อุบลราชธานี ทาํให้ใบหน้าผิดปกติอักเสบติดเช้ือเป็น

หนอง และเกิดแผลขนาดใหญ่ ต้องเข้ารับการรักษาและผ่าตัดที่รพ. และได้แจ้งความดาํเนินคดี

กับหมอและคลินิก ซ่ึงตรวจสอบพบว่าเป็นคลินิกเก่าที่เคยเปิดบริการมีการจ้างหมอมาประจาํ 

แต่ขอยกเลิกไปเม่ือปี 2559 หลังจากน้ันมีการลักลอบเปิดคลินิก เจ้าของให้การรักษาคนไข้โดย

ไม่มีใบอนุญาตประกอบวิชาชีพ ปัจจุบันได้เอาป้ายร้านเดิมออก และจะดาํเนินคดีตามกฎหมาย

กบัคลินิกรวมถงึเจ้าของคลินิกต่อไป  

 

ไทยรัฐ 

ผลขา้งเคียงการเสริมหนา้อก

   -เสนอข่าว พญ.วิทูสนีิ อยู่ดี ศัลยแพทย์ประจาํบีบีคลินิก เปิดเผยว่า ช่วงไม่กี่เดือนที่ผ่านมา มี

คนไข้ไม่ตํ่ากว่า 2-3 ราย มาให้ผ่าตัดนาํสารเหลวที่ฉีดเข้าเต้านมเพ่ือเพ่ิมขนาดออก เน่ืองจากมี

อาการอกัเสบ หน้าอกผดิรูป สาเหตุที่ตัดสนิใจทาํเพราะราคาถูก เหน็ผลเรว็ ซ่ึงมีผลข้างเคียงอาจ

ทาํให้เกิดก้อนขนาดเลก็ที่หน้าอก ผิวหน้าอกขรุขระ มีก้อนพังผืด ที่รุนแรงคือ มีอาการติดเช้ือ 

อกัเสบเร้ือรัง สารที่ฉีดเข้าไปอุดตันในเส้นเลือด เน้ือเย่ือขาดเลือด ผิวหนังดาํคลํา้และตายได้ ซ่ึง

สารแปลกปลอมที่นาํมาฉีด มีทั้ง สารไฮยารูโลนิค โพลีแอคลาไมด์ เจน ฯลฯ  

   ภก.สุชาติ จองประเสริฐ รักษาการผอ.สาํนักยา อย. กล่าวว่า สารเหลวในกลุ่มนํา้มันมะกอก 

อย.ขึ้ นทะเบียนให้ใช้ภายนอกร่างกายเท่าน้ัน ไม่เคยอนุญาตให้ฉีดเข้าร่างกาย เพราะจะไปทาํ

ปฏกิริิยากับเน้ือเย่ือต่างๆในร่างกาย เกิดบวม อักเสบ กลายเป็นแผล เน้ือเย่ือถูกทาํลาย หากทิ้ ง

ไว้อาจเป็นมะเรง็ได้ ส่วนสารแปลกปลอมอื่น อย.จะตรวจสอบข้อมูลอีกคร้ัง หากพบว่ามีการใช้

โดยไม่ถูกต้อง จะดาํเนินคดีตามกฎหมายต่อไป        

 
สยามรัฐ 

นํ้ าปลาปลอม 

     -เสนอข่าว อย.เก็บตัวอย่างผลิตภัณฑ์นํ้าปลาผสมไอโอดีน ตรา "ลัคกี้ " ผลิตที่บริษัท 

ภัทรสหกิจ จาํกัด เขตคลองสาน กทม. ส่งตรวจวิเคราะห์ พบว่าไม่เข้ามาตรฐานตามประกาศ ก.

สาธารณสขุ โดยพบปริมาณไอโอดีน 0.90 มิลลิกรัม/ลิตร (มาตรฐานไม่น้อยกว่า 2 มิลลิกรัม 

แต่ไม่เกนิ 3 มิลลิกรัม/ลิตร) จัดเป็นอาหารปลอม ต้องระวางโทษจาํคุกตั้งแต่5 เดือนถึง 10 ปี 

และปรับตั้งแต่ 5,000-100,000 บาท จึงขอให้ประชาชนระมัดระวังในการซ้ือผลิตภัณฑ์

ดังกล่าว 

 โรคติดต่ออุบติัใหม่ 
ผู้จัดการออนไลน์ 
ไอ.เอน็.เอน็ 

   -เสนอข่าว นพ.สุวรรณชัย วัฒนาย่ิงเจริญชัย อธิบดีกรมควบคุมโรค กล่าวว่า จากที่

นายกรัฐมนตรี ได้แสดงความเป็นห่วง เกี่ยวกับอากาศทั่วโลกที่เปล่ียนแปลงและแปรปรวนมาก

ขึ้ น ซ่ึงอาจส่งผลกระทบในหลายด้าน รวมถึงอาจทาํให้เกิดโรคระบาดใหม่หรือโรคติดต่ออุบัติ

ใหม่ได้  ซ่ึงโรคติดต่ออุบัติใหม่ที่มีความเสี่ยงในประเทศไทย มี 3 กลุ่ม ได้แก่ 1.โรคติดต่ออุบัติ

ใหม่หรืออุบัติซํ้าที่ เกิดขึ้ นแล้วในประเทศไทย  2.โรคติดต่ออุบัติใหม่ที่อาจแพร่มาจาก

ต่างประเทศ และ 3.โรคติดต่ออุบัติใหม่ที่อาจเกิดขึ้ นในอนาคต  ปัจจุบัน สธ. ได้ร่วมกับ

หน่วยงานภาครัฐ รัฐวิสาหกิจ องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น และภาคส่วนที่เกี่ยวข้อง ร่วม

ดาํเนินการตามแผนยุทธศาสตร์เตรียมความพร้อม ป้องกนั และแก้ไขปัญหาโรคติดต่ออุบัติใหม่

แห่งชาติ พ.ศ. 2560-2564  เพ่ือลดการป่วย การตาย และลดผลกระทบทางเศรษฐกิจ สังคม 

และสิ่งแวดล้อม จากการระบาดของโรคติดต่ออุบัติใหม่  นอกจากน้ี ยังมีระบบเฝ้าระวัง ป้องกัน 
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รักษา และควบคุมโรคติดต่ออุบัติใหม่แบบบูรณาการ   ทั้งสุขภาพคน สัตว์ สัตว์ป่า และ

สิ่งแวดล้อมที่มีประสิทธิภาพ โดยมีภาคส่วนต่างๆร่วมดําเนินการ ตามแนวคิด”สุขภาพหน่ึง
เดียว” หรือ One Health  ซ่ึงที่ผ่านมามีการลงนามบันทกึข้อตกลงความร่วมมือเพ่ือความม่ันคง
ทางด้านสุขภาพของประเทศ ระหว่าง 8 องค์กร ประกอบด้วย ก.สาธารณสุข ก.เกษตรและ

สหกรณ์ ก.ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ก.มหาดไทย ก.ศึกษาธกิาร ก.การพัฒนาสังคม

และความม่ันคงของมนุษย์ ก.แรงงาน และสภากาชาดไทย 

 
ไทยรัฐ  มติชน 

สมุนไพรตํารบัเบญจเกสร

     -เสนอข่าว  นพ.เกยีรติภมิู วงศ์รจิต อธบิดีกรมการแพทย์แผนไทยฯ กล่าวว่า ขณะน้ีเข้าสู่ฤดู

ร้อน โรคที่พบบ่อย ได้แก่ อาการวิงเวียนศีรษะ หน้ามืดตาลาย ใจสั่นจากการเสียเหง่ือ รวมทั้ง

โรคลมแดด การป้องกัน ควรดื่มนํา้ให้เพียงพอต่อความต้องการของร่างกาย หลีกเล่ียงอากาศ

ร้อนถ่ายเทไม่สะดวก เม่ือรู้สกึเหน่ือยมากควรรีบพักทนัท ีก่อนและหลังออกกาํลังกายควรอบอุ่น

ร่างกาย สวมใส่เสื้ อผ้าที่ระบายความร้อนได้ดี ทั้งน้ี การด่ืมเคร่ืองดื่มสมุนไพรรสเยน็ตาํรับชา

เบญจเกสรหรือชาเกสรดอกไม้ทั้ง 5 จะช่วยคลายร้อนได้ดี ประกอบด้วย 1.ดอกมะลิ 2.ดอก

พิกุล 3.ดอกบุนนาค 4.ดอกสารภี 5.เกสรบัวหลวง โดยนาํเกสรดอกไม้ทั้งห้าอย่างอย่างละ 3-4 

ช้อนโตะ๊ ผสมกบันํา้ร้อน 1 ลิตร แช่ทิ้งไว้ 5-10 นาท ีจากน้ันกรองเอากากออกดื่มได้ทนัท ี

 
สยามรัฐ  มติชน 

ตํารบัยาเบญจอํามฤตย ์

    -เสนอข่าว นพ.ปราโมทย์ เสถยีรรัตน์ รองอธบิดีกรมการแพทย์แผนไทยฯ กล่าวว่า กรมฯ ได้

ร่วมกับรพ.ในสังกัด สป.สธ. 7 แห่ง ทาํโครงการวิจัย "การติดตามผลการดูแลผู้ป่วยมะเรง็ตับ

ด้วยตาํรับยาเบญจอาํมฤตย์" ปี 2558 - 2559 พบว่า ผู้ป่วย 96 รายมีอตัรารอดชีวิตเพ่ิมขึ้น 

และไม่พบรายงานอาการไม่พึงประสงค์ที่รุนแรงในผู้ป่วย 

     นพ.ธนุตม์ ก้วยเจริญพานิชก์ แพทย์รพ.มะเร็งอุบลราชธานี กล่าวว่า ปีน้ี สถาบันวิจัย

การแพทย์แผนไทยและ รพ.มะเร็งอุบลราชธานี จะศึกษาประสิทธิผลและความปลอดภัยของ

ตาํรับยาเบญจอาํมฤตย์ในผู้ป่วยโรคมะเรง็ตับ การวิจัยทางคลินิกระยะที่ 2 ต้องการอาสาสมัคร

ร่วมโครงการ 81 คน ข้อมูลที่ได้จะนาํไปวิเคราะห์เพ่ือพัฒนายาสมุนไพรและแพทย์แผนไทย

ต่อไป อาสาสมัครจะได้รับค่าเสียเวลา 300 บาท/คร้ัง ในการมาตามนัดหมาย และถอนตัวได้

โดยไม่มีผลต่อการรักษาหรือสิทธิการรักษาอื่นๆ สนใจติดต่อรพ.มะเร็งอุบลราชธานี โทร.0-

4528-5615 ต่อ 8415 

 
สยามรัฐ 

รางวลันกัวิทยาศาสตรก์ารแพทย ์

     -เสนอข่าว ภญ.อมรา  วงศ์พุทธพิทักษ์ ได้รับรางวัลนักวิทยาศาสตร์การแพทย์เกียรติยศ 

ประจาํปี 2561 มีผลงานเด่นคือ ริเร่ิมและพัฒนาระบบคุณภาพมาตรฐานห้องปฏิบัติการด้าน

การแพทย์และสาธารณสุขตามมาตรฐานสากล ทั้งยังริเร่ิมให้กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์เป็น

ผู้จัดการการทดสอบความชาํนาญ (Proficiency Testing) ในระบบคุณภาพของห้องปฏบัิติการ 

ทาํให้ห้องปฏิบัติการด้านการแพทย์และสาธารณสุขของไทยเป็นไปตามมาตรฐานสากล เกิด

ความน่าเช่ือถอืของผลวิเคราะห์ 

 
สยามกฬีา  ทวีีช่อง 33 

สนช.มอบรางวลัละครบุพเพสนันิวาส 

  -เสนอข่าว  นายสุรชัย เล้ียงบุญเลิศชัย รองประธานสนช. ในฐานะประธานคณะกรรมการ

บูรณาการประสานงานกรณีกู้ชีพฉุกเฉิน มอบเกียรติบัตรช่ืนชม บริษัท บริษัท บีอีซี เวิล์ด หรือ

ช่อง 3 ในฐานะผู้ผลิตละครเร่ือง "บุพเพสนันิวาส" 

   นพ.แท้จริง ศิริพานิช ประธานคณะทาํงานจัดทาํแผนและมาตรการลดความสญูเสยีจากภัยบน

ท้องถนน เปิดเผยว่า ละครเร่ืองน้ีมีฉากการทาํ CPR ซ่ึงสร้างความตื่นตัวให้แก่ประชาชนได้เป็น

อย่างดี สอดคล้องกับคณะทาํงานที่กาํลังส่งเสริมให้ประชาชนทุกคนทาํ CPR เป็น แม้บางส่วน

มองว่าการทาํ CPR ในละครอาจจะยังไม่ถูกต้องทั้งหมด แต่อยากให้มองว่าการตัดสนิใจช่วยชีวิต

เป็นสิ่งสาํคัญที่สุด ซ่ึงเป็นหน้าที่ของคณะกรรมการฯ ที่ต้องให้ความรู้แก่ประชาชนให้มากที่สุด

ต่อไป 



                                                             สรุปข่าววันที่ 15 มีนาคม 2561 6
สือ่ ประเด็นข่าว 

 พฒันาสมุนไพรเพือ่การส่งออก 

กรุงเทพธุรกจิ   -เสนอสกูป๊ข่าว  ศูนย์นาโนเทคโนโลยีแห่งชาติ (นาโนเทค) สาํนักงานพัฒนาวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยีแห่งชาติ (สวทช.) จับมือภาคเอกชนพัฒนาต่อยอดสมุนไพรเพ่ือการส่งออก  เน้น

ธุรกจิสมุนไพรแก้ปวดเม่ือยจากไพลและขม้ินชัน ลบจุดอ่อน เร่ืองส ีทั้งเติมเทคโนโลยีนาโนช่วย

เพ่ิมศักยภาพการซึมสู่ผิวหนัง ตั้งเป้ารายได้ 100 ล้านในปีน้ี  มุ่งตลาดสแกนดิเนเวียที่สนใจ

สมุนไพรและผลิตภัณฑธ์รรมชาติ  ทั้งน้ีพืชสมุนไพร 4 ตัวหลักที่กระทรวงพาณิชย์ส่งเสริมให้เป็น 

Thailand's signature ในตลาดโลก คือ ไพล ขม้ินชัน บัวบกและกระชายดาํ 

 
เดลินิวส ์

กิจกรรมรณรงคส์วมหมวกกนัน็อค  

    -เสนอข่าว นพ.แท้จริง ศิริพานิช เลขาธิการมูลนิธิเมาไม่ขับ กล่าวว่า มูลนิธิฯ ได้จัดกิจกรรม

รณรงค์โครงการพ่อจ๋า แม่จ๋า ใส่หมวกให้หนูหน่อย ในวันศุกร์ที่ 16 มี.ค.น้ีเวลา 16.30 น. 

บริเวณสี่แยกราชประสงค์ โดยจะมีเด็กและเยาวชน เหย่ือเมาแล้วขับ อาสาสมัคร จิตอาสา 

ประชาชน ร่วมจัดกจิกรรม เพ่ือเรียกร้องให้พ่อแม่ ผู้ปกครองตระหนักถึงความปลอดภัย พร้อม

ทั้งแจกสื่อรณรงค์ให้ประชาชนที่สญัจร โดยกจิกรรมน้ีจะดาํเนินการพร้อมกนัทั่วประเทศ สาํหรับ

ในกทม. ยังมีที่สี่แยกบางเขน อนุสาวรีย์ชัยสมรภมิู สี่แยกรัชดา วงเวียนใหญ่ สี่แยกสีลม สี่แยก

คลองเตย สี่แยกอโศก สี่แยกปทุมวัน สี่แยกลําสาลี ส่วนต่างจังหวัดจัดที่ เชียงใหม่ สงขลา 

นครราชสมีา กาญจนบุรี จันทบุรี ฯลฯ 

 
กรุงเทพธุรกจิ  ไทยรัฐ 

ไทยโพสต์ 

มข.สรา้ง รพ. 5พนัเตียง 

   -เสนอข่าว รศ.ดร.กติติชัย ไตรรัตนศิริชัย อธกิารบดี ม.ขอนแก่น เปิดเผยว่า มข.จะจัดตั้งรพ.

ศรีนครินทร์ ขนาด 5,000 เตียง เพ่ือเป็นศูนย์การแพทย์ช้ันเลิศ มีขนาดใหญ่และมีจาํนวนเตียง

มากที่สดุในประเทศไทยและอาเซียน ใช้งบประมาณ 24,500 ล้านบาท ตั้งเป้าหมายเป็นรพ.ที่

ทันสมัย มีอุปกรณ์ เคร่ืองมือทางการแพทย์ และบุคลากรทางการแพทย์ที่ มีทักษะความรู้ 

ความสามารถในการรักษาโรคทั่วไป และความเช่ียวชาญด้านโรคเฉพาะทาง 

 กิจกรรมวนั อสม. 

มติชน   -เสนอข่าว นพ.มณเฑียร คณาสวัสดิ์  นพ.สสจ.สิงห์บุรี กาํหนดจัดงานวัน อสม.แห่งชาติ ปี 

2561 ในวันที่ 23 มีนาคม ณ อาคารอเนกประสงค์ (โดม) โรงเรียนสิงห์บุรี โดยมีนายสุทธา 

สายวาณิชย์ ผู้ว่าฯสิงห์บุรี เป็นประธาน พร้อมมอบเกียรติบัตรและเงินรางวัลให้แก่ อสม.ดีเด่น

ระดับชาติ ระดับเขต และระดับจังหวัด 

   -นายวิชาญ ชัยเศรษฐ์สัมพันธ์ นายอาํเภอรือเสาะ จ.นราธิวาส เป็นประธานพิธีเปิดงานวัน อส

ม.แห่งชาติ ปี 2561 เพ่ือประกาศเกยีรติคุณ อสม.ให้เป็นที่ประจักษ์แก่ประชาชนถึงผลงานการ

พัฒนาด้านสาธารณสุขของ อสม. ที่สวนกาญจนาภิเษก อ.รือเสาะ มีหัวหน้าส่วนราชการ 

เจ้าหน้าที่ อสม.จาก 9 ตาํบล 729 คน ร่วมกจิกรรม 

ไอเอน็เอน็   -เสนอข่าว สสจ.สริุนทร์ จัดงานมอบประกาศเกยีรติบัตร อสม.ดีเด่นระดับจังหวัด เน่ืองในวัน 

อสม. จังหวัดสุรินทร์ ประจาํปี 2561 กิจกรรมภายในงานมีการมอบรางวัล อสม. ดีเด่น ด้าน

ต่างๆ  

 ไมก้ระดูกสน้ ลดความอว้น 

ไอเอน็เอน็   -เสนอข่าว กลุ่ม อสม.ต.ตาง อ.ศีขรภมิู จ.สุรินทร์ ออกบุธนิทรรศการ นาํเสนออุปกรณ์คลาย

เส้น ซ่ึงเป็นภูมิปัญญาท้องถิ่น ได้แก่ ไม้กระดุกส้น ที่ทาํจากก้านตาลและก้านมะพร้าว ลูกแก้ว

คลายเส้น กะลาคลายเส้น   และยังมี เซอะสุขเพียบ (ภาษาเขมร) แปลเป็นภาษาไทยว่า “ขวด
เพ่ือสขุภาพ” ที่ทาํจากมาจากวัสดุสิ่งของเหลือใช้ จากขวดนํา้พลาสติกที่ใช้แล้ว อุปกรณ์ ที่หาได้

ง่ายๆ เชือก สายยาง ไม้ ทาํง่ายๆ ไว้ออกกาํลังกาย     ช่วยให้รูปร่างกระชับ สมส่วนข้ึน ช่วยลด

ไขมันส่วนเกนิ ท่าประกอบการบริหารที่แตกต่างกนั โดยแต่ละท่าจะเน้นบริหารร่างกาย ในแต่ละ

ส่วนต่างกนั ทาํให้ลดส่วนเกนิเฉพาะได้ตามต้องการ ช่วยลดนํา้หนัก โดยวิธธีรรมชาติ สาํหรับผู้มี

นํา้หนักมากๆ หากทาํต่อเน่ืองกนัวันละ 30 นาท ีเป็นเวลา 1 เดือน และควบคุมการบริโภคร่วม

ด้วยจะลดนํา้หนักได้ ประมาณ 3-5 กโิล  
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 วิ่งหารายไดช่้วย รพ. 

สยามรัฐ   -เสนอข่าว นพ.เดชา มีสุข ผอ.โรงพยาบาลนภาลัย อ.บางคนที จ.สมุทรสงคราม ได้ร่วมกับ

ภาครัฐ ภาคเอกชนและกลุ่มจิตอาสา จัดกจิกรรม "บางกุ้งเดิน ว่ิง มินิฮาฟมาราธอน" ในวันที่ 25 

มีนาคม 2561 บริเวณสนามว่ิงที่ค่ายบางกุ้ง เพ่ือหารายได้ซ้ือวัสดุและอุปกรณ์ทางการแพทย์ 

ให้กบัรพ.นภาลัย  สาํหรับผู้ที่ต้องการร่วมกจิกรรมดังกล่าวติดต่อสอบถามรายละเอยีดได้ที่ ฝ่าย

วิชาการและฝ่ายสนับสนุนส่งเสริมสุขภาพรพ.นภาลัย โทร.0-3476-1476-77ในวันและเวลา

ราชการ 

 เตือนอากาศรอ้นระวงัโรคระบาด 

ไทยรัฐ   -เสนอข่าว นางสุธรัีตน์ มหาสงิห์ นักวิชาการสาธารณสุขชาํนาญการ สสจ.เชียงใหม่ เผยว่า ใน

พ้ืนที่เร่ิมมีอุณหภมิูสูงขึ้น ส่งผลให้เช้ือโรคเจริญเติบโตได้เรว็ อาจทาํให้เกดิโรคระบาดได้หลาย
ชนิด ขอแนะนาํให้ประชาชนเอาใจใส่ดูแลสุขภาพ โดยการยึดหลัก กินร้อน ช้อนกลาง ล้างมือ 
และหลีกเล่ียงการทาํกิจกรรมกลางแดด หรือในที่ร้อนจัดเป็นเวลานาน อาจเป็นอันตรายถึง

เสยีชีวิตได้ นอกจากน้ี ควรเล่ียง 10 เมนูอาหารเสี่ยงในหน้าร้อนได้แก่ ลาบ/ก้อยดิบ,ยาํกุ้งเต้น
,ยาํหอยแครง/ยาํทะเล,ข้าวผัดโรยเน้ือปู,อาหารหรือขนมที่มีส่วนประกอบของกะทิสด,ขนมจีน,
ข้าวมันไก่,ส้มตาํ,สลัดผกั และนํา้แขง็ที่ผลิตไม่ได้มาตรฐาน 

 ยกระดบัอาหารปลออภยั 

เดลินิวส ์    -เสนอข่าว พญ.วันทนา ไทรงาม ผอ.รพ.สตูล ร่วมบันทึกข้อตกลงการสนับสนุนกลุ่ม

เกษตรกร เพ่ือการดาํเนินงานโรงพยาบาลอาหารปลอดภัยระหว่างหน่วยงานกระทรวง ต่าง ๆ ใน

จังหวัดสตูลและภาคีเครือข่ายที่เกี่ยวข้อง เพ่ือยกระดับอาหาร บรรจุภัณฑ์ ตลอดจนความ

ปลอดภัยและเป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อมอย่างแท้จริง 

 
เวบ็ไซต์เดลินิวส ์ เวบ็ไซต์

ข่าวสด 
เวบ็ไซต์มติชน 

ยาอีรูปแบบใหม่ 

    -เสนอข่าว กองบัญชาการตาํรวจปราบปรามเสพติด และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง แถลงผลการ

จับกุมขบวนการค้ายาเสพติด 7 คดี ผู้ต้องหา 13 คน พร้อมของกลาง เช่น ยาไอซ์ เฮโรอีน 

ยาบ้า ยาอี โดยในส่วนของยาอี เป็นรูปแบบตัวการ์ตูนมีสีสันหลากหลาย นําเข้าจากประเทศ

เนเธอร์แลนด์ ในราคาเมด็ละ 60 บาท เม่ือเข้ามาในประเทศไทยจะมีมูลค่าประมาณ 600 บาท 

เป็นที่นิยมในหมู่นักเรียน นักศึกษา หากผู้ปกครองสังเกตเห็นบุตรหลานมีตัวการ์ตูนในลัก

ลักษณะดังกล่าว ให้แจ้งเจ้าหน้าที่ตาํรวจได้ทนัท ี

 
เวบ็ไซต์ไทยรัฐ 

บุหรี่ไฟฟ้า 
     -เสนอข่าว รายงานการวิจัยที่เกี่ยวข้องกับบุหร่ีไฟฟ้าและผลิตภัณฑย์าสูบแบบให้ความร้อน 

จากหน่วยงานสาธารณสขุองักฤษ จากผลวิจัยโดยการเทยีบควันบุหร่ี พบว่าผลิตภัณฑย์าสบูแบบ
ที่ให้ความร้อนมีแนวโน้มก่อสารอันตรายแก่ผู้สูบและคนรอบข้างน้อยกว่าการสูบบุหร่ีมวน สิ่งที่

น่ากังวลคือ ผู้สูบบุหร่ีส่วนใหญ่ยังเข้าใจผิดเกี่ยวกับสารพิษในบุหร่ี เน่ืองจากการสูดควันที่เกิด

จากการเผาไหม้ของบุหร่ีน้ันมีสารอันตรายมากกว่า 7 พันชนิด แต่ผู้สูบต้องการเพียงนิโคตินใน

บุหร่ีเท่าน้ัน ซ่ึงปัจจุบันมีทางเลือกรับนิโคตินในแบบที่ปลอดภัยกว่าการสูบบุหร่ี เช่น หมากฝร่ัง

นิโคติน สเปรย์นิโคติน  และบุหร่ีไร้ควัน 

 
ไทยรัฐ 

วิจยัการดืม่หนกัแบบเร้ือรงั 

      -เสนอบทความ นักวิจัยจากมหาวิทยาลัยสหสาขาวิชาชีพ กรุงปารีส เผยผลการศึกษาผู้ที่ดื่ม

เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์อย่างหนัก อาจมีแนวโน้มที่นําไปสู่ภาวะสมองเสื่อม โดยเฉพาะในวัย

กลางคน โดยตรวจสอบข้อมูลผู้ป่วยที่เข้ารับการรักษาในรพ.ในฝร่ังเศสมากกว่า 31 ล้านราย 

ระหว่างปีพ.ศ.2551-2556 พบว่า 945,512 ราย ได้รับการวินิจฉัยว่ามีความผิดปกติจากการ

ดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ ส่วนใหญ่เป็นผู้ติดสรุา และประมาณ 5% ของผู้ป่วยภาวะสมองเสื่อม 

เร่ิมต้นมีอาการก่อนอายุ 65 ปี โดยสาเหตุส่วนใหญ่เกี่ยวข้องกบัเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์  

 


