
 

 

 

 

 

 

สือ่ ประเด็นข่าว 

 

มติชน 
สวท. สาํนักข่าวไทย 

 

 

ไขห้วดันก 

  -เสนอข่าว จากกรณีสถานการณ์พบเช้ือพิษสุนัขบ้าระบาด มีการเผยแพร่ประกาศของกระทรวง

สาธารณสขุ ขอความร่วมมือให้ดาํเนินการตามมาตรการสาํคัญในการป้องกนัควบคุมโรคไข้หวัดนก 

เม่ือปี 2560 
    นพ.สุวรรณชัย วัฒนายิ่งเจริญชัย อธิบดีกรมควบคุมโรค กล่าวว่า สาเหตุของการออกประกาศ

เตือน เน่ืองจากสถานการณ์ในประเทศต่างๆ มีการพบเช้ือไข้หวัดนก ทาํให้ต้องมีการต่ืนตัวในการ

ป้องกันโรคด้วย และมีการสื่อสารไปยังบุคลากรสาธารณสุขเกี่ยวกับการเตรียมความพร้อมเพ่ือ

ป้องกนัโรคมาสู่คน ซ่ึงขณะน้ีกยั็งไม่พบโรคไข้หวัดนกในคนแต่อย่างใด อย่างไรกต็าม ไม่ต้องกงัวล

เกี่ยวกับประเดน็โรคจากสัตว์สู่คน มีการติดตามเฝ้าระวังโรคตลอด คณะกรรมการวิชาการด้าน

โรคติดต่อจะมีการประชุมต้นเดือนเมษายนน้ี เพ่ือหารือมาตรการภาพรวม แนะนาํประชาชนว่า 

หากพบสตัว์เล้ียงตายหรือป่วยตายผิดปกติ อย่านาํสตัว์ดังกล่าวมารับประทาน โดยเฉพาะการปรุง

อาหารแบบดิบ หรือสุกๆ ดิบๆ ซ่ึงมีความเสี่ยงสูงที่อาจติดโรคได้ อีกโรคสาํคัญ คือ โรคแอน

แทรกซ์ ซ่ึงเป็นโรคติดต่อที่เกิดขึ้ นในสัตว์กินหญ้าแทบทุกชนิด ทั้งสัตว์ป่าและสัตว์เล้ียง เช่น โค 

กระบือ แพะ หรือแกะ สามารถติดต่อจากสัตว์สู่คนจากการสัมผัสทางผิวหนังที่มีบาดแผล หรือ

ติดต่อจากการหายใจ หรือผ่านการกนิ และอาจทาํให้เสยีชีวิต 
   - นายวิเชียร จันทรโณทัย ผู้ว่าฯนครราชสีมา กล่าวว่า จากการตรวจสอบของทางสวนสัตว์

ร่วมกับสาํนักงานปศุสัตว์ยืนยันชัดเจนแล้วว่าไม่พบเช้ือไข้หวัดนกตามที่มีกระแสข่าวออกไปอย่าง

แน่นอน  

    -ด้าน นสพ.อภัย สุทธิสังข์ อธิบดีกรมปศุสัตว์ กล่าวถึงกรณี สธ. จะนาํหลักฐานของ นพ.ธี

ระวัฒน์ เหมะจุฑา เร่ืองไข้หวัดนกที่เกดิขึ้นที่สวนสตัว์นครราชสมีาเม่ือปี 2560 มอบน้ัน ยังไม่ได้

รับทราบข้อมูลดังกล่าว ทั้ง สธ.และกรมปศุสตัว์ยืนยันว่า ไม่มีหวัดนกเกดิขึ้นอย่างแน่นอน รวมถึง

เม่ือวันที่ 28 มี.ค.ที่ผ่านมา นายสมคิด จาตุศรีพิทกัษ์ รองนายกรัฐมนตรี ยืนยันเช่นเดียวกนั ทั้งน้ี 

มาตรการเร่ืองการจัดการไข้หวัดนกของประเทศไทยอยู่ในระดับสงู โดยมีการวิเคราะห์จุดเสี่ยงอยู่

ตลอดเวลา อาท ิเส้นทางการบินของนกอพยพในแต่ละปี และกรมปศุสตัว์ได้ร่วมกบักรมอุทยาน

แห่งชาติในการพ่นยาฆ่าเช้ือ เฝ้าระวังเกบ็ตัวอย่างเป็นประจาํ 2-3 คร้ังต่อปี รวมทั้งสิ้น 300,000 

ตัวอย่างต่อปี อีกทั้งฟาร์มสัตว์ปีกขนาดใหญ่กมี็การวางระบบพ่นยาฆ่าเช้ือเป็นประจาํในทุกๆ 3 

เดือน 

บางกอกทูเดย์   -เสนอข่าว ศ.นพ.ธีระวัฒน์ เหมะจุฑา หัวหน้าศูนย์วิทยาศาสตร์สุขภาพโรคอุบัติใหม่ คณะ

แพทยศาสตร์ รพ.จุฬาลงกรณ์ กล่าวถึงกรณีออกมาเปิดเผยว่าพบไข้หวัดนกในประเทศไทย ช่วง

เดือน ส.ค.-ต.ค. ปี 2560 ไม่ได้ต้องการให้ส่งผลกระทบกับเศรษฐกิจ แต่ต้องการให้เกิดระบบ

การเฝ้าระวังโรคอย่างรัดกุม เน่ืองจากการพบสตัว์ป่วยตายในสวนสตัว์ที่โคราช ซ่ึงไม่ใช่นก สตัว์ปีก 

แต่เป็นสตัว์บก เช่ือว่าเช้ือมีการปรับตัว เกิดการข้ามสายพันธุ ์ทาํให้แพทย์และสตัวแพทย์ที่ทาํงาน

ด้านโรคจากสัตว์ กังวลว่ามีความเสี่ยงติดต่อสู่คนได้ และหากไม่ระวัง ถ้าติดในคนมากๆ เข้ากจ็ะ

กลายเป็นความเสี่ยงที่อาจติดจากคนสู่คนได้ด้วย ซ่ึงถือว่าอนัตราย จึงต้องมีระบบในการแจ้งเตือน

ให้คนตื่นตัวในระดับเข้มข้น คือ ต้องมีการรายงานข้อมูลจริงให้ทราบเป็นระยะ โดยเฉพาะบุคลากร

สาธารณสุขควรต้องทราบในแต่ละพ้ืนที่เพ่ือเป็นการป้องกันไม่ให้เกิดการติดต่อโรคจากสัตว์มาสู่

คนได้ 

 

โพสต์ทูเดย์ 

โรคพษิสุนขับา้ 

  -เสนอข่าว  กรมปศุสัต ว์ประกาศเขตโรคพิษสุ นัขบ้า ช่ัวคราว  29 จังหวัด  คือ  กทม . 

7 มีนาคม 2560 

สรุปข่าว สธ. ประจําวนัที ่30 มีนาคม 2561 

สํานกัสารนเิทศ สํานกังานปลดักระทรวงสาธารณสุข 

โทร 0 2590 1311-3     โทรสาร 0 2590 1320 เว็บไซต ์http://pr.moph.go.th/iprg/ 
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คมชัดลึก 

 

พระนครศรีอยุธยา สระบุรี ฉะเชิงเทรา ปราจีนบุรี ระยอง สมุทรปราการ นครราชสมีา ยโสธร ศรี

สะเกษ สุรินทร์ อาํนาจเจริญ อุบลราชธานี กาฬสินธุ ์ขอนแก่น มุกดาหาร อุดรธานี เชียงราย ตาก 

ประจวบคีรีขันธ์ สมุทรสงคราม ตรัง นครศรีธรรมราช พัทลุง สุราษฎร์ธานี สงขลา สตูล นนทบุรี 

และระนอง 

 รายการเร่ืองเล่าเช้าน้ี 

ช่อง33 

-เสนอข่าว เพจแหม่มโพธิ์ดาํ แชร์เร่ืองราวของน้องมิค ด.ช.วัย 3 ขวบถูกสนัุขจรจัด  7 ตัวรุมกดั

เป็นแผลทั้งตัว คอ ใบหน้า หลัง ขา ภายในหมู่บ้านเอื้ออาทร เทยีนทะเล ซอย 28 ย่านพระราม 2 

ผู้ปกครองต้องรีบนาํส่งโรงพยาบาล แพทย์ต้องทาํความสะอาดแผลและฉีดวัคซีนป้องกันพิษสุนัข

บ้าอย่างเร่งด่วน 

 สถานการณใ์นจงัหวดัต่างๆ 

โพสต์ทูเดย์ 

คมชัดลึก 

 

- จ.สงขลา ปศุสัตว์อาํเภอหาดใหญ่ ลงพ้ืนที่หมู่ 7 ต.ท่าข้าม อ.หาดใหญ่ จ.สงขลา เพ่ือสอบสวน

โรคหลังพบวัวที่ชาวบ้านเล้ียงไว้ตายลง 1 ตัว เจ้าหน้าที่ตัดหัววัวส่งตรวจหาเช้ือทางห้องปฏบัิติการ 

ได้มีการประกาศให้พ้ืนที่ดังกล่าวเป็นเขตโรคระบาดช่ัวคราวเป็นระยะเวลา 30 วัน เพ่ือดาํเนินการ

ควบคุมโรค 

  -จ.สุรินทร ์นาํเจ้าหน้าที่ปศุสัตว์ลงพ้ืนที่ ฉีดพ่นยาฆ่าเช้ือให้ทั่วบริเวณคอกวัวหลังบ้านของนาย

ถวัลย์ โชติช่วง ต.บุฤาษี อ.เมือง จ.สริุนทร์ หลังวัวพ่อพันธุ ์"ชาร์โรลเลส"์ อายุ 2 ปี ติดเช้ือโรคพิษ

สนัุขบ้าตาย เม่ือวันที่ 25 มีนาคมที่ผ่านมา 

เดลินิวส ์   - จ.ขอนแก่น   นพ.พีระ อารีรัตน์ นพ.สสจ.ขอนแก่น  นายพิสทุธิ์ อนุตรองักูร นายกเทศมนตรี
เทศบาลตาํบลท่าพระ อ.เมือง จ.ขอนแก่น พร้อมด้วยเจ้าหน้าที่สาธารณสุขจ.ขอนแก่น เจ้าหน้าที่

ป้องกนัโรคที่ 7 ขอนแก่น ปศุสตัว์ จ.ขอนแก่น และ   อสม.เทศบาลท่าพระ  ดาํเนินโครงการเฝ้า
ระวังและควบคุมป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าในเขตพ้ืนที่เทศบาลตาํบลท่าพระ  กระตุ้นสาํนึกคนเล้ียง

สนัุข จัดทาํหมัน คุมประชากรสนัุข พร้อมฉีดวัคซีนพิษสนัุขบ้า และนาํสนัุขทั้งหมดมาที่วัดศิริมงคล 

เพ่ือทาํหมันควบคุมประชากรสนัุขในเขตพ้ืนที่เทศบาลตาํบลท่าพระ 

 แม่รอ้งรพ.'ลูกตบัวายดบั' 
เวบ็ไซต์เดลินิวส์

เวบ็ไซต์ข่าวสด 
  - จากกรณีผู้ใช้เฟซบุก๊ช่ือ “วิลาวรรณ ติ๊ก ดอนหาเทา” โพสต์ข้อความเพ่ือเป็นอุทาหรณ์ให้กับ
ผู้ปกครองว่า ลูกสาววัย 6 ขวบ มีไข้พร้อมกับอาการปวดท้อง เม่ือวันที่ 5 มี.ค.ที่ผ่านมา แม่ได้พา

ไปหาหมอที่โรงพยาบาลใกล้บ้าน รักษา 2 วัน หมอได้ส่งมารักษาต่อที่ รพ.มหาสารคาม ตลอด

ระยะเวลาหมอได้ให้การรักษาด้วยการฉีดยาแก้ปวดเพ่ือระงับอาการปวดและอาการดิ้น พร้อมกรีด

ร้องด้วยเสียงบ่นที่ว่า หนูปวดท้องๆๆช่วยด้วยๆๆเป็นเวลานานหลายวัน เบ้ืองต้นหมอแจ้งกับ

ญาติว่าน้องป่วยเป็น “ตับอกัเสบ”กระทั่งวันที่ 24-25 มี.ค.ที่ผ่านมา รพ.มหาสารคามได้ให้น้องมา

ฉายแสงที่ รพ.เอกชนแห่งหน่ึงใน จ.ขอนแก่น บอกว่าเคร่ืองฉายแสงพัง กส่็งน้องกลับไปรักษาต่อ

ที่ รพ.มหาสารคาม น้องบ่นปวดท้องหนักมากพร้อมกบัอาเจียนออกมาเป็นเลือด และเลือดไหลไม่

หยุด และหมดสติไปทนัใด วันที่ 26 มี.ค. ที่ผ่านมา น้องอยู่ในอาการที่เรียกว่า “โคม่า” จึงได้ย้าย
น้องมาที่ รพ.ขอนแก่น หมอได้ใช้เขม็เจาะเพ่ือที่จะขยายเส้นเลือดใหญ่แต่”ทาํเขม็หัก” จึงต้อง

ผ่าตัดเพ่ือที่จะเอาเขม็ออก แม้รู้ว่าน้องอาการโคม่า แถมการผ่าตัดไม่ได้รักษาเกี่ยวกับตัวโรคเลย 

เป็นความผิดพลาดของ รพ.ขอนแก่นหรือไม่ หลังจากน้ันมาสองวันแพทย์ที่ รพ.ขอนแก่นได้เรียก

ญาติมาพบพร้อมกบัแจ้งว่า “ให้ทุกคนทาํใจ” น้องป่วยด้วยโรค “ตับวาย” น้องมีโอกาสรอดแค่  20 
% เท่าน้ัน และน้องกจ็ากไป      

ผู้จัดการออนไลน์ 
มติชนออนไลน์ 
เวบ็ไซต์สนุก 

    -เสนอข่าว นพ.ชาญชัย จันทร์วรชัยกุล ผอ.รพ.ขอนแก่น พร้อมด้วยทมีแพทย์กุมารแพทย์ ได้

ออกมาช้ีแจงกบัเหตุการณท์ี่เกดิขึ้นว่า ผู้ป่วยได้เข้ารักษาตัวที่โรงพยาบาลมหาสารคาม โดยทางรพ.

มหาสารคาม ได้ประสานข้อมูลผู้ป่วยอย่างละเอียด เพ่ือให้แพทย์รพ.ขอนแก่นได้ทราบอาการที่

รักษา ก่อนถึงมือแพทย์ จากน้ันอาการไม่ดี จึงย้ายตัวส่งต่อมารักษาที่รพ.ขอนแก่น เม่ือวันที่ 24 

มีนาคม 2561 ที่ผ่านมากระทั่งอาการ ได้ทรุดหนักขั้นโคม่า ทมีแพทย์ผู้เช่ียวชาญได้ช่วยรักษา แต่

อาการไม่ดีขึ้ น จนกระทั่งทางครอบครัว ได้นาํคนไข้กลับไปเพ่ือให้สิ้นลมที่บ้านเกิด อาํเภอโกสุม

พิสยั จังหวัดมหาสารคาม เม่ือวันที่ 26 มี.ค. 2561 ซ่ึงตนเองในนามรพ.ขอนแก่น ขอแสดงความ 



                                                             สรุปข่าววันที่ 30 มีนาคม 2561 3
สือ่ ประเด็นข่าว 

เสียใจกับการสูญเสียในคร้ังน้ี โดยยืนยันว่า ทางแพทย์ได้รักษาเตม็ที่ แต่เน่ืองจากผู้ป่วยน้ันเป็น 

โรคตับวายเฉียบพลันชนิดที่ร้ายแรง และไม่พบผู้ป่วยประเภทน้ีบ่อยในประเทศ ทางแพทย์ได้เจาะ

เลือด นาํมาตรวจไว้แล้ว ซ่ึงผลการตรวจหาสาเหตุของการเสยีชีวิตจะทราบผลภายใน 2 สปัดาห์น้ี 

 

ไทยรัฐ 

เวบ็ไซต์ข่าวสด ข่าวสด 

 

สาว18 กินนํ้ ามนตเ์สียชีวิต 

-เสนอข่าว จากกรณี น.ส.สพัุก เชิดจอหอ อายุ 18 ปี ถูกพระเร่ร่อนที่มาอาศัยในวัดร้างแห่งหน่ึง 

ในหมู่บ้านท่าเว่อ หมู่ 11 ต.เก่าย่าดี อ.แก้งคร้อ จ.ชัยภมิู อยู่ช่ัวคราว ทกัว่าโดนคุณไสย และให้กนิ

นํา้มนต์ในบาตร เกิดชักตาค้าง และเสียชีวิตในเวลาต่อมา พระกลุ่มดังกล่าวกห็ลบหนีออกจาก

พ้ืนที่ไปแล้ว ด้านนพ.ภาสกร ไชยเศรษฐ สสจ.ชัยภูมิเปิดเผยว่า สั่งให้จนท.สาธารณสุขอาํเภอ

แก้งคร้อ ลงพ้ืนที่ตรวจที่เกิดเหตุแล้ว แต่ไม่พบตัวอย่างนํา้มนต์ กรณีการดื่มนํา้มนต์จนมีอาการ

ดังกล่าว เป็นเร่ืองที่ เกิดขึ้ นยากมากในทางวิทยาศาสตร์การแพทย์ ต้องดูว่า มีประวัติมีโรค

ประจาํตัวประเภทเป็นลมชักด้วยหรือไม่ ขณะน้ีไม่มีนํา้มนต์เป็นหลักฐานมาตรวจสอบ รวมทั้งญาติ

กรี็บเผาศพไปก่อน ต้องเป็นหน้าที่ตาํรวจติดตามตัวกลุ่มพระดังกล่าวมาสอบถามต่อไป 

    - นพ.ปานเนตร ปางพุฒิพงศ์ รองอธบิดีกรมการแพทย์ ว่า ปกติวันหน่ึงคนเราควรดื่มนํา้วันละ 

6-8 แก้ว และอาจจะสามารถด่ืมนํา้ได้ 4-5 แก้วติดต่อกันได้ แต่ไม่น่าจะด่ืมได้มากเกินกว่าน้ัน 

เพราะร่างกายมีกลไกทาํให้อาเจียนออกมาได้ หรือปัสสาวะออกมาได้หากดื่มนํา้มากเกนิไป ดังน้ัน

ในกรณีดังกล่าวต้องตรวจดูว่าผู้เสียชีวิตมีโรคอะไรก่อนหน้าน้ีหรือไม่ หรือในนํา้ที่ดื่มเข้าไปมีอะไร

เจือปนหรือไม่ จึงทาํให้เป็นสาเหตุของการเสยีชีวิต แต่การด่ืมนํา้ปริมาณมากจนทาํให้ชอ็กเสยีชีวิต

ไม่น่าจะเป็นไปได้ 

 

เพจDrama-addict 

 เด็กแรกคลอดกินกลว้ยบดแทนนมเสียชีวิต 

-เสนอข่าว โซเชียลมีเดียของมาเลเซีย แชร์เร่ืองทารกเพศชายเพ่ิงคลอดได้ 10 วัน เสยีชีวิต เพราะ

อาหารไม่ย่อย หลังจากยายยืนยันให้ป้อนกล้วยบดแทนนม จนนํา้หนักของเดก็เม่ือแรกคลอดคือ 

1.8 ก.ก. ลดลงเหลือ 1.3 ก.ก. ก่อนจะถ่ายออกมามีกล่ินฉุนและมีเลือดปน เม่ือไปถึงห้องฉุกเฉิน

กส็ายเกนิไป เพราะเดก็มีเลือดออกทางปาก 

 

เวบ็ไซต์ข่าวสด 

 

 ผูป่้วยมะเร็งเสียชีวิต 

 -เสนอข่าว ที่จ.ปราจีนบุรี เกิดเหตุผู้ป่วยโรคมะเรง็เสียชีวิตบนรถกระบะ บริเวณลานจอดรถใกล้

ใกล้บ้านพัก‘หมอแสง’ หมู่ 4 ต.บางเดชะ อ.เมืองปราจีนบุรี จ.ปราจีนบุรี ขณะญาติพามาจาก จ.

ระยองมารอรับยาสมุนไพรรักษาโรคมะเรง็ที่หมอแสงจะแจกให้กับชาวบ้านฟรีทุกวันหยุดเสาร์-

อาทติย์ต้นเดือน จึงประสานแพทย์นิติเวช รพ.เจ้าพระยาอภัยภเูบศร ไปตรวจสอบ 

 

ไทยรรัฐ มติชน 

เอชไอวี-ซิฟิลิส 

  -เสนอข่าว นพ.โอภาส การย์กวินพงศ์ รองปลัด สธ. กล่าวภายหลังเปิดงานสัมมนาวิชาการ

อนามัยแม่และเดก็คร้ังที่ 10 ว่า สธ.ได้กาํหนดแนวทางการดาํเนินงานเพ่ือป้องกนัการถ่ายทอดเช้ือ

เอชไอวีจากแม่สู่ลูกตั้งแต่ปี 2554 ซ่ึงผลการดําเนินงานเอดส์ในแม่และเดก็ปี 2560 พบว่า มี

ความครอบคลุมของการให้บริการปรึกษาเพ่ือหาการติดเช้ือเอชไอวีดีขึ้ น และปีที่ผ่านมาได้ให้

ความสําคัญกับการพัฒนาระบบเฝ้าระวังและการติดตามให้รับบริการตามมาตรฐานอย่าง

ครอบคลุม การพัฒนาศักยภาพบุคลากรทางการแพทย์และสาธารณสุขให้เป็นผู้นําการ

เปล่ียนแปลงและนักส่งเสริมสุขภาพเช่ียวชาญด้านการส่งเสริมสุขภาพกลุ่มสตรีและเดก็ปฐมวัย 

โดยดึงชุมชนมามีส่วนร่วมเพ่ือการพัฒนากลุ่มสตรีและเดก็ให้มีสุขภาพแขง็แรงสมบูรณ์ ลดการ

เจบ็ป่วยจากโรคที่ป้องกนัได้ มุ่งสู่การยุติการถ่ายทอดเช้ือเอชไอวีและซิฟิลิสจากแม่สู่ลูกอย่างย่ังยืน 

 

สวท. สาํนักข่าวไทย 

เตือนพษิจากไข่แมงดาถว้ย 

  -เสนอข่าว นพ .โอภาส การย์กวินพงศ์ รองปลัด สธ .และโฆษก สธ .กล่าวว่า ในรอบ  

5 ปีที่ ผ่านมา สธ.ได้รับรายงานพบผู้ป่วยอาหารเป็นพิษจากการกินไข่แมงดาทะเล  

33 ราย เสยีชีวิต 3 ราย ล่าสดุกลางเดือน ก.พ.ปีน้ี พบผู้ป่วย 7 ราย ซ่ึงเป็นอาการที่เกดิจากพิษ

ของไข่แมงดาถ้วย หรือ เห-รา หรือแมงดาไฟ ซ่ึงพิษของแมงดาถ้วย คือ เตโตรโดทอ็กซิน และ  

เซซิทอกซิน ชนิดเดียวกับปลาปักเป้า ซ่ึงพิษน้ีมีความรุนแรง และทนทานต่อความร้อนสูงมาก ไม่
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ว่าจะต้ม ทอด ป้ิง ย่าง กไ็ม่สามารถทาํลายพิษได้ ทั้งน้ี ในช่วงเดือน ก.พ.ถึง มิ.ย. มักพบการแพร่

พันธุ์ของแพลงก์ตอน พิษอาหารของแมงดาถ้วย จึงขอเตือนประชาชนให้ระมัดระวังการกินไข่

แมงดาให้มากขึ้ น สําหรับผู้ที่ รับประทานไข่แมงดาทะเล หากพบว่ามีอาการชาที่ปากและล้ิน 

วิงเวียน ปวดศีรษะ คล่ืนไส้อาเจียน หายใจไม่ออก ให้รีบนาํตัวส่ง รพ.ให้เรว็ที่สุด และแจ้งแพทย์

ว่ารับประทานไข่แมงดาทะเล จะช่วยให้การรักษาเรว็ขึ้น 

 

สวท. 

งานอนามยัแม่และเด็ก 

  -เสนอข่าว นพ.โอภาส การย์กวินพงศ์ รองปลัด สธ.และโฆษก สธ. กล่าวในการเปิดสัมมนา

วิชาการอนามัยแม่และเดก็ คร้ังที่ 10 ที่กรมอนามัยจัดขึ้น ว่า คน คือทรัพยากรที่สาํคัญที่สุด ซ่ึง

การจะสร้างเดก็หน่ึงคนขึ้ นมาให้มีความสมบูรณ์แขง็แรงและพัฒนาได้เตม็ศักยภาพ ช่วงเวลาที่

สาํคัญที่สุดในการดูแลเดก็กคื็อ ตั้งแต่ก่อนตั้งครรภ์ ต่อเน่ืองจนถึงอายุ 5 ปี เพราะเป็นช่วงของ

พัฒนาการด้านสมอง การมองเห็น การควบคุมอารมณ์ ทักษะด้านภาษาและสังคม จาํเป็นต้อง

ได้รับการเล้ียงอย่างถูกต้อง ครบถ้วน ทั้งการกนิ กอด เล่น เล่า นอน การดูแลช่องปาก 
   ด้ าน  พญ .อัมพร  เบญจพลพิทัก ษ์  รองอธิบดี กรมอนา มัย  ก ล่ าว ว่ า  กรมอนา มัย  

มีแนวคิดเพ่ือการพัฒนาประชากรกลุ่มแม่และเดก็ โดยการพัฒนาหน่วยบริการสาธารณสุข ตาม

กระบวนการคุณภาพ เร่ิมตั้งแต่การดูแลครรภ์ ให้การต้ังครรภ์และการคลอดมีคุณภาพ เพ่ือให้

มารดาและทารกปลอดภัย ปราศจากภาวะแทรกซ้อน ต่อเน่ืองถึงการดูแลเดก็ปฐมวัยให้เดก็มีการ

เจริญเติบโตและมีพัฒนาการสมวัย 

 

สาํนักข่าวไทย 

โรคปลายประสาทอกัเสบ 

  -เสนอข่าว นพ.สมศักดิ์ อรรฆศิลป์ อธิบดีกรมการแพทย์ กล่าวว่า โรคปลายประสาทอักเสบ 

เ ป็ นก ลุ่ มอ าก า ร ขอ ง เ ส้ นปร ะส าท  ซ่ึ ง ทํา ห น้ าที่ นํ า คํ า สั่ ง จ า กสมองและ ไ ขสั นห ลั ง 

ไปยังอวัยวะต่าง ๆ รวมถึงทาํหน้าที่รับความรู้สึกจากอวัยวะต่างๆ กลับไปยังสมอง เส้นประสาท

สามารถแบ่งได้เป็น 3 ประเภท ได้แก่ 1.ประสาทรับความรู้สึกซ่ึงเป็นเส้นประสาทที่เช่ือมต่อ 

สมอง และไขสันหลังกับผิวหนัง หรืออวัยวะภายใน 2.เส้นประสาทสั่งการ หรือนาํคาํสั่ง ซ่ึงเป็น
ประสาทที่เช่ือมต่อสมองและไขสนัหลังกบักล้ามเน้ือ  3.ระบบประสาทอตัโนมัติ ซ่ึงเป็นประสาทที่

เช่ือมต่อสมองและไขสันหลังกับอวัยวะภายใน ดังน้ัน ผู้ป่วยที่เป็นโรคปลายประสาทอักเสบ จะมี

อาการชาหรือความรู้สึกลดลงที่บริเวณปลายมือและเท้า กล้ามเน้ืออ่อนแรง เสียการทรงตัวหรือ

เดินเซ เน่ืองจากการรับความรู้ สึกที่เท้าผิดปกติ ความดันโลหิตลดลงตํ่า ท้องผูกหรือท้องเสีย 

อาหารย่อยยาก เหง่ือออกมากกว่าปกติ ซ่ึงอาการดังกล่าว มักเป็นตลอดเวลา หรือเป็นๆ หายๆ 

ขึ้นอยู่กบัสาเหตุของโรค 

 

สวท. 

6 อาการจากความรอ้น

  -เสนอข่าว นพ.ดนัย ธีวันดา รองอธิบดีกรมอนามัย กล่าวว่า ประเทศไทยกาํลังเข้าสู่ฤดูร้อน ทาํ

ให้ช่วงกลางวันมีอุณหภูมิสูงขึ้ น ซ่ึงความร้อนเป็นปัญหาที่ก่อให้เกิดการเจบ็ป่วยและเสียชีวิตได้ 

ประชาชนกลุ่มเสี่ยงทั้ง เดก็ หญิงตั้งครรภ์ ผู้สงูอายุ ผู้ป่วยด้วยโรคหัวใจ โรคความดันโลหิตสงู โรค

อ้วน ผู้ทาํงานหรือออกกาํลังกายกลางแจ้ง เช่น เกษตรกร คนงานก่อสร้าง นักกรีฑาหรือผู้ที่เล่น

กีฬาหนักๆ รวมทั้งทหารเกณฑ์ จึงต้องได้รับการดูแลเป็นพิเศษ ผลกระทบต่อสุขภาพจากความ

ร้อนเกิดจากร่างกายได้รับความร้อนสงูเกินกว่าที่ร่างกายจะทนได้ ซ่ึงอาจทาํให้เกิดการเจบ็ป่วยได้ 

ได้แก่ ผื่นผวิหนัง บวมที่ข้อเท้า ตะคริว เป็นลม เพลียแดด และลมแดด 

 

เวบ็ไซต์คมชัดลึก 

พฒันาบุคลากรวิศวกรรมการแพทย์

-เสนอข่าว นพ.ประภาส จิตตาศิรินุวัตร รองอธิบดีกรม สบส. กล่าวว่า กรม สบส.ในฐานะเป็น

หน่วยงานคุ้มครองผู้บริโภคในระบบบริการสุขภาพ ซ่ึงครอบคลุมถึงการจัดระบบ ด้านการ

บาํรุงรักษา ด้านการสอบเทียบ และการพัฒนาบุคลากรให้มีความรู้ความสามารถด้านวิศวกรรม

การแพทย์ จึงได้ร่วมมือกบัสาํนักงานคณะกรรมการอาชีวศึกษา (สอศ.) เปิดหลักสตูร ปวส. สาขา

งานอิเล็กทรอนิกส์การแพทย์ เพ่ือผลิตบุคลากรสายอาชีพด้านวิศวกรรมการแพทย์ให้มีความรู้

ความสามารถในการดูแล ซ่อมบํารุงรักษาเคร่ืองมือแพทย์ที่ใช้ในการรักษาพยาบาลผู้ป่วยใน
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โรงพยาบาลทั้งภาครัฐและภาคเอกชนทั่วประเทศให้มีความถูกต้องเที่ยงตรง และมีประสิทธิภาพ

พร้อมใช้งานได้ตลอดเวลา 

 อาหารเสริมลกัลอบใส่สารตอ้งหา้ม 

มติชน ไทยโพสต์ 

เดลินิวส ์

    -เสนอข่าว นพ.สุขุม กาญจนพิมาย อธิบดีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ กล่าวถึงกรณีมีการ

วิพากษ์วิจารย์ผ่านโซเชียลมีเดียว่า กินอาหารเสริมช่ือดังแล้วมีอาการใจสั่น นอนไม่หลับ แน่น

หน้าอก ชาตามปลายมือ ปลายเท้า จนต้องเข้าโรงพยาบาล และต่อมามีการต่อข้อมูลผ่านโซเชียล

มีเดีย เกี่ยวกับผลการตรวจวิเคราะห์ผลิตภัณฑอ์าหารเสริมช่ือดังย่ีห้อดังกล่าวมีการลอบใส่สารไซ

บูทรามีน ซ่ึงเป็นสารต้องห้าม มีผลข้างเคียงอันตราย ทาํให้หัวใจวายตายได้ อย่างไรกต็าม กรม

วิทย์ฯจะร่วมกบัอย.ในการตรวจผลิตภัณฑด์ังกล่าวในลอตอื่น ๆ เพ่ือให้ทราบผลที่แน่นอน 
    ทั้งน้ี กรมฯมีหน้าที่ตรวจวิเคราะห์อาหารเสริม เป็นประจาํอยู่แล้ว เพ่ือป้องกันการลักลอบใช้

สารปลอมปน มีอยู่ 6 กลุ่ม คือ 1. ยารักษาโรคสมรรถภาพทางเพศ 2. ยาลดความอ้วน 3. ยาลด

ความอยากอาหาร 4. ยาระบายสมัยใหม่ 5. กลุ่มยาสเตียรอยด์ และ 6. ยาออกฤทธิ์ต่อจิตประสาท   

 นํ้ าขวดปลอดแคปซีล 

มติชน   -เสนอข่าว นางสุณี ปิยะพันธุ์พงศ์ อธิบดีกรมควบคุมมลพิษ กล่าวว่า ได้ลงนามบันทึกความ

ร่วมมือการเลิกใช้พลาสติกหุ้มฝาขวดนํ้าดื่มเม่ือเดือนกุมภาพันธ์ที่ ผ่านมา ร่วมกับสมาคม

อุตสาหกรรมเคร่ืองดื่มไทย อย.สคบ. กรมส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อม กรมประชาสัมพันธ ์

สมาคมอตุสาหกรรมเคร่ืองดื่มไทย สถาบันพลาสติก กลุ่มอุตสาหกรรมพลาสติก สภาอุตสาหกรรม

แห่งประเทศไทย สมาคมอุตสาหกรรมพลาสติกไทย และสมาคมผู้ค้าปลีกไทย โดยมีบริษัทผู้ผลิต

นํา้ดื่มรายใหญ่  5 ราย ประกอบด้วย 1.บริษัท บุญรอด เทรดดิ้ ง จาํกดั ผู้ผลิตนํา้ดื่มสงิห์ 2.บริษัท 

เสริมสุข จํากัด (มหาชน) ผู้ผลิตนํ้าดื่มคริสตัล 3.บริษัท ไทยดร้ิงค์ จํากัด ผู้ผลิตนํ้าดื่มช้าง 4.

บริษัท เนสทเ์ล่ (ไทย) จาํกัด ผู้ผลิตนํา้ดื่มเนสทเ์ล่ เพียวไลฟ์ และ 5.บริษัท คาราบาวกรุ๊ป จาํกัด 

(มหาชน) ผู้ผลิตนํา้ดื่มคาราบาว เป็นผู้นาํในการเลิกใช้แคปซีลในการผลิตนํา้ดื่ม โดยดีเดย์ในวันที่ 

1 เมษายนน้ี วางเป้าปลายปี'62 งดใช้ทั่วประเทศ ช้ีช่วยลดขยะถึง 2,600 ล้านช้ิน/ปี หรือ 520 
ตัน/ปี  ทั้งน้ี คพ.ได้ขยายผล ขอความร่วมมือไปยังทุกกระทรวง เช่น การประชุมที่มีการบริการนํา้

ดื่มที่ไม่ใช้แคปซีล เป็นต้น รวมทั้งประชาสัมพันธ ์สร้างความรู้ ความเข้าใจในประเดน็ "นํา้สะอาด

ไม่ต้องมีแคปซีล" ให้ข้าราชการและเจ้าหน้าที่ในหน่วยงาน รวมทั้งประชาชนทั่วไปทางช่องทางสื่อ

ต่างๆ ด้วย 

 นกัศึกษาแพทยฆ่์าตวัตาย 

เดลินิวส ์มติชน   -เสนอ ข่ าว  ศ .นพ .ประสิทธิ์  วัฒนาภา  คณบดีคณะแพทยศาสต ร์ศิ ริ ร าชพยาบาล 

มหาวิทยาลัยมหิดล เปิดเผย กรณีข่าวนักศึกษาแพทย์ฆ่าตัวตาย และสื่อสังคมออนไลน์แชร์ข้อมูล

ว่าสาเหตุฆ่าตัวตาย เกิดจากภาวะความเครียดจากการเรียนจนเกิดการวิพากษ์วิจารณ์ว่า

มหาวิทยาลัยปกปิดข่าวน้ัน ว่า เร่ืองน้ีทางคณะแพทยฯศิริราช ไม่ได้ปิดบังแต่เน่ืองจากเป็นเร่ือง

ละเอียดอ่อนเกรงกระทบจิตใจของผู้ปกครองนักศึกษา โดยยืนยันว่านักศึกษาแพทย์คนที่เสียชีวิต

ดังกล่าวเป็นเดก็เรียนดี เกรดเฉล่ีย 3.85 ในเทอมล่าสุด และเคยได้รับเหรียญเงินในการแข่งขัน

โอลิมปิกวิชาการ อีกทั้งยังเป็นเดก็กิจกรรม สนุกสนาน ร่าเริงดี เคยเป็นประธานจัดการแข่งขัน

ตอบปัญหานานาชาติ เป็นคนเปิดเผย และไม่เคยโพสต์ข้อความหรือส่งสัญญาณอะไรมาก่อน 

ฉะน้ันสาเหตุการเสียชีวิตไม่น่าจะมาจากผลการเรียน อีกทั้งไม่มีสัญญาณเตือนล่วงหน้ามาก่อน 

ส่วนสาเหตุการเสยีชีวิตจะมาจากเร่ืองใดกไ็ม่สามารถตอบได้ 
    ด้าน พญ.ชัญวลี ศรีสุโข โฆษกแพทยสภา กล่าวว่า เม่ือปี 2559 มีการศึกษาวิจัยวิเคราะห์

นักศึกษาแพทย์ 12,900 คน ใน 47 ประเทศ มีการวิจัยกว่า 200 ช้ิน พบว่านักศึกษาแพทย์มี

ภาวะซึมเศร้าสงูกว่าคนทั่วไป 2-5 เท่า พบร้อยละ 26.7 มีความคิดฆ่าตัวตายร้อยละ 11 มีการเข้า

พบจิตแพทย์เพียงร้อยละ 15.7 ปัญหาที่ทาํให้เกดิความเครียดจากการเรียนการสอน การซักไซ้ไล่

เรียงต่อหน้าคนไข้ ต่อหน้าทีม ทาํให้เกิดความกดดัน ความเครียด พอเครียดหรือซึมเศร้าก็

ตรวจจับได้ยาก นอกจากจะใกล้ชิดจริงๆ หรือมีพฤติกรรมเปล่ียนไปจากเดิมมากๆ พูดช้า ไม่กิน
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ไม่นอน เบ่ือ เซง็ อยากฆ่าตัวตาย อาจจะมีพฤติกรรมต่อเน่ือง 2 เดือน  อย่างไรกต็าม ในการแก้ไข

ต้องทาํทั้งระบบตั้งแต่เร่ืองการคัดเลือกคน ความคาดหวัง ระบบการเรียนการสอน การปรับตัวของ

นักศึกษา การดูแลประคับประคองกนัมากขึ้น 

 ไลฟ์สดฆ่าตวัตาย 

เวบ็ไซต์ข่าวสด   -เสนอข่าว ชายคนหน่ึง ชาว จ.กาญจนบุรี อายุ 26 ปี มีปัญหาครอบครัว ไลฟ์สดผ่านเฟซบุก๊ผูก

คอฆ่าตัวตายภายในห้องเช่าหลังห้างโลตัส ต.ท่าตาํหนัก อ.นครชัยศรี จ.นครปฐม ผู้พบเหน็ได้แจ้ง

ตาํรวจ แต่เม่ือมาถงึที่เกดิเหตุ ชายคนดังกล่าวได้เสยีชีวิตแล้ว 

 จบัยาหา้มขาย 

ไทยรัฐ มติชน M2F   -เสนอข่าว  พล.ต.ต.ฤชากร จรเจวุฒิ รอง ผบช.น. แถลงจับร้านขายยา 3 ร้านในพ้ืนที่ สน.วัง

ทองหลาง สน.คลองตัน และ สน.หัวหมาก พร้อมของกลางยาแก้ไอ แก้แพ้ 2,920 ขวด ยาท

รามาดอล 58,760 เมด็ และอลัปราโซแลม 2,000 เมด็ โดยร่วมกบัเจ้าหน้าที่ อย. วางแผนจับกุม

ร้านขายยาที่ลักลอบจําหน่ายยาอันตรายผิดวัตถุประสงค์ให้แก่เยาวชน ทั้งน้ี อย.ได้เพิกถอน

ทะเบียนตาํรับยาทรามาดอลแล้วตั้งแต่ปี 2559 แต่ของกลางที่พบระบุว่าผลิตเม่ือวันที่ 20 ม.ค. 

2561 จึงจัดว่าเป็นยาปลอม 

 

ไทยรัฐ 

คอลัมน์ ข่าวรอบ

ราชอาณาจักร 

โรคอุจจาระร่วงเฉียบพลนั 

  -เสนอข่าว นายสุรวิชญ์ ศรีภักดี สสอ.ปากช่อง เผยว่า โรคอุจจาระร่วงจากเช้ือไวรัสโรต้าจะพบ

มากในเดก็เลก็ซ่ึงเกิดในฤดูหนาว มีระยะฟักตัว 2-3 วัน ลักษณะอาการมักมีไข้ตํ่าๆ นํา้มูก ไอ 

อาเจียน และมีอาการทางเดินอาหารตามมา อุจจาระเป็นนํา้ หากอาการไม่รุนแรงเดก็จะหายเองใน 

2-3 วัน หรือไม่เกิน 1 สัปดาห์ แต่ถ้ามีอาการรุนแรง อาจจะเกิดภาวะขาดนํ้านําไปสู่ภาวะช็อก 

และเสยีชีวิตได้ การติดต่อระหว่างคนสู่คนโดยการกนิ การสมัผัส กบัคนสิ่งของหรือพ้ืนผิวต่างๆ ที่

มีการเป้ือนอุจจาระและไม่ทาํความสะอาด ขอประชาสัมพันธ์ให้บิดา มารดา ผู้ปกครอง โรงเรียน

อนุบาล และศูนย์พัฒนาเดก็เลก็ป้องกนัอย่างเข้มข้นเพ่ือไม่ให้เกดิโรค 

 


