
 

 

 

 

 

 

สือ่ ประเด็นข่าว 

 

ฐานเศรษฐกจิ 

พ.ร.บ.ยา 

  -เสนอข่าว นายสุวิทย์ ธีรกุลชน นายกสมาคมเภสัชกรรมการตลาด (ประเทศไทย) เปิดเผย อย. ได้

เชิญผู้เกี่ยวข้อง อาทิ สมาคมร้านขายยา สมาคมเภสัชกร สาธารณสุข ฯลฯ เข้าร่วมหารือและลงมติกรณี

เกี่ยวกบัพ.ร.บ.ยาฉบับใหม่ โดยทุกภาคส่วนได้เสนอความคิดเหน็และสรุปความคิดเหน็ไปในทศิทาง 

   - ขณะที่ชมรมเภสัชฯ กังวลว่าร้านขายยาผิดกฎหมายจะมีมากข้ึน ปัจจุบันมีร้านขายยาทั่วประเทศ

ประมาณ 1.7 หม่ืนแห่ง การคัดค้าน พ.ร.บ.ชุดน้ีสิ่งสาํคัญที่สุดคือประชาชน เน่ืองจากเม่ือ 40-50 ปี

ก่อนร้านขายยารูปแบบ ข.ย.2 เกิดข้ึนก่อนจะมีกฎหมายควบคุมการขายยา ซ่ึงร้านขายยารูปแบบ

ดังกล่าวมีจาํนวนหลายแห่งที่นาํขาปฏชีิวนะมาขาย ซ่ึงยาประเภทน้ีต้องจาํหน่ายโดยผ่านเภสชักรเทา่น้ัน 

 

เดลินิวส์ 

คอลัมน์ X-RAY 

สขุภาพ  

 

พฤติกรรมการใชค้วามรุนแรง 

     -เสนอบทความ นพ.เกียรติภูมิ วงศ์รจิต อธิบดีกรมสุขภาพจิต กล่าวว่า กล่าวถึงการบาํบัดผู้ที่ใช้มี

พฤติกรรมใช้ความรุนแรง เบ้ืองต้นจะดู 1. เดือดร้อนตัวเองหรือไม่ ทาํให้ตัวเองบาดเจบ็ 2. เดือดร้อน

คนอื่นหรือไม่ และ 3. กระทบกับการ ใช้ชีวิตประจําวัน การประกอบอาชีพหรือไม่  ถ้ามี 3 ข้อนํ้า 

จาํเป็นต้องได้รับการบาํบัด อย่างไรกต็าม ขอยํา้ว่าเพ่ือเพ่ิมภูมิต้านทานให้ควบคุมจิตสาํนึก และแปลง

การใช้ความรุนแรงไปในทางสร้างสรรค์ เป็นหน้าที่ของทุกคนในสังคม เร่ิมต้นจากการเล้ียงดูลูกหลาน 

เยาวชน ต้องเปล่ียนวิธีคิดพ้ืนฐาน ให้ทาํในสิ่งที่สร้างสรรค์ เช่น ออกกาํลังกาย เล่นกีฬา และอบรมสั่ง

สอนให้รู้จักเอื้อเฟ้ือเผ่ือแผ่ รับผิดชอบต่อสงัคม 

 

matichon.co.th 

กิจกรรมออกกําลงักายกรมการแพทย ์

  -เสนอข่าว  สธ. เผยแพร่คลิปรวมพลังการออกกาํลังกาย Exercise DMS  นาํโดย นพ.สมศักด์ิ อรรฆ

ศิลป์ อธบิดีกรมการแพทย์ นาํผู้บริหารขรก.และเจ้าหน้าที่กรมฯ ร่วมกิจกรรมเพ่ือกระตุ้นให้บุคลากรใส่

ใจสขุภาพและเป็นการผ่อนคลายอริิยาบถในการทาํงาน และ work Life Balance  

 

ไทยรัฐ 

ประโยชนก์ารออกกําลงักาย 

  -เสนอข่าว พญ.พรรณพิมล วิปุลากร อธิบดีกรมอนามัย เปิดเผยว่า ช่วงหน้าหนาวการสร้างความ

อบอุ่นให้ร่างกายด้วยการออกกาํลังกายอย่างสมํ่าเสมอ และกนิอาหารที่มีประโยชน์ประเภทผักและผลไม้

สดที่มีวิตามินซีสูง เช่น ส้ม ฝร่ัง ซ่ึงจะมีส่วนช่วยในการสร้างภูมิคุ้มกันโรคระบบทางเดินหายใจ จะช่วย

สร้างภูมิคุ้มกันในการป้องกันโรคต่างๆได้ โดยเฉพาะในกลุ่มเดก็อ่อน เดก็เลก็ และกลุ่มผู้สูงอายุ เพ่ือ

ป้องกันโรคต่างๆที่เกี่ยวกับโรคระบบทางเดินหายใจ เช่น โรคไข้หวัด ซ่ึงการเกิดโรคในช่วงหน้าหนาว 

อาจส่งผลกลายเป็นโรคหลอดลมอักเสบและโรคปอดบวมได้ จึงควรสร้างความอบอุ่นร่างกายด้วยการ

สวมเสื้อผ้าที่มิดชิด หลีกเล่ียงการอาบนํา้เยน็ในเวลากลางคืน สาํหรับคุณแม่มือใหม่ควรดูแลลูกน้อยเป็น

พิเศษ ควรให้ลูกด่ืมนมจากเต้าบ่อยๆ และในช่วงให้นมลูกอ้อมกอดของแม่จะช่วยสร้างความอบอุ่น

ให้กบัลูกด้วย  
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 สกูป๊หน้า1  

นํ้ าปลาไทย 

  -เสนอบทความ กรณีสหรัฐแบนนํา้ปลาไทยน้ัน เน่ืองจากเป็นการใช้มาตรฐานเร่ืองอาหาร และใช้คาํว่า

จะเกิดภาวะเสี่ยง และหน่วยงานไทยที่เกี่ยวข้องของไทยกาํลังรวบรวมหลักฐานด้านวิทยาศาสตร์เพ่ือ

7 มีนาคม 2560 
สรุปข่าว สธ. ประจําวนัที ่28 ตุลาคม 2561 

สํานกัสารนเิทศ สํานกังานปลดักระทรวงสาธารณสุข 

โทร 0 2590 1311-3 โทรสาร 0 2591 8613 เว็บไซต ์http://pr.moph.go.th 
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ประชาชาติธุรกจิ 

 

ยืนยันว่า กระบวนการผลิตนํา้ปลาไทย จะเกิดเช้ือการทาํนํา้ปลาไทย ซ่ึงการหมักโดยใช้เกลือ ในการ

ควบคุมความเยน็น้ัน ไม่มีโอกาสเกดิเช้ือโบทูลินัม ปัญหาที่เกิดข้ึนจะจบลงได้ เม่ือบริษัทส่งออกนํา้ปลาที่

ติดปัญหา นาํข้อมูลไปยืนยันว่ากระบวนการผลิตได้มาตรฐานโคเดก็ซ์มีความปลอดภัย และมี อย.คอย

ควบคุมอยู่  

 

ข่าวสด 

ส่งต่อผูป่้วยจากเกาะ 

  -เสนอข่าว นพ.สมบัติ ผดุงวิทย์วัฒนา นพ.สสจ.สตูล เผยว่า จากการลงนามบันทึกข้อตกลงความ

ร่วมมือ ระหว่าง สสจ.สตูล อบจ.สตูล กับ รพ.กรุงเทพหาดใหญ่ และรพ.วัฒนแพทย์ตรัง ในการส่งต่อ

ผู้ป่วยจากเกาะ โดยที่ผ่านมาสามารถช่วยชีวิตนักท่องเที่ยวชาวจีน ซ่ึงเกิดอาการคล่ืนไส้อาเจียนอ่อนแรง 

ปลายมือปลายเท้าเขียวคลํ้า หายใจเร็ว หลังดาํนํ้าทีเกาะหลีเป๊ะ โดยจนท.รพ.สต. เกาะหลีเป๊ะตรวจ

ร่างกายเบ้ืองต้นและทาํการรักษาทนัท ีแต่อาการยังไม่ดีข้ึน จึงได้แจ้งศูนย์สั่งการ 1669 รพ.สตูลให้นาํส่ง

ผู้ป่วยไปยังรพ.วัฒนแพทย์ตรัง ที่ทาํเอม็โอยูร่วมกนั จัดเรือเรว็นาํส่งผู้ป่วยพร้อมเจ้าหน้าที่พยาบาลไปยัง

ทา่เรือปากบารา ประสานให้รพ.วัฒนแพทย์ตรังนาํรถพยาบาลฉุกเฉินมารับผู้ป่วยที่ท่าเรือฯ ผู้ป่วยอาการ

โคม่า เอกซเรย์สมองพบเลือดออกในสมอง หลังผ่าตัดผู้ป่วยปลอดภัยและฟ้ืนตัวเรว็ 

 

ไทยรัฐ 

 

โรคหลอดเลือดสมอง 

    -เสนอข่าว พญ.ศิริลักษณ์ ไทยเจริญ ผอ.สนง.สคร.ที่ 11 จ.นครศรีธรรมราช เผยว่า ปัจจุบันโรค

หลอดเลือดสมองเป็นสาเหตุสาํคัญของการเสยีชีวิต ทั่วโลกมีจาํนวนผู้ป่วยโรคน้ี จาํนวน 80 ล้านคน และ

พิการจากโรคหลอดเลือดสมอง จาํนวน 50 ล้านคน คิดเป็นร้อยละ 62.5 สาํหรับประเทศไทยมีแนวโน้ม

เพ่ิมข้ึนทุกปี ปัจจัยเสี่ยงสาํคัญการเกิดโรค ได้แก่ ความดันโลหิตสูง โรคเบาหวาน ไขมันในเลือดสูง 

นํา้หนักเกนิ และสบูบุหร่ีควรบริโภคอาหารให้ครบ 5 หมู่ แต่เล่ียงอาหารหวาน มัน เคม็ และควรเพ่ิมผัก

ผลไม้ในม้ืออาหาร ออกกาํลังกายสมํ่าเสมอ และตรวจสขุภาพ 
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กําจดัลูกนํ้ ายุงลาย 

  -เสนอข่าว นพ.บรรเจิด สุขพิพัฒปานนท ์นพ.สสจ.ตรัง  เป็นประธานเปิดกิจกรรมโครงการจิตอาสา

พัฒนาสิ่งแวดล้อมกาํจัดแหล่งเพาะพันธุ์ยุงลาย พร้อมมอบเคมีภัณฑ์กาํจัดยุงให้กับจิตอาสาใน อ.กันตัง  

ก่อนลงพ้ืนที่ อ.หาดสาํราญ เพ่ือเย่ียมและให้กาํลังใจจิตอาสาพัฒนาสิ่งแวดล้อม กาํจัดแหล่งเพาะพันธุ์

ยุงลาย ต้านภัยไข้เลือดออก พร้อมมอบเคมีภัณฑก์าํจัดยุงให้กบัจิตอาสาในพ้ืนที่ 

 

khaosod.co.th 

บุหรีไ่ฟฟ้า 

   -เสนอข่าว พญ.เริงฤดี ปธานวนิช รองผู้อาํนวยการศูนย์วิจัยและจัดการความรู้เพ่ือการควบคุมยาสูบ 

กล่าวถึงกรณีการห้ามนาํเข้าและจาํหน่ายบุหร่ีไฟฟ้าว่า องค์การอนามัยโลกได้มีการประชุมและทบทวน

มาตรการต่างๆ ในประเดน็ทางสุขภาพมาโดยตลอด โดยล่าสุดในการประชุมเดือนตุลาคมมีคาํแนะนาํ 

สาํหรับมาตรการในการควบคุมบุหร่ีไฟฟ้า สนับสนุนให้ทุกประเทศควบคุมการใช้บุหร่ีไฟฟ้า และ

ควบคุมการโฆษณา และต้องใช้ข้อมูลทางวิชาการ งานวิจัยที่ชัดเจน โดยประเดน็ที่กล่าวว่า บุหร่ีไฟฟ้า

อนัตรายมากหรือน้อยกว่าบุหร่ีมวนน้ัน ยังไม่มีข้อมูลที่ยืนยันได้อย่างชัดเจน ส่วนประเดน็ที่บุหร่ีไฟฟ้าทาํ

ให้เลิกบุหร่ีมวนได้หรือไม่ พบว่า 80% ของงานวิจัยช้ีว่า บุหร่ีไฟฟ้าไม่ได้ช่วยเลิกบุหร่ีมวน และ อย.ของ 

สหรัฐอเมริกา ได้วางกฎระเบียบเพ่ือห้ามทาํการตลาดบุหร่ีไฟฟ้า โดยเฉพาะในกลุ่มวัยรุ่น โดยพบว่า เดก็    

ม.ปลาย มีอตัราการสบูบุหร่ีเพ่ิมข้ึน ซ่ึงเกดิจากการใช้บุหร่ีไฟฟ้า 

 ไขเ้ลือดออก 

สยามรัฐ    -เสนอข่าว นายศุภมงคล ภูชาถ่ายเทศ นายอาํเภอห้วยกระเจา จ.กาญจนบุรี ช้ีแจงกรณีชาวบ้าน ต.

ดอนแสลบ อ.ห้วยกระเจา จ.กาญจนบุรี และหมู่บ้านใกล้เคียง มีเด็กเล็กอายุ 10 ขวบ รวมทั้งเด็ก

นักเรียนป่วยเป็นไข้เลือดออก ยังไม่มีหน่วยงานที่รับผิดชอบเข้ามาดูแล เข้าไปทาํการป้องกันพ่นยาใน
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โรงเรียน ว่า ตามข่าวที่ออกมาน้ันข้อมูลน่าจะคลาดเคล่ือนจากข้อเทจ็จริง จึงขอช้ีแจงรายงานการป่วย

เป็นโรคไข้เลือดออกของเดก็และเยาวชนในพ้ืนที่อาํเภอห้วยกระเจา ซ่ึงมี 4 ตาํบล ประกอบด้วย 1. ต.

ดอนแสลบ มีผู้ป่วย 2 ราย 2. ต.สระลงเรือ มีผู้ป่วย 1 ราย 3.ต.ห้วยกระเจา มีผู้ป่วย 1 รายและ 4. ต.

วังไผ่ ยังไม่มีผู้ป่วยไข้เลือดออกแต่อย่างใด  

 
 


