
 

 

 

 

 

 

สื่อ ประเด็นข่าว 

 

ส านักข่าวไทย ทวีีช่อง

NBT ,TNN 24  

ไทยโพสต ์

องักาบหนู 

    -เสนอข่าว นพ.ขวัญชัย วิศิษฐานนท ์ผอ.สถาบันการแพทย์แผนไทย ในฐานะรองโฆษกกรมการแพทย์แผนไทยฯ 

พร้อมด้วย ดร.ภญ.สุภาภรณ์ ปิติพร หัวหน้ากลุ่มงานเภสัชกรรม รพ.เจ้าพระยาอภัยภูเบศร ร่วมกันแถลงข่าว

ข้อเทจ็จริงเกี่ยวกบัข้อมูลสมุนไพรองักาบหนู  

    -นพ.ขวัญชัย กล่าวว่า อังกาบหนูเป็นสมุนไพรพ้ืนบ้าน พบใช้ในคัมภีร์แพทย์แผนไทยโบราณและอนิเดีย มีรสเยน็ 

รสเบื่อเมา ซึ่งรสเบื่อเมาหลายต ารับนิยมน ามาปรุงเป็นต ารายารักษามะเรง็ เช่น ข่าวเย็นเหนือ ข้าวเยน็ใต้ หัวร้อยรู ซึ่ง

จากการศึกษาของม.มหิดล พบว่าทั้ง 3 ชนิดสามารถฆ่าเซลล์มะเรง็ในหลอดทดลองได้ แต่การเป็นพิษต่อเซลล์มะเรง็จะ

เป็นพิษต่อร่างกายเช่นกัน ดังนั้น ภูมิปัญญาแผนไทยจึงปรุงยาด้วยสมุนไพรหลายชนิดเพ่ือตัดพิษยาและแก้พิษยา

สมุนไพรให้สามารถใช้ได้ปลอดภัย จากการศึกษาพบว่า สารสกดัต้นองักาบหนูมีฤทธิ์ต้านอนุมูลอสิระ เสริมภมูิคุ้มกนั 

แต่ยังไม่มฤีทธิ์ฆ่าเซลล์มะเรง็ที่เด่นชัด แต่ที่อาจะเป็นผลดีกบัผู้ป่วยกลุ่มนี้คือฤทธิ์ต้านการอกัเสบ ช่วยลดปวดจากการ

อกัเสบ การใช้สมุนไพรองักาบหนูจึงสรุปได้ว่า 1.สมุนไพรมีประโยชน์ ใช้ดื่มได้ แต่ต้องให้ถูกวิธ ี2.ยังไม่มีข้อมูลทาง

วิทยาศาสตร์ยืนยันว่ารักษามะเรง็ได้ ข่าวที่มีผู้ใช้สมุนไพรดังกล่าวแล้วมะเรง็หายขาด ต้องมีการพิสจูน์ให้ชัดเจน ได้ส่ง

เจ้าหน้าที่ลงไปที่ จ.สโุขทยั เพ่ือตรวจสอบแล้ว หากมข้ีอชี้ บ่งว่าหายจริง จะพิจารณาท าการศึกษาต่อไป โดยจะเชิญหมอ

พ้ืนบ้านที่มกีารใช้จริงมาร่วมเสวนาระดมความคดิเหน็ด้วย ทั้งนี้  การเลือกใช้สมุนไพรขอให้ประชาชนตระหนักถึงความ

ปลอดภัย และข้อมูลที่ถูกต้องก่อน โดยผู้ที่สนใจสามารถไปหาข้อมูลได้ที่งานวันที่ 29 ส.ค. – 2 ก.ย. นี้  ที่ฮอลล์ 7-8 

อมิแพค เมอืงทองธานี 

    -ด้าน ภญ.สุภาภรณ์ กล่าวว่า จากข้อมูลความเป็นพิษของอังกาบหนู ซึ่งเคยศึกษาทั้งในสารสกัดน า้มันและในน า้ 

และทดลองในหนู ไม่พบความผดิปกต ิและมกีารศึกษาพบว่ารากของต้นองักาบหนู หากกนิมากมผีลท าให้สเปิร์มลดลง 

ท าให้เป็นหมนั อย่างไรกต็าม องักาบหนูสามารถแก้อกัเสบ รักษาแผลเป่ือยต่างๆ ถ้าต้มกนิกช่็วยรักษาแผลในกระเพาะ

อาหาร รวมถงึริดสดีวง เป็นต้น หรือต้มดื่มเป็นชาแก้หวัด ไอ เจบ็คอ โดยใช้องักาบหนูประมาณ 30 กรัม ต้มหม้อเลก็

ดื่มวันละ 3 แก้ว แต่ไม่ควรดื่มตดิต่อกนัเป็นระยะเวลานาน ซึ่งรพ.อภัยภเูบศรคิดจะศึกษาเป็นเจลรักษาแผลที่เกดิจาก

โรคมอื เท้า ปาก แต่ยังไม่ได้เริ่ม 

 

เวบ็ไซตม์ตชิน ข่าวสด 

การใชส้มุนไพรกบัผูป่้วยโรคไต 

    -เสนอข่าว นพ.ปราโมทย์ เสถียรรัตน์ รองอธิบดีกรมการแพทย์แผนไทยฯ ในฐานะโฆษกกรมฯ กล่าวขอบคุณ

สมาคมโรคไตที่เตอืนกลุ่มผู้ป่วยโรคไตเกี่ยวกบัการใช้สมุนไพรที่ไม่เหมาะกบัภาวะโรคของผู้ป่วย เนื่องจากการบริโภค

อาหาร ยา เครื่องดื่มหลายชนิดล้วนมีผลต่อผู้ ป่วยกลุ่มภาวะไตอ่อนแอทั้งสิ้น ส าหรับสมุนไพรที่ประชาชนใช้มี 3 กลุ่ม

หลัก คอื กลุ่มที่เป็นยา เคร่ืองส าอาง และกลุ่มเสริมอาหาร การใช้สมุนไพรเป็นยารักษาโรคต้องอยู่ภายใต้การดูแลของ

แพทย์ผู้เชี่ยวชาญ ซึ่งกรมฯ มีช่องทางที่สามารถสอบถามได้ คือ call center 0 2591 7007, line @กรมการแพทย์

แผนไทยฯ เวบ็ไซตแ์ละเฟซบุก๊กรมฯ  

 

หนังสอืที่ สจท.น

8/2561 

ทกัทว้งข่าวยาสเตียรอยดพ์น่จมูก 

   -เสนอว่า สมาคมแพทย์โรคจมูก (ไทย) ท าหนังสอืทกัท้วงกรณีข่าวประชาสมัพันธข์องกรมการแพทย์ ที่เผยแพร่ใน

เวบ็ไซต์ส านักสารนิเทศ เมื่อวันที่ 9 ส.ค. 2561 ซึ่งระบุส่วนหนึ่งว่า การใช้ยาสเตียรอยด์ทุกรูปแบบ ทั้งแบบกนิ พ่น

จมูก หยอดตา หรือฉีด สามารถท าให้เกิดความดันลูกตาสงูได้ โดยข้อความดังกล่าวอาจท าให้ผู้ ป่วยโรคจมูกอักเสบ

ภมูแิพ้เข้าใจความปลอดภัยของการใช้ยาสเตียรอยดพ่์นจมูกคลาดเคล่ือน พร้อมระบุข้อมูลทางวิชาการว่าผู้ป่วยสามารถ

ใช้ยาสเตียรอยด์พ่นจมูกต่อเนื่องได้อย่างปลอดภัย รวมทั้งยังไม่มีข้อมูลทางวิชาการที่ระบุชัดเจนว่ายาสเตียรอยด์พ่น

จมูกมผีลท าให้ความดนัลูกตาสงูขึ้น 

 

มตชินออนไลน ์ไทยรัฐ 

กญัชาทางการแพทย ์

     -เสนอข่าว นพ.โสภณ เมฆธน ประธาน บอร์ด อภ.กล่าวว่า ขณะนี้อภ.ยังเดนิหน้าศึกษาสายพันธุก์ญัชา และสกดัสาร

จนได้น า้มนักญัชาเพ่ือใช้ทางการแพทย์ ซึ่งคาดว่ากระบวนการปรับปรงุร่างกฎหมายยาเสพตดิฉบบัใหม่จะประกาศใช้ได้

7 มีนาคม 2560 

สรุปข่าว สธ. ประจ าวนัที ่24 สิงหาคม 2561 

ส านกัสารนเิทศ ส านกังานปลดักระทรวงสาธารณสุข 

โทร 0 2590 1311-3     โทรสาร 0 2590 1320 เว็บไซต ์http://pr.moph.go.th/iprg/ 

 

http://pr.moph.go.th/iprg/
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สื่อ ประเด็นข่าว 

ในเดือนพ.ค. 2562 แม้จะมีข่าวว่ากรรมาธกิารพิจารณากฎหมาย สนช. ขอขยายเวลาอกี 90 วัน แต่กต้็องด าเนินการ

วิจัยต่อ ขณะเดยีวกนัได้ด าเนินการตามกฎหมายยาเสพติดฉบับปัจจุบัน ในเรื่องขออนุญาตวิจัยในการปลูกและหาสาร

สกดัเพ่ือใช้ทางการแพทย์กบัอย.แล้ว ซึ่งข้อบ่งใช้ทางการแพทย์แผนปัจจุบันมี 4 กลุ่มโรค คือ ลมชัก กล้ามเนื้ อแขง็ 

ผู้ป่วยมะเรง็ที่มีอาการคล่ืนไส้อาเจียนจากการได้รับยาเคมีบ าบัด และอาการปวดเร้ือรัง โดยมีข้อควรระวังที่ส  าคัญ คือ 

การใช้ในเดก็ต้องให้หรือใช้ในผู้ที่มีอายุมากกว่า 18 ปี ส่วนโรคอื่นๆ ที่รอการศึกษาวิจัยในอนาคตต่อไป คือ สมอง

เสื่อม พาร์กนิสนั  

 

เดลินวิส ์คอลัมน ์

กอ็ซซิปการเมอืง 

แซวผูบ้ริหาร 

     -เสนอว่า นพ.โสภณ เมฆธน ประธานบอร์ด อภ. ไม่ยอมตกกระแส ท าท่ายอดฮิต “โอเคกลับหัว” ตาม เดเล อลัลี นัก

ฟุตบอลทมีทอดแนม ฮอตสเปอร ์ที่มกัจะท าเพ่ือฉลองการยิงประตฝู่ายตรงข้ามได้  

 

เดลินวิส ์

ขยะพษิ 

    -เสนอข่าว นายวิศิษฎ ์วิรฬุพัฒน์ อายุ 63 ปี อดีตผู้ใหญ่บ้านหนองตอกแป้น หมู่ 5 ต.หนองตอกแป้น อ.ยางตลาด 

จ.กาฬสนิธุ ์กล่าวว่า ชาวบ้านใน ต.หนองตอกแป้น 9 หมู่บ้าน รวมทั้ง ต.หัวงัว อ.ยางตลาด, ต.หนองแปน อ.กมลาไสย 

จ.กาฬสินธุ ์ที่อยู่ห่างจากบ่อก าจัดขยะของ อบต.โคกสะอาด ประมาณ  3-5 กม. และ ต.ท่าตูม, ต.เขวา อ.เมือง จ.

มหาสารคาม ห่างประมาณ 10-15 กม. ที่อยู่ใต้ลม ต้องทนสดูกล่ินเหมน็ที่เกดิจากการเผาไหม้โฟม เศษยาง พลาสติก 

มานานกว่า 20 ปี เคยมีการประชุมหารือแนวทางแก้ไขปัญหาร่วมกันแต่ยังไม่มีการแก้ไข ท าให้มีอาการเวียนศีรษะ 

คลื่นไส้ คอแห้ง และกระแสลมพัดควันพิษเข้ามาพ้ืนที่ท าให้ผลผลิตเสียหาย เคยมีนักวิชาการด้านสาธารณสุขและ

สิ่งแวดล้อมลงพ้ืนที่ศึกษาผลกระทบต่อสขุภาพและสิ่งแวดล้อม แต่ไม่มกีารด าเนินการใดๆ ขอเรียกร้องให้สสจ.จังหวัด

กาฬสินธุ์เข้ามาดูแลสขุภาพชาวบ้านและสิ่งแวดล้อมชุมชนใกล้เคียงอย่างจริงจัง ไม่ใช่แค่ตรวจร่างกายหาค่าสารพิษ

ตกค้าง ควบคุมการคดัแยกและลดปริมาณขยะเข้าพ้ืนที่ แต่ต้องเร่งประสานกบัทุกภาคส่วนแก้ไขปัญหาทั้งระบบ  

 

ผจก.รายวัน คอลัมน์

ทนัประเดน็ 

ภาษียาเสน้ 

    -เสนอบทความ ตั้งข้อสงสยัว่าร่างพ.ร.บ.จัดเกบ็เงินสมทบเพ่ือสนับสนุนการจัดบริการสาธารณสขุของหน่วยบริการ

ภาครัฐในระบบหลักประกนัสขุภาพแห่งชาติ ที่สธ.และก.การคลังร่วมกนัยกร่าง โดยเกบ็จากบุหร่ี 10 สตางคต่์อมวน แต่

ไม่เกบ็ยาเส้น เหมือนเป็นการส่งเสริมให้บริโภคยาเส้นแทนบุหร่ีซอง ทั้งที่การรณรงค์ต่อต้านยาสูบระบุว่ายาเส้นมี

อนัตรายเหมอืนกบับุหร่ีซอง ซึ่งสธ.ต้องตอบค าถามสงัคมในประเดน็นี้ ให้ได้  

 

กรงุเทพธรุกจิ 

กองทุนอนุรกัษพ์ลงังาน 

    -เสนอข่าว แหล่งข่าวจากคณะอนุกรรมการกองทุนเพ่ือส่งเสริมการอนุรักษ์พลังงาน เปิดเผยว่า คณะอนุกรรมการฯ 

เตรียมรายงานที่ประชุมคกก.กองทุนฯ ที่ม ีพล.อ.อ. ประจิน จั่นตอง รองนายกรัฐมนตรี เป็นประธาน ในวันที่ 6 ก.ย. นี้  

เพ่ือรับทราบปัญหาการด าเนินงานของกองทุนเพ่ือส่งเสริมการอนุรักษ์พลังงาน งบประมาณปี 2561 (เพ่ิมเติม) วงเงิน 

5,200 ล้านบาท และงบประมาณ ปี 2562 วงเงิน 10,448 ล้านบาท ที่การพิจารณาอนุมัติโครงการล่าช้า และมีข้อ

ร้องเรียนเรื่องความไม่โปร่งใส โดยเบื้องต้น จะเสนอให้การพิจารณาอนุมตัโิครงการยังเดนิหน้าตามระเบยีบเดมิ  

      ส าหรับการขอรับการสนับสนุนงบฯ ปี 2561 (เพ่ิมเติม) ภายใต้กลุ่มโครงการไทยนิยม ย่ังยืน ที่เปิดรับข้อเสนอ

ระหว่างวันที่ 20 ก.ค.-10 ส.ค. 2561 ได้ก าหนดเงื่อนไขและคุณสมบัติของโครงการที่จะขอรับการสนับสนุนใน 3 

โครงการหลัก แบ่งเป็น 1.โครงการติดตั้งระบบผลิตไฟฟ้าพลังงานแสงอาทติย์ส าหรับโรงเรียนในชนบท  2.โครงการ

ตดิตั้งระบบสบูน า้พลังงานแสงอาทติย์เพ่ือการเกษตร 3.โครงการตดิตั้งระบบผลิตไฟฟ้าพลังงานแสงอาทติย์ส าหรับรพ.

สต. ซึ่งก าหนดให้รพ.สต.ในสงักดัสธ.เป็นผู้ยื่นขอรับการสนับสนุน หรือได้รับมอบหมายจากต้นสงักดัให้เป็นผู้ยื่นขอรับ

การสนับสนุน 

 
ข่าวสด 

ผู้จัดการออนไลน ์
เวบ็ไซตแ์นวหน้า 

 

กฎหมายสุขภาพปฐมภูมิ 
   -เสนอข่าว นายป่ิน นันทเสน นายกสมาคมวิชาชีพสาธารณสุข พร้อมเครือข่ายสาธารณสขุปฐมภูมิ น ารายชื่ อภาค
ประชาชน 11,599 รายชื่อ เสนอร่างพ.ร.บ.ระบบบริการสุขภาพปฐมภูมิ พ.ศ..... ให้สนช.พิจารณา เนื่องจากพบว่า

รายจ่ายด้านการรักษาพยาบาลของไทยมแีนวโน้มเพ่ิมขึ้น โดยปี 2575 ค่าใช้จ่ายด้านสขุภาพแบบจ าลองของประชากร

รวมอยู่ที่ 483,000 ล้านบาท แบบจ าลองสังคมผู้สูงอายุค่าใช้จ่ายด้านสุขภาพสูงถึง 1.407 ล้านล้านบาท หากไม่มี

มาตรการควบคุมจะท าให้ค่าใช้ด้านสขุภาพของไทยในปี 2575 เพ่ิมเป็น 1,825,080 ล้านล้านบาท โดยร่างพ.ร.บ.นี้จะ

ท าให้เกดิการปฏริปูระบบบริการสขุภาพปฐมภมูขิองไทย 3 ประการ คอื 1.คนไทยได้รับบริการด้านสขุภาพใกล้บ้านที่มี

มาตรฐาน ทั่วถึง เท่าเทียม 2.มีทีมบริการสุขภาพปฐมภมูิและทมีสนับสนุนหมุนเวียนให้บริการ และ 3.ระบบสุขภาพ
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ปฐมภมูไิด้รับทรัพยากรที่เพียงพอ 

 

สวท. 

ส านักข่าวไทย 

ประชมุวิชาการโรคหวัใจ 

    -เสนอข่าว นพ.มรตุ จิรเศรษฐสริิ รองปลัด สธ. เปิดประชุมวิชาการ "วิกฤตโรคหัวใจ ปลอดภัยทั่วไทย" และกล่าวว่า 

ขณะนี้สถานการณโ์รคตดิเชื้ อลดลง แต่โรคไม่ติดต่อเรื้ อรังเพ่ิมขึ้น ประกอบกบัวิถีชีวิตคนส่วนใหญ่ขยับร่างกายน้อยลง 

และคนมอีายุยืนขึ้น ท าให้หลอดเลือดเสื่อม โดยพบผู้ป่วยโรคหัวใจ 27 ต่อแสนประชากร อาการของโรคหัวใจขาดเลือด

ม ี2 ลักษณะ ได้แก่ หลอดเลือดอดุตนั และหลอดเลือดตบีรนุแรง จะเริ่มจากการมภีาวะเจบ็หน้าอก แน่นหน้าอก ซึ่งต้อง

รักษาภาวะวิฤกตภายใน 2 ชม. ตั้งแต่การให้ยาละลายลิ่มเลือดและท าบอลลูนขยายหลอดเลือด ท าให้อตัราการเสยีชีวิต

ลดลงร้อยละ 10 

 

เวบ็ไซตก์รงุเทพธรุกจิ 

ความร่วมมือดา้นสาธารณสุขไทย-เมียนมา 

     -เสนอข่าว นพ.ศุภกจิ ศิริลักษณ์ หัวหน้าผู้ตรวจราชการ สธ. ได้รับมอบหมายจากปลัด สธ. เป็นหัวหน้าคณะผู้แทน

ไทยจาก สธ. พร้อมด้วยผู้แทนจากก.การต่างประเทศ เข้าร่วมการประชุมทวิภาครีะหว่างไทยและเมียนมา เพ่ือหารือการ

จัดท าแผนปฏบิตักิารปี พ.ศ.2562 - 2564 ณ กรงุย่างกุ้ง สาธารณรัฐแห่งสหภาพเมียนมา เพ่ือทบทวนการด าเนินงาน

ของแผนปฏบิตักิารปี พ.ศ.2559-2561 ภายใต้ข้อตกลงความร่วมมอืด้านสาธารณสขุระหว่าง 2 ประเทศ 8 ด้าน ได้แก่ 

การเฝ้าระวังโรค การส่งเสริมความปลอดภัยของอาหารและยา การส่งเสริมการแพทย์ดั้งเดิม การก ากบัเครื่องมือแพทย์

และเครื่องส าอาง การควบคุมและป้องกันโรคติดต่ออุบัติใหม่ การควบคุมและป้องกันโรคติดต่อข้ามพรมแดน  การ

ส่งเสริมสขุภาพ และด้านอื่น ๆ ที่มคีวามสนใจร่วมกนั ซึ่งผลการด าเนินงานมคีวามก้าวหน้าหลายด้าน โดยทั้ง 2 ฝ่ายเหน็

ตรงกนัว่าต้องมกีารพัฒนาความร่วมมอืในระดบัพ้ืนที่ชายแดนให้เข้มแขง็ย่ิงขึ้น 

      ที่ประชุมได้ยกร่างแผนปฏิบัติการปี พ.ศ.2562 - 2564 ซึ่งยังคงความร่วมมือใน 8 ด้าน และเพ่ิมการให้บริการ

สขุภาพผ่านการจัดตั้งหน่วยแพทย์เคล่ือนที่ ให้บริการประชาชนในรัฐยะไข่ ซึ่งกรมการแพทย์ได้จัดทมีส ารวจพ้ืนที่แล้ว

เมื่อต้นสปัดาห์ที่ผ่านมา โดยจะเสนอร่างแผนปฏบิตักิารฉบบันี้  ในการประชุมระดบัรมว.สธ.ของทั้ง 2 ประเทศ วันที่ 24 

ส.ค. 2561 เพ่ือพิจารณาให้ความเหน็ชอบ  

 

คมชัดลึก 

โรคติดต่อระหว่างสตัวแ์ละคน 

  -เสนอข่าว นพ.สุวรรณชัย วัฒนายิ่งเจริญชัย อธิบดีกรมควบคุมโรค เตือนประชาชนอย่าช าแหละ  และรับประทาน

เนื้ อสัตว์ที่สงสัยหรือป่วยตายผิดปกติ เพราะเสี่ยงป่วยโรคพิษสนุัขบ้าและโรคติดต่อระหว่างสตัว์และคน หากพบเห็น

ขอให้รีบแจ้งปศุสตัว์ในพ้ืนที่หรือเจ้าหน้าที่ที่เกี่ยวข้องทนัท ีหลีกเล่ียงการสมัผัสโดยตรง ให้สวมถุงมือยางและหน้ากาก

อนามยัทุกคร้ัง 

 

สวท. 

โรคตาแดง 

     -เสนอข่าว นพ.สุวรรณชัย วัฒนายิ่งเจริญชัย อธิบดีกรมควบคุมโรค กล่าวว่า โรคเยื่อบุตาอักเสบ หรือ โรคตาแดง 

เกดิได้จากหลายสาเหต ุเช่น ตดิเชื้อ ภมูแิพ้ ถูกสารเคม ีตดิต่อทางน า้ตาผ่านการสมัผสัโดยตรงจากมอืหรือเคร่ืองใช้ และ

ไปสมัผัสตาของอกีคน ไม่ติดต่อทางการมองหรือทางอากาศ หรือรับประทานอาหารร่วมกนั พบบ่อยในช่วงฤดูฝน มัก

เกดิการระบาดในชุมชนที่มคีนอยู่ร่วมกนั เช่น โรงเรียน สถานรับเลี้ ยงเดก็ สถานที่ท างาน สระว่ายน า้ โดยตั้งแต่ 1 ม.ค. 

– 19 ส.ค. 2561 พบผู้ป่วย 59,751 ราย 

 

บางกอกทูเดย์ 

ฟารม์าซีบอท 

    -เสนอข่าว น.ต.นพ.บุญเรือง ไตรเรืองวรวัฒน์ อธบิดกีรมสขุภาพจิต ให้สมัภาษณภ์ายหลังตรวจเย่ียมสถาบันกลัยาณ์

ราชนครินทร ์กทม. ว่า ผู้ป่วยทางจิตที่อาการรนุแรง ซับซ้อน กว่าร้อยละ 90 เป็นผู้ ป่วยเรื้ อรัง ซึ่งสามารถใช้ชีวิตได้อย่าง

ปกตเิหมอืนกบัผู้ป่วยโรคเรื้อรังทางกายทั่วไป แต่ที่ผ่านมาผู้ป่วยมกัจะกนิยาไม่ต่อเนื่อง ส่งผลให้การรักษายุ่งยากขึ้นและ

ต้องเริ่มรักษาใหม่ โอกาสหายขาดหรือทุเลาจากโรคลดลง สถาบนัฯ จึงได้พัฒนาฟาร์มาซีบอท (PHARMACYBOT) ซึ่งเป็น

เทคโนโลยีปัญญาประดิษฐ์ (ARTIFICIAL INTELLIGENCE :AI) เพ่ือให้ความรู้ความเข้าใจตัวยาต่างๆ ที่ใช้รักษาโรคแก่

ผู้ป่วยและญาต ิเชื่อว่าจะท าให้ปัญหาการขาดยาของผู้ป่วยจิตเวชในอนาคตลดลง 

     ด้าน นพ.ศรุตพันธุ์ จักรพันธุ์ ณ อยุธยา ผอ.สถาบันกัลยาณ์ราชนครินทร์ กล่าวว่า ได้จัดท าข้อมูลด้านยาจิตเวชที่

สถาบนัฯ ใช้กว่า 200 รายการ บริการผ่านเวบ็ไซต์สถาบันฯ WWW.GALYAMED.COM ตลอด 24 ชั่วโมง สามารถดูข้อมูล

ด้วยการสแกน QR CODE หรือแชต็ผ่านเมนู TALK TO PHARMACYBOT หรือ คุยกบัยาจิตเวช นอกจากนี้  ยังได้จัดท า

แอปพลิเคชั่น "ยาจิตเวช" ด้วย 

 โรคไบโพลาร ์
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มตชินสดุสปัดาห์ 

คอลมัน์ อาชญากรรม 

    -เสนอข่าว นพ.ยงยุทธ์ วงศ์ภิรมย์ศานติ์ ที่ปรึกษากรมสขุภาพจิต ระบุว่า ไบโพลาร์เป็นโรคทางจิตเวช ส่วนหนึ่งเกดิ

จากกรรมพันธุ์ อาการของโรคมี 2 ขั้ว คือ แบบซึมเศร้า จะมีอาการ เช่น ท้อแท้ เบื่อหน่าย เบื่ออาหาร นอนไม่หลับ ไม่

อยากท าอะไร และแบบฟุ้ง จะมีอาการขยัน พูดมาก คิดฟุ้ง ฯลฯ ท าให้มีการแสดงพฤติกรรมที่ผิดจากคนปกติ หากมี

ภาวะแบบนี้  ควรพบแพทย์เพ่ือรับการรักษา 

      ส าหรับกรณขีอง เสก โลโซ เนื่องจากไม่ใช่แพทย์เจ้าของไข้จึงไม่สามารถยืนยันว่าป่วยเป็นไบโพลาร์จริงหรือไม่ แต่

หากเป็นต้องเข้าสู่กระบวนการรักษา และคนที่ใกล้ชิดหรืออยู่แวดล้อมต้องช่วยเหลือ เพราะถ้ารักษาจะท าให้อาการดีขึ้น 

จนเข้าสู่ภาวะปกต ิ 

 
ผู้จัดการออนไลน ์

 

โรคพยาธิใบไมต้บั 
    -เสนอข่าว นพ.ดนัย ธวีันดา รองอธบิดกีรมอนามัย เปิดเผยว่า โรคพยาธใิบไม้ตับถือเป็นโรคที่รุนแรง ท าให้ผู้ป่วย

เสยีชีวิตจากการเกดิมะเรง็ท่อน า้ดี และก่อผลกระทบทางเศรษฐกจิ สงัคม และคุณภาพชีวิต เป็นผลมาจากพฤติกรรม

การบริโภคอาหารตามวิถีชีวิตแบบพ้ืนถิ่นภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ที่นิยมบริโภคปลาร้า ปลาส้ม และปลาจ่อมแบบ

ดบิๆ การป้องกนัต้องปรับเปล่ียนพฤตกิรรมการกนิปลาน า้จืดที่สกุอย่างทั่วถงึด้วยความร้อน 
   ด้านนางอัมพร จันทวิบูลย์ ผอ.ส านักสุขาภิบาลอาหารและน ้า แนะน าผู้ประกอบการให้ค านึงถึงความสะอาด 

ปลอดภัย เลือกวัตถุดบิหรือปลาที่มคุีณภาพ ห่างไกลจากแหล่งรังโรค และจัดการด้านสขุาภิบาลของสถานประกอบการ

ไม่ให้เกิดปัญหาผลกระทบกับชุมชน รวมทั้งจัดการสถานที่ผลิตให้ได้มาตรฐาน ป้องกันการปนเป้ือนและป้องกัน

ผลกระทบที่อาจเกดิขึ้นกบัชุมชน กระบวนการผลิตต้องมเีคร่ืองมอืเคร่ืองใช้ที่สะอาด มีมาตรฐาน ส่วนการเลือกซื้ อปลา

ร้า ปลาส้ม หรือปลาจ่อม กรณีบรรจุขวด ควรดูเลข อย.หากไม่บรรจุขวด ควรซื้ อจากสถานที่จ าหน่ายที่น่าเชื่อถือและ

คุ้นเคย และควรน าไปต้มหรือปรงุด้วยความร้อนก่อนบริโภคทุกคร้ัง  

 

ส านักข่าวไทย 

เวบ็ไซตเ์ดลินวิส ์

เรียกคืนนมผง 

     -เสนอข่าว นพ.วันชัย สัตยาวุฒิพงศ์ เลขาธิการ อย. กล่าวว่า จากข่าวการเรียกคืนผลิตภัณฑ์นมผงดูเมก็ซ์ MAMIL 

GOLD INFANT FORMULA 1 โดยหน่วยงาน AGRI-FOOD & VETERNARY AUTHORITY (AVA) ในประเทศสงิคโปร์ 

เนื่องจากตรวจพบเชื้ อ CRONOBACTER SAKAZAKII ซึ่งเป็นจุลินทรีย์ที่ท  าให้เกิดอันตรายต่อร่างกายนั้น อย.ได้ให้

เจ้าหน้าที่ตรวจสอบข้อมูลแล้ว ไม่พบการอนุญาตผลิตภัณฑน์มผงดูเมก็ซ์ MAMIL GOLD INFANT FORMULA 1 และจาก

การตรวจสอบฐานข้อมูลผลิตภัณฑ์สุขภาพ พบว่าผลิตภัณฑ์ดังกล่าวผลิตในประเทศมาเลเซียและไม่มีการน าเข้ามา

จ าหน่ายในไทย 

 

ส านักข่าวไทย 

ไอเอน็เอน็ 

โฆษณาเกินจริง 

    -เสนอข่าว นพ.พูลลาภ ฉันทวิจิตรวงศ์ รองเลขาธิการ อย. กล่าวว่า อย.ได้รับเร่ืองร้องเรียนจากผู้บริโภคที่ซื้ อ

ผลิตภัณฑเ์สริมอาหารทเีค และผลิตภัณฑเ์สริมอาหารไท้ผิง ฉลากระบุบริษัทผู้ผลิตเดียวกนั เมื่อตรวจสอบกบัโรงงาน

ผู้ผลิตพบว่าได้รับการว่าจ้างให้ขอเลข อย.แต่ยังไม่เคยมกีารสั่งผลิต นอกจากนี้  ยังพบการโฆษณาสรรพคุณเกนิจริงทาง

เวบ็ไซต ์จึงตรวจสอบในฐานข้อมูลผลิตภัณฑข์อง อย. พบว่ามกีารโฆษณาแสดงสรรพคุณผลิตภัณฑท์ั้ง 2 ชนิดโดยไม่ได้

รับอนุญาต อวดอ้างเสริมสมรรถภาพทางเพศชาย-หญิง จึงมีหนังสือสั่งระงับการโฆษณาและด าเนินการตามกฎหมาย

กบัผู้โฆษณาแล้ว 

 

สยามรัฐ 

การฟอกสีฟัน 

    -เสนอข่าว นพ.ณฐัพงศ์ วงศ์วิวัฒน์ รองอธบิดกีรมการแพทย์ กล่าวว่า การฟอกสฟัีนเป็นการรักษาเพ่ือแก้ไขสฟัีนให้

ขาวขึ้น ซึ่งมีข้อจ ากดัในการท า เช่น ฟันตกกระที่เกดิจากผลข้างเคียงของยา เหงือกร่น ฟันที่เปล่ียนสจีากอุบัติเหตุหรือ

ตามอายุการใช้งาน จึงควรปรึกษาทนัตแพทย์ก่อนรับบริการ ไม่ควรซื้ออปุกรณฟ์อกสฟัีนมาท าเองที่บ้าน 

     ทพ.บุญชู สรุีย์พงษ์ ผอ.สถาบนัทนัตกรรม กล่าวว่า สิ่งแรกที่ควรท าคือพบทนัตแพทย์เพ่ือตรวจวินิจฉัยสาเหตุของสี

ฟันเพ่ือวางแผนรักษา ตรวจสขุภาพฟัน จากนั้นจะขูดหินปูน หรือขัดคราบสอีอก แล้วจึงพิมพ์ปากสร้างแบบจ าลองฟัน 

น ามาท าถาดฟอกสีฟัน โดยบันทึกสฟัีนก่อนจากนั้นจึงรักษาต่อไป ผู้ที่ฟอกสีฟันควรหลีกเล่ียงอาหารและเคร่ืองดื่มที่

ก่อให้เกดิคราบสบีนฟัน รวมทั้งงดสบูบุหร่ีอย่างน้อย 1 สปัดาห์ แปรงฟันอย่างน้อยวันละ 2 ครั้ง ร่วมกบัใช้ไหมขัดฟัน

อย่างน้อยวันละ 1 - 2 คร้ัง บ้วนปากด้วยน า้ยาผสมฟลูออไรดก่์อนนอนทุกวัน และควรพบทนัตแพทย์ทุก 6 เดอืน 

 

เวบ็ไซต ์acnews.net 

ข้ึนทะเบียนหมอนวด 

    -เสนอข่าว นพ.ภานุวัฒน์ ปานเกตุ รองอธบิดีกรมสนับสนุนบริการสขุภาพ กล่าวว่า  หมอนวดที่เรียนหลักสตูรนวด

เพ่ือสขุภาพที่เคยได้รับการรับรอง 765 หลักสตูร ที่เรียนจบหลังวันที่ 23 ธ.ค. 2559 และมีรายชื่อผ่านการอนุมัติจาก



                                                             สรุปข่าววันที่ 24 สงิหาคม 2561 5 
สื่อ ประเด็นข่าว 

คณะกรรมการสถานประกอบการเพ่ือสขุภาพ สามารถมาขึ้นทะเบยีนเป็นผู้ให้บริการได้แล้ว ตั้งแต่บดันี้ เป็นต้นไป  

     ด้าน นพ.ภัทรพล จึงสมเจตไพศาล ผอ.กองสถานประกอบการเพ่ือสขุภาพ กล่าวว่า ผู้ที่ย่ืนขึ้นทะเบียนรายเดิมกับ

กรมฯ ตั้งแต่ปี 2559 - 2560 ได้ทยอยรับรองการขึ้นทะเบียน ไปแล้วกว่า 26,000 คน โดยประกาศรายชื่อผู้มีสทิธิ์รับ

ใบรับรองการขึ้นทะเบยีนฯ ทาง WWW.THAISPA.GO.TH และเฟซบุก๊ “กองสถานประกอบการเพ่ือสขุภาพ กรมสนับสนุน

บริการสขุภาพ” หรือตรวจสอบรายชื่อที่ป้ายประกาศหน้ากองสถานประกอบการเพ่ือสขุภาพ ชั้น 4 กรม สบส.  

 จบัคลินิกเถือ่น 

บ้านเมอืงออนไลน์     -เสนอข่าว เจ้าหน้าที่ต ารวจร่วมกับเจ้าหน้าที่สาธารณสุข เข้าตรวจค้นคลินิกเสริมความงามฉีดโบทอ็ก ฟิลเลอร์ 

เสริมจมูก บริเวณชั้น 3 ของอาคารพาณชิย์ ถ.พระยาสจัจา ต.เสมด็ อ.เมือง จ.ชลบุรี พบ นายสริิวีฐ์ สริิภัทรปรีชา อายุ 

30 ปี เป็นเจ้าของคลินิก แต่ไม่มใีบอนุญาตประกอบการ ยึดอปุกรณ์ เคร่ืองมอืทางการแพทย์ และผลิตภัณฑเ์สริมความ

งามได้เป็นจ านวนมาก เบื้องต้น เจ้าหน้าที่จะแจ้งความด าเนินคดฐีานความผิด ประกอบกจิการสถานพยาบาลโดยไม่ได้
รับอนุญาต ด าเนินการสถานพยาบาลโดยไม่ได้รับอนุญาต ประกอบวิชาชีพเวชกรรมโดยไม่ได้รับอนุญาต จ าหน่ายยาที่

ไม่ขึ้นทะเบยีนต ารับยา มโีทษจ าคุก 5 ปี ปรับไม่เกนิ 100,000 บาท และหากกรณทีี่ท  าเป็นหมอเถื่อน จะมโีทษจ าคุก 3 

ปี ปรับไม่เกนิ 30,000 บาท ส่วนเรื่องยามโีทษจ าคุก 1 ปี ปรับไม่เกนิ 50,000 บาท  

 

มตชิน 

คอลัมน์ จับกระแส

ภมูภิาค 

เฝ้าระวงัสุขภาพพื้ นท่ี EEC 

    -เสนอข่าว นพ.สเุทพ เพชรมาก ผู้ตรวจราชการ สธ. เขตฯ 6 เปิดประชุมเชิงปฏบิัติการเตรียมความพร้อมเฝ้าระวัง

สขุภาพประชาชนพ้ืนที่ระเบยีงเศรษฐกจิพิเศษภาคตะวันออก (EEC) และมอบนโยบายการเฝ้าระวังป้องกนัควบคุมโรค

จากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อมในพ้ืนที่ EEC ที่โรงแรมสตาร์ คอนเวนชั่น จ.ระยอง 

 

สยามรัฐ 

คอลัมน์ ข่าวสั้น 

เมืองสมุนไพร จ.มุกดาหาร 

    -เสนอข่าว นพ.ประพนธ ์ตั้งศรีเกยีรติกุล ผู้ตรวจราชการสธ. เขตฯ 10 เป็นประธานในการเปิดเมืองสมุนไพร และ

โรงงานผลิตยาสมุนไพร ที่ รพ.นิคมค าสร้อย อ.นิคมค าสร้อย จ.มุกดาหาร เพ่ือพัฒนาโรงงานผลิตยาสมุนไพรที่ได้

มาตรฐาน GMP ผลิตยาสมุนไพรสนับสนุนให้สถานพยาบาลทุกแห่งในพ้ืนที่  

 พยาธิตวัตืด 

เวบ็ไซตเ์ดลินวิส ์
เวบ็ไซตไ์ทยรัฐ 
ผู้จัดการออนไลน ์

ช่องวนั 

   -เสนอข่าว เพจเฟซบุก๊ “ชลดา ด าสวุรรณ” โพสต์ภาพตัวพยาธ ิพร้อมระบุ มีอาการปวดท้องน้อย คันบริเวณรูทวาร
หนัก และถ่ายเป็นพยาธกิว่า 10 รอบ จึงไปพบแพทย์ ตรวจพบว่าพยาธเิป็นพยาธติัวตืด ได้รับยามากนิที่บ้านและถ่าย

ออกมาเป็นพยาธ ิจึงน ามาโพสตเ์พ่ือเตือนเรื่องการกนิอาหารสกุๆดบิๆ 
    ด้าน นางพงศ์พร ครองญาติ รอง นพ.สสจ.อ่างทอง กล่าวว่า พยาธิตัวตืดเป็นพยาธิตัวแบน สีขาว ลักษณะเป็น

ปล้องๆ สามารถขยายพันธุไ์ด้ในร่างกายคน สาเหตเุกดิจากการดื่มน า้ที่ไม่สะอาด การกนิเนื้อหมู เนื้อวัว เนื้อควายที่ปรงุ

ไม่สุก สามารถป้องกันได้โดยไม่กินอาหารสุกๆ ดิบๆ ดื่มน า้สะอาด และล้างมือทุกครั้งก่อนรับประทานอาหาร ควร

สงัเกตเนื้อสตัว์ที่น ามาท าอาหาร หากมีลักษณะเหมือนเมด็สาคูฝังอยู่ในเนื้ อ ไม่ควรน ามารับประทาน ส่วนการรักษา มี

ยาที่สามารถฆ่าพยาธติวัตดืได้ ยกเว้นกรณทีี่พยาธติวัตดืเข้าไปแพร่กระจายในสมอง ซึ่งอนัตรายถงึขั้นเสยีชีวิตได้ 

 
มตชินออนไลน ์

ความรุนแรงในครอบครวั 
   -เสนอข่าว มูลนิธิหญิงชายก้าวไกล ร่วมกับ สสส. จัดเสวนา “จับสัญญาณอันตรายความตายความรุนแรงใน
ครอบครัว 2018” โดยมูลนิธิหญิงชายก้าวไกล ได้เกบ็สถิติข่าวความรุนแรงในครอบครัวจากหนังสือพิมพ์ 11 ฉบับ 
ระหว่าง ม.ค. - ก.ค. 2561 พบข่าวความรนุแรงในครอบครัวถงึ 367 ข่าวฆ่ากนัตาย ร้อยละ 65.9 ข่าวท าร้ายร่างกาย 

ร้อยละ 22.9 โดยข่าวฆ่ากนัตายปี 2561 มสีถติสิงูกว่าทุกปี จากการวิเคราะห์เชิงลึกพบปัจจัยกระตุ้นมาจากสรุาและยา

เสพติด รองลงมาเป็น การหึงหวง และความบีบคั้นทางเศรษฐกจิ โดยอาวุธที่ใช้ก่อเหตุมากที่สดุคือปืน รองลงมาเป็น

ของใช้ใกล้มอื อาท ิมดี ไม้ ค้อน ทั้งนี้  นอกจาก ก.พัฒนาสงัคมฯ ที่ดูแลพ.ร.บ.คุ้มครองผู้ถูกกระท าด้วยความรุนแรงใน
ครอบครัวฯ ส านักงานต ารวจแห่งชาติ ก.ยุติธรรม ก.สาธารณสุข ต้องรณรงค์ให้ความรู้ ประชาชน อาทิ การมีศูนย์

ช่วยเหลือสงัคม 1300 ศูนย์พ่ึงได้ ความรู้ทางกฎหมาย จึงเตรียมยื่นหนังสอืถงึ รมว.พม. เพ่ือรายงานสถานการณ์ และ

เสนอให้บูรณาการการท างานเพ่ือแก้ปัญหาร่วมกนั 

 


