
 

 

 

 

 

 

 

สื่อ ประเด็นข่าว 

 วันมหิดล 

ทุกฉบับ ทุกช่อง 

 
 

มติชนออนไลน ์ผู้จัดการ

ออนไลน ์

    -เสนอข่าว สมเด็จพระเจ้าอยู่หัว เสด็จพระราชด าเนิน ไปทรงวางพวงมาลาถวายราชสักการะพระราชานุสาวรีย์ 

สมเด็จพระมหิตลาธิเบศร อดุลยเดช วิกรม พระบรมราชชนก เนื่องในวันมหิดล ณ โรงพยาบาลศิริราช 

    -เสนอข่าว นพ.ธวัช สุนทราจารย์ ผู้ช่วยรัฐมนตรีประจ า สธ. พร้อมด้วย นพ.เจษฎา โชคด ารงสุข ปลัด สธ. น าคณะ

ผู้บริหารระดับสูง ข้าราชการ เจ้าหน้าท่ี รวมท้ังผู้แทนหน่วยงาน มูลนิธิ สมาคม องค์กรต่างๆ วางพวงมาลาถวายราช

สักการะพระราชานุสาวรีย์สมเด็จพระมหิตลาธิเบศร อดุลยเดชวิกรม พระบรมราชชนก และสมเด็จพระศรีนครินทราบ

รมราชชนนี เนื่องในวันมหิดล และกล่าวสดุดีว่า สมเด็จพระมหิตลาธิเบศร อดุลยเดชวิกรม พระบรมราชชนก ทรงมี

คุณูปการต่อประเทศชาติ ในฐานะ “พระบิดาแห่งการแพทย์แผนปัจจุบันของไทย” ทรงเสริมสร้างความเป็นปึกแผ่น

ให้แก่โรงเรียนแพทย์ ทรงพัฒนาการเรียนการสอน ตลอดจนการผลิตแพทย์ให้เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ เป็นการ

วางรากฐานแก่การแพทย์และการสาธารณสุขของไทยให้เจริญก้าวหน้าทัดเทียมอารยประเทศ สธ.ในฐานะหน่วยงาน

หลักด้านการแพทย์และการสาธารณสุขของประเทศ ได้ขอพระราชทานพระบรมราชานุญาตจัดสร้างพระราชานุสาวรีย์

สมเด็จพระมหิตลาธิเบศร อดุลยเดชวิกรม พระบรมราชชนก และสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี  อยู่บนแท่น

ฐานเดียวกัน ในบริเวณกระทรวง เพื่อน้อมเกล้าน้อมกระหม่อมถวายพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลย

เดช บรมนาถบพิตร ให้เป็นอนุสรณ์สถิตแห่งความรัก เทิดทูน และน้อมร าลึกถึงพระมหากรุณาธิคุณ อีกท้ังเป็นการ

เทิดพระเกียรติ และน้อมถวายพระเกียรติคุณของท้ังสองพระองค์   

 ร่างพ.ร.บ.ยาฉบับใหม่ 

ผู้จัดการออนไลน์ ส านัก

ข่าวไทย 
 

    -เสนอข่าว นพ.สุรโชค ต่างวิวัฒน์ รองเลขาธิการ อย. กล่าวถึงความคืบหน้าร่าง พ.ร.บ. ยาฯ ว่า หลังจากอย.แก้ไข

ร่างฯ ตามท่ีกลุ่มเภสัชกรเสนอ ท้ังเรื่องวิชาชีพทีจ่่ายยา และการแบ่งประเภทยาเป็น 3 กลุ่ม ตามหลักสากล ได้ส่งร่างฯ 

ดังกล่าวให้รมว.สธ.แล้ว ส่วนการเสนอท่ีประชุม ครม.พิจารณาต้องส่งตั้งแต่วันศุกร์ท่ี 21 ก.ย. ซึ่งไม่ทันจึงเชื่อว่าจะ

พิจารณาไม่ได้ภายในสัปดาห์นี้ 

 กัญชาทางการแพทย์ 

มติชน ไทยรัฐ  
โพสต์ทูเดย์ แนวหน้า 

เดลินวิส์ M2F   
เว็บไซต์สยามรัฐ 
ผู้จัดการออนไลน ์

 

     -เสนอข่าว นพ.เจตน์ ศิรธรานนท์ โฆษก วิป สนช. กล่าวถึงความคืบหน้าในการพิจารณาถอดกัญชาออกจากยาเสพ

ติดประเภท 5 เพื่อใช้ทางการแพทย์ ว่า อยู่ระหว่างการพิจารณาของกรรมาธิการวิสามัญพิจารณาร่างประมวลกฎหมาย

ยาเสพติด, ร่าง พ.ร.บ.วิธีพิจารณาคดียาเสพติด และร่างพ.ร.บ.ให้ใช้ประมวลฯ รวม 3 ฉบับ ซึ่งมีรายละเอียดมาก และ

แต่ละประเด็นยังมีความเห็นต่างกันมาก จึงเป็นห่วงว่าจะพิจารณาไม่ทันในสมัยนี้ ท้ังนี้ ท่ีผ่านมามีข้อเสนอให้เสนอเป็น

ร่างกฎหมายอีกฉบับต่างหาก เพื่อให้กัญชาใช้ในการแพทย์ได ้ดังนั้น สนช.จะหารายชื่อให้ได้ 20 รายชื่อ เพื่อเสนอร่าง

กฎหมายตามเนื้อหาดังกล่าวให้เสร็จภายในสัปดาห์นี้ ซึ่งต้องมีการรับฟังความคิดเห็นประชาชนตามมาตรา 77 ด้วย 

แต่หากใช้มาตรา  44 ปลดล็อกก็สามารถท าได้ทันที 

กรุงเทพธุรกิจ มติชน

โพสต์ทูเดย์  
ผู้จัดการออนไลน ์

เว็บไซต์คมชัดลึก 
ศูนย์ข่าวแปซิฟิค  

    -เสนอข่าว นายศิรินทร์ยา สิทธิชัย เลขาธิการ ป.ป.ส. กล่าวว่า พล.อ.อ.ประจิน จั่นตอง รองนายกรัฐมนตรี และ

รมว.ยธ. มอบหมายให้ ป.ป.ส. ศึกษาความเป็นไปได้การเสนอใช้มาตรา 44 ปลดล็อกให้สามารถใช้กัญชาในทาง

การแพทย์ ซึ่งจากการศึกษาพบว่ามีข้อดีมากกว่าข้อเสีย คาดว่าภายใน 7-10 วันนี้จะเสนอรายละเอียดให้ คสช.

พิจารณาได ้   

เดลินวิส ์     -เสนอข่าว วันนี้ (25 ก.ย.) นพ.โสภณ เมฆธน ประธานบอร์ด องค์การเภสัชกรรม พร้อมด้วย นพ.วิทูรย์ ด่านวิบูลย์ 

ผอ.องค์การเภสัชกรรม จะแถลงข่าวเรื่องการรับมอบกัญชาของกลางส าหรับการวิจัยและพัฒนาเป็นสารสกัดต้นแบบ

กัญชาทางการแพทย์  พร้อมบรรยายสรุปโครงการวิจัยและพัฒนาสารสกัดต้นแบบกัญชาทางการแพทย์  โดย 

ดร.ภญ.นันทกาญจน์ สุวรรณปิฎกกุล ผอ.สถาบันวิจัยและพัฒนาองค์การเภสัชกรรม 

7 มีนาคม 2560 
สรุปข่าว สธ. ประจ าวันที่ 25 กันยายน 2561 
ส านักสารนิเทศ ส านักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข 

โทร 0 2590 1311-3     โทรสาร 0 2590 1320 เว็บไซต์ http://pr.moph.go.th/iprg/ 
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                                                             สรุปข่าววันท่ี 25 กันยายน 2561 2 
สื่อ ประเด็นข่าว 

ผู้จัดการออนไลน ์

 

    -เสนอข่าว ศ.นพ.ธีระวัฒน์ เหมะจุฑา หัวหน้าศูนย์วิทยาศาสตร์สุขภาพโรคอุบัติใหม่ รพ.จุฬาลงกรณ ์โพสต์ข้อความ

ผ่านเฟซบุ๊กว่า หากประเทศไทยปลดล็อก "กัญชา" ใช้ทางการแพทย์ จะช่วยดูแลผู้ป่วยได้หลายอาการ หลายกลุ่มโรค มี

ข้อเสียเรื่องเดียว คือ ระวังใช้ผิดวัตถุประสงค์ 

 

chachoengsaonews 

อุทกภัย 

   -เสนอข่าว นพ.เชิดชาย ชยวัฒโฑ ผอ.รพ.บางสะพาน จ.ประจวบคีรีขันธ์ เปิดเผยว่า สธ.จัดสรรงบประมาณ 22 

ล้านบาทให้กับรพ.เพื่อก่อสร้างก าแพงป้องกันปัญหาน้ าท่วม ความสูงประมาณ 2 เมตร เสริมความแข็งแรงด้วยระบบ

เสาค้ ายัน ต้านทานกระแสน้ าป่า คาดว่าจะด าเนินการแล้วเสร็จในเดือน ม.ค. 2562 ส าหรับช่วงก าลังก่อสร้าง หากมี

ปัญหาน้ าท่วมในรพ. จะไม่ส่งผลกระทบเนื่องจากมีแผนเคล่ือนย้ายยา เวชภัณฑ์ ครุภัณฑ์ทางการแพทย์ ไปอาคารคลัง

และพัสดุ เป็นอาคารชั้นเดียวยกพื้นสูง 2 เมตร ส่วนระบบไฟฟ้าได้ย้ายจากชั้น 1 ไปอยู่ท่ีชั้น 2 ของอาคาร 6 ชั้น และ

ระบบน้ าประปา ได้ย้ายไปท่ีอาคารกรองน้ ายกพื้นสูง 2 เมตร นอกจากนี้ ยังมีแผนเผชิญเหตุ 3 ระดับ อ้างอิงตาม

สถานการณ์น้ าท่ีจุดตรวจวัดระดับน้ าใต้สะพานคลองวังยาว หากถึงจุดวิกฤตจะมีการเคลื่อนย้ายผู้ป่วยหนักออกนอก

พื้นท่ีทันที  

สยามรัฐ     -เสนอข่าว นายชยพล ธิติศักดิ์ อธิบดี ปภ. กล่าวว่า จากอิทธิพลมรสุมตะวันตกเฉียงใต้ ตั้งแต่ 17 ส.ค. - 24 ก.ย. 

2561 ท าให้เกิดน้ าท่วมฉับพลัน  น้ าป่าไหลหลาก น้ าล้นตลิ่งและดินถล่มในพื้นท่ี 23 จังหวัด มีผู้เสียชีวิต 5 ราย 

ปัจจุบันยังคงมีสถานการณ์อุทกภัย 3 จังหวัด คือ นครนายก ปราจีนบุรี และฉะเชิงเทรา ปภ.ได้ประสานหน่วยงานท่ี

เก่ียวข้องแก้ปัญหาอุทกภัยให้สอดคล้องกับสถานการณ์ในแต่ละพื้นท่ี พร้อมก าชับจังหวัดท่ีสถานการณ์คลี่คลายแล้ว 

เร่งส ารวจความเสียหายทุกด้าน 
   ด้าน นายกมล เชียงวงค์ รอง ผวจ.สมุทรปราการ เป็นห่วงผลกระทบจากอากาศมีความชื้นสูง เชื้อไวรัสและแบคทีเรีย

เจริญเติบโตได้ด ีอาจท าให้ผู้ท่ีมีสุขภาพไม่แข็งแรงหรือมีภูมิต้านทานน้อยเสี่ยงติดเชื้อไข้หวัดใหญ่และปอดบวมได้ง่าย 

และขอให้ประชาชนระมัดระวังอันตรายในช่วงฝนตกหนัก โดยเฉพาะการขับขี่ยานพาหนะ ควรลดความเร็ว หลีกเลี่ยง

การแซง ประเมินสถานการณ์ก่อนขับรถผ่านจุดที่มีน้ าท่วมขัง 

 

เว็บไซต์ส านักสารนิเทศ 

เว็บไซต ์thaigov.go.th 

ดูแลสุขภาพช่วงมรสุม 

     -เสนอข่าว นพ.เจษฎา โชคด ารงสุข ปลัด สธ. ให้สัมภาษณ์ว่า ระหว่างวันท่ี 24–26ก.ย.นี้ จะมีมรสุมตะวันตก

เฉียงใต้พัดปกคลุมประเทศไทย ส่งผลให้ทุกภาคมีฝนตกต่อเนื่อง ได้สั่งการให้สถานบริการสาธารณสุขเตรียมรับมือ

และเฝ้าระวังสถานการณ์น้ าท่วมฉับพลันตามแผนท่ีวางไว้ คือ การป้องกันอาคารสถานท่ีและครุภัณฑ์ไม่ให้ได้รับ

ผลกระทบ ส ารวจความแข็งแรงของอาคาร หลังคา ป้ายประกาศ ไฟส่องสว่าง ตัดแต่งต้นไม้ ตรวจสอบระบบระบายน้ า

และท่อระบายน้ าไม่ให้อุดตัน ขนย้ายยา เวชภัณฑ์ เครื่องมือแพทย์ไว้ในท่ีปลอดภัย จัดหาพื้นท่ีให้บริการส ารองใน

กรณีท่ีสถานบริการไม่สามารถเปิดให้บริการได้ เตรียมแผนการอพยพและระบบการส่งต่อผู้ป่วย ส ารองยา เวชภัณฑ์ 

อุปกรณ์ทางการแพทย์ จัดหน่วยแพทย์เคลื่อนท่ีเร็ว ทีมควบคุมโรคและทีมฟื้นฟู ให้พร้อมออกปฏิบัติการดูแล

ช่วยเหลือประชาชนท่ีประสบภัยตลอด 24 ชั่วโมง 

   และเตือนประชาชนให้หลีกเลี่ยงการอยู่ในท่ีโล่งแจ้ง ใต้ต้นไม้ใหญ่ และป้ายโฆษณาท่ีไม่แข็งแรง รวมถึงระวัง

อันตรายจากฟ้าผ่า ส าหรับเกษตรกรท่ีอยู่ในท้องนาและในบริเวณท่ีโล่งแจ้ง ควรหาท่ีหลบท่ีปลอดภัยโดยเป็นสิ่งปลูก

สร้างที่แข็งแรง และขอให้ติดตามข่าวสารจากทางราชการอย่างใกล้ชิด หากได้รับบาดเจ็บหรือเจ็บป่วยฉุกเฉิน โทรขอ

ความช่วยเหลือได้ท่ีหมายเลข 1669 

 

ส านักข่าวไทย มติชน 

มติชนออนไลน ์

กรุงเทพธุรกิจออนไลน ์

ผู้จัดการออนไลน ์

ช่อง 9 TNN thailand 

สปริงนิวส ์ 

โรคที่มากับน  าท่วม 
    -เสนอข่าว นพ.โอภาส การย์กวินพงศ์ รองปลัด สธ. และโฆษก สธ. กล่าวว่า ช่วงนี้สภาพอากาศเปลี่ยนแปลง มีฝน

ตกหนักสลับอากาศร้อน บางพื้นท่ีอากาศหนาว พบโรคอุจจาระร่วงมีแนวโน้มเพิ่มมากข้ึน โดยเฉลี่ยมีเด็กป่วยเป็นโรค

อุจจาระร่วงเข้ารับการรักษาในคลินิกประมาณ 131,000 รายต่อปี และเข้ารับการรักษาในรพ. 56,000 รายต่อปี โดย

โรคอุจจาระร่วงท่ีพบมากในกลุ่มเด็กเล็กอายุต่ ากว่า 5 ปี มักเกิดจากเชื้อไวรัส สถานท่ีท่ีพบมาก คือ สถานสงเคราะห์

เด็ก นอกจากนี้ อาจพบการติดเชื้อได้ในผู้ดูแลเด็ก ผู้ปกครอง และผู้ท่ีมีภาวะภูมิคุ้มกันบกพร่อง ขอเตือนว่าไม่ควรกิน

ยาหยุดถ่ายหรือกินยาปฏิชีวนะโดยไม่จ าเป็น ให้ดื่มสารละลายโออาร์เอส แต่หากอาการรุนแรง มีไข้สูง ให้รีบพาไปพบ

แพทย ์

ไทยรัฐ      -เสนอข่าว นพ.นพพร พงศ์ปลื้มปิติชัย นพ.สสจ.สระบุรี เตือนประชาชนท่ีอยู่ในพื้นท่ีน้ าท่วมขังเสี่ยงต่อการเกิดโรค
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อุจจาระร่วง  โรคระบบทางเดินหายใจ โรคปอดบวม โรคหัด โรคไข้เลือดออก และโรคฉี่หนู ควรหลีกเลี่ยงการเดินลุย

น้ า ย่ าโคลน หรือการแช่น้ านานๆ ถ้ามีบาดแผลตามร่างกายควรงดลงน้ า ถ้ามีอาการไข้ให้รีบไปพบแพทย์ 

 
ไทยรัฐ  คอลัมน ์
แวดวงรอบกรุง 

ประชุมวิชาการสนับสนุนบริการสุขภาพ 

      -เสนอข่าว ศ.คลินิก เกียรติคุณ นพ.ปิยะสกล สกลสัตยาทร รมว.สธ. เป็นประธานเปิดงานวิชาการสนับสนุนบริการ

สุขภาพ คร้ังท่ี 2/2561 จัดโดย กรมสนับสนุนบริการสุขภาพ ท่ีห้องแกรนด์ เอบี โรงแรมมิราเคิล แกรนด์ คอนเวนชั่น 

 
สยามรัฐ 

รพ.สต.ติดดาว 
     -เสนอข่าว ศ.คลินิก เกียรติคุณ นพ.ปิยะสกล สกลสัตยาทร รมว.สธ. เป็นประธานมอบประกาศเกียรติคุณแก่ รพ.

สต.ติดดาวดีเด่นระดับเขต โดยมี รพ.สต.ป่ากอ อ.เมืองพังงา ได้รับรางวัลชนะเลิศระดับเขต และมีรพ.สต.ใน จ.พังงา 

ซึ่งผ่านการประเมินรวมท้ังหมด 17 แห่ง ร่วมรับเข็ม โดย จ.พังงา ตั้งแต่ปี 2560-2561 มีรพ.สต.ติดดาวดีเด่นระดับ

จังหวัด 27 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 42.1 

 

กรมประชาสัมพนัธ์ 

โรคไข้เลือดออก 
    -เสนอข่าว นพ.เจษฎา โชคด ารงสุข ปลัด สธ. กล่าวว่า ท่ีประชุมคกก.โรคติดต่อแห่งชาติให้ความส าคัญเรื่องการ

ป้องกันโรคไขเ้ลือดออก เนื่องจากมีฝนตกต่อเนื่องในหลายจงัหวัด อาจเกิดน้ าท่วมขังและเปน็แหล่งเพาะพนัธ์ุลูกน้ า

ยุงลายข้อมูลจากส านักระบาดวิทยา ตั้งแต่ 1 ม.ค.-18 ก.ย. 2561 พบผู้ปว่ย 57,129 ราย เสยีชีวิต 71 ราย จงึขอ

ความร่วมมือทุกภาคส่วนชว่ยกันรณรงค์ควบคุมป้องกันโรคไข้เลือดออกอย่างเข้มข้น และประชาสัมพันธ์เชงิรุกอย่าง

ต่อเนื่อง ขอให้ประชาชนดูแลป้องกันตัวเอง ทายากันยุง นอนในมุ้ง และท าลายแหล่งเพาะพันธ์ุยงุลาย 

 

ข่าวสด 

วิธปี้องกันสัตว์มีพิษ 
    -เสนอข่าว นพ.ประภาส จิตตาศิรินุวัตร รองอธิบดีกรมสนับสนุนบริการสุขภาพ แนะประชาชนใช้หลักปฏิบัติ 5 ข้อ 

เพื่อป้องกันอันตรายจากสัตว์มีพิษ ดังนี้ 1.ท าความสะอาดมุมอับ ซอกหลืบ โดยสวมถุงมือยางและรองเท้าบู๊ตป้องกัน

ถูกสัตว์มีพิษกัด 2.ตรวจสอบมุมอับหรือกองวัสดุ โดยใช้ไม้ยาวหรือท่อพลาสติกเคาะตามพื้นเพื่อให้สัตว์มีพิษหนีออก

จากท่ีซ่อน 3.ซ่อมแซมจุดแตกร้าว รอยต่อหรือซอกท่ีเกิดจากการทรุดตัวของดิน ไม่ให้เป็นท่ีอาศัยของสัตว์มีพิษ 4.

หลีกเลี่ยงการเก็บกวาดหรือท าความสะอาดภายนอกตัวบ้านในเวลากลางคืน และ 5.หากพบงูให้อยู่นิ่งๆ คอยดูท่าที 

และขยับออกห่างอย่างช้าๆ แล้วรีบแจ้งสายด่วน 199 ส่วนภูมิภาคให้แจ้งสายด่วน 191 หรือหน่วยกู้ภัยในพื้นท่ี 

 อุบัติเหตุรถกู้ภัย 

ข่าวสด มติชนออนไลน์
M2F ไอ.เอ็น.เอ็น 
เพจ Drama-addict 

 

    -เสนอข่าว เกิดอุบัติเหตุรถพยาบาลของหน่วยกู้ภัยลือชา ท่าวังทอง จ.พะเยา ชนต้นไม้ร่องกลางถนน บริเวณถนน

สายล าปาง-พะเยา ขาขึ้น อ.งาว จ.ล าปาง เป็นเหตุให้ นางอังสุมาลิน รักชาติ อายุ 43 ปี น.ส.พัชลิตา หงษา อายุ 21 ปี 

พยาบาล รพ.พะเยา และนายพงศ์พิสุทธ์ิ ศรีพรม อายุ 22 ปี คนขับรถกู้ภัย เสียชีวิตรวม 3 คน โดยก่อนเกิดเหตุ

ผู้เสียชีวิตทั้งหมดได้น าตัวผู้ป่วยไปส่งท่ี จ.อุทัยธาน ีระหว่างขับรถกลับไดเ้กิดอุบัตเิหตุดังกล่าว 

 E-SPORT 
สยามกีฬา คอลัมน์

ส ารวลนวลจนัทร์ 

    -เสนอบทความว่า กรณีกรมสุขภาพจิตเห็นว่า  E-SPORTS ไม่เหมาะท่ีจะยกระดับให้เป็นกีฬา เนื่องจากเป็นผลเสีย

ระยะยาวกับเด็กเยาวชน แต่ในมุมของโลกปัจจุบันทีเ่ด็กเล่นเกมคอมพิวเตอร์กันท้ังโลก มีการแข่งขันที่เป็นระบบ มีการ

ตอบสนองกว้างขวาง ก็ควรผลักดันให้อยู่ในหมวดกีฬา มีเป้าหมายให้เด็กท่ีเก่งด้านนี้ได้พัฒนาสามารถของตนเพื่อ

สร้างรายได้ในระดับมืออาชีพ  
    ซึ่งกรมสุขภาพจิตท าหน้าที่เตือนภัยได้ แต่ไม่ควรตัดสินว่าถ้า อี-สปอร์ต เป็นกีฬา จะยิ่งเปิดช่องให้เด็กติดเกมและ

เป็นปัญหาสังคมในอนาคต ส่วนกกท.ก็ท าหน้าท่ีส่งเสริมกีฬาให้กว้างไกล โดยกรองวิธี กรองระบบให้เหมาะสม เช่น 

จัดให้เป็นสายกีฬาอาชีพ  แข่งเพื่อสร้างราย ก าหนดคุณสมบัติเกณฑ์นักกีฬาให้ชัด ระหว่างเด็กเล่นวีดีโอเกมกับ 

นักกีฬาอี-สปอร์ต  

 
โพสต์ทูเดย์ 

โรคซึมเศร้าในเด็กติดเกม 

     -เสนอข่าว นพ.ยงยุทธ วงศ์ภิรมย์ศานติ์ ท่ีปรึกษากรมสุขภาพจิต กล่าวว่า มีข้อมูลทางการแพทย์ระบุว่า ภาวะ

ซึมเศร้าถูกพบร่วมกับอาการติดเกมหรือติดโลกออนไลน์  ผู้ปกครองสามารถหามาตรการป้องกันได้โดย วางกติกาการ

ใช้งานอินเทอร์เน็ตร่วมกัน โดยยึดหลักปฏิบัติ 3 ต้อง 3 ไม่ คือ ต้องก าหนดเวลาเล่น ต้องตกลงโปรแกรมให้กับลูก 

ต้องเล่นกับลูกบ้าง ไม่เป็นตัวอย่างท่ีผิด ไม่เล่นในเวลาครอบครัว และไม่ใช้ในห้องนอน 
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 สมุนไพรหนานเฉาเหว่ย 

ไทยรัฐ ,มติชน เดลินวิส ์

 เว็บไซตไ์ทยโพสต์ 
ผู้จัดการออนไลน ์

 
 

     -เสนอข่าว ภญ.อาสาฬา เชาวน์เจริญ เภสัชกรช านาญการ ศูนย์หลักฐานเชิงประจักษ์ด้านการแพทย์แผนไทยและ

สมุนไพร รพ.เจ้าพระยาอภัยภูเบศร จ.ปราจีนบุรี เปิดเผยว่า พบผู้ป่วยชาย อายุ 64 ปี เป็นโรคเบาหวาน ความดัน 

ไขมัน หัวใจ เข้ารับการรักษาด้วยอาการระดับน้ าตาลในเลือดต่ าเพียง 50 มก./ดล. จากการสอบถามพบว่าผู้ป่วย

รับประทานสมุนไพรป่าช้าเหงา หรือ หนานเฉาเหว่ย เพื่อลดปริมาณน้ าตาลในเลือด โดยในวันเกิดเหตุผู้ป่วยฉีดยา

เบาหวานช่วงเช้า รับประทานยาเบาหวานก่อนม้ืออาหาร ร่วมกับจิบน้ าป่าช้าเหงาไปประมาณ 3 แก้วกาแฟ  และกินข้าว

เช้าตามปกติ กระทั่งน้ าตาลตก ญาติต้องช่วยน าส่ง รพ. ท้ังนี้ ช่วงท่ีรับประทานผู้ป่วยรู้สึกปัสสาวะบ่อย ขาท่ีเคยบวมยุบ

ลง ค่าความดันโลหิตปกติ จึงฝากเตือนผู้ป่วยโรคเรื้อรัง อาท ิความดัน เบาหวาน ควรใช้ยาตามแพทย์สั่งเป็นหลัก และ

ศึกษาข้อมูลให้รอบคอบก่อนรับประทานสมุนไพร ส าหรับสมุนไพรป่าช้าเหงา แนะน ารับประทานเป็นอาหาร เช่น รอง

กระทงห่อหมกแทนใบยอ ย าดอกขจรใส่ดอกป่าช้าเหงา กรณีกินเป็นยาเพื่อควบคุมระดับน้ าตาลในเลือด ความดัน

โลหิตสูง ไขมันในเลือดสูง หรือกินบ ารุงร่างกาย แนะน ากินวันละ 1-2 ใบ 2-3 วันกินครั้ง ไม่แนะน าให้กินทุกวัน หรือ

กินต่อเนื่อง 

 

มติชน 

อพยพนกพิราบ 
    -เสนอข่าว นายทวีศักดิ์ เลิศประพันธ์ รองผู้ว่า กทม. เปิดเผยว่า ได้ก าชับ 50 เขตส ารวจพื้นท่ีพร้อมตัดวงจรการ

ให้อาหารนกพิราบเด็ดขาด โดยผู้ให้อาหารนกจะมีโทษตาม พ.ร.บ.สาธารณสุข พ.ศ.2560 ส่วนผู้จ าหน่ายอาหารนกมี

โทษตาม พ.ร.บ.ควบคุมคุณภาพอาหารสัตว์ พ.ศ.2558 ให้เจ้าหน้าที่บังคับใช้กฎหมายจากเบาไปหนัก ขณะนี้ ให้เขต

พระนครกวดขันติดป้ายเตือนหลายภาษา พร้อมท้ังประสานกับบริษัททัวร์ ให้ข้อมูลแก่ลูกทัวร์ห้ามให้อาหารนก

เด็ดขาด และได้เริ่มเคลื่อนย้ายนก 200 ตัว ไปยังพื้นท่ีศูนย์กักกันสัตว์ จ.พระนครศรีอยุธยา และสถานพักพิง จ.

ปทุมธานี ส่วนในระยะยาวกทม.จะจัดหาสถานพักพิงของตนเอง ท้ังนี้ ได้ประสานเขตท่ีประสบปัญหาท าแผน

เคลื่อนย้ายก่อน อาทิ ท่าน้ าสาทร ใต้สถานีบีทีเอสสาทรและวัดข้างเคียง ใต้ทางด่วนเขตราชเทวี ฯลฯ คาดจะเริ่มสิ้น

เดือนก.ย.นี้ 

 ขับเคล่ือนความรอบรู้ด้านสุขภาพ 

มติชนออนไลน ์     -เสนอข่าว นายพานิชย์ เจริญเผ่า คณะกรรมการปฏิรูปประเทศด้านสุขภาพ เปิดเผยภายหลังเป็นประธานเปิดการ

ประชุมวิชาการส่งเสริมความรู้ด้านสุขภาพไทย ว่า การขับเคลื่อนสังคมไทยรอบรู้ด้านสุขภาพต้องอาศัยการพลังจาก

หลากหลายภาคส่วน ซึ่งตามแผนพัฒนาสุขภาพ ฉบับท่ี 12 ก าหนดเป้าหมายให้ประชาชนไทยมีความรอบรู้สุขภาพ

ระดับดี เพิ่มข้ึนร้อยละ 25 
       ด้านนพ.วชิระ เพ็งจันทร์ อธิบดีกรมอนามัย กล่าวว่า การพัฒนาองค์กรรอบรู้ด้านสุขภาพและยกระดับความรอบรู้

ด้านสุขภาพของประชาชน เป็นการวางรางฐานท่ีส าคัญให้กับคนไทยทุกคน เพื่อการมีสุขภาพท่ีดีสมวัยในทุกช่วงชีวิต 

และเป็น 1 ใน 10 ของประเด็นปฏิรูปประเทศด้านสาธารณสุข เป็นตัวช่วยให้ประชาชนไทยรู้เท่าทันสถานการณ์ ข้อมูล

ข่าวสารและสุขภาพของตนเอง สามารถกลั่นกรอง ประเมิน และตัดสินใจท่ีจะปรับเปลี่ยนพฤติกรรม เลือกใช้บริการ

และผลิตภัณฑ์สุขภาพได้อย่างเหมาะสม ดังนั้น กรมฯ จึงลงนามความร่วมมือการด าเนินงานพัฒนาองค์กรรอบรู้ด้าน

สุขภาพกับ 8 องค์กร ได้แก่ กองบัญชาการกองทัพไทย กรมพลาธิการทหารบก กรมการขนส่งทหารบก ชมรม

นายแพทย์สาธารณสุขจังหวัด ชมรมโรงพยาบาลศูนย/์โรงพยาบาลท่ัวไป ชมรมผู้อ านวยการโรงพยาบาลชุมชน สมาคม

สาธารณสุขแห่งประเทศไทย และสมาคมหมออนามัย 
 

ข่าวสด 

คลินิกดูแลผู้ป่วยโรคหืด 

     -เสนอข่าว รศ.นพ.วัชรา บุญสวัสดิ์ ประธานเครือข่ายคลินิกโรคหืดและปอดอุดก้ันเรื้อรังแบบง่าย  กล่าวว่า แม้

จ านวนผู้ป่วยโรคหืดและปอดอุดก้ันเรื้อรังท่ีต้องพักรักษาในรพ.จะลดลง แต่ภาพรวมพบคนไข้เสียชีวิตมาก เพราะ

ผูป้่วยเข้าถึงการรักษาที่ได้มาตรฐานเพียงร้อยละ 30 เท่านั้น ท่ีผ่านมา สธ. สปสช. และเครือข่าย ได้จัดประชุมต่อเนื่อง

ทุกปี เพื่อหาแนวทางให้ผู้ป่วยเข้าถึงการรักษาในสถานพยาบาลระดับชุมชน โดยปัจจุบันมีเครือข่ายท่ัวประเทศกว่า 

1,415 แห่ง ช่วยลดความแออัดของผู้ป่วยโรคหืดในรพ.ใหญ่ ผู้ป่วยไม่ต้องเดินทางไกล ลดค่าใช้จ่ายในการเดินทาง ไม่

ต้องรอคิวนาน และยังช่วยให้ผู้ป่วยสามารถเข้าถึงยาท่ีใช้ในการรักษาได้มากขึ้น  โดยหลังจัดตั้งเครือข่าย สามารถลด

จ านวนผู้ป่วยต้องมานอนท่ีรพ.ลงกว่า 17,585 คร้ัง คิดเป็นร้อยละ 25.9 

 

 



                                                             สรุปข่าววันท่ี 25 กันยายน 2561 5 
สื่อ ประเด็นข่าว 

 

IG  

โฆษณาเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ 

     -ผู้ใช้ IG ชื่อ knoc_barbieme โพสต์ภาพระบุแคปชั่นว่า งานหน้าม้า จ้างมาเท่ียวผับ (ดื่มเหล้าฟรี มาเยอะๆ ยิ่ง

ดี) 3 ชั่วโมง 200 บาท 

 

เพจกระทรวงสาธารณสุข 

อ้างสรรพคุณยาเกินจริง 

   -ผู้ใช้เฟซบุ๊กส่งข้อมูลให้ตรวจสอบ ห้างขายยาอุดมสุขโอสถ ยาประดง 108 ตั้งอยู่ 569 ถ.โชคชัย ซ.สว่างอารมณ์ 

ต.ในเมือง อ.เมือง จ.เชียงราย ขายยาชุด ระบุสรรพคุณ รักษาโรคอัมพฤกษ์ อัมพาต เหน็บชา เส้นตึง กระดูกทับเส้น 

ปวดขา ปวดข้อ กระดูกเสื่อม ไขข้ออักเสบ  จดทะเบียนเลขท่ี G754/2560  

 

ผจก.ออนไลน์  

บริการสาธารณสุขพื นที่สูง 

    -เสนอสกู๊ปข่าว สธ. ออกหน่วยบริการเชิงรุกในพื้นท่ีทุรกันดาร เพื่อดูแลสุขภาพคนบนดอยสูง ท่ีสถานบริการ

สาธารณสุขชุมชนบ้านน้ าบ่อสะเป่ และรพ.สต.แม่ละนา สาขาไม้ลัน อ.ปางมะผ้า จ.แม่ฮ่องสอน  

 


